KUIDAS ANDA ESMAABI?

1. Lahenda salakiri.

PISIPINU PITEPIGUTPISEPIMIPINE PIESIPIMEPISEL PIVIIPIEL PIMIPI-

NUPITIL PIPÄPIRAST PIÕNPINEPITUST PIOTPISUSPITAB PIKANPINAPITAPINU PISAAPITUPISE.

................................................................................................................................................................................................................................................................

2. Poolita kõik sõnad püstkriipsuga.
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Enne, kui hakkad esmaabi andma, hinda olukorda.

Tee kindlaks, mitu inimest on kannatada saanud.

Kes on kõige raskemini vigastatud?

Tee kõik,  mis võimalik, et keegi rohkem kannatada ei saaks.

Kõige tähtsam on tagada enda ohutus.

Siis taasta  kannatanu hingamine ja peata verejooks.

3. Kirjuta lünka puuduvad sulghäälikud.

· Õnne...use ...orral helis...a hä...aa...i num...rile 112.

· ...ontrolli, ...as inimene hin...ab ja ...as ...al on ...unda ..ulssi.

· Suure verejoo...su ...uhul ...õsta veri...sev ...ehaosa üles nin.... suru haava serva... ...okku. Võimalusel ...ee haavale käe...ärastest vahen...istest tu...ev si...e.

· Kui inimene ei ...ule ...eadvusele, siis ...alluta ...a ...ead ...aha...oole ja ava hin...amis...eed.

· Kui ...anna...anu hin...ab, siis aseta ta ...ülili, veidi e.......epoole ...aldu.

4. Ühenda ristkülikud õiges järjekorras ja saad teada soovituse edaspidiseks.

	1.KÕI-
	ON
	SI-
	NEN-
	DE
	TA-
	GA-
	JÄR-

	KI
	LIHT-
	TU-
	KUI
	DA
	VI-
	LIK-
	GI-

	ÕN-
	NE-
	SAM
	ÄRA
	HOI-
	DEE-
	RI-
	DA


......................................................................................................................................................................................................................................................

Vastused:

1. Sinu tegutsemine esimesel viiel minutil pärast õnnetust otsustab kannatanu saatuse.

4. Kõiki õnnetusi on lihtsam ära hoida kui nende tagajärgi likvideerida. 

