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TURVAVOO

1. Kas ilma turvavoota tohib séita? Kas see on ohutu?

Igas sodidukis, kus on turvavoo olemas, tuleb see kinnitada.

Kinnitamata turvavooga sditmist on voimalik kokkuporke korral vorrelda korgemalt korruselt
alla hiippamisega. Niiteks kui auto sdidab kiirusega 50 km/h vastu jdika seina, Siis on
turvavooga kinnitamata sGitjale mojuvad joud sarnased nagu neljandalt korruselt kukkumise
korral. Maanteekiirusel on see vordne allalangemisega 13. korruselt. Kinnitatud turvavéo hoiab
soidukis viibijat kindlalt paigal, auto esiosa deformeerumine pikendab joudude mdjumise
kestust ning vihendab seeldbi sdidukis viibijale mojuvate joudude suurust.

Kinnitamata sditja voib vastu auto sditjateruumi ja autost 14bi akna vilja lennates saada raskeid
vigastusi. Raskete liiklusdnnetuste korral on tavaparased juhtumid, kus teelt vélja sditnud autos
viibija purustab enda kehaga akna, paiskub aknast vilja ja jadb rulluva soiduki alla. Enamasti
sellisesse situatsiooni sattunu hukkub.

Kui lapse pikkus ei vOimalda teda sdiduki voi turvavod tootja nduete kohaselt sdiduki
turvavooga Kinnitada, tuleb lapse sdidutamisel kasutada tema pikkusele ja kaalule sobivat ja
nduetekohaselt kinnitatud turvaseadet. LS § 36 (6)

NB! Ka bussis on ohtlik lahtise turvavooga soita. Buss on kordades suurem kui auto ning seal
on rohkem sditjaid. Kui osa sditjatest on turvavodga kinnitamata, siis liiklusdonnetuse korral on
nad n-6 lahtised esemed ning voivad teisi sditjaid vigastada voi tappa. Soovitame neile turvavoo
kinnitamist meelde tuletada.

2. Kuidas turvavood oigesti kinnitada?

Turvavodst maksimaalse kasu saamiseks peab autoiste olema diges asendis ning turvavoo tuleb
kinnitada digesti (ka raseduse ajal).

Oige autoistme asend ja turvavdd kinnitamise nduded on kirjas sdidukite kasutusjuhendites:

e soiduki istme seljatugi peab olema suhteliselt piistises asendis, mitte kaldu, et sditja ei
libiseks kokkuporke korral turvavoo alt vdlja, ning sditja peab istuma piistises asendis, selg
vastu istme seljatuge;

e cnne turvavod kinnitamist tuleb {iilerdivad eest lahti teha ning kinnitatud turvavéod
pingutada nii, et see oleks vdimalikult keha ligidal. Liiga 18dvalt kinnitatud turvavoo ei
takista inimese liigset litkumist liiklusdnnetuse korral. Kui turvavod peatab jarsult keha
litkumise, siis vOib see pdhjustada sditjale viliseid ja sisemisi vigastusi. Lodvalt voi kaenla
alt asetatud turvavoo ei hoia inimest kokkupdrke korral paigal ning ta voib selle alt vilja
libiseda ja isegi autost vélja paiskuda;

e turvavod diagonaalrihm peab jooksma oOlanuki ja kaela vahelt iile rangluu (paljudes
soidukites saab turvavoo tilaosa korgust reguleerida B-piilaril) alla vastu rinda, mitte iile
kaela voi dlast allpool. Turvavod ei tohi joosta kée alt, timber kaela ega selja tagant;
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e turvavoo horisontaalrihm peab jooksma iile reite voimalikult puusade ja vaagna ldhedalt,
mitte iile kohu, kus kinnitusrihm voib kokkupdrkel raskeid vigastusi tekitada — see on eriti
tahtis raseduse korral;

e turvavoo Oigeks kinnitamiseks tuleks seda kovasti tdmmata ning turvavoo keel ja pannal
kindlalt kldpsatusega fikseerida;

e turvavdo tuleb peale kinnitamist pingutada voimalikult tihedalt vastu keha;

e Kkinnitatud turvavodl ei tohi olla keerde sees. Keerdunud turvavao ei liigu vabalt ega hoia
soitjat korralikult kinni. Turvavoo voib jou jaotamise asemel soitjasse 16ikuda, suurendades
sel viisil liiklusdnnetusse sattudes vigastus- ja surmaohtu;

e turvavoo ja keha vahel ei tohi olla kovasid voi purunevaid esemeid. Néiteks voivad telefon,
pastapliiats, prillid jne sditja taskus voi riiete kiiljes kokkupdrke korral vigastusi pdhjustada;

e iihe turvavooga tohib kinnitada ainult iihte sditjat. Kui iihe turvavodga on Kinnitatud mitu
inimest, voib see iiletada turvavod tugevusvaru ning turvavodd jagavad inimesed voivad
kokkupdrke korral teineteisele vigastusi pohjustada.

3. Rasedus ja turvavoo

Lapseootel naine peab ennast sdidu ajaks nduetekohaselt turvavooga kinnitama ning eraldi
suunajat sel juhul vaja ei ole. Turvavod horisontaalrihm peab jooksma iile reite voimalikult
puusaliigese 1dhedalt, mitte {ile kdhu, ning diagonaalrihm 6lanuki ja kaela vahelt iile rangluu
(iildjuhul saab seda esiistmetel reguleerida korguse regulaatorist). Iste peab olema voimalikult
piistises asendis, siis jadb turvavoo horisontaalrihm korrektselt kinnitades digesti kohu alla.

Rasedal ei pea turvavoo olema kinnitatud, kui tal on kaasas seadusele vastav arsti kirjalik otsus
turvavoo kasutamise vastundidustuse kohta. LS § 30 (3)

Kui rasedusest tingituna ei ole vdimalik turvavodd oOigesti kinnitada, vOib kasutada
sertifitseeritud rasedate turvavéod suunajat.

Eesti seadusandlus ei reguleeri ndudeid turvavod suunajale, vaid turvaseadmetele — igale
turvavaseadmele on médratud tootja sihtrithm (pikkus/kaal), kellele see sobib.

LASTE SOIDUTAMINE
4. Kas last tohib soidutada siiles? LS § 36 (7)

Last ei tohi siiles soidutada, sest see on lapsele ohtlik.

e Kui laps istub turvavodga kinnitamata tdiskasvanu siiles, muljutakse ta kokkupdrkes
tdiskasvanu ja auto sisustuse vahele.

e Kaui laps ja teda siiles hoidev tdiskasvanu on kinnitatud iihe ja sama turvavdoga, surutakse
laps kokkuporkes tdiskasvanu ja turvavoo vahele ning molemad vdivad saada tiliraskeid
vigastusi.
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e Kaui laps istub turvavodga kinnitatud tdiskasvanu siiles, ei joua viimane teda kokkuporkes
iildjuhul kinni hoida. Katsed on tdestanud, et tdiskasvanud inimene ei suuda kinni hoida 8
kg kaaluvat last juba kiirusel 24 km/h toimunud kokkupdrkes.

e Kui laps istub turvavooga kinnitatud tdiskasvanu siiles, siis vdiksema kiiruse juures toimuva
litklusonnetuse hetkel haarab tdiskasvanu lapsest instinktiivselt nii kdvasti kinni, et v3ib
haardega last vigastada.

Kuigi liiklusseadus lubab alla kolmeaastast last soidutada takso tagaistmel turvavooga
kinnitatud tdiskasvanu siiles, ei soovita me seda teha, sest see on viga ebaturvaline.

Video: https://youtu.be/ETe8bRHp9k0?t=90

5. Mis vanuseni peab lapsi soidutama spetsiaalses turvaseadmes?

Turvaseadme vajalikkus on otseselt seotud lapse pikkusega. Lapsi peab sdidutama spetsiaalses
turvaseadmes seni, kuni neid on voimalik kinnitada sdiduki turvavodga ndouetekohaselt (umbes
12. eluaastani) ehk seni, kuni laps on juba nii pikka kasvu, et turvavod diagonaalrihm ei jookse
tal iile kaela, vaid 6lanuki ja kaela vahelt iile rangluu. Kui lapsel saab turvavoo kinnitada digesti
(nii, et diagonaalrihm ei jookse iile kaela), siis ei pea ta enam turvavarustust kasutama ja piisab
soiduki kolmepunktiturvavoost. LS § 36 (6)

Kui laps ei ole aga veel selle jaoks piisavalt pikk, siis peab tema sdidutamiseks kasutama tema
kaalule ja pikkusele sobivat turvaseadet.

Kuigi seadus lubab alates 15 kg raskeid lapsi sdidutada istmekdrgendusel, ei ole selle Kaitse
vorreldav sellega, mida pakub seljataguse, 0la- ja peatugedega turvaiste. Kokkupdrke korral ei
kaitse istmekdrgendusel istuva lapse pead peale autoistme seljatoe mitte miski.

Moned lapsed saavutavad kaalu 15 kg juba vdga varases eas ning sellisel juhul tuleb arvesse
votta ka lapse vanust.

Kui laste sdidutamisel sdiduauto tagaistmel ei ole kahe lapse turvaseadme tdttu keskmise
turvaseadme paigaldamine voimalik, tuleb iile kolmeaastase lapse kinnitamiseks keskmisel
istekohal kasutada vihemalt tdiskasvanu turvavod voorihma. LS § 36 (8)

6. Kumba eelistada, kas Isofixi véi turvavookinnitusega turvaseadet? Kumb on
turvalisem?

Modlemad variandid on lubatud ja turvalised, juhul kui lapse turvaseade ning laps selle sees, on
kinnitatud digesti.

Kuna lapse turvaseadme kinnitamisel turvavoo abil tehti — ja tehakse siiani — palju vigu, siis
voeti 1990ndate 16pust kasutusele Isofixi (International Standards Organisation FIX) siisteem.

Isofixi siisteemi abil on vdimalik lapse turvaseade kinnitada istme kiilge lihtsamalt ning vigu
tegemata.


https://youtu.be/ETe8bRHp9k0?t=90
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Koik autod (eriti vanemad mudelid) ei ole varustatud Isofixi kinnitustega. Kui autos on olemas
Isofixi siisteemi kinnitused, siis on turvalisem osta lapse sdidutamiseks Isofixi Kinnitusega
turvaseade, mis on kindlalt paigal ka avariiolukorras.

7. Kumb on turvalisem lapse sdidutamise turvaseade — alusega voi aluseta
turvahall?

Nii alusega kui ka aluseta turvahéllid on lubatud ja turvalised, kui kinnitada nad sdidukisse
Oigesti. Vahe on kasutusmugavuses ja tarbija enda eelistuses. Koik tiiiibikinnitatud
turvaseadmed on turvalised ja me ei saa viita, et {iks ei ole vOi on vihem turvaline. Vastasel
juhul ei saaks need olla miiligis ning sertifitseeritud.

8. Milline lapse turvaseade on koige turvalisem?

Mida peab arvestama turvaseadme valikul? Milliseid seadmeid soovitatakse?

Koik sertifitseeritud turvaseadmed, mis vastavad lapse kaalule ja pikkusele ning on digesti
kinnitatud, on turvalised. Iga vanem peaks valima oma lapsele sobivaima turvaseade, vottes
arvesse, et:

e turvaseade peab sobima lapsele, arvestades tema vanust, pikkust ja kaalu;

e turvaseade peab sobima olemasolevasse sdidukisse (kas sdidukis on voi ei ole Isofixi
Kinnitused);

e Isofixi kinnitusega turvaseadmete paigaldamisel tehakse vihem vigu, kui Kinnitamisel
soiduki turvavodga ning seetdttu voiks eelistada just selliselt paigaldatavat turvavarustust;

e turvatestide tulemused nditavad, et viiepunktiturvavod siisteemiga turvaistmed on
turvalisemad kui kolmepunktiturvavoo siisteemiga istmed,

e selja-, kiilje- ja peatugedega turvaistmed on turvalisemad kui ainult istmekdrgendus;

e turvaseadmete turvalisuse vordlust saab vaadata niiteks internetist ADAC testide lehelt.
Sealjuures on oluline teada, et mida védiksem on testitulemuse number, seda turvalisem see
seade on, mitte vastupidi!

Isegi kui istmekdrgendus on seadusega lubatud, ei soovitata seda, eriti viikestele lastele.
Turvalisem on last sdidutada pea-, kiilje- ja seljatoega turvaistmes. Sel juhul on kaitstud lapse
vaagna, 0la ja pea piirkonnad. Selja- ja kiilgtugedega istmel takistavad kiilgmised tugipostid
last kiilgkokkupdrke korral ka aknaklaasi 166gist.

9. Millised lapse turvaseadmed ja nende rithmad on olemas?

Koik Eestis miilidavad turvaseadmed peavad vastama Euroopa turvanduete standarditele
R44/04 v6i R129 ja olema varustatud tiiiibikinnituse markega.

Turvalisemad on turvaseadmed, mis on modeldud konkreetsele vanuserithmale, mitte liialt
suurele vanusevahemikule. On olemas ka turvaistmeid, millel saab reguleerida selja-, 6la- ja



4§%% | TRANSPORDIAMET

R,

peatugede korgust ning laiust. Sellised istmed sobivad nii kaalukategooria alguses kui ka 16pus.
Kindlasti ei tohi last liiga ruttu jargmise astme turvaseadmesse panna.

Turvahillid (0 ja 0+ rithm) on standardi R44/04 jargi mdeldud kasutamiseks lapse kehakaalu
10-13 kg tditumiseni. Standardile R129 vastavas turvahillis peab sdidutama last kuni 15.
elukuuni (pikkusega kuni 83 cm).

Turvahilli tohib kasutada vaid seljaga sdidusuunas. Last ei tohi turvahillis sdidutada juhi
korvalistmel, kui on aktiveeritud auto esiturvapadi (airbag). Kokkupdrke korral avanedes
pohjustab see lapsele raskeid vigastusi.

Uldjuhul mahub laps turvahélli umbes 15. elukuuni. Kui lapse jalad hakkavad iile turvahlli
alumise ddre ulatuma, ei ole see veel ohumairk. Lapse jalad vdivad toetuda vastu istme seljatuge
ning see ei vihenda lapse turvalisust. Kui lapse pea hakkab ulatuma iile turvahilli ilemise dére,
on turvahdll lapsele véike ja tuleb uue turvaseadme vastu vilja vahetada.

Turvaistmed (selg soOidusuunas turvaiste, Viiepunktiturvavodga turvaiste, loogipadjaga
turvaiste, turvavooiste jne (I ja II rithm)) on moeldud lastele alates umbes 9. kuust kuni 6.
eluaastani.

Kuni 4. eluaastani on turvalisem sdidutada lapsi seljaga sdidusuunas turvaistmes. Nii on lapsele
ohutum, sest kokkupdrge voi jarsu pidurduse korral votab 166gi enda peale turvaistme seljaosa,
mitte lapse nork kael ja selgroog.

Paljude 15-36 kg kaalukategooria turvaistmete puhul saab liigutada nii pea- kui ka 6latugesid
lapse suuruse jargi laiusesse ning korgusesse. See tagab lapsele kaitse kogu kaalukategooria
ajal, mis tdhendab, et ka kooliealine laps voib sdita turvaistmes.

Lisaturvalisuse annab igale mitmesse rithma kuuluvale turvaistmele selle omadus reguleerida
selja-, dla- ja peatugede kdrgust ja laiust lapse proportsioonide jérgi. Turvaistme juures on
oluline vaadata lapse pikkust, sest kui lapse 0lad on kdrgemal istme seljatoes olevatest
olarihmade aukudest, siis on turvaiste talle viike, isegi kui kaalu jérgi veel sobiks.

Istmekorgendus (I ja III riihm) vastab standardile ECE 44/04 ja on mdeldud lastele alates
kaaluga 15 kg (4-12-aastased). Arvestama peab sellega, et istmekdrgendused ei paku lapse
peale ja kaelale kokkupdrke korral mingit tuge ning kaitset nagu seda teevad pea- ja
kiiljetugedega turvaistmed. Voimaluse korral tuleb eelistada lapse sdidutamiseks just neid, sest
need on kordades turvalisemad kui istmekdrgendused.

10. Mida teha, kui laps ei ole nous sdéidu ajal turvaseadmes olema?

Lapsi peab sdidutama sobivas turvaseadmes alates siinnist. Kui seda kogu aeg teha, siis tekib
sellest harjumus ning laps ei oskagi muud tahta. Arvestama peab sellega, et isegi iihel korral
teisiti sdidutamine (nditeks ilma turvavoota voi vales turvaseadmes) voib tekitada lapses
edaspidi protesti ning valeharjumust, sest ta teab, et on vdimalik ka muud moodi soita.

Soidutage lapsi ainult spetsiaalses turvaseadmes (ainult nii on ohutum) ning olge ise heaks
eeskujuks ja kinnitage alati turvavoo!
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11. Kas last voib soidutada juhi korvalistmel?

Liiklusseadus ei keela lapsi sdidutada juhi kdrvalistmel.

Kui lapse pikkus ei voimalda teda nduetekohaselt sdiduki turvavooga kinnitada, tuleb lapse
soidutamisel kasutada tema pikkusele ja kaalule sobivat turvaseadet. See ndue kehtib koikide
autoistmete kohta.

Ohutuse seisukohalt soovitame sdidutada lapsi tagumisel keskmisel istekohal, sest see on kdige
turvalisem koht autos — kdige kaugemal voimalikest kokkuporkekohtadest. Lapsed, kes istuvad
keskmisel istekohal, on tavaliselt kdige vihem liiklusdnnetustes viga saanud.

Arvestama peab sellega, et liiklusdonnetuse korral voib soiduki esiklaasist keegi voi miski sisse
paisata ning eesistujaid vigastada.

NB! Seljaga sdidusuunas paigaldatud turvaseadet ei tohi lapse sdidutamisel kasutada istekohal,
mis on varustatud rakendusvalmis esiturvapadjaga. Viljaliilitamise korral peab arvestama
sellega, et tehnika voib rikki minna ning alt vedada.

12. Millisel istmel on lapsi koige turvalisem soidutada?

Ohutum on lapsi sdidutada autos tagumisel istmel, voimaluse korral keskel, mis on kaugemal
voimalikest kokkupdrkekohtadest (eest ja kiilgedelt). Soovitame lapsi sellel kohal sdidutada
vahemalt kuni 12-eluaastani.

Kui lapse turvaseade on Isofixi kinnitusega, kuid taga keskel selle tarbeks spetsiaalsed kinnitid
puuduvad, siis tasub eelistada tagumist ddrmist istekohta.

13. Kas istmekorgendus (nn pepualus) on lapse sdoidutamiseks turvaline ja millal voib
seda kasutama hakata?

Istmekorgendused vastavad standardile ECE 44/04 ja on moeldud II ja III rihma lastele alates
kaalust 15 kg vanuses (4—12aastased).

Seadus lubab lapsi soidutada istmekorgendusel alates kaalust 15 kg. Juhul kui laps kaalub 15 kg
juba viga varases eas, siis peab arvesse votma lapse vanust.

Istmekorgenduse kasutuselevotmisega ei tasu kiirustada, kuna see ei paku kaitset, mida annab
seljataguse, Ola- ja peatugedega turvaiste. Paljude 15-36 kg kaalukategooria turvaistmete puhul
saab liigutada nii pea- kui ka dlatugesid lapse suuruse jargi laiusesse ning kdrgusesse. See tagab
lapsele kaitse kogu kaalukategooria ajal, mis tdhendab, et ka kooliealine laps voib sdita
turvaistmes. Tanu peatugedele on sellised turvaistmed kordades turvalisemad kui
istmekorgendused, mis ei paku lapse peale ja kaelale kokkuporke korral tuge ega kaitset. Need
on ka mugavamad, sest laps saab toetada pea peatugede vahele ja pole vaja muretseda, et
turvavoo lapse kaela soonib.
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14, Miks on lapse sdoidutamine kuni nelja-aastaseni seljaga sdidusuunas ohutum?

Turvalisem on sdidutada viikelapsi seljaga sdidusuunas (SSS) kuni nende nelja-aastaseks
saamiseni. See on kuni viis korda turvalisem kui lapse sdidutamine ndoga sdidusuunas.

Selg soidusuunas lapse turvaistmes funktsioneerib istme kest kaitsva kilbina ning neelab
litklusonnetuse korral suurema osa 160gijoust endasse ning sellega on pinge lapse kaelale ja
seljale viis korda madalam vorreldes ndoga sdidusuunas turvaistmega. Laps on samuti Kaitstud
vastu esiistet porkamise voi voimalike esiklaasist sditjateruumi paiskuvate kildude eest.

SSS on arenenud riikides tousev trend. Niiteks Rootsis (ka Norras) soidutatakse enamik lapsi
ainult seljaga sdidusuunas ning seetdttu on see viikelastega toimunud autodnnetustes
madalaimal kohal vigastuste ning surmade arvult terves Euroopas.

Hirm, et lapse jalad ei mahu &ra vdi tal on ebamugav, on asjatu. Lapse jaoks on see tuttav
looteasend. Praktika on ndidanud, et sellises asendis ei ole lapse jalad sdidu ajal nii rahutud kui
ndoga sdidusuunas istudes. (PS. Rootsi laste jalad ei ole Eesti laste jalgadest lithemad!)

Tihti kardetakse, et lapsele ei meeldi seljaga sdidusuunas voi tal on ebamugav. Laps, keda on
tema esimese eluaasta soidutatud turvahallis seljaga sdidusuunas, peab seda loomulikuks. Juhul
kui last ei ole kordagi ndoga sdidusuunas soidutatud, ei teagi ta muud tahta, mistottu ei tasu
seda mis iganes pohjusel mitte kordagi teha.

https://www.youtube.com/watch?v=N19T9PO8IFo&feature=emb logo

PS. Seljaga sdidusuunas turvaseadet ei tohi lapse sdidutamisel kasutada istekohal, mis on
varustatud rakendusvalmis esiturvapadjaga. See ndue kehtib kodigis sdidukites. Turvapadi peab
olema vilja liilitatud. Vastasel juhul v4ib laps saada liiklusdnnetuse korral turvapadja avamisel
vigastusi, mis voivad osutuda surmavateks. LS § 36 1g 6

15. Kas last voib/on ohutu séidutada turvaseadmes paksemate iileriietega?

Viga oluline on, et turvaseadme rihmad oleksid voimalikult lapse keha ligidal ning paksud
talveriided ei jddks rihmade ja lapse keha vahele. Vastasel juhul ei saa lapsele turvarihmasid
nouetekohaselt paigaldada ning liiklusonnetuse korral vihendab see mirgatavalt turvalisust.
Seetottu on soovitatav enne, kui panna laps turvaseadmesse, tal paksud iileriided seljast édra
votta.

Kui sodidutada last 166gipadjaga turvaistmes ja paksude riietega, siis ei ole 166gipadi lapse
kehale piisavalt ldhedal.

Kiilma vastu aitab imikutel spetsiaalne sdidutamiseks mdeldud turvahélli soojakott (millel on
sees turvarihmade kinnitamiseks moeldud avad ning mille seljaosa ei ole pehme ja paks) ning
natuke suuremate laste puhul varem iilessoojendatud auto voi tekiga katmine.


https://www.youtube.com/watch?v=N19T9PO8IFo&feature=emb_logo
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16.  Millistelt lehtedelt saab kdige paremat teavet lapse turvaseadmete turvatestide
kohta?

Turvaseadme ostul peab arvestama selle turvalisust. Ka kasutamismugavus on oluline, kuid
turvalisuse kdrval teisejérguline.

Kdige paremat teavet turvaseadmete kohta saab ADAC, OAMTC, Autolliito, Plus Testi testide
lehtedelt.

ADAC 2020 turvatestide tulemused:

https://www.adac.de/rund-ums-fahrzeuag/tests/kindersicherheit/kindersitztest/

Sealjuures on oluline teada, et mida véiksem on testi tulemuse number, seda turvalisem see
seade on, mitte vastupidi!

17. Kas pirast liiklusavariid tuleb lapse turvaseade vélja vahetada?

Liiklusonnetuse hetkel soidukis olnud turvasiisteeme (turvavoid, turvapatju, lapse
turvaseadmeid) ei tohi ise parandada.

Kui lapse turvaseade on olnud liiklusdnnetusse sattunud sodidukis, siis tuleb selle edasisel
kasutamisel ldhtuda turvaseadme tootja juhistest. Kui kokkupdrke ajal ei saanud turvaseadmele
mdjuda tavapidrase kasutusega vorreldes oluliselt erinevad joud, ei ole iildjuhul pdhjust ka
seadet vélja vahetada.

18. Kas lapse séidutamiseks voib soetada kasutatud turvaseadet?

Kasutatud turvaseadet voib lapse sdidutamiseks kasutada, kui on teada selle ajalugu ning
sdilivusaeg ei ole 14bi. Peab teadma, et see konkreetne turvaseade ei ole olnud avarii 14bi teinud
autos, kukkunud korgelt alla, hoitud kas liiga niiskes voi liiga kuumas kohas voi péikese kées.
Seetottu soovitame mitte eelistada lapse turvaistmete soetamist jarelturult.

Kui siiski valida kasutatud turvaseade, peab teadma ja jalgima mitut asjaolu.

o Seadme vanus: iildiselt soovitavad tootjad kasutada lapse turvaseadmeid olenevalt

seadmest mitte iile 5-10 aasta. See on tingitud seadme osade kulumisest ja voimalikest

ndrgenenud osadest. Jirgima peab seadme tootja kasutusjuhendit.

e Seadme ajalugu: niiteks kas see on olnud liiklusonnetuse ajal sdidukis. Kahjustused (nt
mikromdrad) ei pruugi olla silmaga néhtavad.

e Peab olema kindel, et kdik turvaseadme osad on alles.

e Seade peab vastama EL.i standarditele.

e Seade peab sobima autosse ja lapsele.

e Olemas peab olema seadme kasutusjuhend. Kasutusjuhendi puudumine voib tingida
seadme vale paigaldamise autosse ega taga lapse sdidutamisel tema turvalisust.


https://www.adac.de/rund-ums-fahrzeug/tests/kindersicherheit/kindersitztest/
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Kui siiski on soov osta just kasutatud seade, tuleb seda teha mdnelt enda pereliikmelt voi
lahedaselt sobralt, kui saab olla tdiesti kindel selle koigile nduetele vastavuses.

19. Kui pikk on iihe lapse turvaseadme eluiga v6i millal on see aegunud?

Ukski lapse turvavarustuse seade ei ole igavene.

Igal turvaseadmel on oma eluiga ehk soovituslik kasutusaeg, mis on Kkirjas selle
kasutusjuhendis, kus tootja kirjeldab toote kasutamise noudeid. Enamasti on turvaseadmete
kasutusaeg umbes 7-10 aastat (pOhjustatud materjalide kulumisest, osade véasimisest,
rebenditest jne).

Pérast lubatud kasutusaja 18ppu tuleb turvaseade hivitada. Selleks et seade ei satuks uuesti
pahaaimamatult kellegi teise kasutusse, soovitame turvaseadme rihmad enne dra viskamist 14bi
16igata.

20. Kuidas peab séidutama taksos alla kolmeaastast last?

Sodiduautos (sh taksos) ei tohi alla kolmeaastast last sdidutada istekohal, millel puudub
turvavoo. Kui lapse pikkus ei voimalda teda nduetekohaselt turvavooga Kinnitada, tuleb
kasutada tema pikkusele ja kaalule vastavat turvaseadet ka taksos.

Erand takso tagaistmel: alla kolmeaastase lapse sodidutamisel ei ole lapse turvaseadme
kasutamine kohustuslik. Teda vdib sdidutada turvavooga kinnitatud tdiskasvanud soitja siiles,
juhul kui siiles on ainult iiks laps.

Taksos iile kolmeaastaseid lapsi sdidutades tuleb vihemalt iiks laps kinnitada istmekdrgenduse
ning olenevalt lapse kasvust kas tidiskasvanu turvavod voi turvaseadmega. Ulejiinud lapsed
peavad olema kinnitatud turvavooga. LS § 36 (7, 9)

Laste ohutuse seisukohalt ei ole soovitatav kunagi iihtegi last siiles sdidutada, sest:

e kui laps istub turvavooga kinnitamata tdiskasvanu siiles, muljutakse ta kokkupdrkes
tdiskasvanu ja auto sisustuse vahele;

e kui laps ja teda siiles hoidev tdiskasvanu on kinnitatud {ihe ja sama turvavoodga, surutakse
laps kokkuporkes tdiskasvanu ja turvavod vahele ning mdlemad vdivad saada iiliraskeid
vigastusi;

e kui laps istub turvavoodga kinnitatud tdiskasvanu siiles, ei joua viimane teda kokkuporkes
tildjuhul kinni hoida. Katsed on tdestanud, et tdiskasvanud inimene ei suuda kinni hoida 8
kg kaaluvat last juba kiirusel 24 km/h toimunud kokkupdrkes;

e kui laps istub turvavooga kinnitatud tdiskasvanu siiles, siis vdiksema kiiruse juures toimuva
litklusonnetuse hetkel haarab tdiskasvanu lapsest instinktiivselt nii kdvasti kinni, et v3ib
haardega last vigastada.
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21. Kas Eestis on olemas seadus, mis keelab rinnakuklambri kasutamist?

Koik Eestis miilidavad turvaseadmed peavad vastama Euroopa turvanduete standarditele
R44/04 voi R129 ja olema varustatud tiitibikinnituse mérkega. Rinnakuklamber iseseisvalt ei
ole turvaseadmete tiiiibikinnituse maoistes turvaseade. Kui Teie lapse turvaseadme komplekti
kuulub rinnakuklamber, siis see on turvasiisteemi liks osa ning seda voib kasutada.

22, Kas Uberi voi Taxify teenust pakkuvas autos véib alla kolmeaastast last
soidutada tagaistmel ilma turvaseadet kasutamata?

Takso tagaistmel alla kolmeaastase lapse sdidutamisel ei ole lapse turvaseadme kasutamine
kohustuslik. Alla kolmeaastast last tohib takso tagaistmel sdidutada tdiskasvanud sditja siiles
tingimusel, et last siiles hoidev sditja on turvavodga nduetekohaselt kinnitatud ja tema siiles on
iiks laps. LS § 36 (9)

Uberi ja Taxify siisteemiga liitunud autodes voib alla kolmeaastast last sdidutada tagaistmel
ilma turvaseadet kasutamata, kuna infoiihiskonna teenuse vahendusel tellitavatele ja
arveldavatele soidukitele Uber ja Taxify kehtivad samad reeglid (sh reeglid turvatooli
kasutamise kohta) nagu tavataksodele.

Siiski tuleb arvestada, et turvaseadet kasutamata on laps sdidukis tdiesti kaitsetu. Enamikus
Eestis toimunud liiklusdnnetustes, kus lapsed autosdidul viga said, on tuvastatud nende
soidutamine turvaseadet kasutamata. Nii lapsevanemana kui ka autojuhina on meil kohustus
kaitsta kdiki vahemkaitstud liiklejaid.

Risk liiklusonnetusse sattuda on ka lihemaid vahemaid ldabides vO1 vaiksemal kiirusel soites.

23. Kuidas peab bussis viikelast sdoidutama?

Kui lapse pikkus ei vdimalda teda nduetekohaselt bussi turvavéoga kinnitada, siis on
lapsevanemal oma lapse ohutuse tagamiseks otstarbekas votta kaasa lapse pikkusele vastav
turvaseade. Enamiku busside esiistmetel ja osa busside kdikidel istmetel on olemas
kolmepunktiturvavod, millega turvaseadet kinnitada. Kui bussis on kahepunktiturvavoo, siis
tuleb laps kinnitada sellega. Juhul kui spetsiaalset lapse turvaseadet ei ole vdimalik bussi kaasa
votta ja istekohal on kolmepunktiturvavod, siis on turvalisem kinnitada laps
kolmepunktiturvavodga nii, et selle diagonaalrihm on lapse selja taga. Ule kaela jooksva
turvavod diagonaalrihma tottu vOib laps kokkupdrke korral vigastusi saada. Koolibussidele
esitab nduded selle tellija ehk kohalik omavalitsus voi iihistranspordikeskus.

Transpordiamet on selleks andnud oma soovitused:
https://www.liikluskasvatus.ee/et/opetajale/3/oppereisid-ja-ekskursioonid



https://www.liikluskasvatus.ee/et/opetajale/3/oppereisid-ja-ekskursioonid
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24, Kuidas peavad lapsed s6itma koolibussis?

Igas soidukis, kus on turvavdo, tuleb see kinnitada. Nii ka bussis! Koik bussis viibijad peavad
turvavoo olemasolul selle kinnitama. Ka siis, kui ise olla turvavooga kinnitatud, kuid keegi
teine on kinnitamata, on see ohtlik, sest kinnitamata sditja voib kokkupdrke korral teistele otsa
paisata ning neid vigastada. Kui keegi soitjatest on jatnud turvavoo kinnitamata, siis voib seda
talle meelde tuletada.

Soites tuleb seljakott seljast dra votta ning panna see taha pakiruumi voi porandale istmete
vahele. Kui jitta kott selja ja istme vahele ning kinnitada ennast turvavooga, voib see 10ppeda
rinnakorvi ja roiete raskete vigastustega, kuna soditja jadb kokkupdrke korral turvavoo ja
seljakoti vahele.

Seista on lubatud ainult nendes bussides, mille kiirus on alla 60 km/h. Soéidu ajal on bussis
ohutum istuda, sest dkkpidurduse korral v3ib kukkuda ja viga saada.

OHUTUM AUTOSOIT - peatugi, pagas ja lemmikloom

25. Milline on séiduki peatoe dige korgus?

Peatugi peab olema vihemalt pealaega tasa v4i natuke korgemal.

26. Kuidas kinnitada ja paigutada séidu ajaks lahtised esemed odigesti?

Koik lahtised esemed tuleb sdidu ajaks kinnitada, kasutades selleks konkreetse sdiduki
vOimalusi.

Ohutum on voimalikult palju asju paigutada pakiruumi. Esemed tuleb jaotada pakiruumis
iihtlaselt ning rasked esemed tuleb paigutada voimalikult ettepoole. Ténapdeva autodel on
asjade kinnitamiseks eri voimalusi: pakiruumi jagaja, vahesein, turvavork, kinnitusvorgud ja -
konksud, plastist voi kangast kastid, panipaigad ja -taskud jne.

Auto soitjateruumis olevad asjad on ohutum panna pdrandale voi kinnitada turvavodga istmele,
vidiksemad esemed (nt telefon, veepudel) tuleb paigutada hoidjatesse (joogihoidik, prillilaegas,
vorkpanipaik, kindalaegas jne).

Autos voi lihissoidukis sdites tuleb seljakott seljast dra votta ning panna see taha pakiruumi voi
porandale istmete vahele. Kui jétta kott selja ja istme vahele ning kinnitada ennast turvavooga,
voib see 10ppeda rinnakorvi ja ribide raskete vigastustega.

Kinnitamisnoue kehtib ka lapse turvaseadmetele, milles last parajasti ei ole. Turvaseadmed
peavad olema sdidu ajaks kinnitatud kas Isofixi kinnituse voi auto turvavodga. Sageli voetakse
laps turvaseadmest vélja, kuid jdetakse turvaseade lahtiselt autoistmele. Sellisel juhul on see
turvaseade auto soitjateruumis lahtine ese ning ohustab avariiolukorras kdiki sdidukis viibijaid.
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Kuidas peab s6idukis lemmikloomi transportima?

Lemmikloom tuleb sdidu ajaks kinnitada, sest kokkuporke korral paiskub kinnitamata loom
soidukis oma kohalt, vigastades voi tappes enda ning teised autos viibijad. LS § 34 (1 ja 6)

Samuti voib vabalt autos liikuv loom héirida juhi tahelepanu nii meeleliselt kui ka fiitisiliselt,
naiteks ehmuv kass voib juhile kiilintega nékku voi jalga karata jne. Liiklusdonnetuse korral vaib
kinnitamata Soki seisundis loom olla ohuks ka abistajatele (pééstjad voi kiirabiarstid) neid
riinnates. Kui loom takistab abivajajatele abi andmist on politseil digus loom enesekaitseks
kahjutuks teha, néiteks maha lasta.

Voimalused, kuidas oma lemmikut ohutult transportida

Loomapuur: looma transportimiseks on koige turvalisem loomapuur. See tuleb eraldi
kinnitada, milleks on palju voimalusi. Auto sditjateruumis saab selle kinnitada turvavooga
voi suruda kinni esi- ja tagaistmevahele pdrandale. Pagasiruumis saab loomapuuri kinnitada
rihmade abil koormakinnituse aasade kiilge. Puur vélistab lemmiklooma paiskumise avarii
korral, millega paéstate looma elu ja kaasliiklejate tervise voi elu. Ka on loomapuuriga
harjunud lemmikloom s&idu ajal rahulikum.

Pagasiruum: kui looma transporditakse auto pagasiruumis, mida eraldab sditjateruumist
vaid istme seljatugi voi kangast vork, tuleb loom seal kinnitada spetsiaalse rihma vai
traksidega transpordirihmadega Kinnitatud puuris. Vastasel juhul vigastab kokkuporke
korral sditjateruumi paiskuv loom sditjaid, kuna ei vork ega tagumise istme seljatugi ei pea
sellele koormusele vastu.

Turvatraksid: arvestama peab sellega, et mida pikem on turvatrakside rihm, seda
kaugemale saab kokkupdrke korral paisata sellega kinnitatud loom. Nii voib ta vigastada
soitjaid kelleni ta ulatub.



