Liiklusreeglite järgimine

Eesmärk: Filmi vaatamise, arutelu ja kaasõpilase vaatluse käigus õpivad õpilased enda ja kaaslaste liikluskäitumist analüüsima ning tuletavad meelde liiklusreeglid. Kaasõpilastele vaatluse põhjal küsimuste esitamisega harjutavad aktiivset kuulamist ning vastustest kokkuvõtte tegemist.
Aeg: 
- 2x45 min; 
- vaatlus viiakse läbi hämaral/pimedal ajal kokku 4 korral koolipäeva hommikuti või õhtuti.
Sihtrühm: 7. klass

Õppekeskkond: klassiruum; kooli lähiümbrus (vaatlus kooli tulles või koju minnes). 
Õppetegevused
1. Sissejuhatav tegevus tunnis, kus toimub filmi vaatamine ja arutelu liiklusreeglite üle ning antakse juhised vaatluse läbiviimiseks.
2. Vaatlus, kus õpilased jälgivad kaasõpilase käitumist kooli- või koduteel vähemalt 1km jooksul (neljal nädalapäeval). Pärast iga vaatluskorda täidetakse vaatlusleht.
3. Vaadeldud kaasõpilase küsitlemine ja selle põhjal küsitluslehe täitmine.

4. Klassiga kokkuvõtte tegemine liiklusreeglite järgimise kohta.

Õpitulemused: 
· õpilane oskab märgata ja kirjeldada võimalikke ohtlikke situatsioone jalakäijana ja jalgratturina;

· õpilane järgib nõudeid jalakäijale ja jalgratturile; 
· õpilane teab, kuidas ohutult ületada sõiduteed ristmikul, reguleeritud ja reguleerimata ülekäigurajal, kuidas käituda jalakäijana ühistranspordi peatuses;

· õpilane teab, kuidas turvaliselt jalgrattaga sõita ja milline on sõidukorras jalgratas; 
· õpilane kannab pimedas helkurit; 
· õpilane väärtustab turvalisust ja ohutut käitumist.  

Hindamine

- Õpetaja hindab õpilaste poolt vaatluse ja vestluse põhjal töölehtede täitmist ning kokkuvõtte sobivust. 
- Õpilased annavad vaatluse põhjal hinnangu  kaasõpilase liiklusreeglite tundmise ja järgimise kohta ning vaadeldavad õpilased saavad tagasisidet enda liikluskäitumise kohta.

Õppetegevused
1. Sissejuhatav tegevus tunnis.
Enne vaatluse läbiviimist tuletatakse koos õpetajaga meelde eelteadmised liiklusreeglitest. Selleks vaadatakse jalakäija ohutust liiklemisest lühifilmi (u 5 min), millele järgneb arutelu klassis liiklusreeglite üle. 
Link lühifilmile (võib valida sobiva teemaga lastesaateosa, nt „Peatu, vaata, veendu“ või „Ületuskoha valimine“ vms): 

https://www.youtube.com/watch?v=85bUarFheg4&list=PLQMKDpzUPO6AhZWaH9c0UqBIiUEfflO3k 
Seejärel antakse juhised vaatluse läbiviimiseks. Õpetaja tutvustab õpilastele kahte vaatluslehe versiooni – jalgratturile ja jalakäijale (Lisad 1 ja 2) ning selgitab, kuidas vaatluslehte täita.

Lisamaterjali reeglite kohta leiab aadressidelt:
https://www.liikluskasvatus.ee/et/lapsele-ja-noorele/1/jalakaija
https://www.liikluskasvatus.ee/et/lapsele-ja-noorele/1/jalgrattur
2. Vaatlus, kus õpilased jälgivad kaasõpilase käitumist kooli- või koduteel.
Õpilased valivad paarilise, kellega neil on ühine koolitee ja otsustavad, kumb on vaatleja ja kumb vaadeldav ning lepivad kokku vaatluse toimumise ajad. Koos kooli tulles või koolist koju minnes läbitakse vähemalt ühe kilomeetri pikkune marsruut. Olenevalt kooli asukohast ja liikluskeskkonnast jälgib vaatleja, kuidas paariline ületab reguleerimata/reguleeritud ülekäiguraja, liigub kõnniteel või teepeenral jms. Õpilane, kes sõidab kooli jalgrattaga, jälgib teise jalgrattaga sõitva õpilase jalgratta seisukorda ja jalgrattaga liiklemist. Vaatlus võiks toimuda hämaral/pimedal ajal (ajavahemikus oktoobrist kuni veebruarini), et saaks jälgida ka helkurite/jalgrattatulede olemasolu ja korrektset kasutamist. Pärast iga vaatluskorda täidab vaatleja vastava vaatluslehe (Lisa 1 jalakäijale; Lisa 2 jalgratturile).
Pärast viimast vaatluskorda teeb vaatleja vaadeldava käitumisest kokkuvõtte ja paneb selle vaatluslehele kirja (mis oli kõigil vaatluskordadel hästi, millised reegleid või nõudeid vaadeldav ei jälginud).
3. Küsimuste esitamine kaasõpilasele ja küsitluslehe täitmine. 

Pärast nelja vaatluskorda viib vaatleja vaatlusandmete põhjal kaaslasega läbi vestluse ning täitab vastuste põhjal küsitluslehe (Lisa 3). Küsimuste esitamise järel tutvustab vaatleja vaadeldavale kokkuvõtlikult vaatlustulemusi (mis oli kõigil vaatluskordadel hästi, millised reegleid või nõudeid vaadeldav ei jälginud jms).
4. Kokkuvõtte tegemine klassis.

Kui õpetajal on vaatluse ja intervjuu tulemused kokku kogutud, teeb ta üldistuse klassi tasemel (näiteks suurem osa õpilastest käitub ohutult, kannab helkurit/kiivrit jne). Õpetaja teeb kokkuvõtte sellest, milliseid reegleid õpilased järgisid ja milliseid ei järginud, millistele järeldustele jõuti ja mida tuleb veel õppida.
Teema lõpetuseks toimub klassis arutelu, kus vastatakse järgmistele küsimustele.
· Mida õppisin läbiviidud tegevuste käigus? Mis jäi mulle kõige paremini meelde? 

· Kuidas ma käitun jalgratturina/jalakäijana? Mida teeksid edaspidi liigeldes teisiti?

· Mida sooviksin liiklusohutuse teemal edaspidi veel koolis teha?

Lisategevused

Vanemate käitumise vaatlus. 

Õpilane vaatleb neljal nädalapäeval enda vanema liikluskäitumist, kellega koos ta kooli tuleb kas jalgsi, jalgrattaga või ühise autoga sõites.  Õpilane täidab vaatlustabeli (Lisa 4). 

LISA 1.Vaatlusleht kaasõpilase käitumise kohta (jalakäijana)

Vaatleja: ……………………………………... Vaadeldav: …………………………..……….

Tabel. Kaaslase käitumine jalakäijana (+=jah, - =ei, 0=ei pannud tähele; kui seda olukorda ei tekkinud, nt kooliteel ei ole foori, jäta lahter tühjaks)
	Tegevus, mida vaadatakse/kuupäev
	1.kord

……...
	2.kord
……...
	3.kord
……...
	4.kord

……...

	Veendub enne tee ületamist, et sõidukid on peatunud ja tee ületamine on ohutu 
	
	
	
	

	Liigub kõnniteel nii, et teisi ei takista
	
	
	
	

	Väljaspool asulat liigub teepervel sõidukitele vastu (vasakul pool teeservas)
	
	
	
	

	Liigub jalakäijana või jalgratturina õigel teel 
	
	
	
	

	Ületab sõidutee selleks ettenähtud kohas
	
	
	
	

	Läheb üle sõidutee rohelise fooritulega
	
	
	
	

	Ootab, kuni buss ära sõidab ja läheb alles siis üle tee
	
	
	
	

	Ei tegele kõrvaliste tegevustega (ei kasuta nutitelefoni, ei kuula klappidest muusikat)
	
	
	
	

	Ei kõnni raudteel
	
	
	
	

	Veendub enne raudtee ületamist, et rongi ei tule ja raudtee ületamine on ohutu
	
	
	
	

	Kannab pimedas/halva nähtavusega ajal helkurit
	
	
	
	

	Kannab helkurit õigesti (paremal/sõidutee poolsel küljel ja poole meetri kõrgusel maapinnast/põlve kõrgusel)
	
	
	
	


Vaadeldava liikluskäitumise lühikokkuvõte

Milliseid reegleid vaadeldav kõigil vaatluskordadel järgis? ……………………………………..............
…………………………………………………………………………………………………................
…………………………………………………………………………………………………................
Mis oleks võinud olla vaadeldava käitumises paremini? ………………………………………...............
…………………………………………………………………………………………………..……….....………………………………………………………………………………………….........................
LISA 2.Vaatlusleht kaasõpilase käitumise kohta (jalgratturina)

Vaatleja: ……………………………………... Vaadeldav: …………………………..……….

Tabel. Kaaslase käitumine jalgratturina (+=jah, - =ei, 0=ei pannud tähele; kui seda olukorda ei tekkinud, nt kooliteel ei ole foori, jäta lahter tühjaks)

	Tegevus, mida vaadatakse/kuupäev
	1.kord
……...
	2.kord
……...
	3.kord
……..
	4.kord
………

	Jalgrattal on olemas töökorras pidur
	
	
	
	

	Jalgrattal on olemas signaalkell
	
	
	
	

	Jalgrattal on helkur ratta mõlemal küljel
	
	
	
	

	Jalgrattal on ees valge ja taga punane tuli
	
	
	
	

	Sõidab sõiduteel võimalikult selle parema ääre lähedal
	
	
	
	

	Jalgrattur kannab kiivrit
	
	
	
	

	Kannab kiivrit õigesti, rihmad kinni
	
	
	
	

	Kiiver on õige suurusega
	
	
	
	

	Ei kasuta jalgrattaga sõites kõrvaklappe
	
	
	
	

	Ei kasuta jalgrattaga sõites nutitelefoni
	
	
	
	

	Ei kanna jalgrattaga sõites kapuutsi
	
	
	
	

	Pööramisel näitab käega suunda
	
	
	
	


Vaadeldava liikluskäitumise lühikokkuvõte

Milliseid reegleid vaadeldav kõigil vaatluskordadel järgis? ……………………………………..............
…………………………………………………………………………………………………................
…………………………………………………………………………………………………................
Mis oleks võinud olla vaadeldava käitumises paremini? ………………………………………...............
…………………………………………………………………………………………………..……….....………………………………………………………………………………………….........................
LISA 3. Tööleht kaasõpilasega küsitluse läbiviimiseks
Küsitlus
Vaatleja: ……………………...……………… Vaadeldav: …………………………..………..

Küsitluse aeg: ………………………………… Koht: …………………………………………
	Küsimus
	Vastus

	1. Kuidas Sa tavaliselt kooli lähed/koolist tuled (jalgsi, autoga, jalgrattaga, ühistranspordiga)? 
	

	2. Kui kaua Sul kulub aega kooli/koju jõudmiseks?
	

	3. Nimeta ohtlikke/keerulisi kohti oma kooliteel.
Mis teeb need kohad ohtlikuks/keeruliseks?
	

	4. Milline liikleja Sina oled: pead alati liiklusreeglitest kinni; vahel ei pea liiklusreeglitest kinni; enamasti ei pea liiklusreeglitest kinni).

Millistest reeglitest Sa kinni ei pea?
	

	5. Kas on reegleid/nõudeid, millest sa alati kinni ei pea? 

Millised?
	

	6. Kas sinu käitumine on alati samasugune kui jälgitud päevadel? 

Mida sa tavaliselt teisiti teed?

	


LISA 4. Vaatlusleht lapsevanema liikluskäitumise jälgimiseks
	Tegevus, mida vaadatakse/kuupäev
	1.kord

………
	2.kord

………
	3.kord

………
	4.kord

………

	Veendub enne tee ületamist, et sõidukid on peatunud ja tee ületamine on ohutu 
	
	
	
	

	Liigub kõnniteel nii, et teisi ei takista
	
	
	
	

	Väljaspool asulat liigub teepervel sõidukitele vastu (vasakul pool teeservas)
	
	
	
	

	Liigub jalakäijana või jalgratturina õigel teel 
	
	
	
	

	Ületab sõidutee selleks ettenähtud kohas
	
	
	
	

	Läheb üle sõidutee rohelise fooritulega
	
	
	
	

	Ootab, kuni buss ära sõidab ja läheb alles siis üle tee
	
	
	
	

	Ei tegele kõrvaliste tegevustega (ei kasuta nutitelefoni, ei kuula klappidest muusikat)
	
	
	
	

	Ei kõnni raudteel
	
	
	
	

	Veendub enne raudtee ületamist, et rongi ei tule ja raudtee ületamine on ohutu
	
	
	
	

	Kannab pimedas/halva nähtavusega ajal helkurit
	
	
	
	

	Kannab helkurit õigesti (paremal/sõidutee poolsel küljel ja poole meetri kõrgusel maapinnast/põlve kõrgusel)
	
	
	
	

	Kinnitab autos turvavöö
	
	
	
	


Vaadeldava liikluskäitumise lühikokkuvõte

Milliseid reegleid vaadeldav kõigil vaatluskordadel järgis? ……………………………………..............
…………………………………………………………………………………………………................
…………………………………………………………………………………………………................
Mis oleks võinud olla vaadeldava käitumises paremini? ………………………………………...............
…………………………………………………………………………………………………..……….....………………………………………………………………………………………….........................
