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Oppekiik Narva linnas

Grupi liilkmed: Mare Ounapuu, Janika Tretiakova, Ingrid Masing, Tetjana Junolainen,
Hedi-Kai Ridala, Kaili Keel.

OPPEKAIGU TEEMA: Olen tihelepanelik!
Laste vanus: 6-7 aastased
Seosed ROK-ga:

mdistab ja tunnetab iimbritsevat maailma terviklikult;

markab ndhtusi ja muutusi looduses.

tuleb toime igapédevases suhtlemises;

vadrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone.
teab, kuidas jalakiijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal sdita.

teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jarjestust ja
tunneb numbrimérke ning oskab neid kirjutada.

suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale.

teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule.

suudab ennast loovalt véljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pillimdangu kaudu.
sdilitab tasakaalu paigal olles ja liikumise.

matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel.

peab kinni kokkulepitud méangureeglitest.

véljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise liikumise kaudu.
saab aru korraldusest ja toimib vastavalt.

saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida.
keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitdo.

tunneb rd0mu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus
seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega.

kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes.

Oppekiigu algus ennelduna

Koguneme Narva KolledZi ees.



Oppekiigu kirjeldus:

Aeg ja koht Pimeaed Promenaad Promenaad Vajalikud
(piikesekella | ( Piiripost) vahendid
juures)

Loodus Prinditud

Mang pildid bingo
10 min. “Vigurpuude m?nqus,
: pliiatsid.
bingo”
Kultuur Eesti Muusika,
rahvaming kolar

10 min. “Me lahme
rukist
1oikama”.

Vene Hiippenoor
rahvaméng
“C)l’lg”

Liiklus Téhelepanu No6Or

juhtimine

10 min. litklusmarkidele. Meisterdatud

Mang “ Eesti ja
valgusfoor” Venemaa lipp
pimeaiast

promenaadile.

Téhelepanuméng

“Eestimaale ja

Venemaale”




Vahendid: meisterdatud Eesti ja Venemaa lipp, n66r, muusika, kdlar, prinditud pildid bingo
ménguks, pliiatsid.

Loodus
Pimeaed on Narva vanim park.
3-4 liikkmelised grupid saavad puude piltidega bingo lehe. Ulesandeks on leida pargist pildil

olevad vigurpuud. To6lehe tiitmiseks 3 minuti

Kultuur

Eesti rahvaméng “Me ldhme rukist 1dikama”. Lapsed moodustavad ringi ja hoiavad kétest
paarikaupa kinni. Lapsi peab olema paaritu arv, nii et iiks jdib ringi keskele. Lapsed ringis
hakkavad liikuma, samal ajal lauldes: "Me lahme rukist 1dikama, kes tahab vihku koita, kas
armas sober tahad sa ka meie seltsi heita. Ja mina otsin ja sina otsid ja igaiiks otsib oma. Ja

mina leidsin ja sina leidsid, kes hooletu, jadb ilma." Sonade "ja mina otsin" kuni sdnadeni



"Jamina leidsin" ajal on lapsed segamini ringis ning peavad endale uue paarilise leidma. Kes
tiksikuks jiéb, see ldheb ringi keskele. Seda mangu méngiti jaanitulel, kiilapeol.
Laulusonad:

Me ldhme rukist 16ikama,

Kes hakkab vihku koitma?

Kas armas sober tahad sa

Ka meie seltsi heita?

Mina otsin ja sina otsid
Ja igaiiks otsib oma.
Mina leidsin ja sina leidsid,

Kes hooletu jddb ilma.

Vene rahvaming “Ong”

K&ik méngijad moodustavad ringi. Valitakse iiks juht, kes seisab ringi keskele ning talle
antakse kois. Kdigi ringis olevate méngijate lilesanne on sellest {ile hiipata ja mitte vahele
jaada. Miangu arendamiseks on 2 voimalust.

Esimene vodimalus: juhti vahetamata (tdiskasvanu). Sel juhul kukuvad s66daks langenud
méngust vilja ja 1dhevad ringist vélja. Méngu viiakse 1dbi seni, kuni kdige osavamad ja
hiippavad lapsed (3-4 inimest) jadvad ringi.

Teine voimalus: juhi vahetamisega. See "kala", mis s66daks langeb on ringi keskel ja saab

"kalameheks".

Liiklus

Promenaadile joudes tutvustame mingu “Valgusfoor”, mida miangime piiripunkti tdhiseni.
Mingujuhend “Valgusfoor”

Maingujuhil on kasutusel kolm erinevat vdrvi paberit (punane, kollane, roheline), mida ta
jalutuskdigu viéltel korgele tdstes osalejatele nditab. Punane paber tihistab korraldust seisma
jadda - stop, kollane paber naeratamist ning roheline liitkumist tavapérases tempos.

Jalutuskdigu ajal jilgime liiklusmérke.

Maingujuhend “ Eestimaale ja Venemaale”
Osalejad votavad iihte viirgu, ndoga méngujuhi poole. Seisavad noori taha ehk nd.

Eestimaale. Médngujuht annab juhiseid hiipata kas iihele voi teisele poole n66ri ehk kas



Eestimaale voi Venemaale. Osalejad, kes teevad ebasobiva hiippe lahkuvad méngust. Méngu
keskel raskusaste suureneb ehk nodrist saab no. “Piiripunkt- sild”. Viimane alles jaénud

maéngija on vaoitja.

Oppekiigu eel- ja jireltegevused:

Loodus:
Eeltegevus - Vaatleme piltidelt erinevaid vigurpuid.

Jareltegevus - Arutleme milliseid puid ndgime ja miks nad sellised on.

Kultuur:

Eeltegevus- Lastele tutvustatakse Eesti ja Vene pdrimust. Arutelu - “Me ldhme rukist
16ikama” maéngiti jaanitulel ja kiilapeol. Muusika tunnis on eelnevalt dpitud “Me ldhme
rukist 16ikama”.

Jareltegevus- Kunst: Rahvariiete virvimine (t66leht, varvipliiatsid)

Liiklus:

Eeltegevus- Enne oppekiigu algust liiklusmérkide kordamine. Eesti ja Venemaa lippude
varvimine. Eesti piiri vaatamine kaardilt (naaberriigid). Piiriposti pildi nditamine. Multifilmi
vaatamine ““ Jdnku-Juss ldheb reisile”

Jareltegevus lasteaias- Kunst: Piiriposti meisterdamine (wc rull, guasSvirvid).
Liiklusmérkide nditamine, kas nidgime neid dppekadigul? ( X-breik slaidid ekraanil, koos

liigutustega.)



Kasutatud kirjandus

“Me lahme rukist 16ikama,” Vanad ja uued mdngud rahvaluulearhiivist, vaadatud 29. mai
2022,
http://www.folklore.ee/ukauka/arhiiv/items/show/6377.

“Me lahme rukist 16ikama”, Laulusonad, vaadatud 29. mai 2022,

https://lastega.ee/index.php/et/k2ev/item/3417-rukist-loikama

Architect Trends. Vanad vene rahvamingud, vaadatud 29. mai. 2022,

https://assz.ru/et/starinnye-russkie-narodnye-igry-narodnye-igry-i-
zabavy/?fbclid=IwAROr5Rr-3TelrpnMQy6-
8Bun30BUQYdUNItEidb kAhJLM7rwOsUpbZHzXA

Janku- Juss ldheb reisile, multifilm, vaadatud 29.mai 2022,

https://www.youtube.com/watch?v=IE3-Oo0 yggA&t=181s

Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava.RT |1 2008, 23, 152 , vaadatud 29.mai.2022

https://www.riigiteataja.ee/akt/12970917



http://www.folklore.ee/ukauka/arhiiv/items/show/6377
https://lastega.ee/index.php/et/k2ev/item/3417-rukist-loikama
https://assz.ru/et/starinnye-russkie-narodnye-igry-narodnye-igry-i-zabavy/?fbclid=IwAR0r5Rr-3Te1rpnMQy6-8Bun3QBUQYdUNltEidb_kAhJLM7rw0sUpbZHzXA
https://assz.ru/et/starinnye-russkie-narodnye-igry-narodnye-igry-i-zabavy/?fbclid=IwAR0r5Rr-3Te1rpnMQy6-8Bun3QBUQYdUNltEidb_kAhJLM7rw0sUpbZHzXA
https://assz.ru/et/starinnye-russkie-narodnye-igry-narodnye-igry-i-zabavy/?fbclid=IwAR0r5Rr-3Te1rpnMQy6-8Bun3QBUQYdUNltEidb_kAhJLM7rw0sUpbZHzXA
https://www.youtube.com/watch?v=lE3-Oo_ygqA&t=181s
https://www.riigiteataja.ee/akt/12970917
https://www.riigiteataja.ee/akt/12970917

