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SISSEJUHATUS

Iga pdev juhtub liikluses suuremaid ja véiksemaid onnetusi nii laste kui tdiskasvanutega.
Vigastada saavad ratturid, mootorratturid, mopeedijuhid, autojuhid kui ka jalakdijad. Kuna
Eesti on vidike ja vdike on ka meie rahvaarv, leiavad siin teravat vastukaja erinevad
liikklusdnnetused inimestega ja eriti just viikelastega. Laste Onnetustesse sattumise
pohjused on erinevad. Oma osa maingib siin kindlasti lapse kui indiviidi veel vilja
kujunemata isiksus ja véike kogemuste pagas liikluses. Minguhoos ei mérka lapsed
lahenevaid sdidukeid, hindavad valesti sdidukite kiirust ja kaugust, ning voivad seetottu
tormata otsejoones teele. Liiklusdnnetused niitavad kuivord haavatavad on lapsed ja
millised ohud valitsevad neid teedel ning tdnavatel. Iga eestlane vdga vaartuslik ja iga

onnetus, mis dnnestub dra hoida véga oluline.

Elva Lasteaia Murumuna Tervishoiutdotaja Krista Loog on kirjutanud: ,, Viikesed lapsed
hakkavad kondima umbes aastaselt ja lasteaeda tuuakse paljud neist juba
pooleteiseaastaselt. Lasteaeda tulemine ja sealt minek eeldab liikluses osalemist. Ratastega
soidavad lasteaeda juba ka kolme- ja nelja-aastased liiklejad. See on ka pohjus, miks

lasteaialaps peab juba varakult oskama liikluses toime tulla® (Terviseinfo).

Lapse jaoks on peamised eeskujud tdiskasvanud eeskétt lapsevanemad (vanavanemad,
lastaiadpetajad), seetottu peaks liikluskasvatus toimuma kodu ja lasteaia koostdos.
Loputoo teema iiheks valikupdhjuseks on see, et tootades igapdevaselt POhja prefektuuris
liikluspolitseinikuna olen ndinud oma t60s piisavalt palju lapsevanemaid, kes on
hoolimatud oma laste turvalisuse osas ja iihes sellega eiravad iildiseid ohutusreegleid.
Sageli olen ndinud punase keelava fooritulega teed iiletavaid tdiskasvanuid, viike laps
kaekorval voi siis viikelast ilma igasuguse turvavarustuseta autos istumas. Kahjuks aga
annavad nad seeldbi halba eeskuju oma jirglastele, labimotlemata, et aastate pérast on
tehtut oluliselt raskem kui mitte voimatu muuta. On ddrmiselt oluline tdiskasvanul jargida
iiletildisi ohutusreegleid ning hoida ennast kursis muutustega. Laps on veel viike ja ei

motle iseseisvalt ohutuse osas, selle jaoks ongi lapsevanem, kes otsustab lapse eest ise.
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Oma t60s olen kohanud lapsevanemaid, kes ei moista, kui suur mdju on nende eeskujul
tegelikult lapse liikluskéditumisele. Lapsevanemad leiavad, et moned korrad punase tulega
koos lapsega iile sdidutee jooksmine ei kujunda veel lapse hoiakuid liiklusk&itumises.
Mina nii ei arva. Kuidas me saame loota, et laps suudab ja oskab liikluses ohutult ja

iseseisvalt toime tulla, ilma et neil oleks hea eeskuju keda jargida ja kellelt seda dppida?

2015. aastal juhtus 1391 inimkannatanutega liiklusonnetust, milles hukkus 67 ja sai
vigastada 1756 inimest. Kannatada saanuid vanusegrupi rahvaarvu kohta on kdige rohkem
10 — 12-aastaste (pohikooli 4. — 6.klass) laste hulgas. Vaid veidi vdiksem on sama nditaja 7
— Q-aastaste (pohikooli 1. — 3.klass) laste ja 13 — 15-aastaste (pdhikooli 7. — 9.klass)
hulgas. Kui keskmiselt sai 2015. aastal kannatada 3,1 jalakdijat 10 000 elaniku kohta, siis
10 — 12- aastaste laste puhul oli see niitaja 7,5 ja nooremate koolilaste puhul 5,9.

(Maanteeamet, 2015).

Pohjused, miks tédna juhtuvad paljud liiklusonnetused on asjaolu, et inimesed ei tea kuidas
muutunud liikluskeskkonnas liigelda. Me puutume liiklusega kokku iga pédev. Samuti
peaksime me iga pdev oma lastele litklemist Opetama. Paraku arvavad paljud, et
litklusalast dpetust vOiks ldbi viia spetsialist moned korrad dppeaasta jooksul. Tegelikult
suudavad liikluskasvatust dpetada koik lasteaia Opetajad. Meie tdiskasvanud, saame teha

palju, et vdikse inimese elu oleks turvaline ja huvitav (Kongi, 2006, 23).

Eespool viljatoodud probleemidest tulenevalt on kéesolevas 10putdds piistitatud kaks
eesmdrki:

1. Uurida vanemate teadlikkust oma koolieelikust lapse valmisolekust iseseisvalt liikluses
toimetulekul, oma rollist eeskujuna ning sihipérastest tegevustest lapse liikluskditumise
kujundamisel;

2. Uurida Opetajatepoolset liikluskasvatusalast tegevust koolivalmiduse saavutamise ja

lapse iseseisvaks liiklemiseks ette valmistamisel.

Piistitatud eesmérkide saavutamiseks on t66 autor seadnud jargmised uurimiskiisimused:
1. Kuidas tajuvad lapsevanemad oma eeskuju tidhtust lapse liikluskasvatuses?
2. Milliseid liikluskasvatusalaseid tegevusi vanemad ja Opetajad koos lastega ette

vOtavad?
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3. Kuivord dpetajad arvestavad Oppeprotsessis laste ja vanemate liikluskditumisega ja
kuidas toetavad vanemaid laste liikluskasvatuses?
4. Millised on lastevanemate ja Opetajate hinnangud koolieelikute ettevalmistusele

liikluses iseseisvalt toime tulekuks?

Loput6d valimi moodustavad Haabersti linnaosa viie eestikeelse lasteaia koolieelikute

vanemad ja lasteaia Opetajad.

Uurimistdos kasutati jargmisi meetodeid :
1. Lasteaia timbruse vaatlus hommikuse tipptunni ajal,
2. Veebipohine kiisimustik koolieelikute vanematele;

3. Veebipohine kiisimustik koolieelikute dpetajatele.

Loputod koosneb kahest peatiikist. Esimeses peatiikis on késitletud liikluse moistet,
kultuuri, programmi, liikluskasvatuse olemust ja tdhtsust, Gigusakte, lapsevanema ja
Opetaja rolli ning koostodd nende vahel. Teises peatiikis on késitletud l4biviidud

uurimistod metoodikat, vaatlus ja kiisitlusandmete analiilisi ning uurimuse tulemusi.
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1. LHKLUSKASVATUSE OLEMUS

1.1. Liikumine, kui igapievane vajadus

Liiklus on laiemas tdhenduses jalakéijate liikkumine neile méédratud kohas (Shus, vees,
raudteel, maanteel); kitsamas tdhenduses teeliiklus on inimese litkumine juhina, jalakdijana
vOi soOitjana teedel. Liiklejad on kd&ik inimesed, nii jalakiijad, sdidukijuhid kui sditjad.
Liiklus on iiks osa meie igapdevasest elust. See algab vahetult vilisukse voi aiavérava taga
ja mojutab lapse igapdevaseid elamusi juba viikesest peale, kui ta liigub koos vanematega
vOi otsib uusi mingukohti ja sopru. Et laps voiks liitkuda turvaliselt ja Oppida suhtuma
liiklusse vaba sundimatusega, selleks vajab ta toetust ja suunamist. Vanemad, kasvatajad,
Opetajad otsustavad, missuguseid piiranguid ja juhiseid on lapse liikumisele pdhjust
kehtestada ja anda. Esimestel eluaastatel, kui kujuneb vélja lapse isiksus, mida on hiljem
tunduvalt raskem mojutada ja muuta, saab suunata lapse kujunemist teda limbritsevate
lahedaste inimeste dige eeskuju kaudu. Lapse kasvades jiatkub tédnaval ohutu kditumise
pohitddede omandamine lasteaias, lapsevanema kdorval ja koolis (Maanteeamet, 2001,
3;10).

Liikluskiipsus ei ole mingi seisund, milleni laps jouab teatud vanuses. Vastupidi - laps
kiipseb ja areneb pidevalt, kui teda suunatakse ja harjutatakse Oigesti litkuma. Viikese
kasvu tottu néeb ja kogeb laps liiklust tdiskasvanust tdiesti erinevast vaatenurgast. Vanuse
suurenedes liikumisala ja - vajadused pidevalt laienevad. Last ei suuda kaitsta iiksnes
piirangud ja keelud. Teda peab Gpetama kasutama ohutuid marsruute ning talle tuleb
selgeks teha alad, kus ta voib liikuda. Vanemad ja kasvatajad peavad olema kindlad, et
laps peab kinni saadud juhenditest. Liiklus kuulub tédnapédeva lapse ellu ja ta peab dppima
sellesse suhtuma loomulikult. Last tuleb Opetada aru saama, kuidas tekivad ohtlikud
olukorrad, Opetada teda valima ohutut méngupaika, valima tee liletamise jaoks ohutut
kohta ning Opetada tee iiletamisel ohutult kdituma. Téhtis on Opitud asjade kordamine.

Peab olema kindel, et laps sai opetatust aru (Maanteeamet, 2001, 6-8).
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1.1.1. Liikluskultuur Eestis

Eesti Entsiiklopeedia maiératluses on kultuur oma sisult teadmiste, véartuste,
kditumisnormide, mdotlemistiiipide, uskumuste jms. {iihiskonnaelu intellektuaalsust
viljendavate nihtuste kogum, mis saab sotsiaalselt toimida tiksnes materialiseerunud kujul,
s.0. konkreetsete inimeste vahendatuna 14bi kindlate sotsiaalsete suhete ja institutsioonide,

vormununa esemelises keskkonnas ja suhtlemiskeeltes (Sellenberg, s.a.).

Liikluskultuur on osa tldisest kditumiskultuurist, olles tksikisikule taandatult inimese
voimetel, kasvatusel, teadmistel, keskkonna eripdral ja thiskonna vairtushinnangutel
pohinev tahe ja harjumus liikluses kehtivaid norme jargida ja kaasliiklejatega arvestavalt
kdituda. Sagedasti on antud hinnanguid liikluskultuuri tasemele ja rédgitud vajadusest
Eesti madalat liikluskultuuri tdsta. Samas ei ole piisavalt piilitud lahti mdtestada selle
termini sisu — radgitakse lihest voi teises abindust, mille rakendamine peaks sealsamas
tostma ka liikluskultuuri taset tervikuna. Reaalsuses see kahjuks nii lihtsalt ja otseses
seoses ei toimi. Liikluskultuuri muutus on pikaajaline protsess ja selle taseme paranemine
eeldab inimese kditumist kujundavate paljude tegurite jdrjepidevat mojutamist ning

soovitud hoiakute ja kditumise kujunemiseks vajalike tingimuste loomist (Sellenberg, s.a.).

Maanteeameti ja Politsei-ja Piirivalveameti iihises kokkuvottes 10ppenud liiklusaasta kohta
on Kirjeldatud liiklusohutuse olukorda, liiklejate hoiakuid ja muutusi kéitumises,
ennetustegevust ning avastatud liiklussiilitegusid. Antud kokkuvdttest selgus, et 40%
koikidest mullu litkluses hukkunutest olid jalakiijad ja jalgratturid. Samuti selgus, et kdige
rohkem jalakdijatega liiklusonnetusi toimus 2015. aastal Tallinnas (197), Tartu linnas (36),
Narvas (29) ja Harju maakonnas véljaspool Tallinna linna (23). Kdige rohkem hukkus
jalakédijaid Tallinnas (9), Harju maakonnas véljaspool Tallinna (4) ja Tartu linnas (3)

(Maanteeamet, 2015).

Maanteeamet on monitoorinud erinevate liiklejate  liikluskditumist. 2015  a.
liikluskditumise monitooringu jdrgi oli lastel turvavarustuse kasutamise tase korge:
esiistmel 97,2% ning tagaistmel 95,6%. Kdige viahem kasutatakse turvavarustust viikestes
linnades, (keskmine tase 92,0%) ja koige rohkem maanteedel (keskmine tase 98,2%).

Tallinnas ja teistes linnades on turvavarustuse kasutamise tase suhteliselt vordne -

TLU Haapsalu Kolledz 7
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Tallinnas 97,1% ja teistes linnades 97,4%. Vdrreldes eelmise aastaga on turvavarustuse
kasutamise tase paranenud juhtidel, lastel ja tagaistmel istujatel. Turvavarustuse
kasutamine korvalistujatel on jdinud samale tasemele. Uldine pilt on positiivne -
turvavarustust kasutatakse iga aastaga aina rohkem ja teatud kategooriates on naitajad saja
protsendi ldhedal (Maanteeamet, 2015).

Kéesoleva t66 autorina arvan, et eespool kirjeldatud hetkeolukord on oluline faktor laste ja

noorte liikluskditumise kujundamisel.

1.1.2. Liiklusohutusprogramm

Liiklusohutuse parandamiseks on Eestis loodud liiklusohutusprogramm, mis esmakordselt
sai Riigikogu toetuse 2003. aastal. Antud programmi esmaseks strateegiliseks eesmérgiks
oli, et aastaks 2015 ei hukuks Eestis liiklus ronkem kui 100 inimest. Programmi kolme
etappi jooksul on Idppeesmirgiks kujunenud: vihendada Eestis 2015. aastaks
liiklussurmade arvu vorreldes 2008-2010 aastate liiklussurmade keskmise arvuga ja
saavutada olukord, kus liikluses ei hukkuks kolme aasta keskmisena enam kui 75 inimest
aastas ja liiklusOnnetustes vigastatute arv ei tletaks 2013-2015 aastate keskmise

védrtusena 1500 aastas (Maanteeamet, 2015).

Aastateks 2016-2025 koostatava liiklusohutusprogrammi ja selle rakendusplaani aluseks
on vodetud Nullvisiooni filosoofia. Uus liiklusohutusprogramm koostatakse Transpordi

arengukava kaudu ,,alamprogrammina‘ kiimneks aastaks.

Programmi {ildeesmérgiks on liiklussurmade ja raskete vigastuste vdhendamine poole
vorra, et aastaks 2025 ei hukkuks Eesti litkluses enam kui 40 inimest aastas ja raskesti
vigastatute arv ei lletaks 330 inimest aastas. Lidhtutakse printsiibist, et iga litklussurm on

arahoitav!

Eesmirkide saavutamiseks keskendutakse transpordislisteemi kolmele peamisele
liiklusohutust mdjutavale valdkonnale:
o vastutustundlik ja ohte tajuv liikleja;

e ohutu s6iduk;

TLU Haapsalu Kolledz 8
Riina Veesalu



Lapsevanemate ja Opetajate roll koolieelikute ettevalmistamisel iseseisvaks liiklemiseks Haabersti linnaosa
lasteaedade néitel
Diplomit6 2016

e ohutu keskkond.

Esimene rakendusplaan koostatakse aastateks 2016-2019 sisaldades konkreetseid tegevusi,
nende alg- ja 1dpptaset, moodikuid, rahastust ning vastutavaid ametkondi. Igal aastal

lisandub rakendusplaani iiks planeeritav aasta (Maanteeamet, 2015)

1.2. Liikluskasvatuse olemus ja tihtsus

Psiihholoogia dppejoud Katrin Kullasepp on 6elnud: ,,Kui kdik liiklejad hakkavad liiklema
Oigesti, SiiS on see arvatavasti ka iihele rikkujale ebamugav, olla tiksinda rikkuja“

(Griinberg, s.a.).

Nii nagu igasugune kasvatus peab ka liikluskasvatus algama varakult. Esimesed dpetajad
ja eeskuju andjad on vanemad. Vétab ju laps omaks kodus kdibivad normid ning sobitab
nendega oma kéditumise. Kodust saab laps alateadlikult kaasa eeskujud kogu eluks,
omandab kditumise alustded, suhtumise liiklusesse ja timbritsevasse liikluskeskkonda.
Koik see kujuneb vanemate ning teiste tdiskasvanute liikluskditumise jéljendamisena.
Vanemaid toetab lasteaed oma sihipdrase Oppetegevusega ning liikluskasvatuse
eesmdrkide realiseerimine oleneb sellest, kuidas Opetaja kasvatab, milline on tema
liikluskasvatustegevus. Oma tegevuse otstarbekuse ja taotluse pdhjendamisel ldhtub
Opetaja riiklikult kehtestatud Oppekavast, oma kogemustest ja kasvatusteadmistest.
Liikluskasvatust ei ole voimalik 1dbi viia eraldi, iihe tegevusena, kasvatuse eri osana. See

on pidev kogu elu viltel (Sellenberg, s.a.).

1.2.1. Koolieelikute liikluskasvatus

Koolieelik tegutseb liikluses ohutult ikka veel ainult tdiskasvanu jdrelevalve all ja
suunamisel, vottes liiklusest osa jalakdijana ja iiha enam jalgrattal voi autos. Ohutuse eest
vastutab endiselt tdiskasvanu. Koolieelses eas suurenevad lapse voOimalused
liikluskéitumise Oppimiseks eeskuju toel. Sonaliste selgituste andmine muutub lihtsamaks
tdnu lapse motlemise ja keele mdistmise arengule. Laps on siiski veel olulisel méiral

"reisija" iha pikematel teekondadel, aga sageli ka lithikestel (Keskinen, 2014).
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Iga laps peab teadma ja tundma ténaval teda iimbritseva liiklussituatsiooni iseloomu ja
tiitipilisi liiklussituatsioone, mis vdivad pohjustada dnnetusi ning oskama neid ohuolukordi
viltida. Laps peab omandama liiklussituatsiooni jdlgimise ja hindamise kogemused. Laps
Opib sellest, mida ta ndeb ja kogeb. Kogemusi saab ta méngides ja liikkudes. Koolieelses
eas on tundmustel tdhtis koht. Lapsed on vdga emotsionaalsed, matkides timbritsevate
inimeste kéditumist ja tegevusi. Kujunevad harjumused, mis tihti jddvad piisima kogu eluks.
Kujundada uusi harjumusi on aga tunduvalt hdlpsam kui muuta vanu. Lapse eksekutiivsed
funktsioonid arenevad nii, et 5-7-aastased valdavad juba iisna hésti erinevaid eksekutiivse
funktsiooni tegevusi, olgugi et 5-7-aastastel on tdhelepanuvili endiselt rohkem paremale
poole suunatud. Vanusevahemikus 5-11 eluaastat areneb lastel vdime impulsse kontrolli all
hoida ja seejarel oskus héirivaid tegureid inhibeerida ja poorata tdhelepanu teadlikult
soovitud suunas. Visuaalse otsingu strateegiates toimub 7. ja 8. eluaasta paiku oluline
areng (Keskinen, 2014).

Tanapieval on tihedas liikluses osalemine lapsele sageli keeruline ja ohtlik. Tdiskasvanute
litkumisvoimalusi parandades on osatud laps unustada. Turvalisuse nimel ei tohi last
»tarastada“ kitsale alale, vaid teda tuleb dpetada liikuma ohutult. Liikluskeskkond ja liiklus
mojutavad otsustavamalt, kui lapse vanus seda, kus ja kuidas voib litkuda. Vanemad ja
Opetajad voivad mdjutada niihésti lapse litkumist kui ka tema liikluskeskkonda. Ilma
liiklemist harjutamata pole vdimalik digesti kiituda téinaval liikluses. Oiged

liiklemisharjumused on liikluseeskirjade taitmise aluseks (Maanteeamet, 2001).

Kooli minek toob endaga kaasa mirgatava iseseisvumise ka liiklemisel. Paljude jaoks
tdhendab tleminek tédiskasvanu jdrelevalve all liiklemisest iseseisvale ja sageli veel
soprade seltskonnas liiklemisele mirgatavat tegevuspiiri laienemist nii fiiiisiliselt, kuid
eriti just psiitihiliselt. Laps liikleb jalgsi, jalgratta, rula, tdoukeratta, koolibussi voi

tihistranspordiga (Keskinen, 2014).

Arvan, et lapse liikluskasvatuse eest vastutavad eelkdige ikkagi tema vanemad ja lapse
arengut toetavad lasteaia Opetajad. Nii vanemate kui ka lasteaiadpetajatega on laps péevast
pdeva koos ja ldbi nende eeskuju kinnistuvad lapsele ka kditumismallid, mille jérgi

joonduda.
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1.2.2. Liikluskasvatust reguleerivad oigusaktid

Liiklusseaduse § 6 16ike 2 alusel on kehtestatud laste liikluskasvatuse kord. Selle madruse
jargi on liikluskasvatuse lébiviijad lapsevanemad ning lasteasutused ja koolid. Lisaks
sdtestab mairus, et Opetajad juhendavad ning informeerivad lapsevanemaid, kuidas lastele
ohutu liiklemise pdhitddesid selgitada. Kohalik omavalitsusiiksus on liiklusohutuse, sh

liikluskasvatusest teavitamise tagaja oma haldusterritooriumil (Riigi Teataja, 2011).

Lasteasutuse Oppekava on lasteasutuse Oppe- ja kasvatustegevuse alusdokument,
sealhulgas ka liikluskasvatuse osas. Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava sdtestab, et

oppekava koostamisest ja arendamisest votavad osa lasteasutuse pedagoogid, kaasates
lapsevanemaid. Lasteasutuse Oppekavas esitatakse muuhulgas Oppe- ja kasvatustegevuse
eesmirgid, pohimotted, sisu ja lapse arengu eeldatavad tulemused Oppekava ldbimisel

vanuseti. See on oluline ka liikluskasvatuse planeerimisel (Riigi Teataja, 2008).

Liikluskasvatuse eesmérk nieb ette alushariduse raamoppekavas jargnevat:

e ohutu liiklemise dpetamist tédnaval liigeldes ldhtuvalt lasteaeda timbritsevast
litkluskeskkonnast;

o liiklemise erinevusi linnas ja maal;

e lasteaia territooriumi ja timbritseva litkluskeskkonna kaardistamist;

e kuulamisoskuse arendamist Oppekidikudel tdnaval liikudes, heli suuna
madramist;

o ihistranspordi kasutamise reegleid, dppekéike kasutades tihistransporti;

e crinevate litkklusvahendite otstarbe tutvustamist, tegevuste vordlemist;

e turvalisus autos, turvavoo kasutamise vajalikkust;

e automainge;

e liiklemist pimeda ajal lasteaia véliterritooriumil, helkuri kasutamise dpetust;

e jalgratturi koolitust ldhtuvalt lasteaias kehtestatud jalgrattaga sditmise
korrale;

e liikluseeskirja kui digusakti tutvustamist, seadus mis on tditmiseks;

e seaduskuulekust liikluses;
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o liiklusmirkide tutvustamist - liiklusmérgid jalakdijale, jalgratturile,
soidukijuhile;

e liiklusmarkide tahenduse lugemise oskuse arendamist;

e tutvustada, kuidas tegutseda liiklusonnetuse korral, oskus kutsuda abi,
hidaabi numbri valimise dpetamist;

e teavitada lapsi liiklusdnnetuste tekkimise pdhjustest ja selle vdimalikest

tagajargedest (Sellenberg, s.a.).

1.3. Lapsevanema roll ja eeskuju

Kui lapsed on viiksed, on nende turvalisusega seotud probleemid ,tdiskasvanute mure®,
kuid tdiskasvanute tdhtsus ohutuse tagajana vOi vdhemalt vdimalikuks muutjana piisib
viahemalt seni, kuni laps on joudnud juhiloa taotlemise ikka, tdendoliselt aga terve elu.
Kasvatus ongi alguses suunatud lapsevanematele, kes oma igapdevase tegevusega loovad
aluse lapse ohutule liikluskditumisele. Lapsele suunatud kasvatus keskendub alguses
ohutute tegutsemisviiside juurutamisele (turvaistmed, turvavood) ja noorte puhul

arusaamise lisamisele oma kditumise ja selle tagajargede kohta (Keskinen, 2014).

Iga vanematega vOi lasteaiarithmaga koos liikluses viibimine on lapsele dppimisolukord,
kus ta jélgib, kuidas tdiskasvanud kaituvad. Suhtumine liiklusse ja liiklejatesse kandub
lapsele oma vanematelt ja teistelt tdiskasvanutelt. Seisukohad voetakse markamatult omaks
juba varakult ja neid on hiljem védga raske muuta. Laps vdotab nditeks autos istudes
vanematelt iile muid liiklejaid stiidistava hoiaku voO1 siis teiste vajadusi moistva,
inimlikesse vigadesse moistliku suhtumise. Kui tdiskasvanud alati kinnitavad turvavoo nii
esi- kui tagaistmel, siis on selline tegevus ka lapse jaoks normaalne ja vajalik.
Taiskasvanud suudavad kogemuste ning parema tidhelepanu- ja ettendgemisvoime tottu
lastest paremini olukordi ennustada, mistdttu nad kéituvad liikluses teisiti, kui lapsed
peavad tegutsema. Last tuleb Opetada, arvestades lapse iga ja talle tuleb pdhjendada, miks

just nii {ihes voi teises olukorras kéituda (Maanteeamet, 2001).

Jenny Percer, Ph.D kirjutab oma uurimustd6s laste ohutusdoppe kohta jalakiijatena (Child
Pedestrian Safety Education) September 2009 saadud tulemuste puhul jdrgmist:

lapsevanemad hindavad sageli lapse teadmisi ja voimeid liiklejana iile. Nad tajuvad oma
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lapsi teadlikumatena, kui nad tegelikult on. Varasemates vaatlustes hindasid lapsevanemad
lapse teadmisi ja kéitumist liikluses korgemaks tegelikust olukorrast ja seda eriti 5-6
aastaste laste seas. Lapsevanemad eeldasid, et nende nooremad (5-6 aastased) lapsed on
teadmistelt ja kditumiselt liikluses samal tasemel kui 9-10 aastased lapsed. Lapsevanemad
arvavad, et lapsed jargivad nende poolt antud Spetusi liikluses ohutult liigelda, rohkem kui
nad seda reaalselt teevad. Seeparast usaldavad lapsevanemad lapsi kui liiklejaid ka rohkem
kui nad seda tegelikult teha vdiksid. Vanemate arvates suudavad 8 aastased lapsed
iseseisvalt ohutult teed iiletada. 7,6 aastased lapsed on nende arvates vdimelised ohutult

teed liletama koos oma eakaaslastega.

Lapsevanemad dpetavad oma lastele kdige enam:
e vaatamist mdlemale poole, enne tee iiletamist (100%);
e siimbolite ,,kdnni/dra konni* tdhendust (80%);
e peatu, enne kui teed iiletad (70%);
e valgusfooris olevate virvide tdhendust (70%);
e vilkuvate siimbolite/tulede/mérkide tahendust (63%);
(Child Pedestrian Safety Education 2009, 14).

SWOV (Institute for road safety research) 2011.a maértsikuu artiklis on vélja toodud
tulemused laste liiklusturvalisuse kohta, s.h lapsevanemate eeskuju roll. Hollandis
labiviidud kiisitluses selgus, et enamus lapsevanemaid on veendunud, et ennekdike nemad
peaksid olema need, kes Opetavad oma lastele liikluses kéitumist. Samuti on vanemad véga
teadlikud sellest, et just nemad niitavad lastele eeskuju. Seega kaituvad nad liikluses
teadlikult paremini lastega koos olles. Kui lapsevanemad on koos lapsega liikluses, siis
nad pOdravad eriti tdhelepanu voimalikele ohuteguritele. Nad parandavad lapse kéitumist
eksimuste korral. Uuringust selgus, et kuigi lapsevanemad védrtustavad ennast peamiste
Opetajatena liikluskasvatuses ei nie nad vajadust saada rohkem informatsiooni kuidas oma
lapsi Opetada, ei kasuta vdga tihti n.n ennetavat tiiiipi selgitust. Uuringu tulemusel SWOV
soovitab leida nutikaid ja huvitavaid viise vanemate kaasamiseks ja teavitamiseks kuidas
nad saavad Opetada oma lapsi liikluses ning vdoimalusena pakuvad et sarnaste muredega

lapsevanemad voiksid tthineda (Institute for road safety research 2011, 2)
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1.4. Opetaja roll ja eeskuju

Missioonitundega Opetaja tunnetab oma iihiskondlikku rolli: ta on huvitatud, et tema
kasvandikest saaksid tublid kodanikud, ning pithendab selle eesmargi saavutamisele kogu

oma ande ja energia (Ounapuu, 2003, 18).

Opetaja on liikluskiitumise keskkonna aktiivne liige. Opetaja iilesanne on luua dppimist
toetav ja Oppimise aspektist toimiv liikluskeskkond. Eesmérgiks on see, et Opikeskkond
pakuks lapsele iihelt poolt probleeme ja teiselt poolt vahendeid nende lahendamiseks
(Kongi, 2006, 5).

Opetaja kavandab rithma dppeprotsessi nidalaplaani pdhiselt. Liikluskasvatuses on oluline
16imida liikluseteema néddalakava tegevustesse ja riihma igapédeva ellu. Moned niited
sellest, kuidas on vdimalik 16imida 6-7- aastaste laste Oppe ja —kasvatustegevusse
erinevaid tegevuste liike:
1. nditeks tegevusliigi vaatlemine ja uurimine. Vaatlusi ldbi viies tuleb meeles
pidada, et vidikelaps ndeb koige silmatorkavamaid detaile ja eristab objekte.
2. teine ndide on selline tegevus nagu litkumine. Liikumine pakub lapsele
emotsionaalset rahuldust, tugevdab lapse nérvisiisteemi ja tldist tervist. Laps opib

tunnetama keha. (Sellenberg, s.a.).

Maanteeamet on tellinud uuringud 2012. ja 2015. aastal Eesti lasteaedades liikluskasvatuse
labiviimise kohta. Nende uuringute jirgi kdige suurem roll liikluskasvatuseks vajaliku
keskkonna loomisel on rithmadpetajatel, aga ka juhtkonnal - vastavalt ligi 86% ja 85%
lasteaedadest arvavad, et nende roll on vdga suur voi suur. Lasteaia-vilistest osapooltest
panustavad vajaliku keskkonna loomisesse enam-viahem vordsel mééral ka lapsevanemad
ja kohalik omavalitsus. Lastevanemate teavitamine liikluskasvatustest toimub peamiselt
1abi kampaaniaplakatite (70%). Vanemate kaasamine toimub kdige enam ldbi laste ja
vanemate lhiste iirituste ning koosolekute (veidi iile poole lasteaecdadest). Nii oli see ka
aastal 2012. Lasteaiad tegid mairkusi lastevanemate suunas (ca 5%). Toodi vilja nii
vanemate halba eeskuju liitkluses, iikskdikset suhtumist kui ka nditeks seda, et

lapsevanemad eiravad kokkulepitud reegleid lasteaia ja perede vahel (vOi et suhtlemine
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lastevanematega jddb napiks) vOi ei toeta lasteaia Opetusi (nditeks: jalgrattaga soites ei

kanta kiivrit, autos ei Kinnitata turvavood jne.) (Maanteeamet, 2015).

Kaardistavas kordusuuringus ,,Liikluskasvatuse korraldamine koolieelsetes lasteasutustes
,2015 selgus, et viimase kolme aasta jooksul on saanud Opetajad liikluskasvatuse alast
koolitust suuremas osas lasteaedadest, vaid 10% mainisid, et nende Opetajad ei ole
vastavatel koolitustel kéinud. Koige sagedasem on olnud osalemine koolitusel
Lasteaiarithma saatja (70% lasteaedadest). Opetajatel on olnud vdimalus osa votta ka dppe
- vOi infopdevadest ainesektsioonides, mille raames kisitleti liikluskasvatuse temaatikat
(39% lasteaedadest). Spetsiaalset liiklusteemalist koolitust (sh konverentsid, seminarid,
likklusteemalised infopdevad) on saanud moned pedagoogid ligikaudu kolmandikus
vastanud lasteaecdadest. Koolitusel ,,Liikluskasvatus lasteaias® on kéinud Opetajad vaid

viiendikus lasteaedadest (Maanteeamet, 2015).

1.5. Koostoo lapsevanema ja opetaja vahel koolieelikute liikluskaitumise

kujundamisel

Sageli arvatakse, et lasteaiadpetajad ei tunne piisavalt huvi vanemate tdekspidamiste vastu.
Samas suurem osa lapsevanematest hakkab enam hindama seda, et lasteaiast saab laps
selliseid kogemusi, mida ei saa anda perekond: teiste laste seltskond, stimuleeriv keskkond
ja professionaalne arengut arvestav dpetamine. Need vanemad votavad ka ise aktiivselt osa
lasteaiaelust ja hindavad vastastikuse koostod téhtsust. Koostod votmeks on lasteaia
muutmine vanematele avatuks. Lapsevanemad peavad saama votta osa tegevustest. Alates
lithikesest kiilastusest kuni kogu pdeva veetmisele lasteaias. See on hoopis erinev iihistest
pidudest ja koosviibimistest, kus lapsed esinevad. Vanemate tulek lasteaia rithma on uus
situatsioon. Lapsevanemad Gpivad lasteaias olemise jooksul uusi oskusi ja teadmisi, kuidas
lapse méngu suunata, kuidas selles osaleda. Monikord vdivad nad ka ise dppida kombeid
ja kéditumist. Kindlasti aga saavad tdpsemalt tundma Oppida lasteaia Oppekava ja seda,
mida kujutab endast alusharidus. Nad opivad ka esitama lapsele vdimete kohaseid
ndudmisi, mis on ddretult oluline selleks, et mitte tekitada kditumisprobleeme. Vanemad
Opivad aru saama, et nendega arvestatakse, et neil on digus esitada oma arvamusi, osaleda
aruteludes, koostada iihist plaani oma lapse arendamiseks vOi tema probleemide

lahendamiseks. Vanemad Opivad paremini tundma Opetajaid, nende suhtlemisstiili, oskust
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lahendada erinevaid olukordi. Lapsed nédevad, et lasteaias on koik neile kallid inimesed
oodatud, koigisse suhtutakse hasti. Nad tunnevad end turvaliselt, kui oma inimene on
lahedal (Maser, Varava, 2003).

Laste liikluskasvatuses tuleb lasteaia Opetajate ja vanemate koostodle rohkem téhelepanu
pOorata, seda arendada. Seda toetab 2015 a. maanteeameti poolt ldbiviidud uuringu

,.Liikluskasvatuse korraldamine koolieelsetes lasteasutustes® tulemused.

Uuringus osalenud lasteaedade kiisitluse vastustes on ldbivalt mainitud, et koostood
lastevanematega tuleb veelgi suurendada, kuna lapsevanemad on oma lastele suureks
eeskujuks. Samas on kiisitlustulemustes 14bivalt mainitud, et koost6dd lastevanematega
tuleks siiski veelgi suurendada, kuna lapsevanemad on oma liikluskditumisega lastele

suureks eeskujuks.
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2. UURIMUSLIK OSA

Kéesoleval 16putol on kaks eesmarki:

1. Uurida vanemate teadlikkust oma koolieelikust lapse valmisolekust iseseisvalt liikluses
toimetulekul, oma rollist eeskujuna ning sihipérastest tegevustest lapse liikluskditumise
kujundamisel;

2. Uurida Opetajatepoolset liikluskasvatusalase tegevuse ldbiviimist koolivalmiduse

saavutamiseks ja lapse iseseisvaks liiklemiseks ette valmistamisel.

Piistitatud eesmérkide saavutamiseks on t60 autor seadnud jargmised uurimiskiisimused:
1. Kuidas tajuvad lapsevanemad oma eeskuju téhtust lapse liikluskasvatuses?
2. Milliseid liikluskasvatusalaseid tegevusi vanemad ja opetajad koos lastega ette
votavad?
3. Kuivdord Opetajad arvestavad  Oppeprotsessis laste ja  vanemate
liikluskditumisega ja kuidas toetavad vanemaid laste liikluskasvatuses?
4. Millised on lastevanemate ja Opetajate hinnangud koolieelikute ettevalmistusele

liikluses iseseisvalt toime tulekuks?

Loputdd valimi moodustavad Haabersti linnaosa viie eestikeelse lasteaia koolieelikute
vanemad ja lasteaia Opetajad. Uurimus viidi 1dbi jérgnevates Haabersti linnaosade
lasteaedades: Tallinna Meelespea Lasteaed; Tallinna Vikerkaare (Vikerkaar) Lasteaed,;
Tallinna Karikakra (Karikakar) Lasteaed; Tallinna Nurmenuku Lasteaed ja Tallinna
Pidsusilma (Padsusilm) lasteaed. Neli lasteaeda asuvad iimber Viike-Oismie tiigi sama
tanava ddres. Padsusilma lasteaed asub teistest eraldi Jarveotsa tee ddres. Jargneval joonisel

(Joonis 1) on vélja toodud lasteaedade paiknemine Haabersti linnaosas.
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Joonis 1. Lasteaedade asukohad ja nimetused (kaart.delfi.ee)

Uuringu valimi moodustavates lasteaedades kiib kokku 196 koolieelikut ja neid dpetab

kokku 20 dpetajat.

Uurimuse labiviimiseks kéisin mértsi alguses igas lasteaias kohapeal ja suhtlesin hilisemalt
nii telefoni kui ka elektronposti teel Oppealajuhatajatega. Teiste hulgas andis mulle
ndusoleku kiisitluses osalemiseks ka Lasteaia Karikakar Oppealajuhataja. Kahjuks
17.04.2016 teatas ta, et lasteaed ei osale kiisitluses ja veebipdhist kiisimustiku
lapsevanematele edastatud ei ole. Seega antud lasteaiast ei vastanud kiisitlusele iihtegi
lapsevanemat ega Opetajat ning sellest lasteaiast on saadud ainult vaatlusandmed.
Kokkuvotteks jdi antud uuringu 10ppvalimiks nelja lasteaia koolieelikute (150) vanemad ja
Opetajad (16).

2.1. Uurimistoo meetod

Uurimiskisimustele vastuste leidmiseks kasutasin lasteaedade iimbruse vaatlust,
koolieelikute lapsevanematele ja lasteaiadpetajatele elektronposti teel laialisaadetud
veebipohiseid kiisitlusi. Vaatluse kiigus jélgisin iga lasteaia juures, millist litkumisviisi
kasutatakse enim lasteaedadesse joudmiseks ja kui eeskujulikud on lapsevanemad koos
lapsega liigeldes.  Vaatluse kidigus poorasin  ka  tdhelepanu  ohtlikumatele

liiklussituatsioonidele ja ohukohtadele liikluskeskkonnas.

Koolieelikute lapsevanemate kiisitluses uurisin, kas nad on teadlikud oma eeskuju mojust;
kas ja kuidas pooravad tdhelepanu oma lapse liikluskasvatusele, sh tulevase koolitee

planeerimisele ja lapse iseseisevale liikluses osalemisele. Samuti uurisin lapsevanemate
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hinnanguid oma lapse iseseisvale toimetulekule liikluses ja lasteaia liikluskasvatusealasele

tegevusele. (Lisa 1).

Koolieelikute Opetajate kiisitluses uurisin, kas nad on teadlikud oma eeskuju mojust,
milliseid liikluskasvatusalaseid tegevusi on nad 1dbi viinud lastega. Samuti uurisin
Opetajate hinnanguid oma rithma laste iseseisvale toimetulekule liikluses ja lapsevanemate
liikluskasvatusealasele tegevusele. Lisaks uurisin Opetajate kdest, kuidas nad suunavad ja

kaasavad lapsevanemaid lapse liikluskéditumisharjumuste kujundamisel. (Lisa2).

2.2. Uurimistulemused

Alljargnevalt on kirjeldatud vaatluse tulemused, lapsevanemate kiisitluse ja Opetajate

kiisitluse peamised tulemused ning nende tulemuste vordlev analiiiis.

2.2.1. Vaatluse tulemused

Vaatlust teostasin ajavahemikul 11.04 - 13.04.2016.a. ja 18.04 - 19.04.2016.a. kella 7:50 -
8.55. Vaatluse ldbiviimisel kasutasin pildistamiseks fotoaparaati Nikon Coolpix ja tegin

vabas vormis markmeid.

Lébiviidud vaatlustest selgus, et kodige rohkem viivad lapsevanemad oma lapsi lasteaeda
soidukiga. Teisel kohal olevaks litkumisviisiks on jalgsi lasteaeda minek ja kolmandaks

litkumisviisiks jalgrattal voi toukerattal soitev laps, keda saadab lapsevanem.

Arvestades asjaolu, et neli lasteaeda (Meelespea, Vikerkaare, Nurmenuku, Karikakar)
asuvad peaaegu teineteise korval, kattuvad nende puhul ka sarnased ohukohad.
Lasteaedade Meelespea, Vikerkaare, Nurmenuku ja Karikakra puhul hindasin ohukohaks
margistatud iilekdiguraja puudumist lasteaedade vahetus laheduses, mis raskendab oluliselt
voimalust iiletada ohutult sdiduteed. Nende lasteaedade vahetusldheduses asub teel
kiiruspiirik, kuid hinnates kohapeal liikluskolukorda, saab jareldada, et see ei ole piisav
abivahend selleks, et ldhenevad sdidukid hoo maha votaksid. Erandina saan vélja tuua
Péadsusilma lasteaia, kus olid ainukesena paigaldatud reguleerimata iilekdiguraja

liiklustédhised.

TLU Haapsalu Kolledz 19
Riina Veesalu



Lapsevanemate ja Opetajate roll koolieelikute ettevalmistamisel iseseisvaks liiklemiseks Haabersti linnaosa
lasteaedade néitel
Diplomit6 2016

Koigi viie lasteaia puhul tooksin vélja kaks asjaolu:

1. lapsevanem koos lapsega jddb teel lasteaeda parklas pargitud sdidukite varju ja
muutub seega sdiduteel liikuvale sdidukile digeaegselt mirkamatuks;

2. samuti on lasteaedade vahetus ldheduses olevatel viga kitsastel tinavatel liiga suur

liiklustihedus tipptunnil.

Positiivsed tihelepanekud:
e Vikerkaare ja Pddsusilma lasteaia lapsed ja lapsevanemad, kes liikusid jalgrattaga,
kandsid peas kiivrit;
e koigi viie lasteaia puhul saab positiivsena dra markida, et lapse transportimisel

kasutati nduetekohaselt turvavarustust.

Negatiivsed tdhelepanekud:
o Karikakra lasteaias lapsed ega vanemad, kes liikusid jalgrattaga, ei kandnud kiivrit;
o lasteaedade Karikakar, Vikerkaar ja Paédsusilm juures parkisid moningad
lapsevanemad oma sdiduki otse lastaia vdrava ette see raskendas omakorda jalgsi
litkkuvate lapsevanemate ja laste vidravast sissepddsemist. Téhelepanu mainib

seejuures fakt, et lasteaia parklas oli sel hetkel vabu parkimiskohti.

Vaatluse osas saab kokkuvotvalt 6elda, et valdav enamus lapsevanemaid on siiski heaks
eeskujuks oma lapsele ja teevad endast oleneva, et tema laps jouaks elusalt ja tervelt

lasteaeda ja sealt tagasi koju. Vaatluse tulemused on tépsemalt toodud lisas nr 3.

2.2.2.Lapsevanemate Kiisitluse tulemused

Kiisitlus saadeti kokku nelja lasteaia 150 koolieeliku vanemale. Kiisitluse saatsin laiali
31.03.2016.a. ja esialgu méérasin vastamise tdhtajaks 14.04.2016. Kuna kiisitlusele
vastamise aktiivsus oli vdhene, pikendasin seda nddala vorra selliselt, et viimane pdev

vastamiseks oli 22.04.2016.a.
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Allpool olevas tabelis on vilja toodud uuringus osalenud lasteaedades vastanud
koolieelikute lapsevanemate arvud. Kokku vastas kiisitlusele 150 koolieeliku

lapsevanematest 67 (45%).

Tabel 1. Lapsevanemate valim

Asutus Lapsi Lapsevanemaid vastas
kokku 150 kokku 67(45%)
Tallinna Lasteaed Padsusilm 21+24 (45) 25
Tallinna Lasteaed Nurmenuku 23 16
Tallinna Vikerkaare Lasteaed 23+14 (37) 15
Tallinna Meelespea Lasteaed 22+23(46)
11

Allpool oleval joonisel on nédha, et vanuselt koige rohkem oli vastanute seas 30-40
aastaseid lapsevanemaid - 59,7%. Koige vdhem osales kiisitluses kuni 30. aastaseid

lapsevanemaid.

lle 40.
aastane

30-40.

leuni 30.
aastane

aastane

Joonis 2. VVastanute vanus

Nagu on ndha jiargneval joonisel, siis kdige rohkem oli vastanute seas emasid (68.7%).
Loputdo tegija jaoks oli iillatus see, et 20,9% vastanutest olid isad. Tahelepanu pélvib ka

fakt, et oli ka neid lapsevanemaid kes vastasid kiisitlusele koos.
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vastavad
midlermad
koos

10.4%

Joonis 3. Kiisitlusele vastanute jagunemine soo jargi

Kiisitluses uuriti laste- ja vanemate liikumisviise lasteaedadesse. Allpool oleval joonisel on
niha, et iile poolte vanematest (53,7%) viivad oma lapse lasteaeda sdidukiga. Ulejasinud
osa moodustasid jala lasteaeda kondimine voi jalgratta ning iihissdiduki abil kohale
joudmine. Lapsevanemate vastustest tuleb vilja, et moned lapsed liiguvad lasteaeda ja
tagasi samal pideval erinevalt. Samuti tulevad erinevused sisse siis, kui tegemist on

soojema voi kiilmema ajaga.

Joonis 4. Liikumisviis lasteaeda
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Nagu on ndha allpool asuval joonisel, siis 7- pallisel skaalal hindasid eeskujulikuks
liikklejaks ennast koigest 17,9% vastanutest. Enamus lapsevanemaid (41,8%) hindasid
ennast hindega ,,6“. Enamus lapsevanemaid 89,6% peab siiski oma eeskuju oluliseks lapse
liikkluskditumise véljakujunemisel. Enamus vanemad hindasid kdorgeimalt iseenda eeskuju
mdju lapse liikluskditumisele ja oma liiklusreeglite jargmisele. Kiisitluses selgus, et 53,7%
lapsevanematest jargivad alati liiklusreegleid, kui liiklevad koos lapsega. Lapseta liigeldes
jargib alati liiklusreegleid millegipédrast ainult 25,4% . Vanemate hinnang oma kaitumisele

on ka madalam.
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H Millise hinde annate endale liiklejana

M Hinnake iseenda eeskuju moju lapse liiklusohutuskditumisele
Kuidas jargite liiklusreegleid kui te liiklete koos lapsega
Kuidas jargite liiklusreegleid kui te liiklete ilma lapseta

Joonis 5. Hinnang lapsevanema eeskujule

Jargneval joonisel nédhtub, et lapsevanema arvates on lapsele kodige suurem eeskuju
liikluses eelkdige lapsevanem. Populaarsuselt jdrgnevad Opetajad, ded/vennad, sdbrad ja

vanavanemad.
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45%

Teised
tdiskasvanud

1.5%

Lapsewvanem

Joonis 6. Kes on lapsevanema meelest lapsele kdige olulisem eeskuju liikluses

Allpool asuvas sektordiagrammis ndhtub, et kiisitlusele vastanud lapsevanematest suurem
osa (79,1%) poorab alati voi peaaegu alati tdhelepanu oma lapse liikluskditumise
kujundamisele. Téhtsaks peetakse liiklusreeglite jarjekindlat selgitamist ja erinevates
olukordades kditumise Opetamist, et laps suudaks tulevikus iseseisvalt liikluses osaleda.

(Tabel.2)

ainult
mdnikord
3%
sageli

peaasgu
alati

Joonis 7. Kui sageli pooratakse tdhelepanu lapse liikluskditumise kujundamisele
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Tabel 2. Lapsevanema tegevused lapse ohutult liiklema dpetamisel

JALAKAIJANA vaadeldakse ja arutatakse liikluses toimuvat;

méngitakse liiklusteemalisi ménge;

tehakse Oppekdike;

vaadeldakse lapse iseseisvat liikluses toimetulekut korvalt;
harjutatakse diges kohas sdidutee iiletamist;

jélgitakse valgusfoore;

arutatakse koos lapsega iildiseid liiklusreegleid;

radgitakse tagajargedest, mis voivad juhtuda, kui tdhelepanelikkus

liikluses kaob.

KAASREISIJANA | kasutatakse ettenigelikult turvavood;
jélgitakse liikluses toimuvat: litklusmérgid, foorid;
selgitatakse erinevaid olukordi ja tagajérgi;

Opetatakse, et juhti ei tohi sdidu ajal segada.

UHIS- selgitatakse lapsele, kus iihistransport peatub, kus maha peab
TRANSPORDIS minema;

REISIJANA tagajargedest kui peaks iihissdidukist maha jiima voi minnakse
kogemata vale soiduki peale;

viisakusreeglid,;

tuletan meelde et tuleb vastavast kohast kogu aeg kinni hoida juhul
kui buss peaks pidurdama;

Opetatakse jilgima seda, et mitte jddda sulguvate uste vahele.

Lapse tulevase koolitee kohta kiisides selgus, et 71,6 % lapsevanematest ei ole tulevast
kooliteed veel 1dbi kdinud. Seda on juba teinud 25,4% vanematest ning 19,4% plaanivad
kooliteega tutvuda suvel. Ulejiinud lapsevanemad harjutavad lapsega kooliteed vahetult
enne kooli voi kooli alguses. Kaks vanemat (3%) ei pea vajalikuks oma lapsega tulevast

kooliteed labi kiia.

Kiisitlusest selgus, et enamus lapsevanemaid viivad oma lapsi lasteaeda sdidukiga. Samuti
vastati, et ka tulevikus hakkab laps kdima kooli sdidukiga (31,3%). Teise liikkumisviisina

toodi vélja jalgsi litkumist (29,9%).
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Allpool oleval joonisel on vilja toodud, kui rahul on lapsevanemad lapse liiklusalase
ettevalmistusega. Vastanutest 79,1% vastas, et on vidga v3i pigem rahul oma lapse

liiklusalase ettevalmistusega. Pigem ei ole rahul 17,9 % ja ei oska 6elda 2,9 %.

eioska
delda

pigem ei
ole rahul —&——=

vaga rahul

o pigem

Joonis 8. Lapsevanema rahulolu lapse liiklusalase ettevalmistusega

Uurides lapsevanemate hinnangut lapse toimetulekule liikluses selgus, et kdige kdrgemalt
hinnatakse iseseisvalt toimetulekut soidukis kaasreisijana 52,2% (hinne ,,6* ja ,,7*). Seda
kindlasti pdhjusel, et lapse tegevus on osaliselt piiratud ja ka vanema kontroll tema iile on
tohusam. Lapse iseseisvalt toimetulekut liikluses jalakdijana hindas 56,7% vanematest
tildjoontes heaks (hinne ,,4“ ja ,,5%). Sarnaselt hindas ka 53,7% vanematest oma lapse
jalgratturina toimetulekut. Nende vastuste pohjal v3ib arvata, et vanemate hinnangul on
laps enda noore ea tottu jalakiija ja jalgratturina litkluses ebakindlam ja seetottu on ka
lapsevanema hinnang madalam. Uhistranspordi kasutajana hinnatakse lapse toimetulekut

koige erinevamalt, 53,7% hindas viheseks voi ebapiisavaks (hinded ,,1 —,,3).
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B Kuidas hindate oma lapse iseseisvalt toimetulekut liikluses jalakdijana
m Kuidas hindate oma lapse iseseisvalt toimetulekut liikluses jalgratturina
m Kuidas hindate oma lapse iseseisvalt toimetulekut liikluses Ghistranspordi kasutajana

Kuidas hindate oma lapse iseseisvalt toimetulekut liikluses sdidukis kaasreisijana

Joonis 9. Iseseisvalt toimetuleku hinnang

Allpool toodud joonisel on néha, et enamus vanemaid 43,3% vanematest hindasid kodu ja
lasteaia vahelist koost6dd suurepdraseks voi vdga heaks. Voib 6elda, et rahul oli koostddga

86,6% vanematest. Ainult 4,5% hindas koostood kasinaks.
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B Kuidas hindate kodu ja
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Opetamisel

Joonis 10. Kodu ja lasteaia vaheline koost6d hinnang
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Joonis 11. Rahulolu dpetajate litkluskasvatusalase tooga lasteaias

Opetajate liikluskasvatusalast t66d lasteaias hindasid lapsevanemad korgemalt kui
koostood: 52,2% hindas suurepiraseks voi vdga heaks, 43,3% heaks. V3ib 6elda, et rahul

oli dpetajate liikluskasvatusalase tegevusega 95,5% vanematest.

Ettepanekutest lasteaiale veel parema omavahelise koostd6 heaks sooviti jargnevat: lapsed
saaksid reaalseid liiklusolukordi 14bi méngida; lasteaed korraldaks rohkem liiklusalaseid

tiritusi/véljasdite kus osalevad ka lapsevanemad.

2.2.3 Opetajate Kiisitluste tulemused

Opetajatele mdeldud kiisitluse saatsin laiali 07.04.2016.a. Esialgu méfrasin vastamise
tahtajaks 14.04.2016. Kuna kiisitlusele vastamise aktiivsus oli vdhene, pikendasin seda
nddala vorra selliselt, et viimane pédev vastamiseks oli 22.04.2016.a. Kokku wvastas
kiisitlusele nelja lasteaia 16-st Opetajast 14 Opetajat (88%). Tallinna Nurmenuku lasteaiast

vastas ka iihe rithma Opetaja abi.
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Tabel 3. Kiisitlusele vastanud dpetajad

Asutus Riithm Opetajaid | Kiisitlusele
Kokku 18 vastas 14
Tallinna Lasteaed Paddsusilm Kaks Aiariihma (6-7a.) 4 4
Tallinna Lasteaed Nurmenuku | Aiarithm 4 5
(6-7a.)
Tallinna Karikakra Lasteaed Kaks Aiarithma 4 0
(6-7a.)
Tallinna Vikerkaare Lasteaed | Aiariihm +liit- 2+2 1
rithm (6-7a.)
Tallinna Meelespea Lasteaed Kaks Aiariihma 2+2 4
(6-7a.)
Kokku 20 14
30-40.

aastane
14.3%

feuni 30.
aastane

lle 40.
aastane

Joonis 12. Opetajate vanus
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T1%
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Joonis 13. Opetajate haridus

Allpool oleval joonisel on néha, et kdige suurem tdodstaaZz vastanute seas oli 10 ja rohkem

aastat. Kiisitluse osalenud opetajad olid enamuses iile 40. aastased ja korgharidusega.

alla

T1%
1-10
aastat
14.3%
10ja
rohkem
aastat

1-3 aastat

Joonis 14. Opetajate todstaaz

Kiisitluses osalenud dpetajatest 43% omas B-kategooria juhtimisdigust. Enamus dpetajaid
liikleb igapdevaselt jalgsi ja autoga.
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Kui oluliseks peate enda kui d petaja eeskuju rihma laste liikluskaitumise kujundamisel

Joonis 15. Hinnang dpetaja eeskujule

Koik dpetajad peavad kdige olulisemateks eeskujudeks lapsevanemaid, dpetajaid ja teisi
taiskasvanuid. Kiisitluses osalenud pooled Opetajatest hindavad ennast maksimumi
vadriliseks, ehk eeskujulikeks liiklejateks. Kiisitluses selgus, et enamus Opetajaid peab
oluliseks liiklusreeglite jirgimist nii {iksi liigeldes kui ka koos lastega. Uksi liigeldes
hindab ennast eeskujulikuks liiklejaks 11 Opetajat ehk 78 % (hinne 7 ), ilejddnud 3
Opetajat hindega 6. Koos lastega liigeldes jdlgib liiklusreegleid alati 13 dpetajat (hinne 7)
ja 1 Opetaja hindega 6.

Selleks, et poorata tdhelepanu oma rithma laste ohutusele kooliteel méngitakse nii rithmas
kui ka liiklusvéljakul 1dbi kooliteele jddvad voimalikud ohukohad. Samuti vaadatakse
erinevaid ohutult liiklemisega seotud videoid. Opetajad ja lapsed kannavad tinaval
liigeldes helkurveste. Oma kiisitluses uurisin, millised on olnud Opetajate olulisemad
tegevused lapse, kui jalakiija, lapse, kui jalgratturi ja lapse kui kaasreisijana jaoks. Enim
vastati: Oppekdigud liiklusvidljakule, ténavale, linna ja ohutu liiklemise uurimiseks;
Oppemingud, vaatlused, videod, vestlused. Abivahenditeks liikluskasvatuse lédbiviimiseks
kasutavad enamus petajad helkureid-helkurveste, jalgratta kiivreid, liiklusméarkide kaarte,
liiklusteemalisi to6lehti, erinevad raamatud, Sppevideoid, ménge. Koostodpartneriteks

nimetati enim Politsei-ja Piirvalveametit, Pdasteametit ja lapsevanemaid.
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Allpool oleval joonisel nédhtub, et 85,7 % lasteaiadpetajatest vastavad, et lasteaia oppekava

toetab liikluskasvatuse labiviimist.

Pigem
toetab

Jah toetah

85.7%

Joonis 16. Kuivord toetab lasteaia dppekava laste liikluskasvatuse labiviimist

Seejuures rohutati, et liikluskasvatust Opetatakse lastele Oppekava jéargi. Kéiakse
litklusviljakutel, korraldatakse liiklusnddalaid. Uurimustdds selgus, et hommikuringides ja
liiklusteemalistes vestlustes laste ja lapsevanemaga saavad Opetajad teada millised on
lapse/pere liikluskditumuslikud harjumused. Samuti saadakse palju informatsiooni

puudutava kohta liiklusnéddalatel.

Kiisitlusest selgub, et dpetajad hindavad oma rithma laste arengut heaks.
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Allpool jooniselt ndhtub, et dOpetaja hinnangud oma riihma laste toimetulekule sdidukis
kaasreisijana on saanud korgema hinnangu, kui liikluses jalakidijatena (hinded ,,6* ja ,,7“
andsid 64,3% Opetajatest). Jalakéijana liikluses osalemisel anti hindeks ,,6“ ja ,,7* 50%
Opetajate puhul.

O B MW ROy~

1 2 3 4 5 6 7
M Kuidas hindate oma riithma laste toimetulekut liikluses jalakdijana
Kuidas hindate oma riihma laste toimetulekut liikluses soidukis

kaasreisijana

Joonis 17. Opetaja hinnang lapse toimetulekule liikluses

vaga rahul

Joonis 18. Opetajate rahulolu liikluskasvatusalase tegevusega kodus/perekonnas
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Kiisides Opetajatelt, kuidas nad on rahul vanemate liikluskasvatusalase tegevusega

kodus/perekonnas, vastasid 64,2% véga rahul voi rahul.

1 1
oo W m
3

1 2 - 5 6 7

[ T T ¥ S R U ¥ 5 B o TN

m Kuidas hindate kodu ja lasteaia vahelist koostood laste ohutuma
lilkklemise Gpetamisel

Joonis 19. Opetajate hinnang kodu ja lasteaia vahelisele koostddle

Enamus vastanutest (92,9%) hindasid koost6dd heaks, viga heaks v3i suurepéraseks.

Opetajad on lapsevanemaid suunanud vdi kaasanud lapse liikluskditumisharjumuste
kujundamisel jargnevalt: teemakohased vestlused vanematega, iihisiiritusele dppekaikudele
vanemate kaasamine, tagasiside lapsevanemale lapse hakkama saamise kohta liikluses.

Turvalisusenduded ja lasteaia liikklemise nduete selgitamine lapsevanemale.

Ettepanekutest lasteaiale liikluskasvatusalase tegevuse paremaks muutmiseks vastasid
kiisitluses osalenud Opetajad, et oleks vajalik korralik liiklusvéljak. Samuti sooviti
suuremat koost6dd liikluspolitseiga ja suuremat vanemate poolset liikluskasvatuse

Opetamist oma lapsele.

2.2.4 Uurimistulemuste vordlev analiiiis

Nii lapsevanemad kui Opetajad véartustasid lapsevanema eeskuju tdhtsust lapse
liikluskasvatuses. Opetajad hindavad ennast liiklejana korgemalt, kui lapsevanemad.
Erandina Vikerkaare lasteaed, kus lapsevanemad hindasid ennast liiklejana korgemalt.

Lapsevanema eeskuju moju hinnati modlema puhul korgelt (Opetajate puhul 100%,
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vanematel 89.6%). Samuti toodi vélja ka Opetajaid, teisi perelitkmeid, tdiskasvanuid

inimesi lapse timber. Mainiti ka ddesid/vendi, sOpru ja teisi sdidukijuhte.

Lasteaedade keskmine

Vikerkaar Lasteaed

Nurmenuku Lasteaed

Meelespea Lasteaed

= Opetajate isesenda eeskuju m&ju hinnang
B Lapsevanema iseenda eeskuju mdju hinnang
B Lapsevanemate hinnang endale liiklejana

m Opetajate hinnang endale liiklejana

Joonis 20. Lapsevanemate/dpetajate hinnang endale liiklejana ja nende mdju lapse

eeskujule

r——3

Meelespea Lasteaed

W Kuidas jargivad dpetajad liiklusreegleid kui liiklevad tksi
m Kuidas jargivad lapsevanemad liiklusreegleid kui liiklevad tiksi
M Kuidas jargivad dpetajad liiklusreegleid kui liiklevad koos lapsega

B Kuidas jargivad lapsevanemad liiklusreegleid kui liiklevad koos lapsega

Joonis 21. Kuidas jirgivad lapsevanemad ja dpetajad liiklusreegleid kui nad

liiklevad iiksi ja kui liiklevad koos lapsega
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Huvitav oli see, et lapsevanemad kaitusid liikluses eeskujulikumalt siis, kui nad olid
lapsega koos mitte iiksi. Opetajate hinnangud lastega koos liiklemisel on pisut kdrgemad,
kui vanemate omad. Opetajate hinnangud endale liiklejana nii iiksi kui lastega oli sarnased.
Teistest lasteaedadest eristusid enim Meelespea ja Vikerkaar’e lasteaiad kus opetajad
hindasid kdrgeimalt liiklusreeglite jargimist kui liigeldakse iiksi vOi koos lapsega. Kdige
korgemalt hindasid Meelespea lasteaia vanemad liiklusreeglite jargimist nii tiksi kui koos

lapsega.

Opetajad leidsid, et dppekava toetab nende libiviidavat dpetust lastele. Opetajate poolt
toodi vilja ka koolitee ohtude késitlemist Gppeprotsessis ja dppekaikude raames. Vanemad
samuti pooravad peaaegu alati voi alati oma lapse liikluskditumisele tdhelepanu. Kui
Opetajad korraldavad sihipdraseid Oppekdike, Oppeminge, vaatlusi, vestlusi, siis
lapsevanemad pigem suunavad oma lapse liikluskditumist igapdevaselt liikluses osaledes
(selgitavad reegleid, rddgivad ohtudest). Kuigi kiisitletud vanemate lapsi ootab ees suur
muutus - kooli minek, siis sellegipoolest ei ole 71,6% lapsevanematest ei ole tulevast
kooliteed koos lapsega veel ldbi kdinud. Enamus lapsevanemad harjutavad lapsega

kooliteed vahetult enne kooli vdi kooli alguses.

Oppetegevuse planeerimisel saavad dpetajad informatsiooni laste ja vanemate
liikluskditumisest pigem vestlustest vanematega ja lastega ning laste arengu jilgimisest.
Vastustena ei toodud vélja, et uuriti spetsiaalselt vanemate ja laste liikluskditumuslikke

harjumusi ja liikumisviise.

Lasteaedade 10ikes selgub, et kdige paremaks hindavad lapsevanemad ja Opetajad lapse
toimetulekut liikluses soidukis kaasreisijana. Lapsevanemad hindasid oma lapse
toimetulekut liikluses jalakdijana madalamalt, kui seda tegid Opetajad. Samuti hindasid
lapsevanemad toimetulekut {histranspordis kaasreisijana pigem ebapiisavaks (53,7%).
Kuna enamus vanemaid viisid oma lapsi lasteaeda sodidukiga, siis sellest voib tuleneda,
miks hinnati lapse toimetulekut liikluses sdidukis kaasreisijana kdige paremaks. Teistest
lasteaedadest eristusid Nurmenuku ja Meelespea lasteaed, kes hindasid iihtlasemalt lapse

iseseisvat toimetulekut liikluses.
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Opetajate hinnang kaasreisijana
M Lapsevanemate hinnang kaasreisijana
m Opetajate hinnang jalakdijana
B Lapsevanemate hinnang jalakdijana

Joonis 22. Lapsevanema ja Opetaja toimetuleku hinnang lapsele

Nii Opetajad, kui lapsevanemad on iildjuhul rahul teise osapoole liikluskasvatusalase
tegevusega, kas siis lasteaias vdi kodus. Opetajate rahulolu vanemate liikluskasvalase
tegevusega oli madalam, kui lapsevanemate rahulolu Opetajate liikluskasvatusalaste

tegevustega.

Vorreldes Opetajate ja lapsevanemate hinnanguid omavahelisele koostdole saab jireldada,

et Opetajad hindavad kodu ja lasteaia vahelist koostodd lapsevanematest kdrgemalt.
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ARUTELU

Kéesolevas 16putdos kasitletud Hollandis 1abiviidud uuringu vordluses selgus, et enamus
lapsevanemaid on veendunud, et ennekdike nemad peaksid olema need, kes dpetavad oma
lastele liikluses kditumist. Samuti on vanemad vidga teadlikud sellest, et just nemad
nditavad lastele eeskuju. Seega, kéituvad nad liikluses teadlikult paremini lastega koos
olles. Hollandis labiviidud uuringu tulemused kattuvad minu uurimusto6 Opetajate ja
lapsevanemate kiisitlusest saadud tulemusetega. Kdesoleva uurimust6d tulemuste pdhjalt
saab jdreldada, et koos lapsega ollakse liikluses korralikum ja jargitakse tavapdrasest enam
liiklusreegleid. Samas kui lapsevanem on iiksi ja rikub reegleid tdenéoliselt sagedamini,
siis on ta kellegi teise vanemate lapsele just halvaks eeskujuks. Labiviidud vaatlustest

selgus, et kdige rohkem viivad lapsevanemad oma lapsi lasteaeda sdidukiga.

Labi viidud vaatluse osas saab jareldada, et valdav enamus lapsevanemaid on siiski heaks
eeskujuks oma lapsele ja tehakse koik endast olenev, et laps jouaks elusalt ja tervelt

lasteaeda ja sealt tagasi koju.

Lapsevanema eeskuju on véga oluline. Kiisitlusest saadud tulemused olid positiivsemad

kui ma eeldasin.

Kéesolevas uurimustdds on saadud sarnased tulemused ka USA-s 2009.a. ldbiviidud
uurimustodga (Child Pedestrian Safety Education). Mdlemas uurimistoos selgus, et
lapsevanemate tegevused lapse liikluskasvatuse osas iihtivad. Minu uurimustdds selgus
samulti, et lapsevanemate peamised tegevused lapse ohutult liikema opetamisel on nt :

e vaatamine mdlemale poole, enne tee iiletamist;

e peatu, ja veendu enne kui teed iiletad, kas sind lastakse ikka iile tee;

o selgitatakse valgusfooris olevate vérvide tahendust.
Sarnaselt minu uurimistoos saadud tulemustega selgus, et lapsevanemad kiill teevad ohutu
liiklemise jaoks tegevusi, aga iseseisvalt liikluses toimetulekut korgeimalt ei hinnatud.
Korgemalt hinnati lapse toimetulekut liikluses selles rollis, milles laps igapdevaselt viibib
ehk siis, kui last viiakse lasteacda sdidukiga, siis laps suudab selles rollis paremini toime

tulla.
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Kéesolevas uurimust6os on saadud erinev tulemus selles, mis puudutab iseseisvalt
soidutee tiletamist. USA-s ldbiviidud uurimusest selgub, et kiisitletud vanematel on
levinud arvamus nagu nende lapsed suudavad juba 6 vOi 7 aastaselt ohutult koos
eakaaslastega teed liletada. Kéesolevas uurimuses on aga selgunud, et iildjoontes heaks
hindab lapse sellist suutlikust ainult veidi iile poolte vastanutest. Siit saab jareldada, et
ainult pooled vanematest on veendunud, et nende laps saab liikluses jalakdijana edukalt

hakkama. Eesti vanemad hindasid oma lapse toimetulekut liikluses jalakiijana madalamalt.

Lapsevanemad hindasid Opetajate liikluskasvatusalast t66d, kodu ja lasteaia vahelist
koostood korgelt. Sellest tulenevalt saab jareldada, et vanem aktsepteerib opetaja, kui
professionaali t66d. 2015 .a. maanteeameti poolt ldbiviidud uuringu ,,Liikluskasvatuse
korraldamine koolieelsetes lasteasutustes™ tulemusest selgus, et lapsevanemate kaasamine
litkluskasvatusse toimub koige enam l&bi laste ja vanemate iihiste iirituste ning
koosolekute. Samuti selgus eelpool mainitud uuringust, et lapsevanema teavitamine
liikluskasvatusest toimub peamiselt ldbi kampaaniaplakatite. Minu poolt labiviidud
Opetajate kiisitluses selgus, et liikluskasvatust dpetatakse lastele dppekava jéargi. Millised
on lapse/pere liikluskditumuslikud harjumused, selguvad hommikuringides ja
liiklusteemalistes vestlustes lapse ja lapsevanemaga. Palju informatsiooni lapse ja
vanemate liikluskditumuslike harjumuste kohta saadakse ka lasteaias korraldatavatel

litklusnddalatel.

Oma saadud uuringutulemustele toetudes saan Gelda, et lapsed on liikluseks erinevalt ette
valmistatud. Enne kooli tuleb kindlasti koos lapsega arutada 1dbi vdimalikud ohukohad
kooliteel. Palju oleneb muidugi konkreetsest lasteaiast, dpetajate viljadppest ja tahtest
ning muidugi suur tdhtsus on siinkohal lasteaia ja lapsevanemate koostool. Leian, et
lapsele peab ikkagi lapsevanem olema see, kelle abil saab laps tee iiletamiseks vajalikke
kogemusi ja kes on talle tdnaval ndhtav eeskuju — nii kuidas tegutseb lapsevanem liikluses,
samamoodi jiljendab teda laps. lga lapsevanem peab leidma kindlasti enda lapsele sellise
aja, et opetada oma eelkooliealisele lapsele diget liiklemist, ohtude méarkamist kooliteel ja
liikluskorraldusvahendite eesmirke ja tihendust. Kuna liiklus on pidevas muutumises,
tuleb seda teha kindlasti jarjepidevalt. Ainult selliselt kéitudes saab olla kindel, et

eelkooliealise lapse risk sattuda ohusituatsioonidesse on viidud véimalikult minimaalsele
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tasemele. Kui vanemad kaituksid ka lasteta korrektselt liikluses, siis oleks tildine
tdiskasvanute eeskuju oluliselt parem. Uhe lapsevanema toodud arvamuses oli samuti
kirjas, et ,,saates lapse hommikul lasteaeda vdi kooli tahan ma ta ka sama pédeva ohtuks

tervena tagasi saada‘“.

Uuringu tulemusest 1dhtuvalt teeb t60 autor jargnevad soovitused ja ettepanekud:
e oluline on vairtustada Opetajate ja lapsevanemate omavahelist koostood ja seda
toetada haridusasutuse ja riigi tasandil,
e Kkoolitada vanemaid vairtustame nende eeskuju moju ja selle kaudu lapse
liikluskéitumise kujundamist;
e Jpetaja sihipdrasem koost6o lapsevanematega liikluskasvatuses;
e suunata vanemaid rohkem koos lapsega tdnaval tegelema;

e oluline on lasteaedade timbruses poorata tdhelepanu sdidutee tiletamisele, et oleks

nt. tilekdigurada.
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LISAD

LISA 1. LASTEVANEMATELE SAADETUD KUSIMUSTIK

Hea lapsevanem ! Olen Tallinna Ulikooli Haapsalu kolledZi liiklusohutuse eriala III

kursuse iilidpilane. Kiesolev kiisimustik on osa Tallinna Ulikooli liiklusohutusalasest

diplomitdost. Kiisimustiku eesmérgiks on uurida lapsevanema panust oma lapse

iseseisvaks liikumiseks ettevalmistamisel ning sellealast Opetajate ja lapsevanemate

koostddd. Antud 16putdd valmib koostdos maanteeametiga, 10putdos saadud jareldustega

saan olla abiks lapsevanematele ja Opetajatele. Sellega seoses palun Teil vastata

alljargnevatele kiisimustele. Kiisimustele vastamine votab teil aega 1015 minutit. Teie

poolt antud vastuseid analiilisitakse statistiliste meetoditega ning Teie anoniilimsus on

tagatud.

Ette tdnades ! Riina Veesalu

* Kohustuslik

1. Minu laps kéib ...... lasteaias ? *
2. Vastajaon lapse ? * ema ..... isa..... vastavad mdlemad koos .....
3. Vastaja vanus ? * kuni 30. aastane ..... 30 - 40. aastane ..... iile 40. aastane .....

4. Millise hinde annate endale liiklejana ? *
mitte eeskujulik .. 1..2 .3 ..4..5.. 6.. 7.. eeskujulik
5. Kuidas iildjuhul teie laps lasteaeda kéib ? *

Jalgsi.....  jalgrattaga ..... thistranspordiga ..... lapsevanema autoga .....

6. Kas peate oma eeskuju oluliseks lapse liikluskditumise viljakujunemiseks ? *
Jah ..... ei..... ei oska oelda.....

7. Hinnake iseenda eeskuju moju lapse liiklusohutuskaitumisele ? *

Minu eeskujul ei ole mgju .. 1..2..3..4..5..6.. 7.. Minu eeskujul on suur moju
8. Kuidas jargite liiklusreegleid ... * ...KUI TE LIIKLETE KOOS LAPSEGA ?
tildse mitte .. 1 .2 .3 ..4..5.. 6.. 7.. alati

9. Kuidas jargite liiklusreegleid ... * ...KUI TE LIKLETE ILMA LAPSETA ?
ildse mitte .. 1..2 .3 .4..5..6.. 7.. alati

Muu



10. Kuivdrd olete rahul oma lapse liiklusalase ettevalmistusega ? *

vaga rahul ..... pigem rahul ..... pigem ei ole rahul ..... iildse ei ole rahul .....
ei oska oelda .....

11. Kuidas hindate oma lapse iseseisvalt toimetulekut liikluses ... * .. JALAKAIJANA ?

kasin.. 1.2 .3 .4..5..6.. 7.. suurepidrane

12. Kuidas hindate oma lapse iseseisvalt toimetulekut liikluses ... ... JALGRATTURINA ?

kasin.. 1.2 .3 .4..5..6..7.. suurepédrane

13. Kuidas hindate oma lapse iseseisvalt toimetulekut liikluses ... ... UHISTRANSPORDI

KASUTAJANA ? kasin .. 1 ..2 .3 .4..5.. 6.. 7.. suurepdrane

14. Kuidas hindate oma lapse iseseisvalt toimetulekut liikluses ... * ...SOIDUKIS

KAASREISIJANA ?

kasin.. 1.2 .3 .4..5..6.. 7.. suurepdrane

15. Kes on Teie meelest teie lapse kdige olulisem eeskuju liikluses ? *

Lapsevanem ..... vanavanemad ..... Opetaja ..... sober ..... 0de/vend ..... Muu: .....

16. Kes on Teie meelest veel teie lapsele oluline eeskuju liikluses? ..................

17. Kui sageli poorate tdhelepanu lapse liikluskditumise kujundamisele ? *

Alati ..... peaaegu alati ..... sageli ..... ainult mdnikord ..... ildse mitte .....

*

18. Mis on teie jaoks oluline Ilapse ohutu liiklemise kujundamisel ?
19. Milliseid tegevusi te koos lapsega teete tema ohutult liiklema Opetamiseks *
JALAKAIJANA ? .........

20. Milliseid tegevusi te koos lapsega teete tema ohutult liiklema Opetamiseks *
KAASREISIJANA ? .....

21. Milliseid tegevusi te koos lapsega teete tema ohutult litklema Opetamiseks *
UHISTRANSPORDIS LIIKLEJANA ? ...........

22. Kas olete juba koos lapsega ldbi kdinud voi harjutanud tulevast kooliteed ?

jaholen ..... et ole ..... kavatsen ..... ei pea vajalikuks .....

23. Millal kavatsete koos lapsega tulevast kooliteed 14bi kdia ?

juba harjutame ..... kevadel ..... suvel ..... sligisel enne kooli ..... ei kiigi l4bi ..... Muu:

24. Kas teie laps hakkab koolis kdima iseseisvalt ? *
Jah ..... hommikul ldheme koos ja parastldunal tuleb ise koju ..... ei, ainult koos vanemaga

..... ainult koos vanema de/vennaga ..... Muu: .....



25. Kuidas teie laps tulevikus kooli hakkab kdima, peame silmas liitkumisviisi ? *

Jalgsi ..... jalgrattaga ..... ihistranspordiga ..... autoga ..... Muu: .....

26. Kuidas olete rahul dpetajate liikluskasvatusalase t00ga lasteaias ? *

Suurepdrane ..... vdga hea ..... hea ..... rahuldav ..... kasin .....

27. Kuidas hindate kodu ja lasteaia vahelist koostodd lapse ohutuma liiklemise opetamisel
2 *

Suurepdrane ..... viga hea ..... hea ..... rahuldav ..... kasin .....

28. Millised oleksid teie ettepanekud lapsevanemana lasteaiale veel parema omavahelise
koostdod heaks ? * ... ...

Téaname vastatud kisimuste eest!



LISA 2. OPETAJA ANKEET

Hea Opetaja !

Olen Tallinna Ulikooli Haapsalu kolledzi liiklusohutuse eriala III kursuse iilidpilane.
Kiesolev kiisimustik on osa Tallinna Ulikooli liiklusohutusalasest diplomitoost.
Kiisimustiku

eesmirgiks on wuurida lapsevanema panust oma lapse iseseisvaks litkumiseks
ettevalmistamisel ning sellealast Opetajate ja lapsevanemate koostodd. Antud 16putood
valmib koost60s maanteeametiga, 10putdéds saadud jéireldustega saan olla abiks
lapsevanematele ja Opetajatele. Sellega seoses palun Teil vastata alljargnevatele
kiisimustele. Kiisimustele vastamine votab teil aega 15 — 20 minutit. Teie poolt antud
vastuseid analiiiisitakse statistiliste meetoditega ning Teie anoniilimsus on tagatud.

Ette tdnades ! Riina Veesalu

1. Valige lasteasutus kus te tootate ? *

Tallinna Lasteaed Karikakar ........... Tallinna Lasteaed Nurmenuku .........
Tallinna Lasteaed Meelespea ......... Tallinna Lasteaed Padsusilm ............

Tallinna Lasteaed Vikerkaar ..........

2. Kui pikk on teie lastega toGtamise staaz ? *

alla 1 aasta ..... 1 —3 aastat ..... 1 — 10 aastat ...... 10 ja rohkem aastat ......

3. Milline on teie haridustase ? *

Keskeri ..... rakenduslik korgharidus ...... bakalaureus ...... magister ...... Muu .......

4. Teie vanus ? *

kuni 30. aastane ...... 30 — 40 aastane ....... ule 40. aastane ......

5. Kuidas te igapdevaselt liiklete ? * .....................

6. Millise kategooria mootorsdiduki juhtimisdigust te omate ? * .............



7. Millise hinde annate endale liiklejana ? *
Mitte eeskujulik ...1....2...3...4... 5....6... 7... Eeskujulik

8. Kui oluline on teie jaoks liiklusreeglite jargimine igapéevaselt ... *ISE LIIGELDES ?
Véhe oluline ...1....2 ...3...4...5....6... 7... Véga oluline

9. Kui oluline on teie jaoks liiklusreeglite jargimine igapdevaselt ... * KUI LIIKLETE
OPETAJANA KOOS LASTEGA ?
Véhe oluline ...1....2 ...3...4...5....6... 7... Véga oluline

10. Kui oluliseks peate enda kui Opetaja eeskuju rithma laste liikluskditumise kujundamisel

?

Vihe oluline ...1....2 ...3...4...5....6... 7... Viga oluline

11. Kes on teie meelest lapse liikluskditumise kujunemisel kdige olulisemad eeskujud

? * NIMETAGE PALUN 3 -5 EESKUJU ............coco.e.

12. Kuivdrd toetab teie lasteaia dppekava laste liikluskasvatuse labiviimist ? *

Jah toetab ..... .Pigem toetab ..... Pigem ei toeta ..... Ei toeta iildse .....

13. Palun pdhjendage vastuse valikut * .........

14. Kuidas uurite laste/perede litkluskditumise harjumusi (sisendiks oma plaanitavale

Oppetegevusele) ? * ...........

15. Kuidas olete podranud tdhelepanu oma rithma laste ohutusele kooliteel? * ...........

16. Millised on olnud teie rithmas olulisemad tegevused ... * LAPS, KUI JALAKAIJA ?

17. Millised on olnud teie rithmas olulisemad tegevused ... *LAPS, KUI
JALGRATTURIGA LIIKLEJA ? .........



18. Millised on olnud teie rithmas olulisemad tegevused ... * LAPS, KUI SOIDUKIS
KAASREISIJA ? ..........

19. Nimetage abivahendid mida olete kasutanud liikluskasvatuse 14biviimiseks oma

20. Nimetage palun koostodpartnerid kellega olete oma rithma laste liikluskasvatuses

koostdoodd teinud ? * ..........

21. Kuidas hindate oma rithma laste arengut (eeldatavaid iildoskusi) liitklusohutuses ? *

22. Kuidas hindate oma rithma laste toimetulekut liikluses ... ¥ JALAKAIJANA ?
Kasin ...1....2...3...4...5....6... 7... Suurepérane

23. Kuidas hindate oma rithma laste toimetulekut liikluses... * SOIDUKIS
KAASREISIJANA ?

Kasin ...1....2...3...4...5....6... 7... Suurepérane

24. Kuidas olete rahul liikluskasvatusalase tegevusega kodus/perekonnas ? *
Végarahul ........ Rahul ......... Pigem rahul .......... Pigem mitte rahul ........ Eiole

rahul ...... Ei oska oelda ......
25. Kuidas hindate kodu ja lasteaia vahelist koostodd laste ohutuma litklemise dpetamisel
? *

Kasin ...1....2...3...4...5....6... 7... Suurepérane

26. Kuidas olete suunanud voi kaasanud lapsevanemaid lapse Liikluskditumis harjumuste

kujundamisel ? *..............

27. Millised oleksid teie motted, ettepanekud Opetajana lasteaiale liikluskasvatusalase

tegevuse paremaks muutmiseks ? *...............

Téaname vastatud kiisimuste eest!



LISA 3. LASTEAEDADE JUURES TEOSTATUD VAATLUSEL SAADUD

ANDMED
Asukoht Tallinna Meelespea Lasteaed (Oismie tee 92)
Ajavahemik 11.04.2016 ; Kell : 7.55-8.50
Lasteaeda Enamus lapsed toodi lasteaeda lapsevanema sdidukiga. Monel korral
saabumisviis | ka jalgsi koos lapsevanemaga.
Ohtlikumad SOidutee iiletamine koos lapsega. Jalakdijad jddavad parkivate

situatsioonid

soidukite varju.

Positiivsed Soidukijuhid vdhendasid teadlikult kiirust lasteaiale ldhenedes.

tihelepanekud | Juhtudel, kui lapsevanem iiletas soiduteed koos lapsega veenduti

vaatlusel koos, et soidukit ei ole ldhenemas ja et sdidutee liletamisel neile
kindlasti sdidukid teed annavad. Vaatluse kdigus selgus, et enamus
lapsevanemad kasutavad siiski ettendhtud turvavarustust lapse puhul.

Negatiivsed Parkimiskohti on lasteaia iimber vidga vdhe seda just

tihelepanekud | tipptundidel(hommikul ja Shtul) Puuduvad iilekédigurajad lasteaia ees.

vaatlusel Viga suur liiklustihedus tipptunnil. Kitsad tinavad. Sodiduteel
mandodverdav sdiduk ei médrka alati last ja lapsevanemat dige aegselt.
Soiduteele paigaldatud piirik vdiks minu ndgemist modda olla natuke
pinnasest kdrgem, kui ta hetkel on.

Asukoht Tallinna Vikerkaare Lasteaed (Oismiie tee 110)

Ajavahemik 12.04.2016 ; Kell : 7.55-8.50

Lasteaeda Enamus lapsed toodi soidukiga.

saabumisviis

Ohtlikumad Sdidutee iiletamine. Jalakéijad voivad jadda parkivate sdidukite varju

situatsioonid

teel litkuva sdiduki jaoks.

Positiivsed
tihelepanekud

vaatlusel

Lastel kaasas toukerattad /jalgrattad ménguajaks. Juhtudel, kui
lapsevanem iiletas sdiduteed koos lapsega veenduti koos, et sdidukit

ei ole l1dhenemas. Laps kandis rattaga sditmise ajal jalgrattakiivrit.




Negatiivsed
tahelepanekud

vaatlusel

Vabu parkimiskohti oli lasteaia juures kiill ja rohkem veel aga moned
lapsevanemad parkisid ikka oma soidukid otse lasteaia virava ette. Jai
mulje, et mugavusest. Puuduvad iilekdigurajad sdidutee ohutuks

iiletamiseks. Kitsad tdnavad. Suur liiklustihedus tipptunnil.

Asukoht Tallinna Nurmenuku Lasteaed (Oismie tee 26)

Ajavahemik 13.04.2016 ; Kell : 7.55-8.50

Lasteaeda Enamik lapsi toodi sdidukiga. Paaril korral nédgin ka jalgsi litkuvaid
saabumisviis | lapsevanemaid lapsega.

Ohtlikumad Soidutee tliletamine. Jalakdijad voivad jddda parkivate sdidukite varju

situatsioonid

teel litkuva sodiduki jaoks.

Positiivsed Juhtudel, kui lapsevanem iiletas sdiduteed koos lapsega veenduti

tihelepanekud | koos, et sdidukit ei ole ldhenemas ja et sdidutee iiletamisel neile

vaatlusel kindlasti sdidukid teed annavad.

Negatiivsed Parkimiskohti on lasteaia iimber védga vihe. Puuduvad tilekdigurajad,

tihelepanekud | mis tagaksid suurema ohutuse. Suur liiklustihedus tipptunnil.
Mirkasin olukordi, kus laps iiletab sdiduteed ilma lapsevanemata ja ei
veendu piisavalt enda ohutuses.

Asukoht Tallinna Karikakra Lasteaed (Oismie tee 22)

Ajavahemik 18.04.2016 ; Kell : 7.55-8.50

Lasteaeda Enamus lapsed tulid lasteaeda jalgsi koos lapsevanemaga. Valdav osa

saabumisviis | lapsi tuli jalgrattaga voi toukerattaga lapsevanema saatel.

Ohtlikumad Soidutee tliletamine. Jalakdijad vdivad jadda parkivate sdidukite varju

situatsioonid | teel litkuva sdiduki jaoks.

Positiivsed Lapsed kasutasid koos lapsevanemaga liiklemisel

tihelepanekud | jalgrattaid/tdukerattaid. Lapsel hoitakse kéest kinni, viltimaks

vaatlusel soiduteele jooksmist. Juhtudel, kui lapsevanem iiletas sdiduteed koos

lapsega veenduti koos, et sdidukit ei ole ldhenemas ja et sdidutee

uletamisel neile kindlasti soidukid teed annavad.




Negatiivsed
tahelepanekud

vaatlusel

Parkimiskohti on lasteaia iimber vihe ja tdnu sellele pargivad mdoned
lapsevanemad oma sodidukid otse lasteaia vdrava ette, mis omakorda
raskendab mitte ainult jalgsi lasteaeda liikuva lapse kohale joudmist
vaid segab koiki lapsevanemaid kes oma lapsega lasteaia vidravast
sisse tahavad pddseda. Puuduvad iilekdigurajad. Laps ega lapsevanem

ei kandnud peas jalgrattakiivrit jalgrattaga soites.

Asukoht Tallinna Padsusilm Lasteaed (Jarveotsa tee 51)

Ajavahemik 19.04.2016 ; Kell : 7.55-8.55

Lasteaeda Valdav enamus sdidukiga. Esines paaril juhul ka, et laps sditis rattaga
saabumisviis |, lapsevanem toetas last soites (liikus korval kaasa)

Ohtlikumad Mirkasin, et sdidukijuhid ei anna sdiduteed iiletavale lapsevanemale

situatsioonid

(kes on koos oma lapsega) teed iga kord.

Positiivsed Liiklusmarkidega tahistatud lilekdigurajad molemal pool lasteaia

tihelepanekud | sissepéddsul. Lapse ja lapsevanemad kandsid kiivreid

vaatlusel rattaga/tdukerattaga sdites. Lapsevanemad tditsid liiklusreegleid.
Niiteks laksid ettendhtud kohas iile tee. Veendusid enne sdidutee
tiletamist enda ja lapse ohutuses.

Negatiivsed Lisaks ,reguleerimata iilekdigurada® liiklusmérkidele voik olla

tihelepanekud | sdiduteele maha margitud olla ,,sebra®. Liikluskiirust vdhendavaid

piirikud puudusid. Ténu sellele oli ka silmaga néha sdidukite lubatust
suurem piirkiirus. Mugavamad vanemad parkisid oma sdiduki lausa

lasteaia virava ette, kuigi vabu ettendhtud parkimiskohti oli.




