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SISSEJUHATUS

Algkooli eas hakkavad lapsed liikluses osalema iseseisvate liiklejatena — nii jalakéijate kui
jalgratturitena. Intensiivses liikluskeskkonnas valitsevad alati ohud ja ko&ik liikluses
osalejad peavad ohutult k&ituma nii enda kui teiste suhtes. Jalakdijad ja ka ratturid on
paratamatult ndrgem osapool liikluses ja seega ohustatumad liiklejad vorreldes
sOidukijuhtidega. VVéhese kogemuse tdttu on liikluses eriti ohustatud vaikesed lapsed, keda

on teistel liiklejatel raskem mérgata.

Ké&esoleva uurimistod eesmérk on vélja tootada uus dppevahend esimesele kooliastmele
ohutu liikluskaitumise 6ppimiseks. Probleemi esialgse Kkirjelduse pdhjal valisin

sihtrihmaks | kooliastme Gpilased.

Eesmérgi saavutamiseks pastitasin  uurimiskiisimused — mis on lastega juhtunud
liiklusdnnetuste pohjused, milliseid dppemeetodeid ja —vahendeid kasutatakse ning kuidas

Oppevahendeid parendada, et Gppeprotsessi tGhustada.

Eesmaérgi saavutamiseks putan leida vastuseid jargmistele uurimiskisimustele:
1) Millised on sihtriihma lastega liikluses ettetulevad peamised ohuolukorrad ja mis
on nende tekkimise pdhjused?
2) Milliseid Oppemeetodeid ja -vahendeid kasutatakse liikluskasvatuses Eestis
tdnapdeval ning kas olemasolevad liiklusdppe vahendid on sihtrihmale sobivad?
3) Kuidas saaks muuta liiklusGppe vahendeid sihtrihmale veel sobivamaks ja

huvitavamaks?

Valisin uurimiskisimustele vastuste leidmiseks jargmised empiirilised meetodid:
1) Praktiseeritavate dppemeetodite vordlus
2) Varasemate liiklusdnnetuste statistika analtls
3) Kisitlus ja intervjuu eel- ja algkooli pedagoogidega
4) Kasitlus sihtrihma esindajatega - eel- ja algkooli lastega

5) Olemasolevate liiklusdppe materjalide sisu vordlus

TG0 esimeses osas annan teoreetilise levaate 6petamise ja dppimise metoodikast esimeses

TLU Haapsalu Kolledz 3
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kooliastmes. Samuti kasitlen liikluskasvatuse teostamist eel- ja algkoolis. Teoreetilise osa
fookuses on nduded ja soovitused Oppemetoodikale ja -vahenditele, mis toetavad

sihtrihma Gppeprotsessi nii tldisemas plaanis kui ka litkluskasvatuse kontekstis.

T60 teine osa on plhendatud uuringu tulemustele ja analiiisile. Selles to6etapis analltsin
varasemaid liiklusalaseid ja Oppeteemalisi uuringuid. Kirjeldan varasemate uuringute
olulisemaid tulemusi ja jareldusi l&htudes enda uurimistod eesmaérgist. Vordlen
olemasolevate liiklusdppe materjalide sisu. Samuti kusitlen sihtrihmade esindajaid —

Opetajaid ja Opilasi ning analtsin teostatud kisitluste tulemusi.

T60 kolmandas osas arutlen uurimistulemuste dle, otsin seoseid uurimistfo teoreetilise ja
praktilise osa vahel. LOpuks tutvustan lahendusena enda poolt véljatootatud uue

liiklusalase dppevahendi kontseptsiooni.

TLU Haapsalu Kolledz 4
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1. TEEMA JA PROBLEEMI KIRJELDUS

1.1. Sihtrihm

Eesti teedel hukkub pea kaks korda rohkem inimesi vorreldes PGhjamaadega, mis on EL
kdige turvalisema liiklusega piirkond. Maanteeameti (MA) andmetel saavad 7-9 aastased
lapsed liiklusdnnetustes kannatada enamasti just jalakdijatena. (Maanteeamet & Politsei- ja
Piirivalveamet, 2017.)

“Viimaste aastate liiklusstatistika néitab, et igal aastal on saanud liikluses vigastada umbes

kiimme klassitdit lapsi” (Politsei- ja Piirivalveamet. 2016).

Algkooli eas Opilased hakkavad liikluses iseseisvalt osalema ja seepérast on oluline neid
aegsasti ettevalmistada ohtusid véltima. Sellest tulenevalt on véga oluline dpetada ohutut
kaitumist liikluses nii eelkooli vanema astme kui ka pdhikooli noorema kooliastme lastele.
Iga traagiliselt 16ppenud liiklusdnnetuse puhul vdiks arvata, et liikluskasvatus on kas
hiljaks jaanud voi see ei olnud piisavalt tulemuslik. Probleemi esialgse Kirjelduse pdhjal

valisin sihtrihmaks I kooliastme dpilased.

Joonisel 1.1 on néidatud vigastatud jalakdijate arvu vanusegruppide 18ikes 2016. a ja
perioodi keskmisena aastatel 2013-2015. Koige rohkem liiklusBnnetustes vigastatud
jalakaijaid vorreldes teiste vanuseriihmadega on eelkdige algklasside laste seas vanuses 7-

9 aastat.
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Joonis 1.1. Vigastatud jalakéijad 10 tuhande elaniku kohta 2013-2016 (Maanteeamet
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& Politsei- ja Piirivalveamet, 2017.)

MA kodulehelt vaib lugeda:

»,Maanteeamet toetab liiklusdppe labiviimist haridusasutustes erinevate dppematerjalidega.
Oppe-, juhend- ja teabematerjalid on méeldud liikluskasvatusalase tegevuse toetamiseks ja
labiviimiseks lasteasutustes, noorte- ja sotsiaalkeskustes, autokoolides ning teistes

liikluskasvatusega tegelevates organisatsioonides” (Maanteeamet, 2017.)

Lapsed vajavad liiklusalaste teadmiste omandamisel eakohaseid dppematerjale ja sobivat
metoodikat, et dpitu kinnistuks. Nii eelkooliealistel kui ka algklasside opilastel on nende
kehvema lugemisoskuse tottu raskem kasutada Kirjalikke Oppematerjale ning selle
tulemusel voib kannatada valjadppe efektiivsus ja kvaliteet. Ohutu liiklemise harjumused
ja oskused jouavad lapseni, kui teadmisi edastada huvipakkuval viisil, néiteks tlesannete,
tegevuste, rihmat6d ja mangude kaudu. Seepdrast oleks vaja kbnealusele sihtrihmale

sobivaid dppematerjale.

On oluline, et lisaks Opetajatele oleksid ka lapsevanemad kaasatud liiklusGppesse, sest
jarjepidev liikluskasvatus peab toimuma nii koolis kui ka kodus. Lapsele tuleb juba
varakult enne kooliealiseks saamist selgitada tanaval liiklemise reegleid ja anda vanemate
poolt positiivset eeskuju nii jalakaija kui sdidukijuhina. Kui lapsevanemad ise austavad
teisi liiklejaid ja téidavad liikluseeskirju, siis vatab laps sellest eeskuju ja selle pdhjal

kujunevad lapse hoiakud.

Selleks, et mitmekesistada ja tOhustada liiklusdpet, vajavad Oppematerjalid aegajalt
uuendamist ja kaasajastamist. Uuendatud Oppematerjalid vdimaldavad kasutada uusi

efektiivsemaid meetodeid liikluskasvatuse labiviimisel.

1.2. Eel- ja algkooli ppemeetodid

Jargnevalt annan erialakirjanduse pdhjal lihikese Ulevaate tdnapédeval tunnustatud ja
kasutatud Opikasitlusest, mis l&htub sotsiokonstruktivismi teooriast (Jurimée & Treier,

2008, 68-73). Selle metoodika puhul on esindatud subjekti-subjekti suhe Gppeprotsessis

TLU Haapsalu Kolledz 6
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Opetaja ja Opilase vahel, mis on olukord kus mdlemad osapooled osalevad aktiivselt

Oppeprotsessis nagu kujutatud joonisel 1.2 ja tahistatud tdhega D (samas, 186-188).

KORGE
A

aktiivsus

MADAL oppija aktiivsus KOR(f

< »

Opetaja

v
MADAL

Joonis 1.2. Kes on Oppeprotsessis aktiivne? (Jurimae & Treier, 2008, 182)

“Koige kasulikumaks, arengupsiihholoogiliselt pdhjendatumaks ja tdnapdeva maailmas
tunnustatumaks on osutunud variant D, mis eeldab nii dppija kui ka Opetaja aktiivsust.
Opetaja llesandeks on toetada lapse 6ppimist, andes talle uusi ideid vai organiseerides
tegevusi.” (Jurimée & Treier, 2008, 186.)

OECD rahvusvahelise Gpetamise ja 6ppimise uuringu andmetel on eristatavad peamiselt
kaks Opetamispraktikat - passiivne ja aktiveeriv. “Nende kahe erinevus seisneb peamiselt
selles maéaras, kuivord Opilased on Oppeprotsessi kaasatud. Kui Opetajad loovad ja
rakendavad Opetamisstrateegiat, kus Opilasel on &ppeprotsessis keskne osa, siis on
aktiveeriv praktika ehk dpetamisstrateegia; passiivsed on need strateegiad, kus peamine on
loeng ja Gpilased on véaga vihe kaasatud (OECD 2014: 151).” (Ubius jt, 2014, 114.)

Konstruktivistlikku kasitlust toetavate uuringute toel on téendatud laste meelte kaasamise
ja aktiivse tegutsemise olulisust heade Opitulemuste saavutamisel. “Niiteks on leitud
positiivseid seoseid aktiveeriva praktika kasutamise, dpimotivatsiooni ja Opitulemuste
vahel jne” (Ubius jt, 2014).

TLU Haapsalu Kolledz 7
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“Oppes on tahtis vdimalikult kdigi meeltega ja ise tegutsedes seoseid kogeda ja kinnistada.
... Tanapéeval on kdigi meelte kaasamine saanud teadusliku p&hjenduse, siiski peetakse
seda oluliseks eelkdige lasteaia- ja algklassioppe kavandamisel” (Jurimée & Treier, 68-
69).

,Mitmete autorite arvates on just mangul k&ige olulisem koht lapse arengus, sest see on
lapse loomulik Gppimise viis. Muljete kaosest luuakse méngides ka sisemist korda,
korduvalt ja rutmiliselt méngitakse l&bi Uhtesid ja samu stindmusi, kulgemisi, liigutusi
(Kuurme, 2003).*

,Mangu juhendaja Ulesandeks on laiendada ja slvendada méngu ideid, arendada
lastevahelisi suhteid ja innustada neid iseseisvalt mangima. Laps kasutab mangus
omandatud teadmisi, stistematiseerib neid ja loob uusi teadmisi (Corneli-Engel, 1994).”
Eelnevad teiste autorite tsitaadid on vdetud Riikliku Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskuse
alushariduse ainendukogu soovitatud Oppevahendist pedagoogidele (Jirimde & Treier,
2008, 203-204).

Alghariduse spetsialistid M. Jurimée ja J. Treieri viitavad oma teoses (2008) teistele
teoreetikutele: ,,Mangude kasutamine Gppeprotsessis pole Uksnes lasteaia eripdra — ka
koolis ja tdiskasvanukoolituses on mangudel oluline roll. On mitmeid valdkondi, mille
Oppes on just mang koige tulemuslikum dppemeetod (vrd Salumaa & Talvik, 2004, 104-
106).”

Haridus- ja Teadusministeerium (HTM) poolt toetatud ja mitmete autorite koostdos
valminud teoses Oppimine ja dpetamine esimeses ja teises kooliastmes, mille toimetaja on
Eve Kikas, on pdhjalikult lahti seletatud dppimise ja Gpetamise kasitlust teoreetiliselt ning
antud praktilisi juhendeid esimeste kooliastmete pedagoogidele. Valik olulisemaid

praktilisi nGuandeid Opilaste taju, mélu ja seostamise arendamiseks sobivate metoodikate

rakendamisel koos selgitustega 1. peatlkist Laste areng ja Oppimine (Kikas, 2010) on

teemade kaupa esitatud diplomit6o lisana (LISA 1).

Eelneva pdhjal vdib kokku vdtta, et nii eelkooli kui ka algkooli laste puhul on vaga oluline
kasutada eale sobivaid aktiveerivaid Oppemeetodeid ja -vahendeid, mis v6imaldavad

meelte laialdasemat kasutamist, mangulisi tegevusi ja ja isetegutsemise v&imalust.

TLU Haapsalu Kolledz 8
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Oppeprotsessis on vajalik arvesse votta laste tajumise ja tahelepanu, mélu ning seostamise
vOimeid, et nad suudaksid dpitava omandada. Sellest tulenevalt on ka 6pitu kordamine ja
protseduuride harjutamine olulised. Opitavat teavet aitavad efektiivsemalt vastu vétta
luhikesed ja selged sonumid, moistetavad visuaalsed abivahendid ja seostatavad tegevused.
Véikeses grupis saavad lapsed omavahel arutada ja harjutada koos tegutsemist. Laste
aktiivset tegevust saab suunata ja selgitusi anda juhendaja (lapsevanem, kasvataja voi
Opetaja). Lasteaia laste puhul on vajalik ka Oppematerjalide tekstide ettelugemine

taiskasvanu poolt.

Kuna méngu abil Gppides on lapsed dppeprotsessi aktiivselt kaasatud (Jirimae & Treier,
2008, 182) siis vOib dppeprotsessiga kaasnevaid méangulisi tegevusi pidada aktiveerivaks
Opetamispraktikaks (vrd Ubius jt, 2014, 114).

1.3. Liikluskasvatus lasteaias

Liikluskasvatus on lasteaedades kdikide Gppe- ning kasvatustegevustega I6imitud nii, et lapsed

omandaksid Gldised teadmised ja oskused ohutuks liiklemiseks (Laste..., 2011).

Liikluskasvatuse eesmargid lasteaias on:

e Opetada last aru saama, kuidas tekivad ohtlikud olukorrad ja kuidas on neid
voimalik valtida;

o Opetada, mida tdhendab parem-vasak pool;

o Opetada last peatuma, kuulama, vaatama;

o Selgitada liiklus- ja k&itumisreeglite vajalikkust;

e Tutvustada lihtsamaid liiklusmarke kodu- ja lasteaia imbruses ning selgitada nende
vajalikkust. (Kongi, 2006, 6.)

Opikeskkond
“Lapsed Opivad tegutsedes, katsetades, eksperimenteerides, valides ja labirddkides”
(Kongi, 2006, 6).

“Eesmargiks on see, et Opikeskkond pakuks lapsele tGhelt poolt probleeme ja teiselt poolt

vahendeid nende lahendamiseks” (Kongi, 2006, 7).

TLU Haapsalu Kolledz 9
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“Opikeskkond peab pakkuma lapsele ka tuge ja juhendamist ... Laste probleemi-
lahendusoskused arenevad paremini, kui vale vastuse korral esitada 6ige ja paluda lapsel
0Oiget vastust pohjendada. Veel paremini moistavad lapsed probleemi sisu siis, kui paluda
seletada lahti ka enda pakutud vale lahenduskéik.” (Kikas, 2004, 13.)

Liikluskasvatuse edukuse tingimused:

e Sobiv struktuur. Tegevus peab olema vaheldusrikas, huvitav ja ilmekas.

e JOukohasus. Lahtuda tuleb laste vanusest ja eelnevatest teadmistest. Alati peab
jalgima reeglit: kergemalt raskemale. Aluseks tuleb votta vanusele vastav ainekava.
Liiklusdpetus peab kdima labi mangu.

o Naitlikkus. Laps tunneb Opitava materjali vastu suuremat huvi, kui néitlikud
Oppevahendid on esteetiliselt kaunid, suured ja terved.

e Manguasjad. Oluline on, et suur osa kdikidest tegevusvahenditest oleks lastele

kogu péeva kattesaadavad. (Kongi, 2006, 10.)

Oppeméng
“Kindlate reeglitega méng, mida saab méngida individuaalselt, véikestes gruppides voi
rihmaga. Liiklusteemalise Oppeméangu Ulesanne on Kkinnistada Umbrusest saadud

kogemusi, arendada tahtelist tahelepanu ja loogilist métlemist.” (Kongi, 2006, 11.)

Kujundatavad padevused 6-7 aastased:
e Oskab nimetada ohtusid lasteaeda timbritsevas liikluskeskkonnas.
e Oskab selgitada erinevusi reguleeritud ja reguleerimata tlekéikudel.
e Oskab selgitada ja nimetada erinevusi maa- ja linnaliikluse keskkonnas.
e Teab ja tunneb liiklemise erinevusi valges, pimedas ja lahtuvalt aastaaegadest.
e Oskab selgitada helkuri vajalikkust.
e Oskab kasutada jalgrattakiivrit ja teab selle vajalikkust.
e Teab ja tunneb jalakaijatele m6eldud liiklusmarke.

e Saab aru liiklusdnnetuse tekkimise pdhjustest. (Kongi, 2006, 14.)
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1.4. Liikluskasvatus algkoolis

Oppeprogramm koostatakse vastavalt EV-s kehtivale 6ppekavale. Algkoolide 6ppekavas ei
ole eraldi liiklusdpetuse tunde ette ndhtud. Enamasti antakse liiklusdpet kombineeritult
koos teiste Oppeainetega. Vaga palju soltub iga konkreetse Opetaja teadlikkusest,

aktiivsusest ja jarjekindlusest, mis selgus uuringu pdhjal (Ubius jt, 2014).

Kokkuvdttes voib Oelda, et liikluskasvatus on kohustuslik nii eelkoolis kui ka pdhikooli
koikides astmetes. Liikluskasvatusega alustatakse juba lasteaias ning jatkatakse pohikooli |
astmes selleks, et lapsi varakult ettevalmistada liikluses iseseisvalt toime tulema ja Gpetada
neid ohutult kédituma. Eel- ja algkooli laste liikluskasvatuse eelistatud 6pimeetodid on
mitmekulgsed méngulised tegevused, mille kdigus lapsed saavad katsetada, valida dige ja
vale vahel, samal ajal arutledes mangukaaslaste ja juhendajaga. Oppeprotsessi jaoks on
vajalikud ka metoodika rakendamist toetavad 6ppevahendid. Nii eelkooli kui ka algkooli
Oppematerjalid peavad olema eakohased — andma olulist sdnumit ja olema selge
pildikeelega ning esteetilised ja vastupidavad. Oppeprotsessis ja -vahenditel kasitletud
teemad peavad toetama vanuseriihma liikluskasvatuse eesmérkide taitmist. Valitud
Oppetegevused ja —vahendid peavad vOimaldama Oppeprotsessi teostada luhikestes

etappides ning dpitu kordamist.
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2. UURIMISTOO TULEMUSED JA ANALUUS

2.1. AnallUs liikluskasvatuse varasemate uuringute pohjal

Vordlesin kahte analoogilist Gldhariduskoolide liikluskasvatuse alast uurimust, mis on
teostatud aastatel 2007 ja 2015.

Liikluskasvatust koordineerivad koolides kdigis dppeastmetes labivalt kdige sagedamini
ainedpetajad / klassidpetajad ja huvijuht. Liiklusringi juhil ja Kklassidpetajal on koige
suurem roll pdhikooli | astmes (23,6% ja 52%). (Civitta, 2016, 17.)

“Enamus koole vastasid, et liikluskasvatuse labiviimine kui osa riikliku 6ppekava labivast
teemast ,,Tervis ja ohutus® on ldimitud ainetundidesse (pShikooliosas iile 87-93 %
koolidest). PGhikooliastmetes on liikluskasvatus kdige enam 18imitud inimesedpetuse tundi
(81 — 91%) ning kehalise kasvatuse tundi (66 — 73%). Tulemused on eelmise uuringu
omadega sarnased.” (Civitta, 2016, 17.)

Varasemast uuringust 2007. a joonistusid vélja selged tendentsid liikluskasvatuse
Oppepraktikate ja -meetodite muutumise kohta pohikooli jooksul (joonis 2.1). Nii erialaste
liiklusloengute kui ka aktiivsemate dppemeetodite osakaal liikluskasvatuses vahenes igas
jargmises kooliastmes. Vastupidi aga klassijuhataja tundide ehk traditsiooniliste
Oppevormide osakaal liikluskasvatuses suurenes vorreldes muude Oppemeetoditega

(kampaaniate, Urituste, dppekaikude ja huviringidega) igas jargmises kooliastmes.

100% - - - - - - - - - - gE—- - - - - - - --

80% +-- (I - - - - - - - - - - - - - - - y
@ klassijuh
60% +---  |-------  f------ | __ mliiklusring
I 0O liiklusdritus
40% +---  |------- [ NS - - N :
O valjasoait/oppekaik
o0% Lo . el ~ mliiklusloeng
m kampaania/konkurss
0% : :
1.-3. klass 4.-6. klass 7.-9. klass
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Joonis 2.1. Liikluskasvatuse tagamine koolides lisaks ainetundidele (Liiklusbiiroo, 2008,
87)

Koolide seas regulaarselt labiviidud liikluskasvatuse alastes uuringutes on kisitud ka
Oppevahendite kohta, millest puudust tuntakse.
Liiklusbiiroo OU poolt varasemalt teostatud ,,Liikluskasvatuse uurimus aastal 2007” tdi

valja liiklusalase dppetd6 puudusi sealhulgas teemade valiku ja dppematerjalide osas.

2007. a. kusitluses (Liiklusbiroo, 2008, 76) osalenud koolid lisasid omapoolseid
ettepanekuid ja kommentaare liikluskasvatusalase t06 paremaks labiviimiseks koolides
ning siin paar naidet:
e oleks vaja tapsemat ettekirjutust, mis mahus ja mis teemasid tuleks
liiklusohutusalases Gpetuses késitleda;

o liikluskasvatusalane Gppematerjal peaks vastama lapse eale ja arengule.

Sarnaseid ettepanekuid Gppematerjalide osas on tehtud ka hilisemates kordusuuringutes ja
seepérast on teema endiselt aktuaalne. Viimases 2015. a. uuringus kusiti kooliametnikelt
avatud kusimusega, et millistest liikluskasvatuseks vajalikest dppevahenditest te puudust
tunnete. “Vastustes vidiksem arv kordi mirgiti ka erinevaid liiklusteemalisi ménge,

digitaalseid ning interaktiivsed Oppevahendeid, erinevaid Gppematerjale ja todlehti ...
(Civitta, 2016, 34).

Hilisemas kordusuuringus “Liikluskasvatuse korraldamine koolides aastal 2015 oli
esitatud valjavotteid intervjuudest kooliametnikega ja Uhe pedagoogi ettepanek
liikluskasvatuse labiviimiseks koolis vattis hasti kokku valdkonna vajadused:

., Selleks, et liikluskasvatus jouaks iga Opetaja tundi on vaja teha Opetajale materjalid,
teemad, meetodid kergesti kattesaadavaks ja dpilasele huvitavaks. Teemad ei peaks olema

vaga ajamahukad, vaid pigem 5 -10 min l6imingut ainetunniga...” (Civitta, 2016, 22).

Viimase uuringu tulemuste pdhjal on peamised liikluskasvatuse korraldamisega seonduvad
probleemid koolides: 1) ajanappus, 2) valdkonna koordinaatori ja eestvedaja puudumine,
3) vahendite ja 6ppematerjalide puudus, 4) rahastamine (Civitta, 2016, 8).
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2.2. Anallus liiklusdnnetuste varasemate uuringute pdhjal

Teemaga tutvumiseks konsulteerisin Maanteeameti ennetustod spetsialistidega ja uurisin

lastega toimunud liiklusBnnetuste statistikat aastate 2010-2016 kohta.

MA andmete pdhjal 7-10-aastaste lastega juhtuvate liiklusénnetuste peamised p6hjused on:
e sOidutee Uletamine sebral, veendumata ohutuses (silmside);
¢ hooletult sdiduteele astumine véljaspool selleks ettenahtud kohta;

e tahelepanu hajumine enne sbidutee Gletamist (sGber, telefon);

o téhelepanematus jalgratta- ja jalgtee 1dikumisel dueala tee vdi hoovist valjasdidu

teega;

o kergliiklusteel Uksteisega mitte arvestamine;

o tOukeratastel sOites ei pane laps piisavalt Gmbritsevat tdhele ja ei saa ratast Oigel
ajal pidama. (Maanteeamet & Politsei- ja Piirivalveamet, 2017.)

Onnetuste pdhjuste loetelus korduvad jargmised marksdnad ,,veendumata“, ,,hooletult*,
»tahelepanu hajumine®, ,tdhelepanematus®, ,,mitte arvestamine”, “ei pane tahele”.
Seega kokkuvdttes suurem osa lastega toimunud liiklusdnnetustest on seotud puuduliku

tdhelepanuga ja ohuolukorra vale hindamisega nagu eespool loetletud.

2.3. Kusitlus eel- ja algkooli pedagoogidega

Kuna Opetamise protsessis osalevad kaks osapoolt — Opetaja ja dpilane — siis koostasin
kusitluse ka pedagoogidele. Sihtriihmaks valitud vanuserihma laste Gpetamise parimate
praktikate valjaselgitamiseks kisitlesin nii lasteaia vanema astme kui ka po&hikooli

noorema astme dpetajaid.

Kisitluses osales kokku 15 pedagoogi erinevatest haridusasutustest Tallinnast, Harjumaalt,
Ladne-Virumaalt ja Viljandimaalt. 85% juhtudel oli tegemist maapiirkonna Opetajatega
ehk kooli asukohaks oli alevik. Eelkooli dpetajate osakaal valimis oli 13% ja valdav osa oli

pohikooli I astme dpetajaid.
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Joonisel 2.1 on ndidatud kisitluses osalenud Gpetajate hinnang liikluspetuse andmise
sagedusele koolis. Pooled pedagoogidest vastasid, et liiklusdpetust antakse nende poolt tiks

kuni kaks korda kuus.

Liiklusdpetuse sagedus algkoolis

60% - 560%

40% = i 29% 1-2 korda nadalas

21%
20% W 1-2 korda kuus
0% - , B vagaharva

1-2korda 1-2korda vdgaharva
nadalas kuus

Joonis 2.1. Kusitletud dpetajate liiklusdpetuse andmise sagedus

Joonisel 2.2 on esitatud kusitletud dpetajate poolt sagedamini kasutatud liikluskasvatuse
Oppemeetodid. Peaaegu pooled pedagoogid rakendavad kdige rohkem traditsioonilist
Oppepraktikat ehk loengu vormi. Veerandi kasutatud Oppemeetoditest moodustavad
ulesannete lahendamine peamiselt individuaalselt aga veidi ka ruhmatoéna. Umbes
kolmandiku Oppepraktikast moodustavad aktiivsemad meetodid (kaelised tegevused,
Oppemangud ja praktilised tegevused liikluskeskkonnas). Teiste Gppemeetodite tdhususega

vorreldes said maksimaalsed hinded aktiivsemad 6ppemeetodid.

Oppemeetodite kasutamine "sageli"
® loenguid
6%

® individuaalseid
ulesandeid

13%

® ruhmadlesandeid

13%

kaelisi tegevusi

dppemange
6%
praktilisi tegevusi

(reaalses keskkonnas)

Joonis 2.2. Kisitletud dpetajate sagedamini kasutatud 6ppemeetodid
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Kisisin Opetajate kdest kas olemasolevad liiklusdppevahendid on vastavuses vajadustega,
huvitavad, ea- ja ajakohased. Erinevate Gppevahendite vastavuse kohta anti pedagoogide
poolt hinnanguid 5-punkti skaalal: ,,1 - ei ole®, ,,2 — pigem ei ole®, ,,3 - vdibolla®, ,4 —
pigem on®, ,,5 — on tiiesti (joonis 2.3). Opetajate keskmine hinne oli pigem positiivne
kdikide olemasolevate Gppevahendite vastavuse kohta. Kdige tagasihoidlikumalt hinnati

Oppevahendite huvitavust Gpilaste jaoks, mis sai hindeks 3,2 punkti ehk ,,vGibolla“.

Oppevahendite vastavuse keskmine hinnang,
punktides
on vastavuses
3,80 3,73 vajadustega
3,60 02 e
! ' B on eakohased
3,40
3,20
3,20 + | M on ajakchased
3,00 +——m-— —
o"e"" & & & .
A & & © on huvitavad
_a'bc}' Q‘S{' ‘5{' '{&
& & ooo\ &

Joonis 2.3. Kusitletud dpetajate dppevahendite vastavuse keskmised hinded

Joonisel 2.4 on esitatud kisitletud Gpetajate hinnang liikluskasvatuse uute dppevahendite
vajaduse kohta. Suurem osa pedagoogidest arvas, et vaja oleks méngulisi 6ppevahendeid
(lifklusméange ja kaelist tegevust toetavaid vahendeid, kokku 33%) ning teisi aktiivset dpet
toetavaid vahendeid (nuputamist toetavaid Ulesandeid ja toovihikuid, kokku 36%).
Neljandik dpetajatest soovis ka interaktiivseid Gppevahendeid.

Uute 6ppevahendite vajaduse hinnang

| liiklusdpikuid
m toavihikuid
25%
m nuputamise lesandeid
kaelisi harjutusi
25%

liiklusmange

interaktiivseid
{Gppematerjale)

Joonis 2.4. Kusitletud dpetajate uute 6ppevahendite vajaduse hinnang
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Jargnevalt moned ilmekamad valjavotted minu poolt korraldatud intervjuudest
pedagoogidega.

Eelkooli Opetaja Tallinnast: “Lapsed kurdavad, et nende pea hakkab valutama kui nad
peavad liiga kirjusid raamatuid vaatama. Liiklusméarkide téhendused kipuvad segamini

minema.”

Algkooli Opetaja L&&ne-Virumaalt: “Liiklusaabitsat vOiks varskendada, nii sisu kui

kujundust. Lapsed millegiparast ei taha kdiki pilte ara varvida ja kdike ei joua ka.”

Algkooli Opetaja L&&ne-Virumaalt: “Kunstidpetuse tunnis on lapsed ise valja moelnud ja
joonistanud uusi marke koolimajas liikumiseks, eeskujuks on paris liiklusméargid —

hoiatavad, keelavad ja lubavad.”

Algkooli Opetaja Laane-Virumaalt: “7.-2. klassis on méangulist tegevust paris palju,

vanemates klassides enam ei joua, liiga vahe aega on.”

Algkooli dpetaja Laane-Virumaalt: “/.-3. klassi lastele meeldivad ja sobivad igasugused

kaelised tegevused. 4. klassis toimub tleminek, siis on juba eraldi ainena t660petus. ”

Algkooli dpetaja La&ne-Virumaalt: “Liikiusmdnge ei ole meie kooli tellitud. Ei teadnud, et

neid saaks tasuta tellida.”

Pedagoogide kisitlemise ja intervjueerimise kaigus sain kinnitust sellele, et nii eelkooli kui
ka | kooliastme laste puhul oleks vaja rohkem rakendada aktiveerivat Gppepraktikat.
Liikluskasvatuse tbhusaks teostamiseks on vajalik, et kasutatavad 6ppevahendid:

o oleksid ajakohased ehk uuendatud ja késitlevad olulisi teemasid,;

e oleksid eakohased ehk selge sisuga ja hasti illustreeritud,;

e vdimaldaksid nuputamist ehk liiklusprobleemide lahendamist;

e vOimaldaksid huvitavaid tegevusi aga mitte liiga palju varvimist;

e vdimaldaksid 6ppimist mangu abil.
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2.4. Kusitlus eel- ja algkooli 6pilastega

Kuna peamiseks sihtrihmaks sai valitud nii eel- kui algkooli dpilased siis koostasin ka
neile kisitluse. Soovisin saada laste hinnanguid eelkdige kahele peamisele teemale:

o Millisel mééral liiklusdpetust koolis antakse ja kas selle dppimine on huvitav?

e Millised kaasnevad tegevused liikluskasvatuse dppimise protsessis on lapsele kdige

meelepérasemad ehk millised 6ppimise meetodid on lastele kdige meeldivamad?

Minu poolt labiviidud sihtrihma kisitluses osales kokku 18 algkooli ealist last. Kisitluses
osalenute profiili kirjeldavad jargmised diagrammid. Joonisel 2.5 on ndidatud Kkusitluses
osalenud laste vanuseline jaotus. Laiendatud valimi hulgas oli ka uks eelkooliealine ja
kolm 4. klassi last kuid valdav osa vastajatest 3/4 olid algklasside dpilased ning umbes 1/3

kusitletutest olid 3. klassi dpilased.

Kisitluses osalenud laste vanuseline
jaotus
33%
35%
30% eelkool
5506 22%  22%
20% 179 1.k|ass
15% W 2.klass
10% 6% W 3.klass
5% —
0% | . . . . M 4.klass
eelkool 1.klass 2.klass 3.klass 4.klass

Joonis 2.5. Kusitletud laste vanuseline jaotus

Joonisel 2.6 on ndidatud kooli minemiseks kasutatud tavapérane sdidu- voi litkumise viis.
Pea pooled valimist sdidutati kooli autoga kas kooli kauge asukoha t6ttu v6i muudel
kaalutlustel. Sama suur hulk kuisitluses osalenud lapsi laheb kooli jalgsi vdi kasutab
liikumiseks tdukeratast. Jalgratta kasutamine kooliminekuks oli pigem Uksik erand ja seda
esines ainult maalaste hulgas. Uhistranspordi kasutajad vaga tGenaoliselt mingi osa
kooliteest l&bivad samuti jalgsi. Lisaks oli m&ne lapse puhul ndidatud mitu kooliminemise
varianti. Seega kokkuvottes Ule poole valimist osalevad oma igapaevasel kooliteel liikluses
uhel voi teisel moel liiklejatena (enamasti jalakéijatena vOi kombineeritud

litkumisviisidega).
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Kiisitluses osalenud laste
liikumisviiside jaotus
8% M jalgsi

339% M jalgrattaga,
toukerattaga

[l bussiga, trolliga,
trammiga

M autoga

29%

rongiga

13%

17%

Joonis 2.6. Kusitletud laste litkumisviiside jaotus

Joonisel 2.7 on ndidatud kusitluses osalenud laste liiklusOpetuse esinemise sagedus.
Valdav osa valimist vditis, et liikluspetust antakse koolis vaga harva ehk harvemini kui
uks kord kuus. Kdige ootamatum on seejuures asjaolu, et sarnaselt vastanuid esines kogu
sihtrihma IGikes ehk alates eelkoolist kuni 4. klassini. Kdige sagedamini 1-2 korda nédalas

antakse liiklusdpetust 3. klassi lastele.

Kisitluses osalenud laste
liiklusopetuse sagedus

56% =

1-2 korda nadalas
60%
0% 44%

40% —

30% +—

20% —

10% —
[}% T T

1-2 1-2 vaga

korda korda harva

M 1-2 korda kuus

M vaga harva

nidalas kuus

Joonis 2.7. Kusitletud laste liiklusdpetuse sagedus

Teisalt hindasid liiklusdpetust huvitavaks valdav osa ehk 72% kusitluses osalenud lastest
nagu naidatud joonisel 2.8.
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Kiisitluses osalenud laste
liiklusopetuse huvitavuse
hinnag

6%

22% )
M huvitavad

ei tea

M igavad
72%

Joonis 2.8. Kdsitletud laste liiklusdpetuse huvitavuse hinnang

Joonisel 2.9 on kusitluses osalenud lapsed toonud vélja nende jaoks kdige huvitavamad
Oppeprotsessiga kaasnevad tegevused. Osalejatel oli vBimalus anda mitu vastusevarianti
etteantud valikust. Ko&ige enam eelistati huvitava kilalisdpetaja (politsei- vOi
paasteametniku) kuulamise ja dppefilmi vaatamise vdimalust kuid need on pigem harva
esinevad sindmused. Valdavalt tdsteti esile Oppeprotsessiga kaasnevate erinevate
ulesannete lahendamist ja omavahel sarnaseid toiminguid nagu piltide vaatamist, varvimist
ja ka liimimist, mis koik koos moodustasid umbes poole eelistatud Oppetegevustest.
Oluliselt vahem oli mainitud huvipakkuvate tegevustena jutustuste lugemist ja ka oma
klassifpetaja kuulamist.

Kusitluses osalenud laste eelistatud
tegevuste jaotus

kuulata kilalisdpetajat
M kuulata klassidpetajat
7% M lugeda jutustusi
12% M lahendada tlesandeid
vaadata pilte
12% 204 varvida pilte

liimida pilte

M vaadata Oppefilme

12%

Joonis 2.9. Kusitletud laste eelistatud tegevuste jaotus
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Minu poolt tehtud vanuseriihmade vahelises vordluses sihtriihma ulatuses tulid esile

erinevused eelistatud dppetegevuste osas. Algklasside 1.-2. klassi dpilaste hulgas (joonis

2.10) olid Oppeprotsessi meelistegevusteks eelkdige aktiivsemad Oppevormid, mis

vOimaldavad rohkemat tegutsemist ja erinevate meelte kasutamist — piltide vaatamist,

varvimist, lilmimist ja dppefilmi vaatamist. Selles vanuseriihmas oli sarnasusi ka eelkooli

lapse eelistustega kuid koolieeliku puhul tbusis lisaks esile ka enda Opetaja-kasvataja

kuulamine.

1-2.klassi laste eelistatud tegevuste jaotus

<

13%

@ kuulata kilalisGpetajat
M| kuulata klassiGpetajat
B lugeda jutustust

M lahendada iilesandeid
Ovaadata pilte
Ovarvida pilte

@liimida pilte

M vaadata &ppefilme

W teha muud huvitavat

Joonis 2.10. Kusitletud 1.-2. klassi laste eelistatud tegevuste jaotus

3.-4. klassi dpilaste hulgas (joonis 2.11) olid Gppeprotsessi eelistatud tegevusteks eelkdige

traditsioonilisemad Oppemeetodid - erinevate U(lesannete lahendamine,

klassidpetaja kuulamine ning ka dppefilmi vaatamine.

3-4.klassi laste eelistatud tegevuste jaotus

@ kuulata kulalisGpetajat
B kuulata klassiGpetajat
@ lugeda jutustust

B lahendada Ulesandeid
Ovaadata pilte

O varvida pilte

@ liimida pilte

O vaadata Sppefilme

B teha muud huvitavat

Joonis 2.11. Kisitletud 3.-4. klassi laste eelistatud tegevuste jaotus

kilalis- ja
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Kokkuvottes voib vélja tuua selgeid tendentse sihtrihma hinnangutes liikluskasvatuse
kohta. Esiteks on liiklusdpetus algkoolides huvitav kuid seda antakse laste arvates vaga
harva. Niinimetatud traditsioonilised Opetamise meetodid — Opetaja réagib ja Opilased
kuulavad, loevad ning vastavad kisimustele — ei ole eelistatud dpitegevused algklasside
laste hulgas. Samas eelistavad Gpilased aktiivsemaid ja atraktiivsemaid dppetegevusi nagu
varvimist ja liimimist véimaldavaid dppimise meetodeid ning seda eelkdige nooremate
laste hulgas. Ulesannete lahendamist ja muid huvitavaid tegevusi eelistavad pigem
vanemad lapsed. Valdav enamus Kusitluses osalenud lastest tundsid huvi liiklusteemalise

lauaméangu vastu.

2.5. Olemasolevate dppematerjalide sisu vérdlus

Praegusel ajal on koolides kasutuses peamiselt traditsioonilised Oppevahendid
liiklusdpetuse l&biviimiseks nooremale koolieale nditeks Opikud, t6évihikud ja muud
sellised paberkandjale trikitud materjalid. Haridusasutused saavad tasuta tellida
Oppematerjale Maanteeameti liiklusdppe materjalide tellimiskeskusest (Maanteeamet,
2017).

Foto 1. Vorreldud liiklusalased dppematerjalid
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Mina vordlesin MA poolt vahendatud jargmisi liiklusalaseid dppevahendeid, millele on
lisatud autori hinnang vanuseriihmale sobivusest (foto 1):
e Saar, M. jt dpik-toovihik ,,Liiklusaabits, 1. klassile;
e Smitt, K. toovihik ,,Liiklusbpetuse todlehed 2. klassile*;
e Smitt, K. dpik-lugemik ,,Lugusid liiklusest®, 3. klassile;
e Kinkar, K. toovihik ,,Mina liiklen ohutult, 1.-6. klassile;
e Fuchs, B. tddvihik ,,Alustame turvaliselt kooliteed*;
e Fuchs, B. toovihik ,, Turvaliselt tanaval*;
e Fuchs, B. toovihik ,,Ohutu jalgrattasdit®;
e Vallimae, C. 6pik ,,Jalgratturi té6raamat;
OU Dada AD kogupere teemavihik ,,Kdik liiklevad*,

Autoritegrupi Merike Saar, Piret Joul ja Eve-Mai Valdna koostatud ,,Liiklusaabits 1.
klassile* on rikkalikult illustreeritud dpik-toovihik. See on vaga mitmekilgne 6ppevahend
lugemiseks, kirjutamiseks ja erinevate tilesannete lahendamiseks. Lisavaartuseks on piltide
varvimise ja kleepimise vBimalus. Liiklusaabits on saadaval nii trikitud kujul raamatuna
kui webi-versioonina MA kodulehel. (Saar jt, 2015.)

Katri Smitti joonistatud toolehtedel ,,Liiklusdpetuse toodlehed 2. klassile “ saab nii
ulesandeid lahendada, vérvida kui ka valja l8igata ja kleepida. Selles kogumikus on
kasitletud olulisi teemasid, mis on jaotatud eraldi todlehtedele ehk moodulite kaupa.
Saadaval nii webi-versioonina Uksikute moodulite kaupa MA kodulehelt voi ka trukitud
kogumikuna. (Smitt, 2016.)

Katri Smitti koostatud lugemik ,,Lugusid liiklusest“ on mdeldud 3. klassi dpilastele ehk
nendele kelle lugemisoskus on juba parem. See on Gppevahend, mis Kirjeldab erinevaid
olukordi liikluses jutustuste abil. Peatiikkide I6ppu lisatud kiisimused argitavad lapsi loetut

analtlsima ja seelédbi aitavad varem dpitut kinnistada. (Smitt, 2005.)

Krista Kinkari koostatud toovihik ,,Mina liiklen ohutult® on sisult vdga mahukas ja
sisaldab eraldi I- ja Il-kooliastme materjale. T6Ovihikus on védga suurel hulgal erinevat
tidpi Glesandeid ja harjutusi. R6hk on rohkem tekstidel ja illustratsioonide osakaal on

tagasihoidlikum. Toovihik on mdeldud liiklus6ppe labiviimiseks emakeele tundides ehk

TLU Haapsalu Kolledz 23
Tiina Liivamagi



Liiklusteemaline 8ppemangukomplekt tldhariduskooli | kooliastmele
Diplomit6d 2017

tegemist on liiklusteemaliste emakeele ppimise harjutustega. Nimetatud dppematerjali
kasutatakse mitme kooliaasta jooksul ja see on hea vahend varem opitud liiklusteadmiste
kordamiseks ning kinnistamiseks. Saadaval nii triikitud kogumikuna Kkui ise printides
uksikute moodulitena. (Kinkar, 2009.)

Saksa paritolu Birgit Fuchsi temaatilised téovihikud ,,Alustame turvaliselt kooliteed*,
»rurvaliselt tdnaval®“ ja ,,Ohutu jalgrattasdit“ on Eesti oludele kohandanud MA. Need
joonistustega illustreeritud to6vihikud on tdendoliselt moeldud algkooli esimeste klasside
Opilastele, kes ei ole veel piisavalt osavad pikemate tekstide lugemisel. Téovihikud on
koostatud eraldi teemade kaupa, mille tdttu on 6ppimise protsessis voimalik hoida fookust
kdige olulisemal, mis on seotud just antud teemaga. ToOovihikud on rikkalikult
illustreeritud ning neis on piltide varvimise v8imalus, mis aitab kaasata Opilasi aktiivsesse
Oppimise protsessi ja kinnistada loetut. (Fuchs, 2005, 2010a, 2010b.)

Kdikidest vorreldud Oppematerjalidest eristus selgelt koomiksi stiilis illustreeritud
varvimise toovihik , KOik liiklevad“, millele on lisatud véikene liiklusteemaline
kaardimang. Teemavihik on vormistatud viga vaikeses formaadis 15x15 cm. (OU Dada
AD, 2011.)

Christina Vallimde dpik ,,Jalgratturi td6éraamat* sisaldab suurel hulgal juhendmaterjale
liikluseeskirjade ja erinevates liiklusolukordades kéitumise @ppimiseks. See on
Oppevahend neile, kes valmistuvad jalgratta juhiloa eksamiks — eelkBige 3. klassi ja ka
vanematele Opilastele. Vorreldes teiste Oppematerjalidega on selles Opikus lisaks
joonistustele ka hulgaliselt fotosid. (Vallimé&e, 2016.)

Pbhikooli | astmes praegusel ajal kasutatavad liikluskasvatuse @ppevahendid on
traditsioonilised — Opikud, lugemikud ja to6vihikud. Enamuse olemasolevate toovihikute
puhul saab kasutada dppeprotsessi toetavaid tegevusi — vérvimist, 18ikamist ja liimimist,
mis aitavad kinnistada Opitud. Samas on osad nendest Oppeprotsessiga kaasnevatest

tegevustest aegandudvad, néiteks suurte pindade varvimine.

Enamus vorreldud Gppematerjalidest on sobivad kasutamiseks | kooliastmes ja vahemalt

kaks nendest on mdeldud kasutamiseks ka Il kooliastmes.
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Nooremale koolieale méeldud dppematerjalide puhul on vaga tahtis just sihtrihmale kdige
olulisemate teemade kasitlemine, selge kontsentreeritud s6nastus ja visuaalselt

arusaadavad illustratsioonid.

Vorreldud dppematerjalidest vdib pidada Liiklusaabitsat (Saar jt, 2015) kdige esimeseks ja
uheks olulisemaks 6ppevahendiks. Kahjuks pole aga selles liiklusdpik-toovihikus piisavalt
kasitletud koiki ohusituatsioone, mis on kdige sagedamini algklasside 0Opilastega
jalakaijatena juhtunud (punktis 2.2). Ohusituatsioonid, mis vajaksid tdiendavalt esile
toomist oleksid:

e Seisvate sOidukite vahelt hooletult sdiduteele astumine

o Jalgratta- ja jalgtee 16ikumisel Gueala tee vOi hoovist véljas6idu teega.

o Kergliiklusteel (iksteisega mitte arvestamine.

e Toukeratastel (rulluiskudel) s@ites ei pane piisavalt umbritsevat tahele ja ei saa

Oigel ajal pidama.

Seega kokkuvottes vdiks olla olemasolevatele Gppematerjalidele lisaks téiendav
Oppevahend, mis on fokusseeritud s6numitega, Ulevaatlikke illustratsioonidega ning
nuputamise ja lisategevuse vdimalustega. Uus Oppevahend voOiks eelkdige olla
orienteeritud iseseisva koolitee alustajatele — eelkooli ja 1. klassi dpilastele kuid sobivuse
korral vBiks olla kasutamiseks kogu valitud sihtrihma - | kooliastme ulatuses. Uue
Oppematerjali teemade valik peaks ldhtuma sellest, mis on valitud vanuseriihmale k&ige

olulisemad ning aitaksid teadvustada ja valtida ohtusid liikluses.

Liiklusteemalistest pemangudest on saadaval vaid méned (foto 2):
e "Roheline tuli” on kaardiméng liiklusmarkide ja reeglite Oppimiseks algkoolis;
e Liiklusdoomino lasteaialastele vanuses 4-7 eluaastat, liikusmarkide dppimiseks;

e Liiklusmemoriin on mélu arendav lauaméng liiklusohutuse teemal.
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Foto 2. Liiklusalased dppeméangud
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2.6. Liiklusteemalise lauamangukomplekti lahtetilesande kirjeldus

Eelneva uuringu pdhjal koostasin lahtetingimused, millele peab vastama sihtriihma jaoks

loodav uus liiklusteemaline dppevahendi komplekt:

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7)
8)
9

on orienteeritud noorele jalakaijale ja jalgratturile;

kasitleb peamiseid ohuolukordasid ja kaitumisreegleid liikluses;

on jaotatud oluliste teemade kaupa mooduliteks (liiklusmérgid, liiklejad,
liiklussituatsioonid jne), mis vBimaldab dppeprotsessi sobivateks osadeks jaotada;
annab edasi olulisi, fokusseeritud ja selgeid sbnumeid;

on kasutatud selget, Glevaatlikku ja esteetilist pildikeelt;

vBimaldab eakohast méngulist tegevust;

on lihtne ja mugav kasutada, ei ole liigselt koormavaid lisategevusi;

on abivahend liiklusteema I6imimiseks teiste dppeainetega kattuvate teemade osas;

on kasutatud vastupidavaid ja kasutajasdbralikke materjale.
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3. ARUTELU, JARELDUSED JA LAHENDUS

3.1. Arutelu ja jareldused

Uurimistoo tulemusel sain jargmised vastused pustitatud uurimiskisimustele:

1) Millised on sihtriihma lastega liikluses ettetulevad peamised ohuolukorrad ja

mis on nende tekkimise pdhjused?

Kokkuvottes valdav osa algklasside dpilastega toimunud liiklusdnnetustest on seotud laste

puuduliku tdhelepanuga ja ohuolukorra vale hindamisega (punktis 2.2).

Minu t60 teoreetilises osas késitletud erialakirjanduse pdhjal (punktis 1.2) selgus, et 6-10-
aastaste laste taju on piiratud ja nende tdhelepanu on mujal kui liikluse jalgimisel, mis voib

juhtuda kergesti kui on muid segavaid faktoreid. Nii eelkooli kui ka algkooli ealised lapsed

ei_oska veel kdiki ohte ja nende tagajargi adekvaatselt hinnata ehk nad ei oska veel

pohjuseid ja tagajargi piisavalt seostada.

Seega vaadeldud vanuseriihma sagedasemat sattumist liiklusdnnetustesse vdib p&hjendada
jargmiste asjaoludega:
e Algkooli lapsed hakkavad selles vanuses tegutsema iseseisvate liiklejatena ilma
taiskasvanust saatjata.
e Selles vanuses laste tdhelepanu vdib kergesti olla muudel asjadel kui liikluse
jalgimisel.
e Selles vanuses lapsed ei oska kdiki liiklusohte ja nende tagajargi adekvaatselt

hinnata.

2) Milliseid Oppemeetodeid ja -vahendeid kasutatakse liikluskasvatuses Eestis
tdnapdeval ning kas olemasolevad liiklusbppe vahendid on sihtrihmale

sobivad?

HTM juhendmaterjalidest (punktis 1.2) selgus, et nii lasteaias kui ka algkoolis on véga

oluline kasutada eakohaseid 6petamise ja Gppimise meetodeid ning selleks on vajalikud ka
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sobivad dppevahendid. Visuaalsed, verbaalsed ja kehalised tegevused aitavad luua seoseid

Opitu vahel ning teadmised ja oskused kinnistuvad paremini.

Lasteaedade liikluskasvatuses ja kogu Oppet6os (punktis 1.3) kasutatakse valdavalt
mangulisi (aktiveerivaid) tegevusi, mille kéigus rakendatakse paljusid meeli. Intervjuudest
eelkooli pedagoogidega selgus, et lasteaedades praegusel ajal kasutuses olevad
Oppevahendid on lastele eakohased ja toetavad rakendatavaid Oppemeetodeid aga hea
oleks neid uuendada (punktis 2.3).

Pbhikooli | astmes kasutatakse praegusel ajal liikluskasvatuses kombineeritud
Oppepraktikaid (nii passiivseid kui ka aktiivseid) kuid traditsiooniliste (passiivsemate)
Oppemeetodite osakaal suureneb igas jargmises vanuserihmas (punkt 2.1). Kdoige
sagedamini kasutatav dppemeetod on loeng, mis selgus ka minu Kkusitlusest dpetajatega
(punkt 2.3). Samuti on algkoolis kasutatavad dppevahendid valdavalt traditsioonilised —
Opikud, lugemikud ja téovihikud. Suurema osa olemasolevate toovihikute puhul saab
kasutada Oppeprotsessi toetavaid aktiivseid tegevusi — vérvimist, 18ikamist ja liimimist,
mis aitavad kinnistada Gpitut (punktis 2.5). Minu kisitlusest Gpetajatega tbusis esile
vajadus uute aktiivsemaid dppemeetodeid toetavate dppevahendite jarele (punktis 2.3). Nii
eelkooli kui ka algkooli Opilastele valdavalt meeldivad Gppeprotsessiga kaasnevad
huvitavad lisategevused, mis selgus minu kuisitlustest dpilastega (punktis 2.4).

Teisalt on osad Oppeprotsessiga kaasnevatest tegevustest aegandudvad, nditeks suurte
pindade varvimine, mis selgus olemasolevate Gppevahendite sisuvordluse (punkt 2.5) ja
intervjuude kaigus pedagoogidega (punkt 2.3). Oppeprotsessi kdigus erinevate tegevustega
ulekoormamise valtimise vajadusele viidatakse ka p@hikooli juhendmaterjalides (punkt
1.2).

Kuni kolmandik vorreldud liiklusteemalistest dppematerjalidest (punktis 2.5) on sobivad
algkooli esimesele Oppeaastale ja Ulejddnud osa on mdeldud pigem veidi vanematele
klassidele. | kooliastmes aktiivse dppepraktika sagedasemaks rakendamiseks oleks vaja
toetavaid eakohaseid dppevahendeid (punkt 2.1). Huvitavate aktiivoppe vahendite vajadust
kinnitasid ka minu kusitlused ja intervjuud (punkt 2.3).

TLU Haapsalu Kolledz 28
Tiina Liivamagi



Liiklusteemaline 8ppemangukomplekt tldhariduskooli | kooliastmele
Diplomit6d 2017

Kokkuvottes on olemasolevad traditsioonilised OGppematerjalid tldjoontes sihtriihmale
sobivad ja ajakohased. Kuid puudus on mangulistest dppevahenditest, mis vdimaldaksid
Opilasi aktiivselt Oppeprotsessi kaasata.

Isegi kui on saadaval erinevaid liiklusalaseid dppevahendeid siis oleks hea nende valikut
mitmekesistada. Eelkdige oleks vaja nii eelkooli vanema riihma kui ka algkooli esimese
vanuserihma lastele liikluskasvatust toetavaid mangulisi abivahendeid, mis vdimaldavad
rakendada aktiveerivat dppepraktikat, kaasata Opilasi Oppeprotsessi, korrata varem Opitut ja

seeldbi kinnistada teadmisi.

3) Kauidas saaks muuta liiklusdppe vahendeid sihtriithmale veel sobivamaks ja

huvitavamaks?

HTM juhendmaterjalidest (punktis 1.2) selgus, et nii lasteaia kui ka pohikooli esimese
kooliastme lapsed vajavad sobivaid Gpetamise ja Oppimise vahendid, mis toetavad
vanuserihmale eakohaseid Gppemetoodikaid. Mangudel on oluline roll Gppeprotsessis
mitte ainult lasteaias vaid ka koolis. Erinevate meelte kasutamine koos visuaalsete,
verbaalsete ja kehaliste tegevustega aitavad informatsiooni vastu vétta, luua seoseid dpitu

vahel ning teadmised ja oskused kinnistuvad paremini.

Minu Kusitlustest nii Opetajate (punkt 2.3) kui ka Opilastega (punkt 2.4) selgus, et
Oppeprotsessis oleksid eelistatud mangulist tegevust ja nuputamist v6imaldavad
Oppevahendid. Samuti selgus varasematest uuringutest, et dpetajatel on aega véhe ning
seepérast on vajalikud 6ppevahendid, mis vOimaldavad dppeprotsessi jagada luhikestesse
osadesse ja toetavad teema kiiret kasitlemist (punkt 2.1). Opetajate ajanappust manguliste

tegevuste rakendamisel dppeprotsessis kinnitasid ka minu teostatud intervjuud (punkt 2.3).

Kokkuvottes dpilaste aktiivseks kaasamiseks dppeprotsessi on oluline, et 6ppevahendid:
e vOimaldavad kasutada erinevaid meeli;
e koidavad tédhelepanu, on huvitavad;
e on visuaalselt esteetilised ja arusaadavad,;
e on llhikeste ja selgete sdnumitega;
e vdimaldavad nuputamist ja valikuid teha;

e vdimaldavad toetavaid tegevusi kuid ei koorma liigselt kasutajat;
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e vdimaldavad (Opitu ja tegevuste) kordamist;

e 0n jagatud (struktureeritud) teemade kaupa.

3.2. Probleemi lahendus — uuenduslik liiklusteemaline dppemang

3.2.1. Liiklusteemalise 6ppeméangu kontseptsiooni kirjeldus

Liiklusalase Gppematerjali uuendamise vajadus joudis minuni Maanteeametist. Algselt
valjapakutud t6dvihiku uuendamise ideest loobusin, kuna minu eesmérk oli disainida
téiesti uus Oppevahend. Esimeseks mdtteks oli luua liiklusteemaline lauamang. Esialgsest
mottest hakkasid arenema uued ideed ning kuude pikkuse protsessi tulemusena kasvas

sellest 16puks vélja uue dppevahendi kontseptsioon - mitmekilgne 6ppeméngu komplekt.

Aabits on olnud labi aegade esimene Opik lastele. Aabitsat toetava dppevahendina on olnud
kasutuses harjutuslehed-alused Liikuva Aabitsa kujul. Selle poéhjal tekkis mul idee
kasutada Liiklusaabitsa korval toetava O&ppevahendina Liikuvat Liiklusaabitsat
teemakohaste harjutustega. See on vana hea jargiproovitud meetod, mis vdimaldab lastel
Opikutest dpitut korrata ja praktilisi tlesandeid lahendada. Opilane saab kiisimustele
vastata valides olemasolevate liiklusmérkide hulgast 6ige. Harjutustega kaasnevad
tegevused — otsimine, valimine ja 0Oigesse kohta asetamine teevad Oppeprotsessi
huvitavamaks ja mangulisemaks. Liikuv Liiklusaabits on korduvkasutatav, mis on oluline
eelis vorreldes taidetava todvihikuga, mis on hekordseks kasutamiseks (kirjutamiseks ja

varvimiseks).

Minu eesmark oli luua liiklusteemaline Gppevahend, mis erineks olemasolevatest
toovihikutest, raamatutest ja lauaméngudest, kuid mis toetaks praegu kasutatavaid
materjale Oppeprotsessis. Eemark on teha dppimine | kooliastmes huvitavaks, lihtsamaks,
kiiremaks ja efektiivsemaks ehk luua 6ppevahend, millel ei ole pikka teksti, kus pole vaja
Kirjutada, joonistada, kleepida ega vérvida kuid samas vdimaldaks aktiivset tegutsemist.
Oppemang on jaotatud teemade kaupa, mille vajalikud elemendid on koondatud
illustreeritud teemaalustele ning Ulesannete lahendamiseks on kaasas liiklusmargid.

Piltharjutuste illustreerimisel olen putdnud kujutada véimalikult realistlikku keskkonda.
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Minu loodud liiklusteemalise ppeméngu komplekt on originaalse ideega. Oppemangu on
lihtne kasutada ning juhendaja abiga saab Gppepotsessi stivendada — leida piltidelt ja lahti

seletada erinevaid liiklussituatsioone.

Foto 3. Esimene prototulp

Lahenduste valjatéotamise kéigus olen erinevaid makette korduvalt testinud ja muudatusi
teinud mangu materjalide osas. Esimene prototulp valmis veebruari I6pus, kus algselt
kasutasin liiklusmérkide ja aluse materjaliks pappi (foto 3). Tootearenduse protsessis olen
mitmeid kordi konsulteerinud Maanteeameti spetsialistidega, kelle juhendamisel olen
teinud muudatusi ja parandusi sisus ning illustratsioonides. Suureks abiks on olnud Solveig
Edasi ja Kai Kuuspalu Maanteeameti Ennetustdd osakonna Haapsalu biiroost, kellega olen
konsulteerinud ja kes on mind varustanud vajalike dppematerjalidega. Tallinna biroo
ekspertide Christina Vallimde ja Eve-Mai Valdnaga kohtumisel sain kasulikke
ettepanekuid, mis aitasid mind t66s edasi liikuda.

Oppemang on mdeldud lastele vanuses 7-9, kuid sobib ka veidi véiksematele ja
suurematele ning 6ppimiseks koolis ja kodus, Uksi ja mitmekesi.
Mangu eesmérk on aidata:

e toetada liikluskasvatuse Gppeprotsessi;

e 0Oppida ja korrata olulisemate liiklusmérkide tdahendusi;

e Oppida ja korrata ohutu kaitumise reegleid liikluses;

e arendada analtttilist mdtlemist, looma seoseid;

e |Bimida 6ppemangu erinevatesse ainetundidesse — eesti keelde, matemaatikasse.
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Liiklusteemalise dppemangu komplekti kuuluvad:

1) Liiklusteemalised piltharjutused alustel, mille abil saab 0&ppida liikusmérke,
liiklussituatsioone ja ohutut kaitumist liikluses. Oppeprotsessis saab rakendada aktiivseid
tegevusi (otsimist, valimist ja paigutamist). Oppevahend aitab ka varem 6pitut meelde

tuletada, infokildude vahel seoseid luua ja liiklusalaseid teadmisi kontrollida.

2) Liiklusteemalised kiusimuste-vastuste kaardid, mille abil saab varem Opitut meelde
tuletada ja liiklusalaseid teadmisi kontrollida. Rihmaga koos mangides tekib ka vdistluse

moment, mis motiveerib motlema.

Sihtrihm: 7-9-aastased lapsed (lihtsamate teemade puhul ka 5-6-aastased).

3.2.2.  Liiklusteemalised piltharjutused

Piltharjutuste alused on kahesugused:
o liiklusmérkide alused — 6 tk
o liiklussituatsioonide pildialused — 10 tk

Aluste juurde kuuluvad ka magnetiga liiklusmérgid.

Liiklusméarkide alused on mdeldud liiklusmarkide dppimiseks. Liiklusmargid on neljal
eraldi alusel kategooriate jargi (hoiatus-, keelu-, osutus-, kohustus-, eesdigus- ja teenindus-
kohamérgid) ning kaks alust on segi paisatud liiklusmarkidega.

Ulesandeks on aluse pealt lugeda liiklusméargi nimetus ja vaadata selle kuju, seejarel otsida
0Oige litklusmérk ja asetada oma kohale alusel (foto 4).

KEUMAGIO
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Foto 4. Liiklusmargi aluste komplekt

Ilustreeritud liiklussituatsioonide alused on piltharjutused, mis on mdeldud
liiklusmérkide ja ohusituatsioonide dppimiseks. Oppemang voéimaldab liiklusteemat

Oppida erinevate meelte kaasabil koos visuaalsete, verbaalsete ja flilsiliste tegevustega.
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Foto 5. Oppeméngu piIdiaIused sildikestega

Ilustreeritud alustel on kujutatud liiklussituatsioone ja kirjutatud kisimus voi tegevuse
juhis. Vaikese sildikese podrdelt saab kontrollida diget vastust (foto 5). Koos juhendaja
taiendavate suuliste selgitustega saab laps kirjeldada olukorda pildil ning hinnata mis
tegevus on Oige vOi vale. lga pildiga kaasneb veel mingi tegevus, nt dige liiklusmargi
valimine ja alusel digesse kohta panemine, noolte suunamine ettendhtud suunda voi ketta
keeramine digesse asendisse (foto 6). Visualiseeritud info ja kaelise tegevuse tulemusel on
vlimalik teadmisi Kinnistada ning Uheskoos valesid ja digeid vastuseid anallisides on

vOimalik seoseid luua.
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Foto 6. Oppemingu pildialused noolte ja kettaga
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3.2.3. Liiklusteemalised kiisimuste-vastuste kaardid.

Liiklusteemalise kaardimangu komplekti kuuluvad:

e Kisimuste-vastuste kaardid, mis on erineva raskusastme jérgi jaotatud kolme
gruppi:
- punast varvi — keerulisemad kiisimused, 30 tk;
- kollast vérvi — valikvariantidega kiisimused, 30 tk;

- rohelist varvi — lihtsamad kisimused, 30 tk.

e Puidust taring, millel on kolme varvi tapid (2 punast, 2 kollast, 2 rohelist) — 1 tk.

e Punkti Zetoonid:

- punast varvi — 3 punkti, 30 tk;
- kollast vérvi — 2 punkti, 30 tk;
- rohelist varvi — 1 punkt, 30 tk.

Liiklusteemaliste kusimustega kaardimang on nuputamise harjutus, mis annab hea
vBimaluse varem Opitut korrata kas koolitunnis terve klassiga v6i muul ajal vaiksemas
ringis. Erineva raskuskategooria kaardid on liiklusmangule igati sobivalt foorivérvides:
rohelised - lihtsamad, kollased - vastusevariantide valimisega ja punased - keerulisemad
kiisimused. Oigete vastustega saab koguda preemiapunkte ja harjutada arvutamist.
Oppeprotsessi saab siivendada (iheskoos valesid ja igeid vastuseid analiiiisides ning
sellisel moel seoseid luua. Voistlevas laadis kollektiivne méang aitab Opilasi aktiivselt
Oppeprotsessi kaasata. Mangides saab varem Opitut meelde tuletada ja liiklusalaseid

teadmisi kontrollida (foto 7). Mé&ngu juhend on diplomitdo lisas (LISA 4).
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Foto 7. Liiklusteemalise kaardimangu komplekt.

3.2.4. Prototitbi teostus

Pildid joonistasin ja kujundasin arvutis, kasutades Corel Draw kujundusprogrammi.
Illustratsioonide labivaks temaatikaks valisin liiklusohutuse, mis tulenes varasemast
uuringust (punkt 2.2).

Liiklusteemaliste piltidega alused on mdddus 220x220 mm, materjaliks on 1 mm PVC
plaat ja magnet. Pildid on trikitud PVC kilele laiformaat printeriga, kaetud laminaadiga
ning seejarel kleebitud PVC alustele. Trikitud pildi lamineerimine teeb selle vastu-
pidavaks, pind peab vastu hddrumisele ja on veekindel.

Liiklusmargid on mdddus ligikaudu 30x30 mm. Margid on trukitud kilele ja lamineeritud,
seejarel kileldikuriga I6igatud kujusse ning kleebitud magnetalustele, mis on eelnevalt
stantsitud vastavasse formaati.

Liiklusteemaliste kiisimuste-vastuste kaardid on mdddus105x74 mm. Need on trikitud
digitrikis 280 g paberile, seejarel on teostatud jareltdotlus — formaati 16ikamine,
lamineerimine ja nurgalimardus. Kaardid on kahepoolse triikiga, thel poolel on kiisimus ja
vastus, teine pool(kulg) on vérvitud kisimuse raskusastme jargi kas punaseks, kollaseks
vOi roheliseks.

PunktiZzetoonid on diameetriga 30 mm. Zetoonid on stantsitud 1 mm PVC plaadist. PVC
ketastele on kolmes erinevas varvis on peale kleebitud numbriga Kilekleebis, mis on

eelnevalt lamineeritud.
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KOKKUVOTE

Korduvad uuringud on ndidanud, et algklasside Opilased on vanuseriihm, kes satub kdige
sagedamini liiklusdnnetustesse jalaké&ijatena. Seepdrast valisin sihtrihmaks 7-9-aastased
lapsed kelle jaoks oleks vaja tbhustada liikluskasvatust, kasutada eakohaseid dpimeetodeid

ja neid toetavaid 6ppevahendeid.

Eelkooliealistel ja ka algklasside Opilastel on nende kehvema lugemisoskuse tottu raskem
kasutada kirjalikke dppematerjale. Seepérast oleks vaja nooremale koolieale sobivamaid
Oppevahendeid, mis on illustreeritud, selgete ja lihtsate sGnumitega. Aktiivset tegutsemist

vOimaldavad dppevahendid on lastele huvitavad ja aitavad paremini 6pitut kinnistada.

Varasemate teadusuuringutega on tdestatud, et mitmete meelte samaaegne kaasamine ja
aktiivne tegutsemine aitavad kaasa paremate Oppetulemuste saavutamisel. Manguliste
tegevuste kasutamist Gppeprotsessis soovitatakse mitte ainult lasteaias vaid ka pohikooli

osas.

Kéesoleva diplomit66 empiirilises osas uurisin sihtrlhma vajadusi ja eelistusi
Oppemeetodite ja —vahendite osas. Nii pedagoogide kui ka Opilaste poolt on oodatud
aktiivsemat tegutsemist voimaldavad Gppevahendid — nuputamist vdimaldavad méangud ja
harjutused. Olemasolevate 6ppematerjalide puhul on aktiivsete dpimeetodite kasutamine

piiratud ja seepérast on vaja juurde uusi mangulisi dppevahendeid.

Nii varasematest uuringutest kui ka minu kisitlustest selgus, et oluline on jagada
Oppematerjal teemade kaupa mooduliteks, mis v@imaldaks lihikeste etappidena teemasid
kasitleda. Selline vajadus tuleneb liikluskasvatuse I8imimisest teiste Gppeainetega nii

lasteaias kui ka pohikoolis.

Liiklusalase Oppeméngu véljatdotamisega aitan kaasa liikluskasvatuse tohustamisele
madalamas kooliastmes. Eesmark on kaasata nooremas eas lapsi aktiivselt osalema
Oppimise protsessi ja koos juhendajaga analutsima liiklusega kaasnevaid ohtusid ning
seelabi 6ppida valtima &nnetusi. Oppimine labi mangulise tegevuse on parim viis

efektiivsemalt kinnistada teadmisi liiklusohutusest.
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Esimesele kooliastmele mdeldud uue liiklusppe vahendi kontseptsioon kiideti heaks
Maanteeameti (MA) ennetustd6 spetsialistide poolt. Koostdos MA ekspertidega
korrigeerisin ja taiendasin Oppevahendi esialgset prototliupi. Tootearenduse protsessi
kaigus tootasin valja uudse lahendusega Gppemangu komplekti kuhu kuuluvad kaks
erinevat toodet - liiklusteemalised piltharjutused ja klsimuste-vastuste kaardid.
Liiklusteemalised piltharjutused voimaldavad Oppeprotsessis rakendada métlemisharjutusi
koos maéngulise kaelise tegevusega. Liiklusteemalised kusimuste-vastuste kaardid
vOimaldavad riihmatoona motlemisharjutusi koos maéngulise vdistlusega. Mdolemad

Oppevahendid sobivad aktiveeriva 6ppemeetodi rakendamiseks | kooliastmes.

Maanteameti esindajate poolt on antud vdga positiivset tagasisidet minu poolt loodud
liiklusteemalise Gppeméngu kontseptsiooni ja prototlibi kohta. Nende hinnangul on uuel
Oppevahendil reaalne praktiline valjund. Maanteeameti spetsialistid on avaldanud huvi

Oppemangu edasise arendamise ja tootmise kohta.
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LISAD
LISA 1. OPPIMINE JA OPETAMINE | JA Il KOOLIASTMES

1. peatiikk Laste areng ja 6ppimine
Valjavotted praktilistest nduannetest dpetajale

Praktilisi nduandeid Gpetajale lahtudes dpilaste taju vOimetekohasest rakendamisest:

“1) Piirake esitatava materjali hulka. Antud hetkel tajutava materjali hulk on kooli
alguses lastel véike, kuid suureneb vanuse ja kogemusega. Esimestes klassides tuleb
Opetamisel esitatava info hulka eriti piirata.

2) Kasutage mitmeid taju liike. Esitades infot mitme kanali kaudu (visuaalselt, verbaalselt,
kehaliselt jne), saab vastuvdetava info hulka suurendada. Mdttekas on esitada infot nii
visuaalselt kui ka verbaalselt (kuuldavalt). ... Ometi tuleb sel juhul tajutavast ka raédkida, et
Opitav lapsele paremini meelde jadks. Taju on keeleliselt vahendatud.

3) Jalgige, et juhendid oleksid selged ja Uheselt mdistetavad. Lapsed on kergesti
mojutatavad tajumise kontekstist. Seda peab arvestama juhiste andmisel — tuleb jalgida, et
juhised oleksid hem®ttelised, selged ja suunaksid lapsi tajuma Opetatavas suunas.

4) Jélgige, et kasutatavad visuaalsed abivahendid oleksid lastele mdistetavad.
Raamatutes on palju jooniseid ja skeeme, mida lapsed ei suuda iseseisvalt mdotestada.
Veenduge, et lapsed saavad joonistel kasutatud markidest Oigesti aru. Arutage nahtut
lastega ja seletage joonised lahti. Jooniste ,.keelt* tuleb dpetada samamoodi nagu tavakeelt

ja matemaatika stimboleid.” (Kikas, 2010, 25).

Praktilisi nduandeid Opetajale lahtudes dpilaste méalu voimetekohasest rakendamisest:

“1) Esitage luhidaid ja selgeid juhiseid. Vajadusel jaotage pikemad instruktsioonid
osadeks. Just kooli alguses peaksid klassis antavad juhtnédrid olema luhidad ja selged,
muidu ei suuda lapsed neid meelde jatta. ...

2) Jalgige, et lapsed ei oleks erinevate tegevustega Ule koormatud. Ulesandeid saab
modifitseerida, vahendades materjali mahtu. Samuti vdiks suurendada tuttava ja tuntud
materjali osa. Keerukamad ulesanded tuleb Umber struktureerida ja lihtsamateks osadeks
jaotada.

3) Abistage lapsi nende to6de kontrollimisel ja vigade parandamisel. Tehtu l&bivaatamine

ja vordlemine dige mudeliga nduab suurt toémélu mahtu ning valmistab algklassidpilastele



suuri probleeme. Alguses peaks see toimuma Opetaja kaasabil. Vigade analtitsimine on
motestatud dppimise seisukohast véaga vajalik.

4) Abistage lapsi Opitu struktureerimisel. Toomalu mahtu saab suurendada, pakkides
infot kokku suuremateks tlkkideks. Selleks on vaja materjali motestatult struktureerida,
mida algklassidpilased iseseisvalt teha ei suuda.

5) Harjutage vajalikke protseduure, et tegevused automatiseeruksid. Véga tahtis on, et
Klassis korrataks dppimise alguses tegevusi, mis viib protsesside automatiseerumiseni ning
vOimaldab seeldbi t66mélu mahtu suurendada, uute tegevuste jaoks ressursse leida.
Kordamine ei pea olema rutiinne — vastupidi, seda vBiks modifitseerida ja kordamise
tingimusi muuta.

6) Kasutage abivahendeid, et malu mitte ule koormata. Vdimalik on ka mélu abivahendite
kasutamine Opetamisel (korrutustabel ké&epérast, digekirja naidised, mérkmete tegemine).
Selles vanuses lapsed ei kasuta spontaanselt malu abivahendeid ning lastele tuleb nende
kasutamist Opetada. ... On hea, kui kasutatakse ka visuaalseid, mitte ainult sdnalisi
abivahendeid. Need peavad olema kaepérast (nt korrutustabel ndhtaval kohal klassi
seinal). Uldiselt — harjutada tuleks ka abivahendite kasutamist! Alguses kasutatakse neid
Opetaja juhendamisel, kuid I6ppeesmaérk on, et lapsed hakkaksid kasutama neid iseseisvalt

ning suudaksid hiljem lahendada tlesandeid ka véliste abivahenditeta.” (Kikas, 2010, 30).

Praktilisi nduandeid dpetajale lahtudes Opilaste seostamise vdimetekohasest
rakendamisest:

“... 2) Kujutluspildid. Opitavaid sénu vdib asetada konkreetsetesse paikadesse ehk
taustsusteemi. Voib luua kujutluspildi, mille osadeks on Opitavad objektid voi ndhtused.

3) Loosungid, kdlalised seosed. Loosungid on l66vad, mistdttu jadvad hésti meelde. Kui
Opitavast saab koostada 166va lause, jaab see paremini meelde. Meeldejatmist soodustavad
ka riimuvad sonad ja fraasid ning ratm. ...

4) Seostamine tegevustega. Nii sonade kui ka lihtsamate (fakti)teadmiste Gppimist saab
tbhustada, kui lisada neile liigutusi. See on v6imalus luua seoseid protseduurilise méluga.
Esimeste klasside Opilased Opivad tegutsedes. ... Lastele vdiks otseselt Opetada tegevuste
kasutamist dppimisel (nt kordamise seostamist liigutustega). ...

7) Visuaalsete elementide kasutamine. Sonade Oppimisel saab neid ,,visualiseerida®, jéttes
meelde ka vastavaid kujundeid. See on vGimalus luua seoseid visuaalse ja verbaalse
teadmise vahel. ....” (Kikas, 2010, 37-38).



LISA 2. KUSITLUSANKEET EEL- JA ALGKOOLI PEDAGOOGIDELE

Intervjueeritav: anonlumne vastaja (markida kooli asukoht: kila/linna nimi)
Intervjueerija: TLU Haapsalu Kolledzi tudeng Tiina Liivamagi

Palun andke eriala spetsialistina hinnang jargmistele teemadele laste liiklusalase valjabppe
ja selleks vajalikke 6ppematerjalide kohta.

Kusimus 1. Palun hinnake millises vanuses lastele oleks vaja kdige rohkem,
kvaliteetsemat ja/voi efektiivsemat liiklusalast Gpet rakendada ehk milline laste
vanuserihm peaks olema liiklusGppe fookusriihm:

Kuasimus 2. Milliseid liiklusdppe meetodeid kasutate, ndidake peamiste meetodite
kasutamise sagedus (skaalal: 1 = harva, 2 = aegajalt, 3 = sageli) ja lisage kui tbhus on iga
konkreetne meetod teie hinnangul (skaalal: 1 = ei toimi, 2 = vahel toimib, 3 = toimib):

2.1. Loengu vormis (Opetaja raagib/néitab ja dpilased kuulavad)
2.2. Individuaalselt Glesannete lahendamine (8ige vastusevariandi valimine)

2.3. Rihmat6ona tlesannete lahendamine (ja vastuste arutamine) Kéeliste tegevuste
rakendamine (nditeks véarvimine jne)

2.4. Oppimine I4bi erinevate mingude

2.5. Praktilised tegevused reaalses keskkonnas

2.6. Muud tegevused (nimetage)
Kisimus 3. Kui sageli on sihtrihma jaoks liiklusdpetuse tunde koolis, kas:
iga péev

1-2 korda nadalas
1-2 kord kuus

vaga harva

Ooooag

Kuisimus 4. Palun andke kéattesaadava liiklusalase dppematerjali kohta tldine hinnang, 5-
punkti skaalal (1 = tldse ei ole; 2 = pigem ei ole; 3 = v@ibolla; 4 = pigem on; 5=o0n
téiesti). Kas teie hinnangul olemasolevad paberkandjale trukitud Gppematerjalid:

4.1. on vastavuses vajadustega (teemakaésitlus, teoreetiline ja praktiline osa, sona ja
pildi osa)

4.2. on eakohased ehk lastele hdlpsasti arusaadavad
4.3. on ajakohased ehk vastavad tdnapaeva olukorrale liikluses
4.4. on huvitavad ehk Opilasi kaasahaaravad

Kisimus 5. Milliseid uusi liiklusalaseid 6ppematerjale oleks teie hinnangul vaja valja
tootada kas:



5.1.  Liiklus6pikuid

5.2.  Ulesannete ja harjutuste to6vihikuid
5.3.  Nuputamist toetavaid ulesandeid
5.4.  Kaelist tegevust toetavaid harjutusi
5.5.  Liiklusmange

5.6. Interaktiivseid dppematerjale

57. Muud

Kusimus 6. Kas sihtriihma laste dppeprotsessi vBivad mdjutada (1 = pidurdavad palju; 2 =
pigem pidurdavad; 3 = ei mdjuta; 4 = pigem aitavad; 5 = aitavad palju) jargmised
kaasnevad tegevused:

6.1. Kéelised tegevused (nditeks joonistamine, varvimine, I6ikamine ja
liimimine)

6.2. Ulesannete lahendamine (Bigete vastete leidmine sGnadele, lausetele,
markidele-kujutistele, piltidele, tegevustele jms)

6.3.  Imiteerivad tegevused kujuteldavas méngu keskkonnas (8ppimine l&bi
erinevate mangude)

6.4.  Praktilised tegevused reaalses keskkonnas (nditeks liikluslinnakus)

6.5.  Muud tegevused



LISA 3. KUSITLUSANKEET EEL- JA ALGKOOLI OPILASTELE

Kusitletavad: juhuslikult valitud algklasside opilased
Kdsitleja: Tallinna Ulikooli Haapsalu Kolledzi tlidpilane Tiina Liivamégi

1. Kassina oled:
o tudruk
O poiss

2. Mis linnas voi kilas sa elad?

3. Mitmendas klassis sa 6pid?
............... klassis

4. Millega sa tavaliselt 1ahed / sdidad kooli, kas:
o jalgsi
O jalgrattaga
O bussiga, trolliga, trammiga
O autoga
O rongiga
5. Kui kaua sa tavaliselt kooli lahed / sGidad, kas:
o kuni 5 min
o kuni 15 min
o kuni pool tundi
o kuni I tund
o kauem kui 1 tund
6. Kas sul on “Liiklusaabits” v6i moni muu liiklusépik:
o jahon (Kirjutamilling) ...
o eiole

7. Kas liiklusdpiku tlesanded on:
0 huvitavad
O eiltea
o igavad

8. Kas sul on koolis liiklusdpetuse tunnid voi kas sulle dpetatakse koolis liiklust:
O iga pédev
o 1-2 korda nadalas
o 1-2 kord kuus
o véga harva

9. Kas liiklusdpetuse tunnid on huvitavad vdi igavad:
o huvitavad
O eitea
o igavad



10. Mis sulle kdige rohkem meeldib liikluse dppimise juures, kas:
(méarkida vdid ka mitu vastuse varianti)

kuulata oma klassidpetajat

kuulata kiilalisdpetajat (nagu politseinik, pddsteametnik)

vaadata pilte

lugeda jutustust

kirjutada kiisimustele vastuseid

vérvida pilte

liimida pilte

vaadata Oppefilme

teha muud huvitavat ...................

Oo0oooOooooaod

11. Kas sa liiklusteemalist lauaméangu sooviksid mangida:
jah soovin

el tea

el soovi

olen manginud

12. Kas sa oled marganud, et keegi on kaitunud liikluses valesti:
(mérkida void ka mitu vastuse varianti)

mina ise olen

ema on

isa on

0de on

vend on

sOber on

keegi tuttav inimene on

keegi vO0ras inimene on

Ooooooooaoa



LISA 4. LIIKLUSTEEMALISE KAARDIMANGU JUHEND

- Leppige kokku kes alustab kiisimustele vastamist (kisimise ja vastamise jarjekord laheb
edasi paripdeva modda ringi).
- Asetage méangukaardid lauale nii, et (kiisimuse-vastuse) teksti pool jaab allapoole,
erinevad  vérvid eraldi virnades.
- Asetage lauale punktizetoonid, erinevad vérvid eraldi virnades.
- Méngija veeretab taringuga endale vérvi - punase, kollase voi rohelise.
- Méngija vOtab sama varvi kaardipakist kdige pealmise kiisimuse kaardi (punase, kollase
vOi rohelise).
- Méngija ise seda kisimust vaadata ei tohi (kuna seal on ka vastus).
- Méngija annab kaardi endast eelnevale mangijale, kes loeb kiisimuse ette ja kontrollib ka
antud vastuse digsust.
- Vastama peab taringut veeretanud mangija.
- Kui méngija vastab kiisimusele Oieti, saab ta votta endale sama virvi punktizetooni.
- Kui méngija vastab kiisimusele valesti siis ta punktiZetooni ei saa.
- Vale vastuse korral:
1. Voib selle kaardi aseada tagasi, kaardipaki alumiseks kaardiks.
2. Saab sellele kiisimusele vastata valjaspool jarjekorda mangija, kes esimesena kée tdstab
(et punkte teenida). Ka teisena vastaja saab votta oige vastuse korral punktizetooni.
3. See kaart laheb mangust vélja ja eraldi tegevusi ei toimu.
Mangu alguses tuleb mangureeglid kokku leppida.
- Taringu veeretamise ja kiisimule vastamise jarjekord l&aheb edasi jargmisele méngijale.
- Jne.
- Méngu I8ppedes arvutavad méngijad oma punktid kokku ja vBidab see, kellel on kdige
rohkem punkte.
- Méngu voib méangida nii kaua kuni on kdik kiisimused vastatud vdi eelnevalt kokku
leppides mangu ringide arvu.
Et mang veel rohkem 6petlikum oleks vOib iga vastaja enda vastusevarianti pohjendada

(selles tuleb mangu alguses kokku leppida). P8hjendamine ei lahe punktiarvestusse.



