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Ohutuse tagamiseks liikluses on mitmetes Euroopa riikides kasutusele voetud liiklusohutus
programmid. Sellest hoolimata on liikluses saadud vigastused oluliseks rahvatervise probleemiks
kogu maailmas (Worley, 2006). Maanteeameti ning Politsei- ja Piirivalveameti statistika kohaselt
on Eestis laste seas 7-9 aastastel lastel kbige suurem tdendosus sattuda liiklusdnnetustesse
jalakdijana ja 10-12 aastastel jalgratturitena.

Eelpool nimetatud probleemist ldhtuvalt piistitati kdesoleva magitritod eesmairgiks luua
Oppematerjal, mille abil pakkuda voimalikke tegevusi I kooliastme Opilaste liiklusteadlikkuse
kujundamiseks. Kuna iildine liikluskasvatusalane suundumus 1dhtub oppijakesksest Spikédsitusest,
tostatus kdesoleva magistritod uurimiskiisimus, kuidas 16imida I kooliastme iildpadevused ning
opitulemused ja liiklusteadlikkust kujundavad tegevused klassidopetaja igapdevatdosse.

Magistritoo eesmargist ja uurimiskiisimusest lahtuvalt piistitati tilesanded, mille tiitmisel valmis
dppematerjal. Oppematerjali loomine viidi 1ibi arendusuuringuna, mille kiigus loodi teoreetiline
alus, liikluskeskkonna analiiiis, kaardistati liikluskasvatusalased teemad ning I kooliastme
oppitulemused ja tldpddevused, loodi Gppematerjal ning piloteeriti selles olevaid tegevusi.
Oppematerjali loomisel lihtuti dppijakeskse Opikisitluse teoreetilistest alustest ning arvestati
16imingu ja didaktika pShiprintsiipidega.

Loodud dppematerjali on vdimalik rakendada klassidpetajatel I kooliastme igapédevases Oppetdos.
Siisteemsed ja jarjepidevad tegevused liikluskasvatusalaste teemade késitlemisel 14bi erinevate
Oppeainete Opitulemuste ning tildpadevuste voimaldavad luua Opilase jaoks terviku koolis Gpitava
ja reaalses elus toimuva vahel. Arendusuuringu kdigus ldbiviidud tegevustest voib jareldada, et
kasitledes liikluskasvatusalaseid teemasid Gppijakeskselt 1dbi erinevate Oppeainete voivad Gpilased
liikkluses toimuvat paremini mdista ning tajuda oma osa selles. Seega vdib oletada, et eelpool
kirjeldatud pohimétteid jargides loodud dppematerjal, voiks toetada liiklusteadlikkuse kujunemist.
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Abstract

To secure traffic safety special safety schemes have been exerted in many European
countries. Despite of that traffic injuries seem to be a critical health issue to people all
over the world (Worley, 2006). According to statistics of the Road Administration and
Police and Border Guard Board in Estonia the probability to get into a road accident as
pedestrians is higher in children of 7-9 years of age and the 10-12 year old children more
likely get into accidents while cycling.

Emanating from those problems the goal of the present thesis was set — to create an
educational material, which helps to offer various activities to design traffic awareness
among the primary school children. As the general traffic education is associated with
student’s orientated education, the present thesis brought forward research goal how to
unite preliminary school competences, learning results and activities establishing traffic
awareness to the everyday routine of a class teacher.

Emanating from the purpose and research goal of the present thesis tasks were put up
resulting in an educational material. Composing educational material was carried out as a
design research by creating theoretical basis, analysis of the traffic environment, themes of
traffic education and the learning results and general competences were mapped,
educational material was created and activities included in it were piloted. The educational
material was originated by the theoretical foundation of student’s orientated education and
the principles of integration and didactics were taken into consideration.

Primary school class teachers in their everyday work can use the educational material.
Systematical and consistent activities handling traffic education through the learning
results of different subjects and general competences help to consolidate knowledge learnt
at school and real life. Activities used at the process of design research enable to conclude
that handling traffic education as student’s orientated through different subjects
contributes to student’s better understanding of what is going on in traffic and position
themselves in it. Thereby it can be suggested that following the principles above an
educational material has been created, which could support development of traffic
awareness.
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LIIKLUSTEADLIKKUSE KUJUNDAMISE VAJADUSEST
| KOOLIASTMES

Maailm tidnapdeva inimese imber muutub kiiresti. Vajadus muutusteks tuleneb eelkdige
haridusvilise maailma arengutest, iileilmastuvast majandusest, tehnoloogia aengust
tiksikisikukesksematest iihiskonnasuhetest. Haridussiisteem on sattunud surve alla, kus
koolilt oodatakse uute oludega kohanemist, seejuures sageli ka arengute eestvedamist.
(Heidmets 2017, 6). Traditsioonile koolisiisteem ei suuda pakkuda teadmisi ja oskusi, mida
ténepdeva noor vajab. Uhiskonnas ja tddelus hakkama saamiseks vajab noor mdtestamise
oskust, sotsiaalset intelligentsust, loovust ja kohanemisvdimet, kultuuride-vahelist
kompetentsust, programeerivat motlemist, uue meedia kirjaoskust, disain-motlemist,
oskust ennast juhtida ja kognitiivset koormust ohjata, oskust teha virtuaalset koost6od.
(Parna, 2016, 42). Léahtuvalt vajadustest, mida noor kooli 16petades vajab tuleb ainekeskse
opimudeli korvale luua siisteem, mis toetab nimetatud enesekohaste ja sotsiaalsete
voimekuste kujunemist. Muutused peavad toimuma Oppeprotsessis osapoolte rollis ja
positsioonis, suurendades kdigi osapoolte autonoomiat. Lisaks peab dppeprotsess litkuma
koostdisuse suunas ning dpitav tuleb siduda tugevamini igapdevaeluga. (Heidmets 2017, 6-
8). Koostoisusest ldhtuv, tdnapdeva noore vajadusi arvestav ja igapdevacluga tugevamalt
seotud peaks parema ja turvalisema liikluskeskkonna loomise nimel olema ka lébi viidav
liikluskasvatusalane haridus. Teoreetilised teadmised Sppimisest ning teadmised ohutust
kéitumisest liikluses on olulised ja toetavad muutunud suunda liikluskasvatuses. Naiteks
Soomes on Oppijakesksus, aktiivoppe meetodid ning meetodid, mis pdhinevad
enesehindamisel muutunud viimastel aastate liikluskasvatusalase hariduse ja koolituse
arengusuunaks. (Lammi, Hatakka 2014, 1). Taanis on vilja to6tatud erinevatele
vanuseastmetele arengukava, mis on suunatud liikluseharidusele ja koolitusele. lga
vanuseastme juures ldhtutakse eakohasusest, tegevused tuginevad teaduslikult pohjendatud
meetoditel. (Institute of Transport Economics 2012). Vajadust 1dbi viia muuadatusi
liikluskasvatuses ning Opetamise viisides niitab ka liiklusdnnetuste statistika nii Eestis kui

Euroopas iildiselt.



Tanapédeval moodustavad liiklusonnetuste tagajérjel tekkinud vigastused mirkimisvéérse
osa tervise probleemidest. Surmaga Idppenud onnetusjuhtumite seas on liiklusdnnetused
esikohal. Koikide surmade seas on liiklussurmad kiimnendal kohal. Igal aastal saab
maailmas liiklusonnetustes surma 1,2 miljonit ja vigastada 50 miljonit inimest. (Worley,
2006). Maailma Terviseorganisatsiooni andmetel on Euroopas liiklusonnetused peamine 5-
19 aastaste noorte surmade ja vigastuste pohjus vaatamata liiklusohutusalastele
muudatustele paljudes riikides (Sethi, Towner, Vincenten, Segui-Gomez & Racioppi
2008). Arvestades eelpool kirjeldatuga on kogu maailmas liikluses saadud vigastused
oluliseks rahvatervise probleemiks. See, kui altid ollakse riskeerivale kéditumisele soltub nii
seesmistest kui ka vilistest teguritest. (Eensoo, 2008, 255). Eestis on rahvaarvu kohta
jalakiijatega juhtunud onnetustes kannatada saanuid kdige rohkem 10-12 aastaste noorte
hulgas. Kui 2015. aastal sai kannatada 100 000 elaniku kohta 31 jalakéijat, siis 10-12
aastaste laste puhul oli see nditaja 75 nooremate koolilaste puhul 59. (Maanteeamet;
Politsei- ja Piirivalveamet, 2015, 15). 2016. aastal sattusid jalakdijatena lastest
Onnetustesse sagedamini 7-9 aastased lapsed. Seevastu jalgratturitena on suurimas ohus
10-12 aastased lapsed. Lastega juhtunud liiklusonnetuste statistikas olulist muutust pole
mirgata. (Maanteeamet; Politsei- ja Piirivalveamet, 2016, 25, 32). Onnetused nimetatud
vanuses jalgratturitega juhtuvad hoolimata asjaolust, et 10 aastaselt on voimalus sooritada
jalgratturi juhiloa eksam ning saada juhiluba. Statistika kohaselt 40% kdikidest liikluses
hukkunutest on jalakiijad ja jalgratturid (Maanteeamet; Politsei- ja Piirivalveamet, 2015,
14). Arvestades asjaolu, et 7-9 ja 10-12 aastased on lastest suurimad dnnetustesse sattunute
vanusegrupid ja vanusest ldhtuvalt on nad jalakdijad voi jalgratturid, peaks nende

liiklusteadlikkust ja -kditumist mdjutama ning kujundama 14bi liikluskasvatuse.

Osalemine liikluses on igapdevase elu loomulik ja paratamatu osa. Kahjuks kaasneb
liikluses osalemisega risk sattuda liiklusonnetusse. Riskivaba iihiskonda ei ole olemas,
koigi tegevustega kaasnevad alati ohud. Riski ei saa kunagi tdielikult vélistada, kiill aga
saab Onnetuste juhtumise tdendosust minimeerida. (Sellenberg, 2010, 67-68). Liikluses on
koige ldhtealus ohu véltimine, seejdrel digesti tegutsemine ning 1dpuks juba viltimatu ohu
korral vigastusohu miinimumini viimine (Kass, 2010). 1995. a vdeti Rootsis kasutusele
pikaajaline strateegia, mida praegu rakendatakse lisaks veel Norras, Taanis,
Suurbritannias, Hollandis ja Eestis. Neis riikides on liiklusohutuse tagamiseks kasutusel
pikaajaline strateegia The Vision Zero, mille pohimotte kohaselt on inimese elu ja tervis

sellised eetilised védrtused, mis ei tohi sdltuda transpordisiisteemi toimimisest. The Vision



Zero nagemus on liiklusohutusalase motteviisi kujundamine, mitte pelgalt eesméark, mille
poole piitielda. Eestis toetub nullvisiooni pohimdtetele ,,Transpordi arengukava 2014—
2020 rakendusplaan aastateks 2014-2017 lisa ,,Liiklusohutusprogramm 20162025
(edaspidi Liiklusohutusprogramm 2016-2025). (Vision Zero; National Plan of Action for
Road Traffic Safety 2014-2017; Liiklusohutusprogramm 2016-2025, 1). Lé&htudes
eelnevast on asjakohane rakendada koolis liikluskasvatusega seotud tegevusi, mis toetuks
nullvisiooni pohimotetele. Eelpool nimetatud liiklusohutusprogrammi  valdkonna
»Vastutustundlik ja ohte tajuv liikleja“, eesmérk on koigi liikluses osalejate ohutust
vadrtustavate hoiakute ja alalhoidliku liikluskditumise kujundamine.
(Liiklusohutusprogramm 2016-2025, 16). Kujunenud liikluskéitumises véljendub iildine

liikluskultuur.

Eesti liikluskultuurile on antud héavitavaid hinnanguid ning see peab paranema. Samas on
litkluskultuuri muutumine pikaajaline protsess. Liikluskultuur on aga osa iildisest
kaitumiskultuurist. (Sellenberg, 2010, 67). Liiklusohutuse parandamiseks peab tegelema
liikluskasvatusega, mis algab varasest lapseeast. (Adamson, 2015). Soovitud hoiakute ja
kditumise kujunemiseks on vaja luua tingimused. Liikluskultuuri muutumine eeldab
paljude kditumist kujundavate tegurite pidevat mojutamist. (Sellenberg, 2010, 67). Koolil
ja opetajatel on siinkohal suurepirane voimalus kujundada kultuurset ning kaasliiklejatega
arvestavat suhtumist ning kaitumist liikluses. Lébi iildhariduskooli peaks laps saama
litkkluses osalemiseks tausta teadmised, mille pdhjal oskaks laps ohtu ette néha ja hinnata
ning seejérel vastavalt tegutseda (Kass, 2010). Liiklusdppe ja -kasvatustod kavandamiseks
on vaja tunda litkluskeskkonnast tulenevaid seaduspérasusi, litklusdppe pohiprintsiipe ning
liikluskasvatusprotsessi kujundamise ldhtekohti. (Sellenberg, 2010, 67-68). Konkreetsed
suunised liiklusoppe- ja kasvatustoo labiviimiseks koolis on Kkirjeldatud Pohikooli
riiklikus dppekavas (2011) ldbiva teema “Tervis ja ohutus” raames. Siinkohal ongi oluline,
kuidas on korraldatud ja kui sihipdraselt toimub liiklusGppe 10imimine Oppe- ja

kasvatustegevusesse.

Kéesolev magistritod lahtub probleemist, et laste seas on 7-9 aastastel lastel koige suurem
toendosus sattuda liiklusonnetustesse jalakiijana ja 10-12 aastastel jalgratturitena. Seega
vajavad nimetatud vanuserithma kuulujad enim liiklusalaste teadmiste ning

kaitumismustrite muutmist. Mistottu keskendutaksegi kéesolevas magistritods voimaluste



otsimisele, kuidas tohusamalt kujundada nimetatud riskiriihmas olevate noorte

liiklusteadlikkust.

Suures osas Opivad eelpool nimetatud vanuseriihma oOpilased I kooliastmes. Seega
probleemist ldhtuvalt on kédesoleva magistritod eesmérk luua Oppematerjal, mille abil
pakkuda voimalikke tegevusi I kooliastme opilaste liiklusteadlikkuse kujundamiseks,
kasutades seejuures Oppijast lahtuvat opikasitust. 1 kooliastme Gpilastega piirdutakse ka
seetottu, et 10 aastaselt ehk I kooliastme 16pus on vdimalus Opilastel sooritada jalgratturi

juhiloa eksam, mille eelduseks on liiklusreeglite tundmine.

Toetudes liiklusonnetuste statistikale (Maanteeamet; Politsei- ja Piirivalveamet, 2015) ja
liikluskasvatusalastele suundumustele (Liiklusohutusprogramm 2016-2025) tdstatub
kdesoleva magistritod uurimiskiisimus: kuidas 16imida I kooliastme iildpddevused ning

opitulemused ja liiklusteadlikkust kujundavad tegevused klassidpetaja igapdevatoosse.

To60 eesmérgist 1ahtuvalt on autor seadnud endale jargmised iilesanded:

e koostada liikluskeskkonna analiilis laste liikluskditumisega seotud Kitsaskohtade
vilja selgitamiseks;

e toOtada ldbi teaduslik Kirjandus I16imingu ja Oppijast ldhtuva Opikasituse
lahtealustest ning didaktilistest meetodidest;

e kaardistada 1 kooliastme liiklusalased teemad ja erinevate Oppeainete
Opitulemused;

o koostada Oppematerjal jargides 10imingu pdhimdtteid ja Oppijast ldhtuvat
Opikdsitust;

e Oppematerjali osaline testimine.

Kéesolev magistritoé on arendusuuring, mis koosneb sissejuhatusest, teoreetilisest osast,
arendusuuringu ldbiviimise Kirjeldusest, arutlevast kokkuvottest, kasutatud allikate
loetelust ning lisana Gppematerjalist. Magistritoo teoreetilises o0sas kirjeldatakse esmalt
liikluskultuuri, liikluskasvatuse ja liiklusteadlikkuse kujunemist ning seost dppeprotsessiga
| kooliastmes. Seejdrel otsitakse voimalikke seoseid 16imitud ja Sppijast lahtuva Opetamise
ning liikluskasvatuse vahel. Arendusuuringut Kirjeldavas osas pdhjendatakse meetodi
valikut, protseduuri ning t66 etappe. Lisana on toodud arendusuuringu kdigus valminud

Oppematerjal.



1. LIIKLUSTEADLIKKUSE KUJUNDAMINE
| KOOLIASTMES

Vottes arvesse Eestis rakendunud Liiklusohutusprogrammi 2016-2025 suundumust, mille
kohaselt on oluline iga liikleja vastutus tagada enda ohutus ja vastutustundlik suhtumine
teiste liiklejate ohutusse, voetakse loodava dppematerjali tegevuste ldbiviimisel aluseks
oppijast lahtuv Opikasitus. Nagu eelnevalt mainitud on dppijakesksus liikluskasvatusalase
hariduse ja koolituse suundumuseks ka teistes Euroopa riikides nditeks Soomes ja Taanis.
Kéesoleva magistritod teoreetilises osas kirjeldatakse esmalt ning antakse tdhendus
moistetele liikluskultuur, liikluskasvatus ja liiklusteadlikkus ning leitakse nende seos
oppeprotsessiga I kooliastmes. Seejdrel leitakse voimalikud seosed Oppijast lahtuva ning
lahikeskkonnast sdltuva dpikésituse ja liikluskasvatuse vahel. Lopuks kirjeldatakse dpetaja

voimalusi liiklusteadlikkuse kujundamisel.

1.1. Liikluskultuuri, -kasvatuse ja teadlikkuse olemus ning seos
oppeprotsessiga I kooliastmes

Kultuuri voib mdista ja motestada mitmeti, kuid kdesolevas magistritods on kultuuri
késitletud antropoloogilisest vaatenurgast. Antropoloogilisest ldhtekohast on kultuur
ajalooliselt kujunenud ning omaks voetud maérkide kogum, mis eristab erinevaid
kogukondi. Kultuur on teatud subjektiivne uskumuste ja kéitumisreeglite kogum, mille abil
loob inimene sideme iimbritseva maailmaga ning mdtestab oma koha selles. Kultuur
hdlmab teadmist, usku, moraali, seadusi ja kombeid ning koiki muid oskusi ja harjumusi,
mida inimene ihiskonna liilkmena omandab. Uskumused ja kditumisreeglid on omased
teatud kindlas tihiskonnas elavatele inimestele ning nende jargimisel saadakse tunnustus ja
heakskiit kaaslaste poolt. Teisisonu, valdav osa oskustest, mida inimene vajab maailmas
toimetulekuks ei ole pédritud bioloogiliselt, vaid on keele vahendusel opitud. Lébi
kasvatuse ja Oppimise omandatakse kultuurikeskkonnas kehtivad reeglid, hakatakse
pidama neid loomulikeks, vottes omaks véirtused ja teadmised, mis aitavad selles
keskkonnas hakkama saada. (Raud, 2013, 16-19). Léahtuvalt eelnevast kujundavad lapse
vadartusi ja hoiakuid ning suhtumist nii tildisesse kultuurikeskkonda kui ka liikluskultuuri

oma eeskujuga esmalt lapsevanemad, seejdrel Opetajad lasteaias ja koolis. Liikluskultuur



on tavapdrane arusaam ja harjumuspérane kditumine liikluses osalevate juhtide vahel
(Institute of Transport Economics Norwegian Centre for Transport Research, s.a.). Seega
liikluskultuur pdhineb iga tiksiku liikluses osaleja teadmistest, voimetest, kasvatusest ning
tahest liikluses kehtivaid norme jargida ning kédituda kaasliiklejatega arvestavalt
(Sellenberg, 2010, 67). Liikluskultuur on seotud sellega, kuidas vOdimuorganid
liiklusprobleeme nédevad, mis reeglid ja piirangud on seatud, juhtide koolituse kvaliteedist
ja tldisest informatsioonist, mis on suunatud koikidele juhtidele (Institute of Transport
Economics Norwegian Centre for Transport Research, s.a.). Liikluskultuuri parandamise
eesmarkide saavutamiseks on vajalik slisteemne ldhenemine ja teadmistepdhine
tegutsemine. Oluline on {ihise vastutuse pShimotte rakendumine, mille kohaselt iga liikeja
kohustuseks on enda ohutuse tagamine ja vastutustundlik suhtumine teiste liiklejate
ohutuse tagamisel. (Liiklusohutusprogramm 2016-2025, 14-16). Seega liikluskultuur
kujuneb iga liikluses osaleja suhtumisest ja kditumisest. Liikluskultuuri muutmiseks tuleks
parandada liikluses osalejate teadmisi ning tahet liikluses kehtivaid norme jérgida lébi

isikliku eeskuju, Opetamise ja kasvatamise.

Kasvatus tdhendab eesmaérgistatud viljastpoolt tulevat sekkumist loomulikku
arenguprotsessi, mille aluseks on lapse kasvamine ja arenemine alludes mitmetele
seadusparasustele (Tuulik, 2001, 14). Kasvatus on protsess, mis sisaldab mitmeid tegevusi,
Optamist, seletamist, tunnustamist, suunamist, abistamist, hoolitsemist, karistamist,
keelamist jne. Kasvatus véljendub arusaamades, tdlgendamises, hoiakutes, millest
erinevates olukordades saavad sonad, suhtumised ja kditumine. (Kuurme, 2003, 10).
Kasvatuse toel areneb vaba enesemédratlusega inimene, kes oskab elada tihiskonnas, kuhu
ta on siindinud (Tuulik, 2010, 91). Kultuuriruumis loob kasvatus iihised arusaamad
(Kuurme, 2003, 10). Oppimist ja dpetamist iihendavaks teguriks vdib pidada kasvatust,
mis juhatab védrtustemaailma. Kasvatus toimub kahe inimese vahel, kellest iiks on
kasvataja ja teine kasvatatav. Seega on Opetaja ka kasvataja, kes toetub millelegi, mida ta
vadrtuslikuks peab. (Liimets, 2009, 385-388). Véirtus on aga see, mis on vddrt omamist,
saavutamist voi tegemist (Blackburn, 2002, 488). Viirtusi voib jaotada bioloogilis-
fuitisikalisteks (elu, tervis), sotsiaal-poliitilisteks (vabadus, diglus, sallivus), moraalseteks
(ausus, hoolivus, headus) ja esteetilisteks (ilu, kunst) (Sutrop, Harro-Loit & Jung, s.a.).
Véirtusena millegi tunnustamine tdhendab arvestada sellega valikute tegemisel. Véértuste
valik on isiklik, muutes erinevaks aluse, mille pdhjal inimene valib endale vdirtused, mille

jéargi valikuid teha. Viirtused on hierarhilised ehk inimene jérjestab need enese jaoks
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tédhtsuse jarjekorda. Vaartuste konflikti korral ohverdab inimene madalama tihendusega
vaartuse. (Meos, 2002, 273). Viirtusi on moistlik eristada tunnetusobjektidena, see
tadhendab véartusi margatakse ja reflekteeritakse, ning kditumiskalduvustena, see tdhendab
iseloomuomaduste kujundamisena. Teisisdonu véairtuskasvatuse tulemusena ollakse mitte
ainult vairtustest teadlik, vaid on oluline harjumuspéraselt nende jargi elada. (Sutrop,
Harro-Loit & Jung, s.a.). Inimesele markamatult kujuneb véirtustesiisteem kasvatuse
tulemusel (Meos, 2002, 273). Viirtuskasvatus on mitmekiilgne ettevotmine, mis eeldab
lisaks ajale ja tdhelepanule ka mdttevabadust ja kaasatust. Madrava tdhtsusega on
eeskujude jdljendamine, védrtuste teadvustamine ja nende iile motisklemine. Viairtuste
kujunemisel on oluline tegur keskkonnal. Positiivne tagasiside toetab védrtuste
praktiseerimist ja nende pdhjal pdhinevate kéitumiskalduvuste kinnistumist. (Sutrop,
Harro-Loit & Jung, s.a.). Liikluskasvatus ei ole iseenesest eraldiseisev kasvatuse liik, vaid
pigem ohutuse védrtustamine igapdevases liiklemises (Sellenberg, 2010, 67).
Liikluskasvatuse laiemaks eesmérgiks ldbi erinevate tegevuste ja institutsioonide on
vihendada liiklusdonnetuste arvu ja raskusastet. Liikluskasvatuse sihtriihma moodustavad
koik liikluses osalejad alustades lastest ning neid Opetatavatest Opetajatest kuni koigi
tdiskasvanud jalakdijate, jalgratturite ja mootorsdidukijuhtideni. Lapsed matkivad
limbritsevate inimeste kditumist ja tegevusi ning kujundavad seeldbi oma harjumused.
Kujunevad harjumused vdivad olla kaasliiklejaid arvestavad, kuid ka hoolimatust
viljendavad. Hoiakute ja kditumise muutumises on oluline roll Gpetamisel ja kasvatamisel.
Harjumusi on raske muuta, seega tuleks lapses wvarakult kujundada diged
liiklusharjumused, mis on aluseks liikluseeskirja tditmisele. (Sellenberg, 2010, 67-69).
Olulise osa iga inimese panusest {ildisesse liiklusohutusse moodustab vastutustundlik ja
kaasliiklejatega arvestav kditumine. Téhtis on kujundada koigi liikluses osalejate ohutust
védrtustavaid hoiakuid ning alalhoidlikku litklusk&ditumist. Teisisdnu, véértustatakse enda
ohutuse tagamist ning vastutustundlikku suhtumist teiste teekasutajate ohutusse.
(Liiklusohutusprogramm 2016-2025, 16). Liikluskasvatuse eesmirgiks on kujundada
vadrtusi ja hoiakuid, mille tulemusel arvestavad liiklejad kaaslastega, on omandanud ohutu
litkklemise harjumused, oskavad tajuda liikluskeskkonda ning hoiduvad kéitumast teisi
liiklejaid ohustavalt ja liiklust takistavalt (Laste liikluskasvatuse kord, 2011). Seega
liikluskasvatuse eesmérgiks on kujundada liiklejates teadlikku kéitumist, mis eeldab
eesmdrgipédrast ja motestatud tegevust liikluskasvatuse korraldmisel ja ldbiviimisel

erinevates lastega tegelevates Oppeasutustes. Eesmargipéraselt 14bi viidud liikluskasvatuse
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tulemusel peaks lapses kujunema liiklusteadlikkus, mis aitab erinevates liiklusolukordades

teha ennast ja kaasliiklejaid sdéstvaid otsuseid.

Teadlikkus on sundimatu vahetegemine selle vahel, mida tajutakse ja selle vahel, mida
moeldakse, ndhakse ning kogetakse. Inimese arenguks ja kasvamiseks on oluline, et ta
saaks tiha rohkem teadlikuks isecendast ning teda timbritsevast maailmast. (Tall, s.a.).
Teadlikkus pdhineb timberringi toimuva véiga heal mérkamisel. See on loomupérane
voimekus mérgata ja eristada detaile, olles sisult automaatsuse ja rutiini vastand.
Teadlikkuse kaudu ei vaadelda elus toimuvat iiksnes mailupdhiselt. Teadlikkus on
tihendusliili méarkamise ja motlemise vahel, 14bi mille vairtustatakse rohkem tegelikkuses
kogetavat. Just teadlikkus voimaldab naha pohjuse ja tagajarje seost. See aitab otsustada ja
tunnetada teadvustamisviime abil moistlikku piiri igas asjas. (Lass, 2015, 52).
Liiklusteadlikkus on ulatuslik teema holmates liikluskditumist ja -turvalisust liikluses
osalevate jalakiijate, jalgratturite ja mootorsdiduki juhtide vahel. Liikluskditumise ja -
turvalisuse vahel on leitud oluline seos. (Institute of Transport Economics Norwegian
Centre for Transport Research, s.a.). Teadlikkuse tdstmine ohutuks liiklemiseks on oluline
eesmirk tldisele liiklusalasele haridusele. Lisaks liiklusreeglite tundmisele on oluline
oppida hindama riske, riski suurendavaid tegureid liikluses ning oma vdimete ja oskuste
piire. Peamiseks viljakutseks on tosta teadlikkust vastutustundliku ja ohutu liikleja
kujunemisel. Liikleja kujunemiseks, kellel on turvalised hoiakud ja kes véirtustab enda
ning kaasliiklejate ohutust. (Liiklusohutusprogramm 2016-2025, 18-19). Kaiitumise
mojutajateks on kindlasti keskkond, iihiskonnas kehtivad normid ja véirtushinnangud.

(Sellenberg, 2010, 68).

Kokkuvotvalt voib jareldada, et teadlikkus, kasvatus ja kultuur on omavahel seotud
tsiiklid. Soovides muuta probleemseid valdkondi teatud kultuuriruumis, on iiks vdimalus
teha seda ldbi Opetamise ja kasvatuse, mojutades seeldbi teadlikkust. Soovides muuta
liikluskultuuri oleks mdistlik leida eesmirgiparased ja teaduslikult pdhjendatud tegevused
Oppe- ja kasvatustdos, mille tulemusel mdjutada liiklusteadlikkust ning 1dbi mille voiks
paraneda liikluskultuur. Seega vottes I kooliastmes liikluskasvtuse eesmargiks koigi
likkluses osalejate ohutust védrtustavate hoiakute ja alalhoidliku liikluskditumise
kujundamise ning tundes liikluskeskkonnast tulenevaid seaduspérasusi, tuleks leida
eesmargiparased ja teaduslikult pohjndatud tegevused. Kéesoleva peatiiki alguses kirjeldati

liikluskasvatuse suundumust, mis on &ppijakeskne, eakohane ning pdhineb aktiivdppe
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meetoditel. Lédhtuvalt sellest keskendutakse jdrgmises alapeatiikis Oppijast ldhtuvale

opikdsitusele, mis toetub 16imingu teoreetilistele ldhtekohtadele.

1.2. Oppijast Lihtuv ning lihikeskkonnast soltuv dpikisitus
liiklusteadlikkuse kujundamiseks

Inimeseks saamine on teel olemine, mis on mojutatud nii keskkonnast, kultuuriruumist kui
inimesest endast. Samas ei peaks kasvatuse, Oppimise ja Opetamise tulemusena koolist ellu
astuma inimesed, kelle jaoks on oluline vaid ldhte- ja sihtpunkt, mitte protsess ise kui
selline. Kooli 16petavate noorte inimeste hoiak ellu voiks olla kui pidev protsessis olemine,
uue loomine, iseenda ikka ja jille otsime ja leidmine. Kirjeldatud inimeseks saamine algab
koolist, Oppimisest, Opetamisest ja kasvatusest. Koike seda peaks juhtima huvi,
tunnetushuvi, huvi protsessi vastu, soov olla protsessis, voime seda nautida. (Liimets,
2015; Educational Broadcasting Corporation, 2004). Teoreetilise osa alapeatiikis
selgitatakse moisteid 16iming ja Oppijast ldhtuv ning ldhikeskkonnast sdltuv Opikasitus
ning otsitakse vdimalikke seoseid litkluskasvatuse ja -teadlikkuse ning 16imitud ja dppijast

lahtuva dpetamise vahel.

Opikisitus ei ole iiksnes teatud arusaam OSppimisest, vaid inimkésitus, teadmiskisitus,
késitused kultuurist ja iihiskonnast ehk milline inimene on haritud inimene iildisemas
vaates. (Kuurme, 2015a). Opikisitusi on mitmeid. Eestis piiiieldakse elukestva &ppe
strateegia 2020 kohaselt Gppijast ldhtuva Opikédsituse suunas, mille ldhtekohaks on
oppijakesksus, vajadus seostada dppeprotsessis uus teadmine olemasolevaga, 16imida see
erinevate aine- ja eluvaldkondadega, dppida dppima ja probleeme lahendama meeskonnas.
Opetajat nihakse seoste looja ja viirtushoiakute kujundajana, kelle iilesandeks on
arendada Oppijas kriitilist ja loovat motlemist, analiilisioskust, ettevotlikkust,
meeskonnatddd ning kirjalikku ja suulist eneseviljenduse oskust. Opetaja peamiseks
rolliks on toetada Oppija kujunemist ennastjuhtivaks Oppijaks, kes tuleb iseseisvalt toime
muudatustega keskkonnas ning voOtab vastutuse oma arengu ja Opivalikute eest. (Eesti
elukestva dppe strateegia 2020, 2014, 6-7). Oppijakesksest dpikisitusest ldhtuvalt kogeb
Oppija ainest ldbi tegevuste ja iseenda. Kogev Oppija kéivitab mottetegevuse ja
vastuvotumeeled, samastades end toimuvaga, jitkab peale Opisituatsiooni sisemist

mdtestamistegevust luues tidhendusi. Oppimisprotsessist saadud kogemused ja arusaam
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oppimisest kujundavad probleemidega toimetuleku viisi, mis voib olla julge, aktiivne,
mdoista tahtev aga ka alalhoidlik ning kuuletuv. (Kuurme, 2015a). Kokkuvotlikult deldes
on kodige olulisem Oppijakesksus, koostdisus nii Opilaste kui ka Opilaste ja Opetajate
vaheline ning dpetaja pedagoogiline vdimekus, tema Opetamisstraeegiate valik ja voime

luua dpilastega partnerlusel pohinevaid suhteid dppeprotsessis (Heidmets, 2017, 15-16).

Oppijast ldhtuv &pikisitus toetub 1dimingu teoreetilisele lihtekohale, mille vdib leida
progresiivsest haridusfilosoofiast. Oppijast ldhtuva dpikisituse keskmeks on lapsekeskne
lahenemine Oppimisele ja Opetamisele. (Kuusk, 2010, 10). Millegi teadmine ei tdhenda
veel seda, et uut teadmist mdistetakse. Oppijakeskse opikisituse kohaselt uus
informatsioon integreeritakse aktiivselt Oppija olemasolevasse teadmiste pagasisse. (Vars,
1991, 14-15). Oppekontekstis peab toimuma nihtuste vahetu kogemine. Kogedes midagi
uut, tuleb see sobitada olemasolevasse teadmiste siisteemi. Opilane peab Oppima
loomulikkus keskkonnas ning Opitu peab Oppijat puudutama. (Szczepanski 2012, 19).
Seejarel loob oOppija oma arusaama ja teadmised maailmast (Vars, 1991, 14-15).
Progressivismi esindajad kritiseerivad kunstlikku Oppimist ja Opetamist. Kui Opitu ei
seostu eluliste vajadustega, siis puudub Oppimisel lapse jaoks tdhendus. 20. saj
progressivismi rajajate John Dewey ja Ellen Key ideede kohaselt seisneb tdeline dppimine
eluprobleemide lahendamises. Oppimine on Dewey kohaselt kollektiivne protsess lihtudes
inimese sotsiaalsusest, mis eeldab suhtlemist ja arutelu. Key kritiseerib Opetamise
tilkeldamist dppeaineteks. Erinevad teemad tuleb integreerida tervikuks. Vabaneda tuleks
kindlatest klassiruumidest kuna Oppeprotsessis on sageli puudu néhtuste vahetust
kogemisest. John Dewey idee kohaselt peab haridusel olema praktiline vdartus. Ehk siis
see mida Opilane Opib koolis peab olema rakendatav véljaspool koolikeskkonda ja
vastupidi. Dewey mdtteviisi kohaselt ei ole arengul 10ppu. Léhtudes progressiivsest
haridusfilosoofiast toimub Oppimine sotsiaalses kontekstis olles mojutatud inimeste
vastastikustest suhetest. Oppimise votmeks on Oppija vajadused, huvid ja kogemused.
Opetaja iilesandeks on olla innustajaks, julgustajaks ja arutelude algatajaks, pilane
muutub seejuures aktiivseks osaliseks. (Lengborn, 2000, 8; Aru-Raidsalu, 2012). Liikluse
Opetamine peaks toimuma suures osas véljaspool formaalset klassiruumi. Kogemusi tuleks
hankida vahetust kogemisest. Keeleliste mdistete ehedamaks muutmise huvides on oluline
Opilased loodus- ja kultuurindhtustega (ilmastikuolud, liikluskorraldusvahendid jne)
otsekontakti viia (Szczepanski 2012, 10). Léhtudes eelnevast on liikluse Opetamiseks |

kooliastmes mdistlik rakendada duesdppe pedagoogikat. Ouesdppe pedagoogika lihtealus,
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ammutada kokreetsetest looduslikest paikadest elamusi ja kogemusi tekstipohise tooga
kombineerides (samas), toctab liikluskasvatuse eesmérki. Lébi ldhikeskkonna vahetu
kogemise kasutab Opilane Opisituatsioonis erinevaid meeli, mis toetavad uue teadmise

sobitumist olemasolevasse teadmiste siisteemi.

Loiming ehk integratsioon iildisemas tihenduses viljendab osade liitmist tervikuks, seega
protsessi kdigus kujuneb seoste korrastumise kaudu terviklik siisteem (Vairi, E.; Kleis, R.
& Silvet, J., 2000, 431). Oppekava 15iming ei ole juhuslik kombinatsioon erinevate
dppeainete vahel, vaid siistemaatiline ja teadlikult loodud selgesonaline side. Uks pdhjus,
miks ainekeskselt Oppekavalt iile minna 10imitud Oppekavale on see, et ainekeskne
oppekava ei paku Oppijatele selliseid intellektuaalseid oskusi, mida nad iihiskonnas
vajavad, et olla konkurentsivoimelised. Loimitud dppekava voimaldab aktiivselt dppijaid
kaasata Oppimisse. (Relan & Kimpston, 1991, 1). Ldimingu eesmérgiks on aidata mdista ja
suhestada juba Opitut vOi Opitavat. Loiming annab vdimaluse luua seoseid, samas ndha
erinevusi ja vastuolusid. Labi 16imingu on vdimalik siistematiseerida seoseid eriliigiliste
teadmiste ja oskuste vahel tehes vOimalikuks mdista suuri ja keerulisi siisteeme, mis
iiletavad {iksikute Oppeainete piirid. Ldbi 10imingu omandatakse oskused néha
alternatiivseid vdimalusi mdtlemise korrastamiseks ja struktureerimiseks ning jouda uute
teadmiste ja tdhendulike seosteni. Lisaks on 1dimitud Opetuse eesméirgiks pakkuda
Opilastele motiveeritud Oppimist seostades teadmisi 1dhtuvalt dpilasest ning tema huvidest
soodustades sellega Opilase aktiivsust ja vastutust Oppimise eest. (Kuusk, 2010, 17-18).
Loimingu kasuks Oppeprotsessis rddgib asjaolu, et reaalses maailmas ei omandadata
teadmisi tiikkhaaval, vaid seostatult. Loimingu pooldajad peavad oluliseks, et Oppija
oskaks Oppida ja modelda, mitte olla faktimahuti. Tdeline Oppimine peaks toimuma
tahenduslikult, arvestades dppija huve ning vajadusi ning eesmérgiparase tegevuse kaudu.
Edukaks oppimiseks peavad Opilased ja opetajad tegema dppeprotsessis koostodd (Kysilka
1998, 198). Liikluskasvatuse raames ldbitavad teemad késitletakse just 10imituna klassi- ja
ainedpetajate poolt erinevates ainetunides. Kisitletavad teemad tulenevad riikliku dppkava
labivast teemast ,,Tervis ja ohutus®. I kooliastmes on liikluskasvatuse sisuks jalakiija ja
jalgratturi ohutu liiklemise, kditumise ja liikluses toimetuleku dpetamine, ldhtudes eelkdige
lapse kodutimbruse liikluskeskkonnast. Liskas arvestatakse lapse vanusega seotud

isedrasusi ning rolle liikluses. (Laste liikluskasvatuse kord, 2011).
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Loimingu dimensioonideks ehk modtmeteks on sisemine ja véline ning vertikaalne ja
horisontaalne 16iming. Sisemine 16iming on Oppija enda teadvuses toimuv 16iming, mida
Opilased seostavad ise Oppeaines varem Opitu ja véljaspool kooli saadud teadmiste, oskuste
ja ndhtustega hoolimata sellest, kas dppekava ehk viline 16iming toetab seoste loomist voi
mitte. Oppetegevuses toimuvat sisemist 1dimingut peaks toetama viline 16iming, mis
kergendaks dppimist. Viline 10iming tdhendab oppeakava koostajate ja dpetajate teadlikku
tegevust seostada erinevad Oppeained Oppekava iildiste pohimodtetega nii, et tekiks
Oppeakava ja Opetuse iihtne tervik. Vilise 10imingu eesmirgiks on soodustada sisemist
16imingut. (Kuusk, 2010, 19-22). Laste liikluskasvatus oma sisult on Gpetamisel ja
teavitamisel pohinev lapse liiklusohutusalaste hoiakute kujundamine ja kéditumise
mdjutamine ning liiklusoskuste arendamine. (Laste liikluskasvatuse kord, 2011).
Liikluskasvatuse iilesandeks on ldbi vilise 16imingu luua mitmekiilgsed ja toetavad
tingimused digete hoiakute ja kéitumisviiside kujunemiseks. Esimese kooliastme 1dpuks
on riiklikus oppekavas loetletud terve rida iildpddevusi, mida Opilane peaks omandama,
millest teatud osa on seotud liikluskasvatusega. Saavutatud iildpaddevused on omandatud
1abi 106imingu erinevate dimensioonide. Siinkohal vdiks liikluskasvatusega seostada
jargmisi iildpadevusi: on viisaks; oskab loodust hoida; oskab sihipdraselt vaadelda,
erinevusi ja sarnasusi mdrgata ning neid kirjeldada; oskab lugeda lihtsat plaani ja kaarti;
oskab kasutada lihtsamaid arvutiprogramme ning kodus ja koolis kasutatavaid tehnilisi
seadmeid; hoolitseb oma tervise eest ning tahab olla terve; oskab ohtlikke olukordi véltida
ja ohuolukorras abi kutsuda, oskab ohutult liigelda; teab, kelle poole erinevate

probleemidega po6rduda, ning on valmis seda tegema (PShikooli riiklik dppekava, 2011).

Kokkuvotvalt voib jireldada, et koolis Opitav ja Opetatav peab olema Opilase jaoks
voimalikult suures osas seostatud reaalse eluga. Koolis toimuv dpetus peaks jiljendama
igapdevast reaalset elu, seejuures aitama Opilasel mdista ning kogeda elulisi situatsioone.
Opitavad ained peaksid olema omavahel eluliselt ja loomulikult 1dimunud aidates luua
Opilase jaoks thtset tervikut. Seejuures on oluline dpilase kaasatus ning aktiivne osalus
oppeprotsessis. Liiklusteadlikkuse kujunemise seisukohast on oluline liiklusteemade
oskuslik 16imimine igapédevasesse dppetddsse arvestades kdiki eelpool kirjeldatud dppijast
lahtuva Opikésituse ldhtealuseid. Alles siis, kui eluks vajalike liiklusalaste teemade
kasitlemine I kooliastme igapdevases Oppetdds on sama loomulik nagu lugema voi

kirjutama dppimine, vdime konelda liiklusteadlikkuse kujundamisest.
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Jirgnevas alapeatiikis, Opetaja voimalused liiklusteadlikkuse kujundamisel, kirjeldatakse
tdpsemalt mil moel Oppijast ldhtuvat Opikédsitust ja Idimingut rakendada igapdevases

Oppetodos.

1.3. Opetaja vdimalused liiklusteadlikkuse kujundamisel

Oppijast lihtuva dpikisituse kohaselt peaksid muutuma dpetajad, nende dpetamise viisid
ning dpetaja tookoormuse korraldus (Vinter, 2014). Teisisonu ainekesksuselt minnakse iile
oppijakesksuse poole ehk teadmiste vaatlemine objektiivse toena liiguks teadmiste
kiitlemise kui isiku subjektiivse arusaamise poole (Heidmets, 2017, 12). Opetaja dppmine
on seotud Opilase Oppimisega. Kui Opetajad Opivad teistmoodi, Opivad ka Opilased
teistmoodi. Kui dpetaja julgeb esitada kiisimusi, siis julgevad tdendoliselt ka tema dpilased
seda. Seejdrel on Oppetunni sisuks mitte pdhedpitud vastused, vaid pigem vdime ise
aktiivselt kaasa mdelda. (Fichtman Dana, 2016, 24). Opetaja oma olemuselt ei oleks enam
koiketeadev teadmiste edastaja, vaid pigem kui partner. Samavéirsed partnerid on
kaasdpilased, kellega moeldakse koos, iiksteise motteid kritiseeritakse ning seejérel tekib
tarkus ehk uus teadmine. (Kuurme, 2015b). Vajaduse uue dpikasituse jérele on tinginud nii
Oelda muutunud Opilane koolis. Tdnapdeva oOpilane elab ekraanide maailmas, kus infotulv
on meeletu, identiteeti jaotatakse vorgu- ja fiilisilise maailma vahel ning tekstid on
asendunud visuaalse informatsiooniga, mis on hiiperlingitud kujul oluliselt erinev pikast
tekstist raamatus. Opetajal on {iha raskem dppija tihelepanu kéita traditsioonilisel moel.
Ténapdeva Oppijal on tekkinud vajadused teistsuguste oskuste jérele, milleks on kriitiline
motlemine, informatsiooni usaldusvdirsuse hindamine ja kontrollimine, toimetulek
digimaailmas digitehnoloogiaid rakendades ning koostédvalmidus. (Vinter, 2014). Seega
oleks modistlik Opetajal litklusteadlikkuse kujundamisel arvestada ténapdeva Opilaste
huvide ning vajadustega. Lahtuvalt asjaolust, et dppijast ldhtuva Opikédsituse peamine idee
on Oppija aktiivne osalemine Oppeprotsessis, peaksid ldbiviidavad tegevused toetama ja
julgustama Opilast kaasa motlema tegutsema. Arvesse vottes digiajastu voimalusi ning
opilaste huvi digivahendite vastu, tuleks neidki voimalusi dppetegevuses eesmargipéraselt
ning motestatult kasutada. Nagu eelpool mainitud on tdnapdeva maailmas oluline koost6o

oskus, seega peaksid ldbiviidavad tegevused toetama ka oskust teha koostodd.
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Pdhikooli-ja glimnaasiumiseadusest (2011) tulenevad iildhariduskooli iilesanded eeldavad,
et kooli lopetav noor inimene on mitmekiilgne isiksus, kes on sotsiaalselt kiips ja
usaldusvaddrne ning kes suudab end tdisvdirtuslikult teostada erinevates {ihiskonnas
ettetulevates rollides. Seega dpitud teadmised ja oskused tuleb seostada nii ithe dppeaine ja
ainevaldkonna siseselt kui ka erinevate dppeainete ja ainevaldkondade iileselt. Siinkohal
tekibki kiisimus kuidas seostada erinevates Oppeainetes ja ainevaldkondades O&pitud
teadmised ja oskused. Lisaks eelnevale on probleemiks, kuidas kujundada ja arendada
tildiseid padevusi ning olulisi teemasid, mida iiheski dppeaines eraldi ei kdsitleta. Seega on
Opetajaskond kiisimuse ees kuidas ithendada Opetamise, Oppimise ja kasvatuse erinevad
aspektid. (Kuusk, 2010, 6). Kdesoleva magistritod kontekstis tdstatuvad lisaks eelpool
kirjeldatule veel ka liikluskasvatusalased teemad. Teisisonu Geldes tdstatub kiisimus, mil
moel iihendada teadmised ja oskused, mis saadakse erinevates Oppeainetes, omndatavad

tildpadevused ning liikluskasvatusalased teemad.

Seega soovitaksegi jargnevalt leida voimalikke tegevusi ja strateegiaid, mis toetavad
oppijast ldhtuva opikasituse rakendamist arvestades seejuures, et 14bi nende oleks voimalik
kujundada liiklusteadlikkust. Voimalikud tegevused voiksid olla projektide kavandamine;
Oppetegevuste organiseerimine elutdhtsate probleemide iimber; Opilase uurija rolli
asetamine: kiisimuste esitamine ja neile vastuste leidmine; loodus- ja sotsiaalainete
kasutamine keskusena, mille iimber koonduvad teised ained. Erinevad dppeviisid, nditeks
individuaalne, paaris- ja riihmato, diskussioon, ajuriinnak, probleemdpe, Oppekaiik,
ekskursioon ja matk aitavad Opilastel omandada erinevaid t66votteid ja saada kogemusi,
mis on olulised Opilaste hilisemas todelus. Sellised dppeiilesanded, nagu projekt, referaat,
uurimist6o, loovtdo jmt tdidavad aga olulist rolli sisemise 16imingu saavutamisel. Nende
teostamisel peavad Opilased paratamatult kasutama erinevates ainetes omandatud teadmisi
ja looma nende vahel tdhenduslikke seoseid. (Kuusk, 2010, 28-29). Eelpool nimetatud
meetodid toetavad liikluskasvatuse ning -teadlikkuse kujunemist l1dbi kogemise, uurimise,
arutlemise. Seeldbi tehtud jdrelduste pohjal voib omaksvoetud teadmine kajastuda

kéitumisena tegelikus liiklusolukorras.

Kokkuvdtvalt voib jareldada, et Opetaja peab mdistma Opilase mottekdiku, tema arusaamu
ning suunama Opilase tegevust uusi teadmisi edasi arendama. Seega kogu tegevus, mis
toimub koolis peaks toetama Opilast tundma huvi ja nautima protsessi, olema aktiivne

oppija, kes ka ise vastutab oma Opitulemuste eest. Jarelikult peab koolikeskkond olema
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toetav, Opilasega arvestav ning andma vdoimaluse ise luua ja kogeda. Lahtudes
oppijakesksest Opikésitusest on Opilane ning tema huvid ja vajadused Oppimisprotsessi
keskpunktis. Opilane on aktiivne osaleja dppetdds ldbi aktiivset osalemist vdimaldavate
metoodiliste tegevuste. Opetaja lihtub oma td6s elulistest situatsioonidest ning
piirkondlikest eripdradest. Seetottu ongi liiklusteadlikkuse kujundamine Oppijast ldhutava
Opikdsituse kaudu Oppija jaoks tOhusam traditsioonilisest Opetamise  viisist.
Liiklusteadlikkuse kujundamise eesmirgil peaksid Opetajad julgemalt 1d6imima
liikluskasvatusalaseid teemasid igapdevasesse to0sse. Seetdttu ongi kidesoleva magistritood
eesmirk luua Oppematerjal, mis toetaks liiklusteadlikkuse kujunemist 14dbi ldimitud

tegevuste ldhtudes oppijakesksest Opikéasitusest.
Kidesoleva magistritod teises peatiikis, Oppematerjali loomine liiklusteadlikkuse

kujundamiseks, pdhjendatakse arendusuuringut kui meetodi valikut, protseduuri ning t66

etappe.
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2. OPPEMATERJALI LOOMINE LIIKLUSTEADLIKKUSE
KUJUNDAMISEKS

Liikluse oOpetamiseks I kooliastmes on loodud mitmeid erinevaid Oppematerjale.
Oppematerjalideks on teemavoldikud, virvimislehed ja -vihikud, plakatid, lauamingud,
jalgratturile koostatud toovihik, liiklusaabits, ettelugemiseks liiklusalased lasteraamatud,
videod jne. Oppematerjale on vdimalik niha ja koolidel tellida Maanteeameti kodulehelt.
Seni loodud Oppematerjalid on modeldud enamasti Opilasele tditmiseks ja
kasutamiseks. Kéaesoleva magistritoo kiigus loodud dppevahend on eelkdige abiks ning

toeks Opetajale.

Selle peatiiki eesméirk on anda {ilevaade kéesoleva magistritod raames loodud
dppematerjali struktuurist ning arendusuuringu libiviimise protsessist. Oppematerjal
tugineb liiklusseadusele, struktuur toetub oppijast ldhtuva oOpikédsituse didaktilistele
pohimotetele ning kasutamine lapse arengut toetavatele aspektidele, milleks on

vadrtuhinnangute, hoiakute, suhtumise ja kditumise suunamine.

2.1. Arendusuuring ja selle etapid

Opetamine on mitmetahuline t66. Opetajate ja teiste praktikute tehtud uurimused aitavad
parandada Opetamise ja Oppimise kvaliteeti. (Fichtman Dana, 2016, 9). Kéesoleva
magistritod  uurimisstrateegiaks on valitud arendusuuring, mille kidigus luuakse

metoodiline dppematerjal, mida dpetajana katsetatakse igapdevase dppetdo raames.

Arendusuurimuste eesmairgiks on erinevate eluvaldkondade praktiliste probleemide
lahendamine. Praktilist lahendust otsiv arendusuurimus on rakendusuurimus, mis saab
alguse monest elutegelikkuse praktilisest probleemist. Uurimuse kéigus peetakse
lahenduse leidmisel silmas selle konkreetseid kasutajaid. Arendusuuringus ldhtutakse
tekkinud vastuolust, puudujaédgist voi uuest ideest, et kasvatustegelikkuses midagi muuta
vOi parandada. (Krabi, Laherand 2010). Tuginedes  liiklusonnetuste statistikale,
liiklusohutusprogrammile ja liikluskasvatusega tegelevate sptesialistide (Urve Sellenberg,

Indrek Madar) arvamusele on arendusuuringu aluseks voetud sotsiaalne olukord, mis
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nditab tldist kesist liikluskultuuri. Kesist liikluskultuuri ning liiklusteadlikkust kinnitab
Maanteeameti ning Politsei- ja Piirivaleameti (2015) statistika. 2015 Liiklusaasta statistika
kohaselt on inimkannatanutega liiklusOnnetuste ja neis vigastada saanute arv jadnud
samaks vorreldes 2010. aastaga. Sama raporti kohaselt on liikluses kannatada saanute arv
keskmisest kdrgem just I kooliastme Opilaste seas. Jalgratturitega juhtunud litklusonnetuste
arv pigem suureneb. Seetdttu soovitaksegi arendusuuringu kédigus luua dppematerjal, mida
klassidpetajad saaksid rakendada Oppetdds, et 1dimida liikluskasvatus igapdevastesse
tegevustesse. Kaiesoleva magistritod teoreetilise osa kdigus on wuuritud hetkeseisu
liikluskeskkonnas ning pakutud kasvatusteaduslikust vaatenurgast pohjendatud voimalust
1abi 16imitud ja Oppijast lahtuva Spikésituse olukorda parendada. Loodud Sppematerjali
abil soovitakse suurendada algdpetuses liikluskasvatuse osatdhtsust, 14bi mille voiks

paraneda liiklusteadlikkus ning pikemas perspektiivis ka liikluskultuur.

Arendusuuring viiakse 1dbi koostoos, vahetus keskkonnas, seejuures jérgitakse eetilist
raamistikku. (Cohen, Manion & Morrison, 2007, 58). Kdesolev arendusuuring viiakse 14bi
tihes kindlas koolis, uurija poolt Opetatavas klassis ning kolleegi poolt juhendatavas
3. klassis. Kuna Oppevahendis kisitletavad liiklusalased teemad 1dimitakse erinvatesse
ainetundidesse, siis uuringuriihma moodustavad kdik 1. klassi ja 3. klassi Opilased
vordsetel alustel. Oppematerjali katsetamise etappides saadud tulemused iildistatakse, nii

ei ole voimalik tuvastada konkreetset Opilast.

Uuringu ldbiviimise kaudu kasvatab uurija oma erialaseid teadmisi, et tdsta Opetamise
taset. Praktikust uurija vOtab vaatluse alla enese Opetamisviisid, praktikad ja meetodid,
keskenduses tegevusvaldkonna praktikale. Uhtlasi osaleb aktiivselt nendes tegevustes,
mida on plaanis uurida ja arendada. Uurija juhindub kiill erinevatest dpetamisalastest
meta-teadmistest, kuid lisaks kasutatakse olulise teabeallikana enesesse siiiivimist.
Enesesse siilivimise tulemuseks voivad olla muutused uurija suhtumises ja igapdevastes
Opetamispraktikates. (Cohen, Manion & Morrison, 2007, 47-48). Olles eelnevalt lédbi
tootanud 10imitud ja Oppijast ldhtuva Opikésitusega seotud kirjanduse on kéesoleva
arendussuuringu lébiviija kohaldanud oma Opetamise viisi sobivaks teooriale. See
tdhendab, et Oppematerjalis olevate tegevuste loomisel on Idhtutud kdesoleva magistritoo
esimeses peatiikis Kirjeldatud teoreetilisest taustast. Vorreldes jalakdija ning

jalgratturijuhiloa saamiseks vajaminevaid oskusi ja teadmisi ning | kooliastme padevusi
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ning Opitulemusi on uurija leidnud v&imalikud teemad, mille kaudu seostada eelnev

uhtseks tervikuks.

Arendusuuring koosneb mitmest jérjestikusest etapist. Kdesolev arendusuuring on jaotatud
viide sisult erinevasse etappi. Iga etapi juures on piistitatud probleemkiisimus(ed), millele
keskendutakse ning kindlad kriteeriumid, mille kaudu hinnatakse probleemkiisimus(t)e
lahendatust. Lébi jarjestikuste etappide analiiiisitakse vajadusi, kavandatakse tegevusi, mis
dokumenteeritakse. Uuringu kédigus toimub arendustegevus, mida rakendatakse ning
secjarel hinnatakse 10pptulemust ning tehakse jareldused. (Cohen, Manion & Morrison,
2007, 84).

Arendusuuringu etapid on jargmised:

1. Liikluskeskkonna analiiiis (vaata alapeatiikk (edaspidi vt aptk) 2.2.1). Esimeses
etapis uuritakse liikluskeskkonda Eestis ning mujal Euroopas. Esitatud on iiks
probleemkiisimus:

a. Milline on liikluskeskkonna hetkeolukord?
Probleemkiisimuse lahendamiseks todtatakse ldbi erinevad uuringud, mis on
labiviidud Eestis ja mujal Euroopas. Etapi lahendatust hinnatakse liiklusalaste
probleemkohtade leidmisel ning nendest ldhtuvalt lisatakse teemad Sppematerjali
liiklusteadlikkuse kujundamiseks.

2. Eeldatavate 1 kooliastme liiklusalaste piddevuste ja Oppeainete Opitulemuste
kaardistamine (vt aptk 2.2.2). T66 selles etapis kaardistatakse teemad, mis on
olulised jalakdija ja jalgratturi liiklusteadlikkuse kujunemisel ning leitakse
voimalikud seosed riiklikus Oppekavas eeldatavate Opitulemuste ja lildpddevuste
saavutamisega |  kooliastme 10puks. Selles etapis esitatakse kaks
probleemkiisimust:

a. Millised liikluskasvatusalased teemad aitavad kujundada jalakdija ja
jalgratturi liiklusteadlikkust?
b. Labi milliste Oppeainete ja teemade oleks voimalik toetada
liiklusteadlikkuse kujundamist klassiopetajal?
Probleemkiisimuste lahendatust hinnatakse tekkinud kaardistuse pohjal. Leitud

seostest ldhtutakse dppematerjali loomisel.
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3. Oppematerjali didaktiline alus (vt aptk 2.2.3). Arendusuuringu kolmandas etapis on
esitatud kaks probleemkiisimust, millele hakatakse lahendusi otsima.
a. Kuidas didaktika toetab dppijast lahtuvat dpikésitust?
b. Milliste didaktiliste meetoditega 16imingut ja Oppijast ldhutavat dpikésitust
rakendada liiklusteadlikkuse kujundamisel?
Probleemkiisimuste lahendatust hinnatakse Oppematerjali didaktiliste aluste
pohjendamisega, mis aitab Oppematerjali kasutajal moista meetodite valikut.

Didaktiliste meetodite kogum on dppematerjali loomise eelduseks.

4. Oppematerjali loomine (vt aptk 2.2.4). Selles etapis koostatakse/luuakse
Oppematerjal 1dhtudes eelnevalt kogutud materjalist. Etapi 14biviimiseks esitatakse
probleemkiisimused:

a. Kuidas rakendada dppijast lahtuvat opikasitust liikluskasvatuse 16imimiseks
Oppetdosse?
b. Kui suures osas on vdimalik iihildada I kooliastme Oppeainete ning
liikluskasvatusalased padevused?
Probleemkiisimuse lahendatuse hindamisel antakse hinnang koostatud
Oppetilesannete metoodikale. Analiiiisitakse kuivord ldhtub Jppeiilesannete
tilesehitus teoorias avatud pohimdtetest. Seejirel selgitatakse vilja kui suures osas

on voimalik I kooliastme dppeainete ja litkkuskasvatusalaste paddevuste 10imimine.

5. Lébiviidud tundide kirjeldused ja analiiiis (vt aptk 2.2.5). Arendusuuringu selles
etapis praktiseeritakse ja tesitakse loodud Oppevahendis olevate iilesannete
asjakohasust. Esitatud on probleemkiisimus:

a. Kas wvalitud didaktilised meetodid on asjakohased ning tdidavad
teemakadsitlusele seatud eesmargid?
Probleemkiisimuse lahendatust hinnatakse ldbiviidud ja kirjeldatatud Sppeiilesande
kaudu. Analiitisimiseks kasutatakse kahte jalakdijat ning kahte jalgratturit
puudutava teema 10imituna késitlemist Oppetods. Seejdrel analiilisitakse

teemakasitlusele seatud eesmirkide saavutatust.
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2.2.  Arendusuuringu ldbiviimine

Arendusuuringu ldbiviimiseks koostati kalenderplaan. Kalenderplaanis on mérgitud etapid,

neis toimuvad tegevused ning ajavahemik, mil tegevused 1dbi viiakse.

Tabel 1. Kalenderpalaan

Etapp Tegevus Aeg
| etapp Liikluskeskkonna analiiiis 12.-25. sept 2016
Il etapp Eeldatavate |1  kooliastme liiklusalaste | 26. sept — 30. nov 2016

padevuste ja  Oppeainete  Opitulemuste

kaardistamine

Il etapp | Oppematerjali didaktiline alus 5.dets 2016 — 15. jaan 2017
IV etapp | Oppevahendi loomine 16. jaan — 5. mérts 2017
V etapp Lébiviidud tunnid ja analiiiis 6.maérts — 13. aprill 2017

2.2.1. Liikluskeskkonna analiiiis

Liikluskeskkonna hetkeolukorra mdistmiseks ning edasiste tegevuste planeerimiseks
tutvuti arendussuuringu esimeses etapis Maanteeameti ning Politsei- ja Piirivalveameti
,,Liiklusaasta 2015 raportiga; Maailma Terviseorganisatsiooni 2008. aasta ,,Euroopa laste
vigastuste ennetamise* raportiga; Population Reference Bureau artikliga ,,Road Traffic
Accidents Increase Dramatically Worldwide*; Diva Eensoo doktoriviitekirja ,,Riskeeriv
litkluskditumine ning riskikditumise markerid koolidpilastel ja sdidukijuhtidel®
kokkuvottega ning Eestis, Soomes, Rootsis, Norras ja Taanis kehtiva liiklusohutusalase

programmiga The Vision Zero.

Léhtudes liiklusonnetuste —statistikast (vaata sissejuhatust )voib jareldada, et
liiklusteadlikkus 10-15 aastaste noorte hulgas on madal. Moneti on see seletatav
arengupsithholoogiliselt, kuid siinkohal on lastevanemate ning Opetajate kohustus
kujundada laste liiklusteadlikkust sddstmaks laste elu ja tervist. Kuna | ja Il kooliastme
Opilaste seas on oht liiklusdnnetustes kannadada saada suur on nimetatud vanuseriihma
seas liiklusteadlikkuse osas kdige suuremad vajakajaémised. Seetottu luuaksegi kéesoleva

arendusuuringu kdigus Oppematerjal, mille abil IGimituna erinevatesse Opeainetesse on
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klassiopetajal voimalik késitleda liiklusolukordi, kus lapsed enim kannatada saavad.
Statistikast voib vilja lugeda jargmised probleemkohad:

e jalakdija liiklusreeglid, eelkdige asukoht teel ning sdidutee iiletamine. 90%
jalakdijatega juhtunud Onnetustest toimus kokkuporkel sdiduautoga. Kuigi 90%
jalakiijatega toimunud onnetustest juhtus asulasisestel teedel, siis jalakdija surmaga
10ppes asulasisestel teedel neli onnetust 100st, samas asulavilistel teedel 10ppes
jalakdija surmaga iga neljas liiklusdonnetus;

e helkuri kasutamine. Surmavate tagajargedega liiklusonnetused sagenevad reeglina
jalakdijatega hilisiigisel ja talvel. 2015. aastal said 24-st hukkunud jalakdijast 16
surma pimeda ajal, neist vaid 3 kandsid helkurit;

e jalgratturi liiklusreeglid, eelkdige asukoht teel. Suurim oht jalgratturina liikluses
kannatada saada on 13-18 aastastel noortel. Nii nagu jalakdijad said koige
sagedamini jalgratturid vigastada kokkupdrkes liikuva mootorsdidukiga. Sel
pOhjusel sai 2015. aastal vigastada 128 ja surma 3 jalgratturit, 12 sai vigastada
jalgratturite omavahelistes kokkupdrgetes. Sagenenud on dnnetused jalgratturitega
kergliiklusteedel. 2010. aastal juhtus kergliiklusteedel 8 onnetust, siis 2015. aastal
28 jalgratturi osalusel Onnetust, 4 jalgratturit said vigastada otsasdidul jalakéijale;

e jalgratta valitsemine. 16 jalgratturit sai vigastada rattalt kukkumise tagajérjel;

e tdhelepanu héirivad tegevused jalgsi ja jalgrattaga liiklemisel;

e jalgratturina kiivri kandmine ja tulede kasutamine pimeda ajal.

Statistikas ilmnenud probleemkohtadest voib jareldada, et enim vajakajadmisi nii jalakéija
kui jalgratturi puhul on eelkdige dige asukoha valimisega teel ning sdidutee iiletamisega.
Lisaks on puudujaddke helkuri kandmise osas ning jalgratturite puhul jalgratta valitsemise
oskuses ja kiivri kandmise védidrtustamises. Statistikast vOib jédreldada, et nimatatud
teemade puhul on laste liiklusteadlikkus kdige madalam. Seetottu tuleb nimetatud teemasid
kindlasti késitleda dppematerjalis. Riiklik dppekava nédeb kiill ette eelpool véljatoodud
teemade késitlemise Oppet6ds, kuid statistikast jareldades, tuleks nimetatud teemasid
kdsitleda Opilaste jaoks tohusamal wviisil. Vottes arvesse eelnevat ongi kédesoleva
arendusuuringu eesmargiks votta Oppematerjali koostamise aluseks Oppijast ldhtuv
Opikasitus ning loodavad oOpitegevused liiklusteadlikuse suurendamiseks loimida

igapdevasesse Oppetodsse.
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2.2.2. Eeldatavate I kooliastme liiklusalaste pidevuste ja
oppeainete Opitulemuste kaardistamine

Arendussuuringu teise etapi eesmark oli esmalt kaardistada teemad, mis aitavad kujundada
jalakdija ja jalgratturi liiklusteadlikkust. Liiklusteemade kaardistamisel 1dhtuti pohimdttest
lihemalt kaugemale, mida toetab ka dppijast lihtuv dpikisitus (vaata peatiikk 1.2 Oppijast
lahtuv ning ldhikeskkonnast sdltuv Opikasitus, 11). Liikluses vdiks pohimote ldhemalt
kaugemale tdhendada astumist vilja koduuksest ning liikudes edasi kas jalakdijana voi

jalgratturina. Vilja on piilitud tuua koik olukorrad, kuhu laps voiks sattuda.

Esmalt kaardistati olukorrad, millesse laps voiks sattuda jalakdijana. Selleks tutvuti
lilkusseaduse nende paragrahvidega, mis reguleerivad jalakidijaga seonduvaid
liiklusreegleid. Olukorrad korrastati ning nendest 1dhtuvalt jarjestati teemad, mida jalakéija
liikusteadlikkuse suurendamiseks késitleda. Ldhemalt kaugemale pohimottel jarjestatud
teemad voiks arendusuuringu koostaja arvates olla jargmised: Oueala reeglid; jalakdija
asukoht teel; soidutee ohutu iiletamine; iihistranspordiga seonduv seal hulgas
bussipeatuses bussist ohutu véljumine ja sdidutee iiletamine, trammi ohutu sisenemine ja

véljumine, raudtee tiletamine; turvaline autosait.

Seejdrel kaardistati olukorrad, mis on seotud jalgratturiga, olles olulised ohutuks ning
turvaliseks liiklemiseks juhina. Olukordade koostamisel ldhtuti jalgratturi juhiloa
saamiseks ldbitava teooriacksami kiisimuste valdkondadest. Olukorrad korrastati ja
nendest lahtuvalt jérjestati teemad, mida jalgratturi liiklusteadlikkuse suurendamiseks
kasitleda. Lédhemalt kaugemale pdhimdttel jarjestatud jalgratturi ohutut liiklemist
puudutavad teemad voiks olla jargmised: jalgratturile ja jalgrattale esitatavad nduded,
jalgratturi paiknemine teel; juhi méarguanded; mo6dumine, moodasoit, imberpdige; piki- ja

kiilgvahe; kéitumine ristmikul, pdorded; raudtee iiletamine; peatumine ja parkimine.

Peale liiklusteemade kaardistamist hakati uurima milliste dppeainete ja teemade 1abi oleks
klassiopetajal voimalik toetada liiklusteadlikkuse kujundamist igapédevatoos. Selleks
kaardistati I kooliastme Oppeained ning dpitulemused, mille kaudu oleks voimalik eelpool
véljatoodud liiklusteemad 1doimida algdpetuses. Pohikooli riiklikus Oppekavas toetab
liikluskasvatust 1ébiv teema ,,Tervis ja ohutus®. Iga Oppeaine juures toodi vilja nimetatud

labiva teema rakendamise voOimalused ning Opitulemused, mis voiks toetada
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liiklusteadlikuse kujunemist. Ldbiva teema rakendamise vOimalused ja Oppeainete
opitulemused esitatakse riiklikust Oppekavast (2011) muutmata kujul, et vilistada

kiesoleva uuringu koostaja subjektiivse tdlgendamise voimalust.

Lébiva teema ,Tervis ja ohutus raames toectatakse liiklusteadlikkuse kujunemist
matemaatikadpetuses lahendades ohutus- ja tervishoiuandmeid sisaldavaid iilesandeid
nditeks liikluskeskkonna, liiklejate ja sdidukite litkumisega seotud tekstiilesandeid, muid
riskitegureid sisaldavate andmetega iilesandeid ja graafikuid. Matemaatikat ja
liikluskasvatust on voimalik 18imida jargmiste Opitulemuste saavutamise kaudu: mérkab
matemaatikaga seonduvat timbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude voi geomeetriliste
kujundite abil; hindab looduses kaugusi ning lahendab liiklusohutusiilesandeid; koostab
iihetehtelisi tekstiilesandeid; leiab tmbritsevast Oppetundides késitletud tasandilisi ja
ruumilisi kujundeid; kasutab mootes sobivaid mdotiithikuid, kirjeldab mootithikute suurust
endale tuttavate suuruste kaudu nditeks temperatuuriithik kraad, pikkusiihikud meeter,

kilomeeter.

Loodusdpetuses toetatakse ldbiva teemaga ,,Tervis ohutus® liiklusteadlikkuse kujunemist
praktiliste toode kaudu arendades Opilastes oskust rakendada ohutusndudeid. Lisaks aitab
loodusainete dppimine mérgata keskkonna ja tervise vahelisi seoseid. Loodusdpetust ja
liikluskasvatust on vdimalik 16imida jirgmiste teemade kaudu: loodusvaatlused;
loodusnéhtused; inimene; plaan ja kaart. Nimetatud teemade kaudu saavutatakse jargmised
Opitulemused, mis toetavad liikluskasvatust: teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning
valib ilmale vastava vilisriietuse; markab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade
vaheldumisega; toob niiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsuse kohta
inimese elus; eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab,
kirjeldab ja rithmitab neid; selgitab kompassi t66 pohimdtet, toetudes katsele magnetiga;
oskab ette ndha litkumisega seotud ohuolukordi; toob niiteid, millest sdltub liikuva keha
peatamise aeg ja teepikkus; vordleb inimeste elu maal ja linnas; saab aru lihtsast plaanist
voi kaardist ning leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid objekte; moistab, et kaardi jargi on

voimalik tegelikkust tundma GSppida.

Lébiva teemaga ,Tervis ja ohutus“ toetatakse liiklusteadlikkuse kujunemist
inimesedpetuses Opilase kasvamisel vaimselt, emotsionaalselt ja fiilisiliselt terveks

tihiskonnaliikmeks, kes on vdimeline kdituma turvaliselt ning kujundama tervet
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keskkonda. Liikluteadlikkuse kujunemist aitatavad toetada ka inimesedpetuse Oppe-ja
kasvatuseesmargid, mille omaks votmisel Opilane: véartustab ennast ja teisi; véirtustab
hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet; moistab oma Oigust keelduda
ennastkahjustavast tegevusest ning teab, kuidas ohuolukorras abi kutsuda; kirjeldab, mis
on lapse digused ja kohustused, moistab vastutust oma tegude eest; oskab suhelda ning
kdituda teisi arvestades ja koostodd tehes, sOnastab oma tundeid ning teab, et nende
véljendamiseks on erinevaid viise; teab pohilisi kiditumisreegleid, arvestab neid ning
kirjeldab, mis on diglane ja ebadiglane kéditumine. Inimesedpetust ja liikluskasvatust on
voimalik 16imida jargmiste teemade kaudu: mina; mina ja tervis; mina ja minu pere; mina
ja meie. Nimetatud teemade kaudu saavutatakse jargmised Opitulemused, mis toetavad
liikkluskasvatust: vidirtustab iseennast ja teisi; moistab viisaka kéitumise vajalikkust;
demonstreerib Opisituatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid ja abi saamise vOimalusi (nt
haav, kukkumine, ninaverejooks; teab hidaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi;
kirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi kooliteel ja koduiimbruses, oskab tinaval kiituda
ning valib ohutu tee sihtpunkti; nimetab inimese eluks olulisi vajadusi ja vordleb enda
vajadusi teiste omadega; eristab enda head ja halba kiitumist, kirjeldab oma kéitumise
tagajargi ning annab neile hinnangu; demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda
ennastkahjustavast ~ tegevusest;  kirjeldab oma  sonadega, mida tdhendavad
vastutustundlikkus ja stidametunnistus; nimetab ildtunnustatud kéitumisreegleid ja
pohjendab nende vajalikkust; teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse, ning

kirjeldab, kuidas kiituda liikluses turvaliselt.

Liabivate teemadega ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng ning ,,Tervis ja ohutus* toetatakse
liiklusteadlikkuse kujunemist eesti keeles teemakohaste tekstide varal, probleemiilesannete
lahendamise ning suuliste ja Kirjalike arutluste kaudu toetades dopilaste kujunemist
sotsiaalselt aktiivseteks, keskkonnateadlikeks, vastutustundlikeks ning tervist ja turvalisust
vaartustavateks inimesteks. Liikluteadlikkuse kujunemist aitatavad toetada ka eesti keele
Oppe-ja kasvatuseesmargid. Lisaks eesti keelele toetavad need 15imides lébi teiste
Oppeainete Opilases jargmisi oskusi: moistab suulisi ja kirjalikke kiisimusi ning vastab
nendele, kasutades kones ja kirjas sobivaid liihivastuseid ning terviklauseid; oskab
sihipdraselt vaadelda ja nahtut kirjeldada ning mérkab erinevusi ja sarnasusi; Kirjeldab
eesmargiparaselt eset, olendit ja olukorda; jutustab endast ja ldhilimbruses toimunust;
moistab lihtsat plaani, tabelit, diagrammi ja kaarti. Labi suulise keelekasutuse osaoskuse

toetavad liikluskasvatust jargmised Opitulemused: vastab kiisimustele, kasutades sobivalt
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taislauseid ja lihivastuseid; avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu kohta, méarkab
erinevusi ja sarnasusi ning Kirjeldab neid; oskab suhtlusolukordades kiisida, paluda,
selgitada, keelduda, vabandust paluda, tdnada. Lugemise osaoskuse kaudu toetatakse
likkluskasvatus jargmiste Opitulemuste kaudu: tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel;
moistab tabeleid, diagramme, skeeme ja tingmédrke. Ldbi kirjutamise osaoskuse toetab
liikluskasvatust eakohaste loovtodde koostamine kiisimuste, tugisdnade, pildi, pildiseeria,

marksOnaskeemi voi kava abil.

Voorkeeltes on 1dbiv teema ,,Tervis ja ohutus®, mis toetab liiklusteadlikkuse kujunemist,
seotud teemavaldkondadega ,,Mina ja teised”, ,JKodu ja ldhiiimbrus”, ,Igapédevaelu.
Oppimine ja t66“. Vodrkeeltes taotletakse libi teemavaldkondade &pilase kujunemist
vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja fliiisiliselt terveks tihiskonnaliikmeks, kes jargib
tervislikku eluviisi, kditub turvaliselt ning aitab kaasa tervist edendava turvalise keskkonna
kujundamisele. Teadlikkust kujundatakse 1dbi jargmiste Opitulemuste: saab aru lihtsatest
igapdevastest véljenditest ja lithikestest lausetest; kasutab Opitud viljendeid ja liihilauseid

oma vajaduste véljendamiseks ning oma ldhitimbruse (pere, kodu, kooli) kirjeldamiseks.

Lédbi oskusainete kunsti, muusika, to6dpetuse ja kehalise kasvatuse saab 16imida teisi
oppeained toetamaks liiklusteadlikkuse kujunemist ning liikluskasvatust. Loimides kunsti
omandatakse jargmised Opitulemused: esitab oma ideede erinevaid lahendusi; rakendab
kahe- ja kolmemodtmelise kujutamise votteid, oskab vilja tuua kujutatava iseloomulikud
jooned; rakendab oma t66des mitmekesiseid kunstitehnikaid ja toovotteid; uurib
igapdevaste esemete vormi ja otstarbe seoseid, teab, kuidas luua ning tarbida sdistvalt,
arutleb iimbritseva visuaalse kultuuri nahtuste tle; tuleb toime virtuaalsetes keskkondades,
teadvustab meedia voimalusi ja ohtusid. Ldimides muusikadpetust kujundatakse jargmisi
opitulemusi: kasutab muusikalisi teadmisi kdigis muusikalistes tegevustes; tunnetab ning
viljendab muusika sisu, meeleolu ja iilesehitust litkumise kaudu. Loimides to60petust
saavutatakse jargmised Opitulemused: modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest
esemeid; julgeb oma ideed teostades pakkuda vilja erinevaid vdimalusi ja valida nende
seast t00ks sobivaim variant. Kehalises kasvatuses toetavad liikluskasvatust teemade
,Liiklusmidngud® ja ,,Teadmised spordist ja liikumisest” 1dbi jdrgmiste Opitulemuste
saavutamise: tdidab Opetaja seatud ohutusndudeid, loetleb ohuallikaid liikumis-

/sportimispaikades ja kooliteel ning kirjeldab ohutu liikumise, sportimise ja liiklemise
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voimalusi; oskab kaituda liikudes/sportides erinevates sportimispaikades ning ténaval

liigeldes, jargib Opetaja reegleid ja ohutusndudeid, tdidab mingureegleid.

Kaardistatud nii liiklusalased kui ka erinevates Oppeainetes ldbitavad teemad ning
Opitulemused voetakse aluseks Oppematerjali loomisel. Lébiviidud kaardistuse kohaselt
leidub rohkesti teemasid ja neist tulenevaid opitulemusi, millele toetudes saaks kujundada
I kooliastmes liiklusteadlikkust.  Liiklusteadlikuse kujunemise vajalikkust 1dbi
liikluskasvatuse on kirjeldatud kdesoleva magistritod teoreetilise osa peatiikis 1.1

Liikluskultuuri, -kasvatuse ja teadlikkuse olemus ning seos dppeprotsessiga I kooliastmes.

2.2.3. Oppematerjali didaktilised pohimétted

Arendusuuringu kolmanda etapi eesmérgiks oli Oppematerjali didaktiliste pdhimdtete
selgitamine, meetodite kogumi moodustamine ning oppematerjali struktuuri loomine.
Tutvudes Laste liikluskasvatuse korraga; Liiklusohutusprogramm 2016-2025-ga; Urve
Sellenbergi artikliga ,,Liikluskasvatus — abindu liiklejate hoiakute ja kéitumise
kujundamiseks*; Martti Kassi artikliga ,,Sdidukoolitaja (Indrek Madar): tildhariduskoolil
peaks liiklushariduses olema tugevam roll*, kinnitas kujunenud arvamust, et
liikluskasvatuses tuleb midagi muuta. Lahtuvalt liikluskasvatuse iildisest suundumusest nii
Eestis kui mujal Euroopas (vaata sissejuhatust) tekkis vajadus uurida millised didaktilised
printsiibid ja meetodid toetavad 10imingu ja Oppijast ldhtuva Opikédsituse rakendamist

liiklusteadlikkuse kujundamisel.

Oppematerjali koostamisele on lihenetud loominguliselt kasutades julgeid lahendusi ja
uudseid ldhenemisi liiklusteemade kisitlemisel Oppet6ds. Didaktilistest pdhimotetest
lahtuvalt on Oppematerjal néitlikustatud, aidates Opilasel paremini moista liikluses
toimuvat. Koostatud tegevused eeldavad dpilase poolt loovat ldhenemist arendades seega
loovust ning enesevdjendusoskust (The principle of the pedagogical creativity).
Oppematerjali koostamisel on lihtutud joukohasusest ja organiseeritusest (The principle of
the pedagogical materialization). Liikluskasvatuslikust aspektist vaadatuna tihendab see
lihtumist liiklusolukordadest, mis on seotud vastavas eas lastega. Oppematerjali iilesehitus
on organiseeritud, mis tdhendab teemade kasitlemist pohimottel 1dhemalt kaugemale seda
nii jalakdija kui ka jalgratturina. Teisisonu oeldes astudes kodu uksest vélja litkudes edasi

jalakiija voi jalgratturina. Oluliseks pShimdtteks dppematerjali koostamisel oli didaktiline
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printsiip, mille kohaselt osalevad Opilased teadlikult ja aktiivselt Oppeprotsessis (The
principle of the conscious and active participation of students in the education process).
Nimetatud printsiibi kohaselt peavad Oppe-eesmargid olema Opilase jaoks arusaadavalt
esitatud, uued teadmised seostatakse olemasolevatega ning oOpilasi toetatakse ja
julgustatakse aktiivselt osalema. Erinevate tegevuste loomisel on ldhtutud teadmiste,
oskuste ja vOimete pdohjaliku omandamise pShimottest (The principle of thorough
acquisition of knowledge, skills and abilities), mis tdhendab, et kogu uut infot ei pakuta
korraga, vaid liigutakse lihtsamalt raskema suunas. Veel iiks oluline pohimdte, mis on
oppematerjali loomisel aluseks voetud on dppe seotus eluga (The principle of connecting
theory with practice), mis tdhendab, et teoreetiliselt dpitud ainest oleks voimalik rakendada
praktiliselt. Liiklusteadlikkuse kujundamise seisukohalt on téhtis 1dhtuda printsiibist, mille
kohaselt Ope oleks siistemaatiline, siisteemne ja jarjepidev (The principle of
systematization and continuity). See tihendab liiklusalaste teemade siisteemset ja
jarjepidevat kisitlemist igapdevases Oppetoos. Liiklusteadlikkuse kujunemisel on oluline
ka tagasiside saamine uue teadmise vOi oskuse moistmisest ja motestamisest. Seetdttu
lahtuti Opetatu peegeldamise printsiibist (The principle of reverse connection), mis
tdhendab, et Opetamise kdigus saab Opetaja tagasisidet selle kohta, kas ja kuidas on Opilane

temast aru saanud. (Marius-Costel, 2010, 25-30).

Meetodite kogumi moodustamisel saadi ideid ning inspiratsiooni Tartu Ulikooli
haridusuuringute ja dppekavaarenduse keskuse poolt vélja antud 16imingu kogumikust;
duesdppe pedagoogika vdimalusi kirjeldavast artiklite kogumikust ,,Ouesdppe
pedagoogika kui teadmiste allikas — ldhiiimbrusest saab opiou®; Lehte Tuulingu loengust
,,Ouesdppe pedagoogika®, libitud didaktika dpingutest ning TEA Kirjastuse poolt vilja
antava sarja ,,Opetajalt Opetajale mitmetest raamatutest. Uurides eelpool nimetatud
allikaid moodustati didaktiliste meetodite kogum, mis voiks dppijakeskse Opikésituse ning
16imingu idee kohaselt loodavasse dppematerjali sobida. Oppematerjali sobiv didaktiliste
meetodite kogum voiks olla jargmine: paaris- ja rithmat6d; arutelu; probleemdpe;
oppekaik; matk; projekt; uurimustod; loovtoo; plakati koostamine; animatsioonide
loomine; litkumisméngud ja tegevused. Meetodeid voiks rakendada ldbi dppetegevuste
organiseerimise elutdhtsate probleemide iimber, opilase uurija rolli asetamise ning loodus-

ja sotsiaalainete kasutamise keskustena, mille iimber koonduvad teised ained.
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Oppematerjali struktuuri loomisel ldhtuti eelnevalt kirjeldatud didaktilistest printsiipidest.
Lihtuvalt sellest on dppematerjal jaotatud kahte suuremasse teemavaldkonda: 1) jalakiijat
ja 2) jalgratturit puudutavad liiklusreeglid. Alateemad on iilesehitatud jargmisel
pohimdttel:

1) Pohjendus, miks oleks antud liiklusalast teemat vaja dppet6os kasitleda.

2) Oppeained ja opitulemused ehk vilja on pakutud seosed dppekavaga. Leitud
seostes Oppekavaga on viélja toodud vdimalikud pidepunktid I kooliastme
Opitulemustest ning tlildpadevustest, mis toetavad liiklusteadlikkuse kujunemist
ning liikluskasvatuse l&biviimist dppetdds.

3) Toeks Opetajale liiklusseadusest, kus on vilja toodud késitletavat olukorda
reguleerivad paragrahvid liiklusseadusest ning Opitavad liiklusalased mdisted.
Kasitletavat olukorda reguleerivad paragrahvid on liiklusseadusest iile voetud
muutmata kujul, lisatud on paragrahvide numbrid. Opitavad mdisted on
litklusseaduses ette tulevad moisted, mille sisu mdistmine on arendusuuringu
labiviija arvates oluline liiklusteadlikkuse kujunemisel.

4) Vilja on pakutud valik tegevusi, mida ldbi viia.

Kéesolevas etapis kirjeldati oppematerjali didaktilisi aluseid ning struktuuri. Didaktiliste
printsiipide motestamine on oluline aitamaks dppematerjali koostajal 1dhtuda teaduslikult
pohjendatud alustest. Moodustunud didaktiliste meetodite kogum on Oppematerjali
loomisel eelduseks. Toetudes arendussuuringu teises etapis leitud seostele ning kdesoleva

etapis loodud didaktilistele alustele hakatakse jargmises etapis looma dppematerjali.

2.2.4. Oppematerjali loomine

Arendussuuringu neljandaks etapiks oli dppematerjali loomine. Oppematerjali loomisel
lahtuti koigis eelenvates etappides kogutud infost. Liiklusalase statistika analiilisist selgus,
et nii jalakdijate ja jalgratturitega juhtub Onnetusi ebadige asukoha valimisega teel ning
soidutee ililetamisega. Jalgratturite puhul oli puudujadke ka jalgratta valitsemisel. Lahtuvalt
statistikast arvestati dppematerjali loomisel nimetatud teemadega. Teises etapis labiviidud
kaardistusest voib jareldada, et erinevates I kooliastmes ldbitavates dppeainetes on rohkesti
teemasid ja neist tulenevaid Opitulemusi, millele tuginedes saaks kujundada
litklusteadlikkust. Jalakdija ja jalgratturi liiklusreeglitega seotud teemad tulenevad

liiklusseadusest, mille omandamine on eelduseks jalgratturi juhiloa eksami sooritamisel.
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Vottes aluseks kisitlemist vajavad liiklusalased teemad hakataksegi kdesolevas etapis

koostama tegevusi, mis ldhtuvad eelmises alapeatiikis kirjeldatud didaktilistest alustest.

Oppetegevuste koostamisel hakati esmalt otsima vdimalikke seoseid liiklusteemade ja
ainekavade vahel. Eesmirgiks oli luua tegevused, mis hdlmavad mitme Oppeaine
Opitulemuste saavutamist, lisaks liikluskasvatusalastele eesmarkidele. Seeldbi oleks
voimalik rakendada 16imingule toetuvat dppimist. Ldimingule toetuv dppimine omakorda
on seotud dppijakeskse dpikisitusega. Oppijakeskse dpikisituse keskmes on lihtumine

elulistest situatsioonidest, Oppija vajadustest, aktiivsest kogemisest.

Iga tegevuse koostamisel oli aluseks liikluskasvatusalane teema, mille 10imimiseks otsiti
voimalusi 1dbi teiste Oppeainete teemade ja Opitulemuste. Seoste leidmise jarel kaaluti,
milline didaktiline meetod sobiks teema kiisitlemiseks kdige paremini. Oppetegevuste
paremaks koostamiseks katsetas uurija eelnevalt kdiki meetodeid erinevates Oppeainetes.

Peale meetodi katsetust ning selle sobivust voeti meetod kasutusele dppematerjalis.

Koike ecelnevat arvesse vottes koostati iga liiklusteema kohta mitmeid tegevusi. lga
tegevuse juurde toodi vélja teemad ja konkreetsed opitulemused, mis tulenevad riiklikust
oppekavast. Eesmérkide juurde lisati ka liikluskasvatusalased Opitulemused, mis on
sonastatud arendusuuringu labiviija poolt lahtuvalt liiklusalasest teemast. Tegevuste juures
toodi vilja vajaminevad vahendid ning kirjeldused tegevuse ldbi viimiseks. Moningate
tegevuste korral on konkreetne idee saadud monelt teiselt Opetajalt. Selliste tegevuste
juurde on maérgitud idee autor ning liikluskasvatuse jaoks kohaldanud uurija nimi.
Modnende tegevuste ldbiviimiseks koostati toolehed, mis on lisatud Oppematerjali
pildifailina. Kd&ik to6lehed on koostanud arendusuuringu labiviija. Varvimiseks mdeldud
joonised on kujundanud Annely Looke. Mitmete iilesannete paremaks moistmiseks Opilase
jaoks on Oppematerjalis kasutatud véljamoeldud tegelasi, kelle nimed on Tom ja Elise.
Tomi ja Elisega kohtuvad Opilased erinevates iilesannetes ka visualiseeritud kujul. Tomi ja
Elise visuaali on kujundanud Annely Ldoke ning see on patendeeritud kaubamirgina
Patendiametis 29. veebruaril 2016. aastal. Oppematerjali pealkiri ongi tuletatud nimetatud
tegelaste jargi ,,TOM JA ELISE LIIKLUSES. Oppematerjal dpetajale ja dpilasele liikluse

Oppimiseks®.
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Oppematerjali jaoks tegevuste koostamisel sai selgeks, et jalakiija liiklusreegleid
puudutavaid teemasid oli suhteliselt lihtne 16imida | kooliastme igapdevasesse Oppetdosse.
Oluliselt keerulisem oli leida pidepunkte jalgratturi liiklusreeglite 16imimiseks. Samas
Ooppematerjali valmimine nditab nii jalakdijat kui jalgratturit puudutavate teemade
10imimise voimalikkust. Kuna jalakiija liiklusreeglite Sppimiseks koostati rohkem
tegevusi, oleks moistlik jagada need Oppet6os kahe esimese Oppeaasta vahel vastavalt
teiste dppeainete teemadele. Uhte liiklusalast teemat saaks sel juhul kisitleda vihemalt
kahel korral kasutades selleks erinevaid tegevusi. Sama teema mitmel erineval moel
labimine kinnistaks teadmisi ja aitaks kujundada liiklusteadlikkust. Omakorda toetavad
jalakdija liiklusreeglite osas olevad tegevused ka jalgratturi liiklusreeglite Oppimist, kuna
kujunevad teadmised ja oskused on juhina liikluses ohutult hakkama saamise aluseks.
Jalakiija liiklusreeglite dppimisega seotud tegevused on enamasti seotud kahe vdi kolme
Oppeainega. Kui jalakdija liiklusreeglitega on tutvutud lébi erinevate tegevuste voiks
alustada jalgratturi liiklusreeglite Oppimisega. Jalgratturi liiklusreeglite Oppimisega on
soovitatav alustada 3. klassis, kuna jalgratturijuhiluba on vdimalik taotleda siis kui dpilane
on 10-aastane. Jalgratturi liiklusreeglitega seotud teemade kasitlemisel on keskseks
Oppeaineks eesti keel. Iga vilja pakutud tegevus on seotud peale eesti keele veel iihe voi
kahe Oppeainega. Nii jalakdija kui jalgratturi liiklusreeglite niitlikumaks selgitamiseks on
Oppematerjali juurde lisatud véljamoeldud ristmiku kujutis. Ristmiku kujutise voib
vajadusel kuvada projektoriga tahvlile. Ristmiku kujutis on lisatud kdesoleva magistritdo

15ppu pildifailina.

Arendusuuringu jargmises etapis hakatakse testima nelja tegevust, kahte jalakiija ja kahte

jalgratturi liiklusreegleid puudutavat tegevust.

2.2.5. Labiviidud tunnid ja analiiiis

Arendusuuringu viimase etapi eesmargiks oli testida moningaid iilesandeid ning vilja
selgitada, kas valitud didaktilised meetodid on asjakohased ning tdidavad teemakisitlusele
seatud eesmirke. Mdlemast suuremast teemavaldkonnast, jalakéija ja jalgrattur, valiti vilja

kaks tegevust, mida testiti ning kéesolevas etapis kirjeldatakse.

Jalakdija liiklusreegleid késitlevas dppematerjali osas valiti testimiseks vélja tegevused,

mis on seotud Oueala reeglitega. Tegevuste valikul sai midravaks asjaolu, et kdesoleval
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Oppeaastal on uuringu ldbiviija klassidpetajaks 1. klassi Opilastele. Seetdttu valitigi
jalakdija liiklusreegleid puudutavad tegevused Oppematerjali algusest, et Opilastel oleks
lihtsam alustada liiklusteemade Oppimisega. Jalgratturi liiklusreeglite osas valiti
testimiseks ristmikul toimuva dppimine ning mdistete méddumine, moodasoit, imberpdige
eristamine. Tegevused viidi 1dbi koostoos 3. klassi Gpetajaga. Nimetatud klassi dpilased
sooritavad kevadel jalgratturi juhiloa eksami ning osalevad uuringu labiviimise ajal
jalgratturi koolitusel. Seega Oppematerjalis olevad liiklusalased teemad ei ole uuringus
osalevatele Opilastele voorad. Arendusuuringu seisukohalt oli oluline testida selliseid
tegevusi, mis on mahukad ja aegandudvad, sest sooviti teada kuivord need igapédevast
Oppet6od mojutavad. Samuti sooviti saada tagasisidet didaktiliste meetodite asjakohasusest

ning teemakdsitlusele seatud eesmarkide tdituvusest.

Esmalt viidi 14bi kaks tegevust, mis on seotud jalakiija liiklusreeglite tundma dppimisega.

Tegevusi Viis 1abi arendusuuringu labiviija.

Esimene tegevus, mida testiti oli plakat ,,Vesi“. Tegevus viidi ldbi 7. martsil. Eeltoona
oli loodusdpetuse tunnis kisitletud vee teemat, mille kdigus arutleti vee oleku muutusi

soltuvalt aastaajast. Plakati koostamiseks ja esitlemiseks kulus 3 jarjestikust dppetundi.

Plakati koostamise eesmairgid lisaks liikluskasvatusele olid seotud loodusdpetuse,
matemaatika ja eesti keelega. Liikluskasvatuslikuks Opitulemuseks oli eesmark, et opilane
oskab kirjeldada aastaaegadest sdltuvaid muutusi liikluses. Loodusdpetuses kisitleti teemat
aastaajad, mille kdigus taotleti jargmisi Opitulemusi: méarkab muutusi looduses ja seostab
neid aastaaegade vaheldumisega, kirjeldab aastaajalisi muutusi (kones, kirjas, joonistades);
toob niiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsusest inimese elus; oskab
kaituda veekogudel. Matemaatikas oli eesmirk saavutada Opitulemus, mille kohaselt
Opilane koostab tihetehtelisi tekstiilesandeid. Eesti keele eesmérgiks olid opitulemused,
mille kohaselt Gpilane koostab jutukese méarksdnaskeemi abil; suudab tekstidest leida ja

moista seal sisalduvat teavet ning seda suuliselt esitada.

Plakati koostamiseks kasutasid Opilased A3 suurust valget paberit, virvipliiatseid voi

viltpliiatseid vastavalt soovile, loodusopetuse dpikut.
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Esimeseks tegevuseks oli riihmade loosimine. Klassis opib 15 opilast, seega moodustati
loosimise teel viis kolmeliikmelist rithma. Loosimiseks kasutati vérvilisi mangunuppe,
mille vérvide jirgi moodustusidki riihmad. T66 mugavamaks sooritamiseks tdsteti lauad
klassis sobivalt timber, nii et tekkisid laudkonnad, kus riihmaliikmed said vajadusel iimber

laua liikuda.

Enne plakati koostamist joonistas dpetaja tahvlile t66 struktuuri: keskele joonistdhtedega
VESI, iilejdanud paberi osa jaotati neljaks osaks. lgas osa oli vajalik iihe alateema
kirjeldamiseks. Iga osa tdhistamiseks kirjutas Opetaja tahvlile alateema pealkirjad:
tilemisse ossa talvel — rodomud ja ohud. Alumisse ossa suvel — rddomud ja ohud. Vasakule
poole jutuke ja paremale tekstiilesanne (vaata foto 1). Sellise jaotuse kasuks otsutas opetaja
seetOttu, et uuringus osalevatel Gpilastel oleks lihtsam iilesannet sooritada. Alateemade
tditmise jarjekorra valisid Opilased ise. Soovi korral voi kasutada loodusdpetuse dpikut.

Kaks dppetundi kulusid plakatite koostamiseks. Opetaja toetas ja vajadusel suunas dpilasi.
Kuigi tuleb tddeda, et Opilased eriti suunamist ei vajanud. Sel ajal kui dpilased plakateid
koostasid sai Opetaja jdlgida, kuidas toimib t66 rilhmades. Kolmes rithmas toimis koost6o
viga histi, kuid kahes rilhmas ei suutnud alguses iiks riihmaliige saada kontakti tesite
riihmaliikmetega. Peale Opetaja toetust ja julgustust iihes riihmas koostdo saavutati, kuid

teises rithmas iiks dpilane koost6oni ei joudnudki.

Peale teist Oppetundi, kui plakatid valmis olid, said dpilased 5 minutit aega, et arutleda, kes
millist osa teistele ette kannab. Opetaja soovitus oli, et kdik rithmaliikmed saaksid rizkida.
Plakatite esitluse kiigus oli ikkagi neid Opilasi, kes klassi ees ei julgenud rddkida.
Edaspidiste hirmude viltimiseks Opetaja neid Opilasi rddkima ei sundinud. Iga rithm esitles
valminud plakatit ning seejérel arutleti koos ndhtu iile. Nii sai rohutada olulist. Peale

esitlust pandi valminud plakatid klassi seinale.

Tagasiside ja analiiiis: tildiselt sujusid tegevused ladusalt. Algselt oli dpetajal arvestatud
plakati koostamiseks ja esitlemiseks neli dppetundi. Opilased koostasid plakatid ning
esitlesid kolme dppetunni jooksul. Teema késitlemiseks valitud meetod plakati koostamine
oli asjakohane ning tiitis enamus tegevusele seatud eesmérkidest. Loodusdpetuse teemast
»Aastaajad ldhtuvad eesmaérgid téitusid talviste ja suviste veega seotud tegevuste vilja
toomisega, ohtude kirjeldamisega ning 10puks plakati esitlemisega kaaslastele.

Matemaatika eesmirk koostada tuhetehtelisi tekstiilesandeid tditus vee teemalise
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tekstiilesande koostamisega. Eesti keelega seotud eesmirgid tditusid jutukese
koostamisega, loodusdpetuse Opikust info otsimise ja plakati esitlemisega. Rithmatdona
erinevate tegevuste ldbi viimine toetab iildpddevuste kujunemist. Rithmat6od tehes
Opitakse {iksteisega arvestamist, arendatakse suhtlemisoskusi ning kohuse- ja
vastutustunnet. Liikluskasvatuse seisukohalt oleks pidanud jutukese koostamiseks ette
andma  miérksonad, @ mis  oleksid  otsesemalt  seotud liikluskasvatusega.
Liikluskasvatusalased eesmirgid said kiill suulise arutelu kaigus tdidetud, kuid
marksonade abil koostatud jutuke oleks eesmarki paremini tditnud. Seega on ettepanek
liikluskasvatusalase eesmirgi tditmiseks lisada jutukese koostamiseks mirksonad, mis on
otseselt seotud litkluses toimuvate muutustega, mis soltuvad aastaaegadest. Méarksonadeks
voiksid olla nditeks libe tee, tihe udu, vihma sadu, kdrged lumehanged, rdomsameelsed

lapsed, puhkus, auto pidurdas ootamatult, dnneks 10ppes koik histi, laps jooksis iile tee.
Jargnevalt on lisatud foto tihest valminud plakatist.

Foto 1. Rithmatdona valminud plakat
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Teisena valiti testimiseks ,,Ideaalse dueala plaani kujundamine“. Tegevus viidi 1dbi
14.-15. martsil, loodusopetuse ja kunstitundide raames. Matemaatikaga seotud eesmérgid

tdideti 16imituna lébi teiste dppeainete.

Plaani koostamise eesmargid liskaks liikluskasvatusele olid seotud loodusdpetuse,
matemaatika ja kunstiga. Liikluskasvatuslikuks Opitulemuseks oli eesmirk, et Opilane
tunneb Sueala reegleid ja vastavat liikklusmérki. Loodusdpetuses kasitleti teemat ,,Plaan ja
kaart“, mille jargselt Gpilane proovib koostada lihtsat plaani. Matemaatikas oli eesmirk
saavutada Opitulemused, mille kohaselt Opilane joonestab erinevaid geomeetrilisi
kujundeid. Kunsti eesmargiks oli opitulemused, mille kohaselt dpilane esitab oma ideede
erinevaid lahendusi; rakendab kahemodtmelise kujutamise votteid, oskab vilja tuua

kujutatava iseloomulikud jooned.

Loodusdpetuse tunnis tutvuti plaani ja kaardiga. Opilased joonistasid oma toa plaani.
Seejarel selgitati mdistet dueala, tutvuti dueala reeglitega ning vastava liiklusmérgiga.
Varsemalt on 1. klassis ldbitud matemaatikas geomeetria teema, mille kdigus joonestati

ruudulisele paberile hulknurki.

Plaani joonestamiseks kasutasid Opilased A3 ruudulist paberit, harilikku pliiatsit,

joonlauda, varvimiseks vérvipliiatseid voi soovi korral viltpliiatseid.

Kahes jarjestikuses kunstitunnis joonestasid dpilased A3 ruudulisele paberile nende jaoks
ideaalse oOueala plaani. Plaani joonestamisel olid tingimused, mis liikluskasvatuse
seisukohast olid olulised esitada. Plaanile tuli kindlasti joonestada liiklusmérgid dueala

algus ja lopp, majad, teed, autode parkimiskohad, laste ménguviljak.

Jargmises loodusdpetuse tunnis esitleti tdid kaaslastele ning kirjeldati, millised kohad on
ohtlikud ning kus lapsed peaksid tdhelepanelikud olema. Valminud toddest tehti klassis

nditus.
Tagasiside ja analiiis: Kaks jérjestikust kunstitundi olid Opilastele liiga visitavad.

Kunstitunnid oleks vdinud olla erinevatel pidevadel. Todde esitlemine sujus tldiselt histi.

Siiski oli dpilasi, kes t66d esitleda kaaslastele ei julgenud. Voibolla peaks esitlusi tegema
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viiksemates rithmades, siis ei tekiks tagasihoidlikemal lastel hrimu esineda ja samas ei

laheks esitlustele kuluv aeg liiga pikaks.

Teema késitlemiseks valitud meetod, plaani joonestamine, oli asjakohane ning tditis
tegevusele seatud eesmdrgid. Liikluskasvatusele seatud eesmirgid téitusid arutelu,
joonestamise ja to6 esitlemise kiigus. Oueala reeglid said mitmekordselt 13bi ridigitud ning
Opilane pidi arvestama nendega plaani joonestamisel. Loodusdpetuse eesmérk tiitus tiiel
maidral, sest koik Opilased joonestasid plaani. Matemaatikale seatud eesmirk joonestada
erinevaid geomeetrilisi kujundeid tditus osaliselt kuna koigil Opilastel joonestamine ei
onnestunud. Moned Opilased joonistasid kujundeid késitsi. Kunstile seatud eesmérgid
tditusid tdiel madral kuna koik Gpilased kujundasid oma toid ise ning oskasid vilja tuua

kujutatava iseloomulikud jooned.

Téaiendusettepanek Oppematerjali: Sama iilesanne viidi ldbi ka teises klassis, kus t60 tehti
A3 valgele paberile. Siinkohal tekkis mottekoht t66 eesmérkide osas. Kui soovida rohkem
matemaatikas joonestamise oskuse arendamist, peaks t60 olema tehtud ruudulisele
paberile. Kui sooviks on réhutada loodusdpetuses plaani joonistamise oskust, vOiks t60

teha valgele paberile.

Foto 2. Ideaalse dueala kujundamine ruudulisel paberil

39



Foto 3. Ideaalse dueala kujundamine valgel paberil

Jalgratturi liiklusreeglite tundma dppimisega seotud tegevuste testimine viidi 1dbi koostods

3. klassi dpetajaga kuna kéesoleval dppeaastal on uuringu ldbiviija klassidpetaja 1. klassis.

Kolmandaks testitavaks tegevuseks valiti oppeprojekt ,,Ristmik*“. Tegevus viidi 1dbi
28. martsist — 4. aprillini, loodusdpetuse ja kunstitundide raames. Matemaatikaga seotud

eesmargid tdideti I0imituna 1dbi teiste dppeainete.

Oppeprojekti koostamise eesmirgid liskaks liikluskasvatusele olid seotud loodusdpetuse,
matemaatika ja kunstidpetusega. Liikluskasvatuslikuks eesmairgiks olid oOpitulemused,
mille kohaselt dpilane eristab reguleeritud ja reguleerimata ritmikku; tunneb ristmikul
olevaid liiklusmérke. Loodusdpetuses késitleti teemat ,,Plaan ja kaart“, mille kdigus taotleti
jargmisi Opitulemusi: saab aru lihtsast plaanist voi kaardist; moistab, et kaardi jargi on
voimalik tegelikkust tundma GSppida. Matemaatikas oli eesméark saavutada Opitulemused,
mille kohaselt dpilane mirkab matemaatikaga seonduvat imbritsevas elus ning kirjeldab
geomeetriliste kujundite abil nahtut ja oskab esemeid tihe-kahe tunnuse alusel rithmitada.
Kunsti eesmargiks oli dpitulemused, mille kohaselt dpilane esitab oma ideede erinevaid
lahendusi ning tuleb toime virtuaalsetes keskkondades.
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Projekti labiviimiseks kasutati 3. klassi loodusdpetuse Opikut, siilearvuteid, milles on
joonistamisprogamm  Inkscape, valminud t66 saatmiseks Opetajale oli vaja

internetitihendust ning t66de esitlemiseks projektorit.

Projekti edukaks ldbiviimiseks tutvustas uuringu ldbiviija kolleegile tegevust. Projekti
labiviiv Opetaja tutvus Opematerjalis olevate liiklusseaduse paragrahvidega, mis

reguleerivad ritmikel toimuvat.

Eelnevalt oli dpetaja kisitlenud teemat Plaan ja kaart mitmes loodusdpetuse tunnis. Varem
oli tehtud klassiplaan, oma koduplaan ja tutvutud kodukandi aerofoto ja plaaniga. Projekt
»Ristmik® oli teema kinnistamiseks. Loodusdpetuses linna kaardiga tutvumisel radgiti
erinevatest ristmike tiiiipidest: reguleeritud, reguleerimata liikkusméridega ja reguleerimata

litklusmérkideta ning nende erisustest.

Kahe jirjestikuse kunstitunni jooksul said Opilased iilesandeks joonistada programmiga
Inkscape linna plaan koos kolme erinevat tiilipi ristmikuga. Joonistusprogrammiga
Inkscape olid dpilased juba varasemast tuttavad. Ristmike tiilipe, mida tuli loodaval plaanil
kujutada oli kolme eelpool nimetatud liiki. Ette antud kahe Oppetunni jooskul dpilased
toodega péris valmis ei saanud, seega toimus plaanide tdiendamine veel iihel kunstitunnil.
Kolmanda kunstitunni 16puks olid koikidel opilastel t66d valminud. Kolmanda tunni
eesmargiks oli ka veel valminud plaanide saatmine Opetajale e-kirjana. Selleks tuli
oOpilastel logida e-postkasti ning saata e-kiri koos manusega. Kuna dpilased on varem e-

Kirju saatnud, toimus kirjade saatmine ladusalt.

Toode esitlemine kaaslastele ning ristmike erisuste kirjeldamine toimus jirgmises
loodusdpetuse tunnis. Eelnevalt oli Opetaja t66d vélja printinud. Kuna kdiki toid klassis
esitleda ei jouaks moodustati esmalt kolme litkmelised rithmad, kus iga liige sai 5 minuti
jooskul oma t66d tutvustada. Seejérel valiti igast rithmast {iks t60, mida kaaslastele esitada.
Kaaslastele esitlemiseks valitud t66d kuvati projektoriga ekraanile. Lébi esitletud toode

korrati plaani ja kaardiga seonduvat ning kinnistati ritmike tiilipide erisusi.

Projekti ldbiviinud Opetaja tagasiside ja analiilis. Projekti ldbiviinud Opetaja sOnade
kohaselt on ristmike teema asjakohane sisse viia plaani ja kaardi teema késitlemisel.

Périselt tdnaval erinevate ristmike iile vaatamine olenevalt piirkonnast ei pruugi olla
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voimalik. Ristmikel olevate reeglite paremaks selgitamiseks oleks voimaluse korral hea
need reaalselt tdnaval iile vaadata. Esitluste tegemise osas arvas Opetaja, et igas esitluses
voiks valida vélja lihe ristmiku tiiiibi, mitte kdiki iga kord korrata. Lisaks leidis ta, et
edasiarendusena voiks valminud plaanist kunstitunnis teha maketi. Projekti labiviinud
Opetaja sonade kohaselt oli valitud meetod, joonistada arvutis joonistusprogrammiga
ristmik, asjakohane, kaasaegne ning Opilastele huvi pakkuv meetod. Kuna uuringut
labiviidavas koolis on siilearvutite kasutamine tavapirane tegevus ei tekkinud arvuti

kasutamisel probleeme.

Oppeprojektile oli seatud mitmeid eesmirke, mis tiitusid tdiel miral. Liikluskasvatusega
seotud eesmérgid tditusid ristmike joonistamise 14bi ning rithmat66s oma joonise esitluse
kiigus. Loodusdpetuses kisitletud teemaga ,,Plaan ja kaart™ seotud eesmirgid téitusid linna
plaani ja ristmike jooistamise 14dbi. Matemaatikale seatud eesmirgid téitusid kujundite
joonistamise ldbi, sest dpilane viljendas oma ideeid geomeetria kaudu. Kunsti eesmargid
tditusid seelébi, et dpilased joonistasid virtuaalses keskkonnas. Oppeprojekti ldiviimisega
kujundati ka Opilase digipddevusi, mille kohaselt osaleb opilane digitaalses sisuloomes

ning oskab saata e-kirja koos manusega.

Labi viidud dppeprojekti ilmestamiseks on lisatud tiks valminud t66.

Foto 4. Projekt ,,Ristmik*
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Neljandaks testitavaks tegevuseksvaliti joonis ,,Ohutu ette joudmine“. Tegevus viidi

1abi 10.-13. aprillini, matemaatika ja eesti keele tundides.

Joonise koostamise eesmirgid lisaks liikluskasvatusele olid seotud loodusdpetuse,
matemaatika ja kunstiga. Liikluskasvatuslikuks Opitulemuseks oli eesmirk, et Opilane
oskab kirjeldada moddumist, moéddasditu ja limberpdiget. Matemaatikas oli eesmérk
saavutada Opitulemused, mille kohaselt 6pilane mdddab ristkiiliku kiilgesid ning joonestab
ristkiiliku. Kunsti ecesmirgiks oli Opitulemused, mille kohaselt Opilane rakendab
kahemdotmelise kujutamise votteid, oskab vilja tuua kujutatava iseloomulikud jooned;
arutleb timbritseva visuaalse kultuuri ndhtuste iile. Eesti keele eesmargiks oli opitulemus,

mille kohaselt dpilane kirjeldab eesmargipéaraselt olukorda.

Projekti edukaks ldbiviimiseks tutvustas uuringu lébiviija kolleegile tegevust. Projekti
labiviiv Opetaja tutvus Opematerjalis olevate liiklusseaduse paragrahvidega, mis

reguleerivad moddumist, moodasditu ja imberpdiget.

Uuringus osalevas klassis oli varasemalt ldbitud loodusdpetuses teema ,,Plaan ja kaart“
ning labitud projekt ,Ristmik™, mis toetas Opilastel kdesoleva joonise joonestamist.
Matemaatika tunnis on varasemalt joonestatud geomeetrilisi kujundeid. Omandatud oskusi

said Opilased rakendada joonestamisel.

Esmalt selgitas uuringus koostdOpartneina osalev Opetaja matemaatika tunnis Opilastele
moddumise, moddasdidu ja timberpdike erisusi. Selleks kuvas ta projektoriga tahvlile
dppematerjaliga kaasas oleva ristmiku joonise. Opetaja selgitas ka mdisteid périsuuna- ja

vastasuunavoond.
Peale Opetaja poolset selgitust jaotati Opilased kolme riihma. Rithmad loositi rivis seistes
kolmeks lugedes. Number iihed joonestasid moddumist, number kahed moddasditu ja

number kolmed timberpdiget.

Enne joonestamist lepiti kokku joonisel olevate kujndite mdotmetes. Soidutee laius 20 cm,

iihe sdidusuuna laius 10 cm, sdiduauto 5¢cm x 7 cm. Opilased pidid joonisele lisama
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olukorra Kirjelduse. Joonise joonestamiseks kasutasid Opilased A3 ruudulist paberit,

harilikku pliiatsit ja joonlauda.

T66 joonestamiseks kulus iiks matemaatika tund. Toode esitlemiseks kasutati eesti keele
tundi. Esmalt toimus riihmat66, kus sama olukorda joonestanud Opilased kordasid ning
vaatasid {ile kirjeldused ning lepiti kokku, millist t66d esitletakse kaaslastele. Koikidest

toodest pandi klassi {iles niitus.

Tegevuse labiviinud Opetaja tagasiside ja analiilis. Tegevuse ldbi viinud Opetaja sonade
kohaselt on joonise pohiteema kiill liiklus, aga tegelik vaartus avaldub kdoikides teistes
dppeainetes omandatud oskuste kasutamises. Opilased ndevad iilesannet tiites, kuidas
erinevates Oppeainetes omandatud 0skusi saab {ihes t66s Kkasutada. Lahtuvalt Opetaja

tagasisidest voib jireldada, et valitud meetod oli asjakohane.

Joonise koostamiseks seatud eesmérgid liikluskasvatuses tiitusid joonise joonestamise ja
kirjelduse lisamise ning rithmas kaaslastele esitlemise kdigus. Matemaatika tunnile seatud
eesmirgid tiitusid ristkiilikute mdotmise ja joonestamise 1dbi. Kunsti eesmirk tditus 1dbi
joonestamise kuna Opilane rakendas kahemddtmelise kujutamise votteid ning toi vélja
kujutava iseloomulikud jooned. Koostatud joonise pdhjal nditeks ristkiiliku kujulisele
autole suunatulede mirkimine, mis kirjeldab joonisel olevat liiklusolukorda. Eesti keele
eesmargid téitusid esitluse ldbi. Esitluse kéigus pidid dpilased olukorda eesmaérgipéraselt

Kirjeldama.

Téiendusettepanekud dppematerjali jaoks: t66d ei ole moistlik virvipliiatsidega vérvida,

tekitab segadust.

Lébi viidud tegevuse ilmestamiseks on lisatud tiks valminud t6ddest.
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Foto 5. Joonis ,,Ohutu ette joudmine*
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ARUTLEV KOKKUVOTE LIIKLUSTEADLIKKUSE
KUJUNDAMISEST | KOOLIASTMES

Maanteeameti ennctustod spetsialist Urve Sellenberg kirjutas 2010 aastal artiklis
,Liikluskasvatus — abindu liiklejate hoiakute ja kditumise kujundamiseks®, et Eesti
liikkluskultuurile on antud hévitavaid hinnanguid, viidates liiklusreeglite eiramisele ning
hoolimatusele kaasliiklejate suhtes. Maanteeameti ning Politsei- ja Piirivalveameti
statistikast voib jareldada, et méodunud aja jooksul ei ole liikluses palju muutunud. 2016
liiklusaasta statistika kohaselt on lastega juhtunud liiklusdnnetuste arv, seda nii jalakédijate
kui ka jalgratturitena, pisinud viimase viie aasta jooksul suhteliselt muutumatu.
(Maanteeamet; Politsei- ja Piirivalveamet, 2015) Nimetatud artiklis t3i Sellenberg vilja
tthe voOimalusena liikluskultuuri parandada, 1dimides liiklusdppe kooli Oppe- ja

kasvatustegevustesse.

Seetdttu, et lastega juhtunud liiklusonnetuste arv on pilisinud muutumatu, tdstatuski
kdesoleva magistritod probleem, et laste seas on 7-9 aastastel lastel kdige suurem
toendosus sattuda liiklusdnnetustesse jalakdijana ja 10-12 aastastel jalgratturitena. Antud
magistritods ldhtuti asjaolust, et nimetatud vanuses Opilased vajavad enim liiklusalaste
teadmiste ning kditumismustrite muutmist. Probleemist ldhtuvalt keskendutigi riskiriihmas
olevate noorte liiklusteadlikkuse kujundamise vdimaluste otsimisele. Siinkohal tekkis
vajadus uurida, kuidas ldhenetakse liiklusharidusele teistes Euroopa riikides. Uurides
naaberriikide liiklusalaseid suundumusi selgus, et Soomes on Sppijakesksus, aktiivoppe
meetodid ning meetodid, mis pdhinevad enesehindamisel muutunud viimastel aastatel
liikluskasvatusalase hariduse ja koolituse arengusuunaks (Lammi, Hatakka 2014, 1).
Paljudes Euroopa riikides on rakendunud liiklusohutusalased programmid, mis ldhtuvad
1995. a Rootsis kasutusele voetud pikaajalisest strateegiast, The Vision Zero (Vision Zero;
National Plan of Action for Road Traffic Safety 2014-2017). Nullvisiooni ndgemuseks on
liiklusohutusalase mdtteviisi kujundamine, mille kohaselt véartustavad koik liikluses
osalejad ohutust ning alalhoidlikku kéitumist. Nimetatud pikaajaline strateegia on aluseks
Eestis rakendunud Liiklusohutuspragramm 2016-2025-le (2017). Seega ldhtuvalt
liiklusteadlikkuse kujundamise vajadusest 7-12 aastatse noorte seas piistitati kidesoleva
magitritod eesmargiks luua Oppematerjal 1dbi mille pakkuda vdimalikke tegevusi I

kooliastme Opilaste liiklusteadlikkuse kujundamiseks. Eesmairgist ldhtuvalt ning iildisi
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liiklusharidusalaseid suundumusi arvesse vottes tOstatuski kéesoleva magistritoo
uurimiskiisimus, kuidas 10imida I kooliastme iildpddevused ning oOpitulemused ja

liiklusteadlikkust kujundavad tegevused klassidpetaja igapdevatoosse.

Eesmirgist ning uurimiskiisimusest ldhtuvalt tekkis vajadus wuurida Oppijakeskse
Opikédsituse ldhtealuseid. Teoreetilise tausta loomiseks tootati 1dbi erialane kirjandus.
Oppijast lihtuva Opikisitusega seotud kirjanduse libitootamine viis veendumuseni, et
nimetatud ldhenemine Oppimisele toetab {ildisi liiklusalaseid suundumusi. Sellise
tddemuseni jouti ldbi ideede ja pohimdtete, mida kirjeldavad erinevad Oppijakeskse
opikdsituse pooldajad. 20. sajandi progressivismi rajajate John Dewey ja Ellen Key ning
teiste Oppijast ldhtuva Gpikésituse pooldajate ideede kohaselt peab Sppimisel lapse jaoks
olema tdhendus. Ehk Opitu peab seostuma Opilase jaoks eluliste vajadustega ning olema
seotud vahetu kogemisega. Libi kogemise ja loovate tegevuste, mis on motestatud,
stisteemsed ning jérjepidevad votab Opilane omaks uue teadmise, seostab selle
olemasolevaga, mis omakorda vdiks mojutada tema kditumist. Teisisonu, see mida Opilane
koolis dpib, peab olema rakendatav véljaspool koolikeskkonda ja ka vastupidi. (Lengborn,
2000, 8; Aru-Raidsalu, 2012). Liikluskasvatuse seisukohast vaadatuna, arvestades
seejuures nullvisiooni ndgemust liiklusohutusalasest motteviisist, on lisaks dppijakesksel
opikasitusel oluline roll ka vaartuskasvatusel. Sutropi, Harro-Loit ja Jungi (s.a.) sonul on
vadrtuste kujunemisel midrava tdhtsusega eeskujude jiljendamine, aga ka véirtuste
teadvustamine ning nende iile motisklemine. Seega vaartuskasvatuse tulemusena mitte ei
olda ainult vaartustest teadlik, vaid elatakse harjumuspéraselt nende jargi. Seepérast ongi
maistlik liikluses toimuva iile mdtestamine ja teadvustamine tuua siisteemselt ning
labimoeldult igapdevasesse Oppetdosse, kujundades 14bi Oppimise ja Opetamise ohutust
védrtustavaid hoiakuid ning turvalisi kéditumisharjumusi. Ohutust véirtustavad hoiakud
ning turvalised kditumisharjumused omakorda eeldavad pohjus-tagajirg seose nidgemist.
Psiihhiaater Helena Lassi (2015) kirjutatu kohaselt vdimaldab pdhjuse-tagajirje seose
niagemist teadlikkus, mis pohineb imberringi toimuva védga heal markamisel. Teadlikkus
on ithendusliiliks markamise ja motlemise vahel, mis voimaldab tegelikkuses kogetavat
rohkem védrtustada. Liikluses on aga pdhjus-tagajdrje seose teadvustamine liikluses
toimuva moistmise eelduseks ja ohutust védirtustava ning turvaliste kditumisharjumuste
aluseks. Jarelikult arvestades teoreetilist tausta on Oppematerjali loomine ldhtudes

oppijakesksest Opikédsitusest pohjendatud, sest kui Opilane omandab uusi liiklusalaseid
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teadmisi ja oskusi ldbi kogemise ning mdtestatud tegevuse voib paraneda tema kditumine

liikluses, mille vajadust toendab aga liiklusdnnetuste statistika.

Oppematejali loomine viidi libi arendusuuringuna kuna see on erinevate eluvaldkondade
praktiliste  probleemide lahendamiseks sobiv  teaduslik viis, mille kédigus
kasvatustegelikkuses midagi muuta vdi parandada (Krabi, Laherand 2010). Arvestades
asjaolu, et liiklusdnnetuste statistika kohaselt on lastega juhtunud liiklusdnnetuste arv
suhteliselt muutumatu, otsustati luua Oppematerjal, mille ldhenemise viis on seni
avaldatutest erinev. Tegevused koostati loovalt kasutades uudseid ldhenemisi
liiklusteemade késitlemisel. Seega loodetakse, et kdesoleva arendusuuringu kdigus loodud
Oppematerjali kasutamine voiks eelpool kirjeldatud seoste ldbi parandada riskiriihmas

olevate laste liiklusteadlikkust.

Oppematerjali loomiseks oli vajalik eelnevalt koostatada liikusdnnetuste statistika pdhjal
teemade loetelu, mille késitlemine lastega juhtunud liiklusdnnetuste pohjal on oluline.
Seejarel tuli  kaardistada riiklikust Oppekavast (2011) tulenevad | kooliastme
oppitulemused, millest ldhtuvalt tekkisid seosed nimetatud valdkondade ldimimiseks.
Selleks, et Opitavad teemad oleks Opilase jaoks eluliselt loogilises jérjestuses ldhtuti
oppematerjalis olevate teemade jérjestamisel pohimdttest lapse seisukohast vaadatuna
lahemalt kaugemale, mida toetab ka Oppijast 1dhtuv Opikasitus. Loodud Oppematerjali
kontekstis tdhendab see pdohimdte astumist vélja kodu uksest ning liikudes edasi kas
jalakiijana voi jalgratturina. Oppematerjali loomise kiigus selgus, et jalakiija
liiklusreegleid puututavate teemadega on riiklikus dppekavas tihedam seos kui jalgratturi
omadega. Jalakdija liiklusreegleid puututavad teemad, mida dppematerjalis késitletakse on:
Oueala reeglid; jalakdija asukoht teel; sdidutee ohutu iiletamine; tihistranspordiga seonduv
seal hulgas bussipeatuses bussist ohutu véljumine ja sdidutee iiletamine, trammi ohutu
sisenemine ja viljumine, raudtee iiletamine; turvaline autosdit. Jalgratturi liiklusreegleid
puututavad teemad, mida Oppematerjalis kisitletakse on: jalgratturile ja jalgrattale
esitatavad nduded; jalgratturi paiknemine teel; juhi mirguanded; moddumine, moddasdit,
iimberpdige; piki- ja kiilgvahe; kditumine ristmikul, po6drded; raudtee {iletamine;
peatumine ja parkimine. Riiklikus dppekavas olevad ainealased teemad, mille abil jalakéija
liiklusteemasid 16imida on peaaegu koikides Oppeainetes I kooliastmes. Loodusopetuses
aastaajad; meeled; plaan ja kaart; loodusvaatlused; loodusndhtused. Inimeedpetuses

inimene; mina; mina ja minu pere; mina ja meie. Matemaatikas geomeetria; modtmine;

48



tesktiilesannete koostamine. Eesti keele osaoskused suuline enesevidjendus, kirjutamine,
kuulamine ning lugemine. Kunst ja to6dpetus toetavad liiklusteemade labimist tervikuna.
Kehalises kasvatuses liikumismingud; teadmised spordist ja litkumisviisidest. Riiklikus
Oppekavas olevad ainealased teemad, mille abil jalgratturi liiklusteemasid 16imida oli
oluliselt keerulisem leida. Eesti keeles osaoskused suuline enesevdjendus, kirjutamine,
kuulamine ning lugemine. Kunst ja too0petus toetavad tervikuna. Inimesedpetuses mina ja
minu pere. Loodusdpetuses lilkumine; plaan ja kaart. Matemaatikas geomeetria;
mootmine. Kehalises kasvatuses litkumisméangud; teadmised spordist ja litkumisviisidest.
Olulisi seoseid ei suudetud leida muusikaga. Kui jalakiija ja jalgratturiga seotud teemasid
oli voimalik seostada samade teemade ldbi eesti keeles, kunstis, t060petuses, kehalises
kasvatuses ning matemaatikas. Siis inimese- ja loodusOpetuses oli oluliselt rohkem
teemasid mida 16imida jalakiija liiklusreeglitega, vastavalt 9 ja jalgratturi teemadega vaid
4. Léhtuvalt jalakédija reegleid puudutavate teemade rohkematest 16imimise vdimalustest
koostatigi erineva raskusastmega tegevusi rohkem. Seetdttu saab iihte liiklusalast teemat
kasitleda mitmel erineval korral. Jalgratturi liiklusreeglitega seotud tegevusi koostati
viahem kuna I6imumiskohti erinevates dppeainetes leiti vahem. Samas ei ole see probleem,

kuna jalakaija liiklusreeglid toetavad jalgratturi omade kujunemist.

Oppematerjali usaldusviirsuse tdstmiseks vdeti dppetegevuste loomisel aluseks dppijast
lahtuva oOpikésituse teooreetilisest taustast pohjendatud Esi Marius-Costeli (2010) poolt
kirjeldatud didaktilised printsiibid. Soltumata ldimitavate teemade arvust lahtuti nii
jalakdija, kui jalgratturi liiklusreeglite kidsitlemisel samadest didaktilistest pohimotetest.
Seega jargides nimetatud didaktilisi podhimdtteid ning tekkinud seoseid riiklikus dppekavas
olevate ja liikluskasvatusalaste teemade vahel koostati tegevused, mis annavad vdimaluse
késitleda Opilase jaoks tavapéraseid liiklusteemasid eesmadrgistatult ja siisteemselt
igapdevases Oppetdds. Teisalt voimaldab selline ldhenemine dpilase jaoks terviku loomist
koolis Opitava ja reaalses elus toimuva vahel, mille vajalikust rohutavad ka Oppijakeskse
Opikasituse teoreetikud. Loodud Oppetegevuste juures ldhtuti eesmérgist, et need
arendaksid loovust, oleksid niitlikkustatud, tuleneksid Oppija jaoks igapdevasest
keskkonnast, suunaksid teda aktiivselt osalema ning tehtut mdtestama seostades seejuures
erinevaid Oppeaineid. Kirjeldatud moel tekib Opilase jaoks Oppijast ldhtuva Opikésituse
kohaselt iihtne mdtestatud tervik. Niiviisi seostades erinevaid Opitulemusi ning
liikklusalaseid teadmisi ja oskusi v3ib Opilastes kujuneda liiklusteadlikkus, mille tulemusel

vOiksid Opilased vairtustada ohutust ning alalhoidlikku liikluskditumist. Seega lébi
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kujunenud liiklusteadlikkuse voiks vidheneda lastega juhtuvate liiklusdnnetuste arv, mis on
tihtalasi ka Liiklusohutusprogramm 2016-2025 (2017) iiks eesmérkidest. Arendusuuringu
kdigus ldbiviidud tegevuste pohjal voib jareldada, et Ildbi erinevate Oppeainete
likkluskasvatusalaste teemade késitlemine aitab Opilastel liikluses toimuvat paremini
moista ning tajuda oma osa selles. Seega voib oletada, et eelpool kirjeldatud pSdhimotteid

jargides loodud dppematerjal voiks toetada liiklusteadlikkuse kujunemist.

Laiemas kontekstist vaadatuna on liiklusteadlikkuse kujundamine l&bi liikluskasvatuse
voimalus parendada iildist liikluskultuuri. Vajakajaamisi liikluskultuuris voib jareldada nii
Maailma Terviseorganisatsiooni (Sethi, Towner, Vincenten, Segui-Gomez & Racioppi
2008) kui ka Maanteeameti ning Politsei- ja Piirivalveameti liiklusaasta statistikast
(Maanteeamet; Politsei- ja Piirivalveamet, 2015). Seega kui liikluskultuuris ilmnevad
probleemkohad, siis on 1abi liikluskasvatuse voimalik kujundada liiklusteadlikkust, mis
omakorda vdiks parandada liikluskultuuri. Lihtudes I8imingust ning Oppijakesksest
Opikasitusest toetab terviklik, siisteemne ning jarjepidev liiklusalaste teemade késitlemine
Oppetoos opilaste liiklusteadlikkuse kujunemist. Omakorda kujunenud liiklusteadlikkus
voiks avalduda liikluskultuuri muutumises soovitud suunas. Kujunenud teadmistega
likkluses toimuvast voiks lastega juhtuda vdhem liiklusdonnetusi, mis toetaks
Liiklusohutusprogarmmi 2016-2025 eesmérki kujundada koigi liikluses osalejate ohutust
vadrtustavaid hoiakuid ja alalhoidlikku liiklusk&itumist.

Arendusuuringu kiigus loodud Oppematerjali on voimalik rakendada I kooliastmes
Opetavatel klassiopetajatel. Loodud t66 panuseks voib pidada ldbimdeldud ning
mitmekesiste tegevuste pakkumist nii Opilastele kui ka Opetajatele Oppimisprotsessis
liikklusteemade kisitlemisel. Oppematerjali usaldusviirsust on kiesoleval hetkel raske
hinnata kuna tegevusi on 14bi viinud enamasti uurija ise, kui vélja arvata arendusuuringu
etapp, mille kidigus testis kahte iilesannet uuringus osalenud kolleeg. Usaldusvéirsuse
tostmiseks oleks voinud arendusuuringu kidigus loodud tegevusi testida mitmed
klassidpetajaid. Samuti ei ole testitud dppematerjali tdies mahus kolme Oppeaasta viltel.
Seega on kéesoleva magistritdd koostaja soovituseks loodud dppematerjali testimine teiste
klassiOpetajate poolt, et esmalt saada kinnitust Oppematerjali asjakohasusest,
rakendatavusest ning usaldusvédirsusest. Seejdrel voiks longituuduuringu ldbiviimise
kédigus uurida, kas Opilased sooritavad jalgratturi juhiloa eksami ilma lisakoolitust

labimata, kui nad on kolme Sppeaasta jooksul ldbinud dppematerjalis olevad tegevused.

50



KASUTATUD ALLIKAD

Adamson, T. (2015). Arvamusfestivalt ettekanne. Mis pddstab Eesti liikluse? [08.02.2017]

https://www.arvamusfestival.ee/mis-paastab-eesti-liikluse/

Aru-Raidsalu, A. John Dewey progressiivne pedagoogika ja Chicago laborkool.
[01.02.2017]
http://deweypedagoogika.blogspot.com.ee/

Cohen, L., Manion, L., Morrison, K. (2007). Research Methods in Education. Sixth
edition. Taylor & Francis e-Library.

Educational Broadcasting Corporation (2004). [03.03.2017]

http://www.thirteen.org/edonline/concept2class/constructivism/index.html

Eensoo, D. (2008). Riskeeriv liikluskditumine ning riskikditumise makerid koolidpilastel
ja soidukijuhtidel. Doktorivaitekirja kokkuvate. Eesti Arst, 4, 255.

Eesti elukestva dppe strateegia 2020 (2014). Haridus- ja Teaduministerium, Eesti Koost66
Kogu, Eesti Haridusfoorum.

Fichtman Dana, N. (2016). Siivitsi tegevusuuringust. Tartu Ulikooli Kirjastus.

Heidmets, M. (Toim). (2017). Opikdisitus: teooriad, uurimused, méétmine. Analiiiitiline
iilevaade. Tallinna Ulikool, haridusteaduste instituut.

Institute of Transport Econimics (2012). Summary: Traffic education in Denmark: ‘From
cradle to wheel’

Institute of Transport Economics Norwegian Centre for Transport Research. [19.02.2017]

https://www.toi.no/safety-and-behaviour/category1257.html

https://www.toi.no/safety-and-crash-countermeasures/category831.html

Kass, M. (2010, august 27). Sdidukoolitaja: {ildhariduskoolil peaks liiklushariduses olema
tugevam roll. Postimees.

Krabi, K., Laherand, M.-L. (2010). Uliopilastiéde juhend. Tallinna Ulikool

Kuurme, T. (2003). Kasvatuse vdim ja vdimetus. Valitud esseed kasvatusest. Tallinn TPU
Kirjastus

Kuurme, T. (2015a). Oppimise mdistmisest 1. osa. Huvitav Kool [10.02.2017]

http://huvitavkool.blogspot.com.ee/2015/01/tiiu-kuurme-oppimise-moistmisest-

losa.html
Kuurme, T. (2015b). Oppimise mdistmisest 4. 0sa. Huvitav Kool [10.02.2017]

51


https://www.arvamusfestival.ee/mis-paastab-eesti-liikluse/
http://deweypedagoogika.blogspot.com.ee/
http://www.thirteen.org/edonline/concept2class/constructivism/index.html
https://www.toi.no/safety-and-behaviour/category1257.html
https://www.toi.no/safety-and-crash-countermeasures/category831.html
http://huvitavkool.blogspot.com.ee/2015/01/tiiu-kuurme-oppimise-moistmisest-1osa.html
http://huvitavkool.blogspot.com.ee/2015/01/tiiu-kuurme-oppimise-moistmisest-1osa.html

http://huvitavkool.blogspot.com.ee/2015/01/tiiu-kuurme-oppimise-moistmisest-

40sa.html

Kuusk, T. (2010). Oppeainete seostamisest dppekava 1dimingu kontekstis. Rmt Aru, L. &
Jaani, J. (Toim.) Léiming. Loimingu véimalusi pohikooli 6ppekavas. Tartu: Tartu
Ulikooli haridusuuringute ja dppekavaarenduse keskus.

Kysilka, M. L. (1998). Understanding integrated curriculum. The Curriculum Journal

Lammi, A., Hatakka, M. (2014) Traffic Education and Information Campaigns in Finland.
Report of Finnish Road Safety Council and Research and Training Humaani Ltd.

Laste liikluskasvatuse kord (2011). Riigi Teataja I, 24.10.2011, 2

Lass, H. (2015). Teadlikkus: tdhtsaim tegur, mis teeb sind tulevikus to6turul
asendamatuks! Director, aprill. [03.03.2017]
http://www.unego.ee/upload/editor/files/Teadlikkus_Helena Lass.pdf

Lengborn, T. (2000). International Bureau of Education. Ellen Key. UNESCO

Liimets, A. (2009). Muusikalise kontegelikkuse ithendused identiteedi ja

diferentsiga. (Muusika)kasvatus kui inimese ja olemise diferents. Tallinn

Liimets, A.  (2015). Kasvatustegelikkuse  ajakajalisi peegeldusi:  valik
kasvatusteaduslikke uurimusi. Rmt Kuurme, T. (toim.) Inimene kui kodutee ja
dratee ehk mis ja kus on kodukoht. Tallinn: Tallinna iilikooli kasvatusteaduste
instituut

Maanteeamet; Politsei- ja Piirivalveamet (2015). Liiklusaasta 2015. [08.02.2017]
https://www.politsei.ee/dotAsset/580361.pdf

Maanteeamet; Politsei- ja Piirivalveamet (2016). Liiklusaasta 2016. [22.04.2017]

https://www.mnt.ee/sites/default/files/news-related-files/liiklusaasta kokkuvote.pdf

Marius-Costel, E. (2010). The didactic principles and their applications in the didactic
activity. Journal Sino-US English Teaching, September, 2010, Volume 7, No. 9

Meos, I. (2002). Filosoofia sonaraamat. Tallinn: Koolibri

National Plan of Action for Road Traffic Safety 2014-2017 [13.02.2017]
https://ec.europa.eu/transport/road_safety/sites/roadsafety/files/pdf/20151210 1 no

rway.pdf

Pohikooli riiklik dppekava (2011). Riigi Teataja I. 14.01.2011,1

Parna, O. (Toim). (2016). 766 ja oskused 2025. Toojduvajaduse seire- ja
prognoosisiisteem OSKA, SA Kutsekoda, Tallinn.

Raud, R. (2013). Mis on kultuur? Sissejuhatus kultuuriteooriatesse. Tallinn: Eesti Keele

Sihtasutus, Tallinna Ulikooli Kirjastus

52


http://huvitavkool.blogspot.com.ee/2015/01/tiiu-kuurme-oppimise-moistmisest-4osa.html
http://huvitavkool.blogspot.com.ee/2015/01/tiiu-kuurme-oppimise-moistmisest-4osa.html
http://www.unego.ee/upload/editor/files/Teadlikkus_Helena_Lass.pdf
https://www.politsei.ee/dotAsset/580361.pdf
https://www.mnt.ee/sites/default/files/news-related-files/liiklusaasta_kokkuvote.pdf
https://ec.europa.eu/transport/road_safety/sites/roadsafety/files/pdf/20151210_1_norway.pdf
https://ec.europa.eu/transport/road_safety/sites/roadsafety/files/pdf/20151210_1_norway.pdf

Relan, A. & Kimpston, R. (1991). Curriculum Integration: A Critical Analysis of Practical
and Conceptual Issues. Paper presented at the Annual Meeting of the American
Educational Research Association. Chicago

Sellenberg, U. (2010). Liikluskasvatus — abinou liiklejate hoiakute ja kditumise
kujundamiseks. Rmt. J. Jaani, U. Luisk (Koost.) Lébivad teemad oppekavas ja
nende rakendamine koolis. Tartu Ulikooli haridusuuringute ja dppekavaarenduse
keskus

Sethi, D.; Towner, E.; Vincenten, J.; Segui-Gomez, M. & Racioppi, F. (2008). European
report on child injury prevention. WHO Denmark

Sutrop, M., Harro-Loit, H. & Jung, N. (s.a.) Eetikaveeb. [05.03.2017]
http://www.eetika.ee/et/haridus/moraalikasvatus/juntum/687735

Tall, K. (s.a.) Muutumise paradoksaalsus. [03.03.2017]
https://dspace.ut.ee/bitstream/handle/10062/17611/teadlikkus.html

Liiklusohutusprogramm 2016-2025. Riigi Teataja Ill, 21.02.2017, 4 [15.03.2017]
https://www.riigiteataja.ee/akt/321022017004
https://www.mnt.ee/et/liikleja/liiklusohutusprogramm-2016-2025

Tuulik, M. (2001). Kasvatusopetus. Tallinn: Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikskus.

Tuulik, M. (2010). Kasvatuse klassika. Tallinn OU Vali Press

Vars, G. (1991). Integrated Curriculum in Historical Perspective. Educational Leadership.
Oct. 91, Vol. 49, Issue 2, p. 14-15.

Vinter, K. (2014). Kool ja Opikdsitus peavad muutuma. Postimees, 20.09.2014
[15.09.2016]

http://arvamus.postimees.ee/2927261/kristi-vinter-kool-ja-opikasitus-peavad-

muutuma

Vision Zero. Traffic Safety by Sweden (s.a.) [08.02.2017]
http://www.visionzeroinitiative.com/

Viéiri, E.; Kleis, R. & Silvet, J. (2000). Voorsonade leksikon. Tallinn: Tallina

Raamatutriikikoda
Worley, H. (2006). Road Traffic Accidents Inc Population Reference Bureau. [13.02.2017]
http://www.prb.org/Publications/Articles/2006/Road T rafficAccidentsincreaseDram

aticallyWorldwide.aspx

53


http://www.eetika.ee/et/haridus/moraalikasvatus/juhtum/687735
https://dspace.ut.ee/bitstream/handle/10062/17611/teadlikkus.html
https://www.riigiteataja.ee/akt/321022017004
https://www.mnt.ee/et/liikleja/liiklusohutusprogramm-2016-2025
http://arvamus.postimees.ee/2927261/kristi-vinter-kool-ja-opikasitus-peavad-muutuma
http://arvamus.postimees.ee/2927261/kristi-vinter-kool-ja-opikasitus-peavad-muutuma
http://www.visionzeroinitiative.com/
http://www.prb.org/Publications/Articles/2006/RoadTrafficAccidentsIncreaseDramaticallyWorldwide.aspx
http://www.prb.org/Publications/Articles/2006/RoadTrafficAccidentsIncreaseDramaticallyWorldwide.aspx

LISA 1 OPPEMATERJAL

Marianne Looke

MOy 'ASE °'SE

Oppematerjal 6petajale ja
opilasele liikluse 6ppimiseks
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Viljudes koduuksest saab lapsest esmalt jalakdija. Kasutades liikumiseks perekonnaga
autot vdi {ihistransporti saab lapsest sditja. Oppides sditma jalgrattaga saab temast aga juht.
Olenemata sellest, millises rollis laps liikluses osaleb on oluline turvaliseks ning ohutuks
litkklemiseks liiklusreeglite tundmine ning nende jargi kditumine. Esmasteks liiklusreeglite
Opetajateks lapsele on vanemad oma eeskujuga, tehes seda teadlikult voi mitte. Seega
liiklusreeglite Oppimine voib olla teadvustamata, omamata kindlat eesmaérki ja sihipéraseid
tegevusi. Lasteaeda ja kooli tulles hakkavad dpetajad jargides riiklikku dppekava tegelema
sihipdrase ja eesmargistatud liikluskasvatusega. Kui tulemuslik on liikluskasvatus ning 14bi
selle kujunev liiklusteadlikkus soltub juba Opetajast ning sellest, kui osavalt on

liikluskasvatus 16imitud igapédeva dppetodse.

Onnetused juhtuvad ikka vaid siis kui keegi teeb teadmatusest, tihelepanematusest voi
hoolimatusest midagi valesti. Jalakdijad ja jalgratturid on aga kdige haavatavamad osalejad
liikkluses. Onnetusse sattumise korral on nende vigastada saamise oht kdige suurem
vorreldes teiste liikluses osalejatega. Seetdttu ongi oluline pdorata erilist tdhelepanu

Oppetdos jalakéija ja jalgratturiga seotud liiklusreeglitele.
JALAKAIJA LIIKLUSREEGLID

Oueala, reeglid duealal

Oueala on koht, kus laps vdiks ja peaks end turvaliselt tundma. Samas turvalisuse tagab
teadlik kditumine ning hooliv suhtumine kaaslasliiklejatesse. Ka laps saab turvalise dueala
keskkonna tekkimisel kaasa aidata teades ja tundes, millistel tingimustel ja kus ta tohib
Ouealal méngida. Tingimused Suealal muutuvad ka soltuvalt aastaajast. Siinkohal on hea

voimalus késitleda aastaaegadest soltuvaid muutusi litklusoludes.

Oppeained, dpitulemused ja eesmirgid

e Loodusdpetus teema ,Aastaajad“: méarkab muutusi looduses ja seostab neid
aastaaegade vaheldumisega, kirjeldab aastaajalisi muutusi (kones, Kkirjas,
joonistades); toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsusest

inimese elus. Teema ,,Plaan ja kaart“: proovib koostada plaani.
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e Matemaatika: koostab iihetehtelisi  tekstiilesandeid; joonestab  erinevaid
geomeetrilisi kujundeid.

e Eesti keel: koostab loovt66 marksonaskeemi abil; suudab tekstidest leida ja moista
seal sisalduvat teavet ning seda suuliselt esitada; jutustab ldhitimbruses toimunust;
Kirjeldab eesmargiparaselt olukorda.

e Kunst: esitab oma ideede erinevaid lahendusi; rakendab kahemodtmelise
kujutamise votteid, oskab vilja tuua kujutatava iseloomulikud jooned.

e Uldpidevused: hoolitseb ning vastutab klassi iihise eesmirgi eest; peab lugu oma
klassist; hindab loovust ning tunneb rodmu liikumisest, loovast enesevéljendusest

ja tegevusest.

Toeks opetajale liiklusseadusest

Liiklusseaduse § 2 kohaselt on dueala jalakiijate ja sdidukite samaaegselt litklemiseks
ettendhtud ala, kus ehituslike voi muude vahenditega on vidhendatud sdidukite kiirust ning
mille sisse- ja viljasdiduteed on tdhistatud Oueala liikluskorda kehtestavate
litklusmaérkidega.

Liiklust duealal reguleerib liiklusseaduses § 64:

1. Jalakéija tohib liikuda ja laps méngida kogu Oueala ulatuses, kuid ei tohi juhti
pohjendamatult takistada.

2. Mootorsdiduki kiirus oOuealal on 20 kilomeetrit tunnis. Jalakdija vahetuses
ldheduses tohib soiduk litkuda selle jalakdija kiirusega.

3. Juht ei tohi duealal jalakédijat ohustada ega takistada, vajaduse korral tuleb sdiduk
seisma jétta.

4. Mootorsdiduk voib duealale sdita vaid peatumiseks voi parkimiseks.

5. Quealal tohib parkida ainult A- ja B-kategooria ning D1-alamkategooria
mootorsdidukit. Seda tohib teha ainult tihistatud parklas, selle puudumisel aga teel
kohas, kus parkimine ei takista jalakdijat ega muuda vOimatuks teiste sdidukite
liiklust.

Lapse jaoks on oluline teadmine, et ta tohib liikuda ja médngida dueala kogu ulatuses, kuid
ei tohi juhti pdhjendamatult takistada.

Opitavad méisted: Gueala, jalakiija, sdiduk, juht, peatumine, parkimine.

56



Valik tegevusi:
Plakat ,,Vesi*

Eesmirk

Liikluskasvatus: oskab kirjeldada aastaacgadest soltuvaid muutusi liikluses.

Loodusdpetus teema ,,Aastaajad“: markab muutusi looduses ja seostab neid aastaaegade
vaheldumisega, kirjeldab aastaajalisi muutusi (kones, kirjas, joonistades); toob nditeid
looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsusest inimese elus; oskab kiituda
veekogudel.

Matemaatika: koostab iihetehtelisi tekstiilesandeid.

Eesti keel: koostab loovt66 marksonaskeemi abil; suudab tekstidest leida ja mdista seal
sisalduvat teavet ning seda suuliselt esitada.

Vahendid: plakati jaoks vihemalt A2 suurune paber, varvipliiatsid voi viltpliiatsid,
loodudpetuse Oppevara, teatmeteosed.

Tegevus

Plakati keskele kirjutatakse teema ,,Vesi“. Paber jagada 4 vordseks osaks. Kdik alateemad
on seotud veega. 1) Vesi talvel — rd0mud, ohud. Siin saab kisitleda vee olekut, veeohutust
talvisel veekogul, liikluses muutuvaid olusid (libedus, tuisk, lumehanged). 2) Vesi suvel —
rodmud, ohud, veeohutust veekogudel, liiklusolud suvel (vihmasadu, ere piike, udu). 3)
Loovtoona jutuke mirksdnade toel. Miarksonadeks voiks olla nditeks libe tee, tihe udu,
vihma sadu, korged lumehanged, rodmsameelsed lapsed, puhkus, auto pidurdas
ootamatult, onneks I0ppes koik hésti, laps jooksis iile tee jne. Lapsed valivad 3-5
mirksona, mida jutus kasutada. 4) Veega seotud tekstiilesande koostamine, tekstiilesande
korrektne vormistamine.

Valmis t6id esitletakse kaaslastele ning seejirel pannakse klassi seinale.

Ideaalse dueala kujundamine

Eesmark

Liikluskasvatus: tunneb dueala reegleid ja litklusmaérki.

Loodudpetus teema ,,Plaan ja kaart“: proovib koostada plaani.

Matemaatika: joonestab erinevaid geomeetrilisi kujundeid.

Kunst: esitab oma ideede erinevaid lahendusi; rakendab kahemodtmelise kujutamise
votteid, oskab vilja tuua kujutatava iseloomulikud jooned.

Vahendid: A3 valge paber, vérvipliiatsid voi viltpliiatsid, joonlaud, harilik pliiats.
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Tegevus
Loodusdpetuses késitletakse teemat ,,Plaan ja kaart“. Joonistatakse eelnevalt oma toaplaani

voi klassiplaani. Plaani teema késitlemisel tutvustab dpetaja Opilastele dueala reegleid ning
mirki. Reeglid on vélja prinditult ka klassis olemas. T66d voib teha individuaalselt voi
paaristoona. Opilasd kujundavad ideaalse dueala, kus on majad, ménguviljak, autodele
moeldud teed ja ka konnitee. Kindlasti mérkida dueala algus ja 10pp ning joonistada dueala
mirk. Toid esitletakse kaaslastele ning jutustatakse, millised kohad on ohtlikud ja kuidas
neid saaks ohutumaks teha. Toddest vaib teha klassis néituse.

Mairkus: Kui soovida matemaatikas joonestamise oskuse arendamist, peaks t60 olema
tehtud ruudulisele paberile. Kui sooviks on rohutada loodusdpetuses plaani joonistamise

oskust, voiks t60 teha valgele paberile.

Klassi maskoti tegemised

Koostaja: K. Kabanen, liikluskasvatuse jaoks kohaldanud M. Ldoke

Eesmark

Hoolitseb ning vastutab klassi {ihise eesmérgi eest; peab lugu oma klassist. hindab loovust
ning tunneb rddmu litkkumisest, loovast eneseviljendusest ja tegevusest.

Eesti keel: jutustab ldhitimbruses toimunust; Kirjeldab eesmargiparaselt olukorda; koostab
loovtoo.

Vahendid: maskott; vihik.

Tegevus

Peale moningate liiklusteemade 14bimist voiks klassis valida pehme méinguasja voi nuku,
kes hakkab klassi maskotiks. Valige Opilastega talle nimi ja arutlege, kust ta tulnud on, mis
talle teha meeldib, teha ei meeldi jne.

Iga laps voiks maskoti ja maskoti vihiku, kuhu kirjutada viia endaga paariks pdevaks koju.
Opilase iilesandeks on sel ajal maskoti eest hoolt kanda ja kirjutada kas iiksi vdi koos
vanematega lithike jutt, kus maskott vahepeal kédinud on, millistesse liiklusega seotud
olukordadesse ta sattunud on. See ei pea olema périselt juhtunud lugu. Kui maskott kooli
tagasi tuleb voiks laps rddkida, mis maskotiga vahepeal juhtunud on. Nii saab klass juurde

tihe toreda maskoti-juturaamatu.
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Jalakiiija asukoht teel

Tavaliselt osaleb laps liikluses esmalt jalakdijana. Joudes koolilapse ikka, tuleb tihti lapsel

liikluses iseseisvalt hakkama saada, otsustada kuidas erinevates olukordades toime tulla

seejuures omades piiratud kogemusi ja teadmisi. Seetottu ongi oluline lastele selgitada, kus

jalakdijal on turvaline teel olles asuda. Siikohal on asjakohane tegeleda ka vasaku ja

parema poole tundma Oppimisega.

Oppeained, dpitulemused ja eesmirgid

Inimesedpetuse teema ,,Inimene*: Opilane vordleb inimeste elu maal ja linnas.
»Mina ja minu pere“: Kkirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi kooliteel ja
koduiimbruses, oskab tinaval kiituda ning valib ohutu tee sihtpunkti.
Loodusdpetus: Opilane tutvub kooli iimbrusega. Teema ,,Loodusvaatlused: toob
néiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsuse kohta inimese elus; valib
ilmale vastava valisriietuse.

Voorkeeles teema ,,Kodu ja ldhitimbrus®: Opilane kasutab Spitud viljendeid ja
lithilauseid oma lahitimbruse (pere, kodu, kooli) Kirjeldamiseks.

Matemaatika: Opilane mérkab matemaatikaga seonduvat imbritsevas elus ning
kirjeldab seda arvude voi geomeetriliste kujundite abil; eristab lihtsamaid
geomeetrilisi kujundeid (punkt, sirge, 161k, ring, kolmnurk, nelinurk, ruut, ristkiilik,
viisnurk, kuusnurk, kera, kuup, risttahukas, piiramiid, silinder, koonus) ja nende
pohilisi elemente; rithmitab geomeetrilisi kujundeid nende iihiste tunnuste alusel;
Tooopetus: modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid; julgeb
oma ideed teostades pakkuda vilja erinevaid vdimalusi ja valida nende seast to6ks

sobivaim variant.

Toeks opetajale liiklusseadusest

Selleks, et jalakdija jouaks ohutult soovitud asukohta peab ta jirgima liiklusseaduses

sdtestatud reegleid, mis méddravad &ra jalakédija paiknemise teel (§ 22).

1.

Jalakdija peab litkuma temale ettendhtud teel voOi teeosal, arvestades koigi
kaasliiklejatega. Rula, rulluiske voi -suuski, tdoukeratast voi -kelku voi muid
sellesarnaseid vahendeid kasutav jalakéija ei tohi ohustada kdnniteel ning jalgratta-

ja jalgteel jala kéijat voi ratastoolis liikujat.
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2. Teel, kus soidukitele kehtestatud suurim kiirus on suurem kui 20 kilomeetrit tunnis,
peab jalakiija liitkuma konniteel, selle puudumisel teepeenral. Nimetatud kohtade
puudumise vai liikumiseks sobimatuse korral voib jalakdija litkuda sdiduteel ainult
selle ddre lahedal.

3. Kahesuunalisel eraldusribata asulavilisel teel, kus puudub kdnnitee, peab jalakiija
liikuma ainult vasakpoolsel teepeenral, selle puudumise voi litkumiseks sobimatuse
korral aga soiduteel selle vasaku &dre ldhedal, sdidukeid takistamata. Halva
ndhtavuse korral voi pimeda ajal valgustamata teel tohib sdiduteel mitmekesi
liikuda ainult {ihes reas iiksteise jérel.

4. Halva ndhtavuse korral voi pimeda ajal teel liikudes peab jalakdija kasutama
helkurit voi valgusallikat.

Liiklusseaduse § 23 kohaselt peab koolieelikut saatev tdiskasvanu jdlgima last ja viltima
lapse ootamatut sattumist sdiduteele.

Opitavad méisted: tee, eraldusriba, halb nihtavus, helkur, jalakdija, jalgtee, konnitee,

liikleja, liiklus, ohutusvest, pimeda aeg.

Valik tegevusi:
Oppekiik

Voimalusel kéia 1dabi mone 1dhedal elava Opilase koolitee. Nii saab 1dbi kogemise Opetaja
selgitada ning pdhjendada jalakiija asukoha diget valikut.

Mistahes eesmaérgil Oppekiik kooli ldhitimbrusesse vdi kaugemale on heaks Oppimise
kohaks liikluskasvatuse vaatenurgast. Iga kord klassiga dues liitkudes annab Opetaja oma
eeskujuga edasi teadmisi. Siinkohal ongi dpetajal hea vdimalus igal dppekéaigul teadlikult
korrata liiklusreegleid. Uude olukorda sattudes saab Opetaja reaalses olukorras
liiklusreeglite vajalikkuse iile arutleda, selgitada riske ja ohtusid, mis vdivad tekkida.
Oppekiigu osana vdiks ollagi planeeritud teatud osa uues liikluskeskkonnas jalakiijana
litkumiseks selle asemel, et buss viiks voimalikult sihtkoha ldhedale. Niiviisi toimides on

jalakéija asukoha Oppimine teel loomulik osa igapdevaelust.

Ouesdppepiev

Toimuda voiks Oppeaasta esimestel nddalatel. Eelkdige on duesdppepdev moeldud 1. klassi
Opilaste tutvustamiseks 2. ja 3. klassi Opilastele. Teisalt saavad 2. ja 3. klassi Opilased
tutvustada koos oma Opetajatega uutele Opilastele koolimaja l&hitimbrust ning niidata, et

oppida voib ka mujal kui klassiruumis. Lébi 16imitud ja minguliste tegevuste tegeletakse
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koigi oppeainetega seejuures liikluskasvatusega.

Eesmaérk

1. klassi Opilane tutvub kooli iimbrusega; tahab O0ppida, tunneb rd6mu teada saamisest ja

oskamisest. 2.-3. klassi dpilane oskab end hailestada iilesandega toimetulemisele ning oma

tegevusi lilesannet tdites motestada. Igal tegevusel on oma alaeesmérgid.

Vahendid: loosid meeskondade loosimiseks; jalgratas ja kiiver; papptaldrikud, millele on

kirjutatud numbrid; suured paberid kunsti t66 jaoks; PVA liim.

Tegevus

Sissejuhatav tutvustus siseruumis, mille kdigus Opilased saavad infot kogu pédeva
tegevuste kohta ning saavad esitada kiisimusi.

Meeskondade loosimine. Meeskondade suurus sdltub osalejate arvust, kuid igas
meeskonnas voiks kindlasti olla vidhemalt tiks laps igast osalevast klassist.
Meeskonnat6 kdigus Opib dpilane arvestama kaaslastega.

Sobrunemismédngud. Rahvamuusikal pdhinevad lauluméingud ,,Me ldhme rukkist
16ikama‘ ja ,,Kaks sammu sissepoole* aitavad toetada rahvuslikku kuuluvust ning
suhtumist oma rahvusesse lugupidavalt.

Opitulemused: oskab koos kaaslastega ohutult mingida liikumisménge;
mingib/tantsib eesti lauluméange; liigub vastavalt muusikale, riitmile, helile.
Jalgaratta vigurraja tutvustus. Opilased tutvuvad jalgratta vigursdidurajaga. 3.
klassi Opilased viivad 14bi néidis sdidud.

Opitulemused: 1. klassi dpilane tutvub vigursdiduga; 3. klassi dpilane sooritab
vigursdidurajal elemendid turvalisust ja ohutust jargides.

Matemaatilised méingud. 1) Riviharjutused. Staadionil rivis seistes hakkavad
Opilased Opetaja késklusi jirgides litkuma. Nt astu 6 tibusammu, hiippa jalad koos
8 korda jne. 2) Geomeetrilised kujundid. Opilased moodustavad iiksteise korval
kdest kinni seistes ringi, ruudu, ristkiiliku ja kolmnurga. 3) Mingud arvureaga.
Papptaldrikule on kirjutatud numbrid, mida loositud meeskonna siseselt erineval
moel reastada Opetaja ette antud késkluse jéargi. Néiteks reast viaiksemast
suuremaks, suuremast viiksemaks, nii, et paaris arvud on vasakul ja paaritud
paremal jne.

Opitulemused: tunneb rddmu liikumisest; eristab ringi, ruutu, ristkiilikut,

kolmnurka teistest kujunditest; jarjestab ja vordleb naturaalarve.
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e Vaba tegevus ronilas voi méanguviljakul. Suures rithmas tihiselt mangides opivad
lapsed iiksteisega arvestama, samas tutvuvad 1. klassi Opilased teiste opilastega.
Opitulemused: tunneb r3dmu liikumisest; arvestab kaaslastega.

e Emakeelega seotud tegevused. Loositud meeskondades oma keha kasutades tihtede
moodustamine.

Opitulemused: tunneb rddmu liikkumisest, loovast eneseviljendusest ja tegevusest.

e Kunst. Kui koolimaja ldheduses on park, siis saab seda tegevuses kasutada.
Lehtede korjamine ja nendest loomade tegemine rithmas on iiks vdimalus, kuidas
arendada rithmat6o oskust. T6od voib kujundada otse maastikul voi soovi korral
klassiruumis suurele paberile kleepides.

Opitulemused: tunneb rddmu kunstis mingulisest ja loovast tegutsemisest ning
katsetab julgelt oma motete ja ideede erinevaid visuaalseid véljendusi; tegutseb
iseseisvalt ja teeb koost6dd, arvestades kaaslastega.

o Kokkuvote. Tagasiside andmine ning pdeva kokku vOtmine siseruumides peale

kunstilise tegevuse. Opilase jaoks on oluline saada tagasisidet toimunud tegevustest.

Vasak ja parem

Eesmaérk

Liikluskasvatus: eristab vasakut ja paremat poolt.

Matemaatika: eristab lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid ja rithmitab neid tihiste tunnuste
alusel.

Vahendid: tooleht

Tegevus

Tooleht sobib tasapinnaliste ja ruumiliste kujundite kordamiseks, samas aitab korrata

vasakut ja paremat poolt, mille tundmine liikluses on eluliselt vajalik.
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TOOLEHT: Vasak ja parem

o o]l w49
Axta Tomil ja Elizel tazapinnalized ja ruumilized kujundid ' >

digesze tulpa paigutada.

e QO

B 17
RISTROLIK ‘

RULTT PORAMID

IL - ﬂ A ‘ Kuup

RISTTAHUKAS RING

KOLMNNURK
KERA
TASAPINNALISED KUJUNDID RUUMILISED KUJUNDID

PAREMALE VASAKULE

Helkuri meisterdamine

Eesmiérk
Liikluskasvatus: teab miks helkurit kanda ning kuidas see peab olema Kkinnitatud.

Loodusopetus teema ,,Loodusvaatlused”: toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste
muutuste tdhtsuse kohta inimese elus; valib ilmale vastava vélisriietuse.
To60petus: modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid; julgeb oma ideed

teostades pakkuda vélja erinevaid voimalusi ja valida nende seast t00ks sobivaim variant.

Vahendid: helkurpael voi helkurldng
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Tegevus

Lihtudes olemasolevast helkurmaterjalist helkurite meisterdamine. Helkurpaela voib
ommelda paksema riide kiilge voi liimida paksema papi peale. Helkurlongast voib

heegeldada keti ja siis seda riideriba kiilge kinnitada.

Probleemiilesanne: Jalakiija asukoht teel

Eesmark

Liikluskasvatus: tunneb jalakiija liiklusreegleid, mis tagavad ohutu liiklemise.
Uldpidevused: oskab end hiilestada iilesandega toimetulemisele ning oma tegevusi
iilesannet tdites motestada; oskab dppida iiksi ning koos teistega paaris voi rithmas.
Inimesedpetus teema ,,Mina ja minu pere*: kirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi kooliteel
ja koduiimbruses, oskab tdnaval kéituda ning valib ohutu tee sihtpunkti.

Eesti keel: kirjeldab eesmérgipdraselt olukorda.

Vahendid: probleemiilesande kirjeldus

Tegevus

Rithma- v0i paaristoona probleemiilesandele lahenduse leidmine etteantud aja jooksul.

Tunni 16pus peab kindlasti toimuma arutelu.

Probleemiilesanne: Jalakaija asukoht teel

Tom ja Elise on jalutanud tinaval vanematega ja maal olles tidi
Mariga. Ténaval olles on nad mirganud, et péris igal pool kdndida ei
tohi. Ukskord ndgid nad kuidas iks suur poiss kondis tinaval

e O

autod soitsid temast lihedalt md6da selja tagant. Tom ja Elise kondisid suurele poisile vastu. Kaugelt

korvaklapid ja kapuuts peas. Suur poiss kondis selles tee servas, kus

nigid nad, et autojuht rizkis telefoniga ning oli kaldunud liiga tee serva. Onneks 16ppes seekord kdik

histi, keegi viga ei saanud.

Msotle ja aruta rithmas, mis toimus tdnaval. Kes midagi valesti tegi? Kuidas oleks pidanud kiituma

autojuht ja suur poiss? Mis vdis toimuda, et kaik dnnelikult 16ppes?
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Soidutee ohutu tiletamine

Maanteeameti ning Politsei- ja Piirivalveameti statistika kohaselt juhtub 40% asulasisestest

jalakdijaga seotud liiklusonnetustest reguleerimata tilekdiguradadel. Teed tiiletades tuleb

jalgida vdga mitmeid tegureid alates soidukitest, ndhtavust takistavatest asjaoludest kuni

ilmastikuoludeni. Seetdttu ongi oluline kisitleda sdidutee ohutu {iletamise teemat

korduvalt ning erineval moel.

Oppeained, dpitulemused ja eesmirgid

Inimesedpetuses teema ,,Inimene*: opilane vordleb inimeste elu maal ja linnas.
Teema ,,Mina ja minu pere*: Opilane kirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi
kooliteel ja kodulimbruses, oskab tidnaval kdituda ning valib ohutu tee sihtpunkti.
Matemaatika: leiab limbritsevast Oppetundides kaisitletud tasandilisi ja ruumilisi
kujundeid.

Loodusdpetus teema ,,Meeled: oOpilane sonastab oma meelte abil saadud
kogemusi. Teema ,,Loodusndhtused*: dpilane eristab elus- ja eluta looduse objekte
ja nédhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja rithmitab neid (litklusmérgid).

Kunst: oOpilane tuleb toime virtuaalsetes keskkondades, teadvustab meedia
voimalusi ja ohtusid.

Kehaline kasvatus: jargib opetaja reegleid ja ohutusnoudeid, tdidab méangureegleid.
Eesti keel: kirjeldab eesmargipéaraselt olukorda; koostab loovto6 tugisdnade abil.
Uldpidevusete kujundamine: dpilane teab pdhilisi kiitumisreegleid, arvestab neid
ning kirjeldab, mis on diglane ja ebadiglane kditumine; oskab dppida koos teistega;
oskab end hiilestada iilesandega toimetulemisele ning oma tegevusi iilesannet
tdites motestada.

Digipadevus: osaleb digitaalses sisuloomes; oskab saata e-kirja koos manusega.

Toeks opetajale liiklusseadusest

Jalakiija peab sdidutee iiletama lithimat teed modda, ohutussaare olemasolul selle kaudu.

Soiduteed tiletades ei tohi jalakdija asjatult viivitada ega seisma jadda. Rula, rulluiske voi -

suuski, toukeratast voi -kelku voi muid sellesarnaseid vahendeid kasutav jalakiija peab

soidutee iiletama jalakdija tavakiirusega (§ 25).

Soidutee liletamiseks on kolm erinevat véimalust (§ 24 ja 25):
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Jalakéija tohib iiletada sdiduteed kdigusilla voi -tunneli, tilekdiguraja voi iilekdigukoha
kaudu (véljumata selle piirest) voi ristmikul.

1. Reguleeritud ristmik voi iilekdigurada - Reguleeritaval ristmikul voi tilekédigurajal
peab jalakiija soidutee iiletamisel juhinduma foorituledest, reguleerija olemasolul
aga tema marguannetest.

2. Reguleerimata tlekdigurada voi1 ristmik - Reguleerimata iilekdigurajal peab
jalakiija enne sdidutee liletamist hindama ldheneva sdiduki kaugust ja kiirust,
andma juhile vdimaluse kiirust sujuvalt vihendada voi seisma jddda ja veenduma,
et juht on teda marganud ning sdidutee iiletamine on ohutu. Reguleerimata
ristmikul ei tohi jalakéija takistada ristmikule l&dhenevat sdidukit ja ristmikku otse
tiletavat soidukit.

3. Sodidutee iiletamine reguleerimata kohas - Kui kéigusillale vai -tunnelisse mineku
koht, tilekdigurada, iilekdigukoht voi ristmik ei ole kaugemal kui 100 meetrit, peab
jalakdija sdiduteed iiletama ainult nende kaudu. Nimetatud kohtadest kaugemal kui
100 meetrit tohib jalakdija sdiduteed iiletada ainult siis, kui sdidutee on mdlemas
suunas hésti ndha ja sdidutee liletamisega ei tekitata litklusohtu. Kui reguleerimata
kohas sdiduteed iiletav jalakéija on seisma jddnud soidukile tee andmiseks, voib ta

edasi minna alles siis, kui on veendunud tilemineku ohutuses.

Jalakéija ei tohi (§ 26):

1. {iletada sdiduteed kohas, kuhu on jalakdijaliikluse tokestamiseks paigaldatud piire,
ja asulas eraldusribaga teel viljaspool kdigusilda, -tunnelit, ilekdigurada voi
tilekdigukohta;

2. minna sdiduteele seisva soiduki voi muu takistuse varjust veendumata, et ei lahene
soidukit;

3. liikuda kiirteel,

4. liikuda eraldusribaga soiduteel eraldusriba korval ega piki eraldusriba, kui sellel

pole konniteed.

Opitavad _maisted: eraldusriba, foor, foorituled, jalakiija, jalgratas, juht, kiirtee,
liikklusmérk, liiklusoht, liiklusdnnetus, ohutussaar, ristmik, sdidutee, iilekdigukoht,

iilekdigurada.
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Valik tegevusi

Oppevideo erinevatest sdidutee iiletamise voimalustest

Eesmirk

Liikluskasvatus: oskab iiletada ohutult sdidutee.

Loodusdpetus: eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab,
kirjeldab ja rithmitab neid.

Eesti keel: koostab loovtdo tugisdonade abil.

Kunst: tuleb toime virtuaalsetes keskkondades, teadvustab meedia voimalusi ja ohtusid.
Oskab oOppida koos teistega; oskab end hiilestada iilesandega toimetulemisele ning oma
tegevusi iilesannet tdites motestada.

Vahendid: mdni salvestav seade, mis vOimaldab taasesitust ning mida on vdimalik
tihildada arvutiga nt videokaamera, fotoaparaat, nutitelefon jne. Arvuti, kus on programm
monteerimiseks.

Tegevus

Eesti keele tunnis stsenaariumi koostamine, kus on tidpselt kirjeldatud tegevus.
Stsenaariumi koostamise kdigus Opitakse sdidutee iiletamise erinevad vdimalused
teoreetiliselt 14bi. Seejuures arutatakse ldbi voimalikud ohud, tugineda voib statistikale.
Tegevuse vOib planeerida ajale, mil ldbitakse matemaatikas geomeetria teemat ning
loodusdpetuses eluta looduse objektide vaatlemist, kirjeldamist ja rithmitamist. Seelébi
saaks 10imida liiklusmédrkide rithmad ning nende pdhilised erinevused. Kunsti ja/voi
informaatika tunni raames saab video filmida, kokku monteerida ning soovi korral lisada

muusika.

Ohtlike olukordade kaardistamine kooliteel

Eesmaérk

Inimesedpetus teema ,,Mina ja minu pere: dpilane kirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi
kooliteel ja koduiimbruses, oskab tdnaval kédituda ning valib ohutu tee sihtpunkti.

Eesti keel: kirjeldab eesmargiparaselt olukorda.

Digipadevus: osaleb digitaalses sisuloomes; oskab saata e-kirja koos manusega.
Liikluskasvatus: oskab margata ohtlike olukordi liikluses ning ohutult liigelda.

Vahendid: nutitelefon voi fotoaparaaat; arvuti ja internet; projektor klassis.

Tegevus

Klassis toimub rithmatdona ajuriinnak, teemal millised kohad vdiksid olla ohtlikud

kooliteel. Peale kokkulepitud aega toimub arutelu. Seejdrel ajuriinnak, teemal millised

67



kohad on ohtlikud kodutimbruses. Jille toimub peale kokkulepitud aega arutelu. Arutelude
kdigus joutakse selguseni, miks nimetatud kohad on ohtlikud. Seejédrel saavad lapsed
koduse iilesande.

Kodune tilesanne: iga laps saab iilesande pildistada oma kooliteel 1-2 ohtlikku kohta ning
oma kodulimbruses 1-2 ohtlikku kohta.

Jargmisel tunnil kasutatakse arvutit. Samades riihmades toimub riihmatdoona esitluse
loomine. Esitluse tarvis lactakse pildid arvutisse (juhtme abil, méalupulgalt, e-kirja teel jne)
vastavalt sellele kuidas sobivam on. Rithm koostab iihise esitluse. Esitlusele pannakse
pealkiri, igal slaidil on {iks pilt, slaidi pealikrjaks voiks olla koht, kus pilt on tehtud.
Uhiselt esitletakse t66d kaaslastele.

IT variant: Kui koolis ei ole voimalik dpilastel arvutit kasutada, siis vdivad dpilased pildid
saata dpetajale. Opetaja paneb pildid iihisesse esitlusse. Opetaja peab siis arvestama, et iihe

riihma pildid oleks jérjest, et iga riihm saaks ikkagi oma pilte esitleda.

Liikumismiing ,,Ole tihelepanelik*

Eesmark

Liikluskasvatus: areneb tdhelepanu ja koordinatsioon, mis on liikluses véga oluline.
Kehaline kasvatus: jargib dpetaja reegleid ja ohutusnoudeid.

Eesti keel: kuulab motestatult eakohast teksti (méngujuhendit).

Vahendid: punane, kollane ja roheline 6huline ratik.

Tegevus

Lapsed seisavad rivis. Mangujuhil on kdes kolm eri vérvi ohulist rétikut, punane, kollane
ja roheline. Punane ritik tdhendab — kiikita; kollane — plaksuta; roheline — hiippa.
Mingujuht hakkab suvalises jirjekorras ritikuid iiles tdstma jérjest tempot tdstes. Opilane,
kes valesti teeb astub sammu ette poole. Vdidab see, kes méingu 16ppedes on mangujuhist
koige kaugemal.

Mirkus: rétikute tdhendusi voib muuta, kuid kindlasti peaks need olema pohimdtteliselt

erinevad tegevused, et ei tekiks segadust, kas toimiti digesti vOi mitte.

Probleemiilesanne ,,Soidutee ohutu iiletamine*

Eesmérk

Liikluskasvatus: oskab iiletada ohutult sdidutee.

Inimesedpetus teema ,,Mina ja minu pere*: Opilane kirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi

kooliteel ja kodulimbruses, oskab tdnaval kdituda ning valib ohutu tee sihtpunkti.
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Vahendid: t66leht

Tegevus

Probleemiilesande voiks Opilastele lahendada anda kordamise eesmirgil. Rilhmas saavad

Opilased arutleda, meelde tuletada ning kinnistada dpitut.

Tooleht: Soidutee ohutu iiletamine

Tom ja Elise on naabrid. Nende maja ees on manguvaljak, kus S s

on vaga tore mangida. Naabruskonnas elavad nende sdbrad '
Annalisa ning Henri ja Heleri, kellega lapsed tahavad koos ]

mangida. Tom ja Elise on marganud, et sdidutee iletamine vdib &P Q‘é

olla ohtlik, sest autod sdidavad kiiresti, on suured ja nemad ise vbrreldes autodega vaikesed.
Veel on lapsed pannud tihele vanematega jalutades, et on erinevaid vdimalusi sdidutee
tiletamiseks. Kui nad tahavad minna killa Annalisale. siis peavad nad tee tletama kasutades
valgusfooriga Glekiigurada. Henrile ja Helerile kiilla minnes liletavad nad tee Glekdigurada ehk
sebra kasutades, seal valgusfoori pole. Tadi Mari juures maal ei olegi foore ega sebrasid, kuid

iile tee on ikka vaja minna.

Rihmat5s: Opeta Tomile ja Elisele, kuidas ohutult teed iiletada.
1. Fooriga iilekaigurada

2. Ulekiigurada
3. Tee tiletamine reguleerimata kohas
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Kaitumine tihistanspordis

Enamasti asuvad bussipeatused sdidutee &dires, seetdttu on oluline, et lapsed teaksid
ohtusid, mis vdivad kaasneda sdidutee ddres méangimisega. Bussist viljudes ja sdiduteed
iiletades on tihti segadus, et kas minna bussi eest vo1 hoopis tagant? Kuidas on siis mdistlik
bussipeatuses bussist viljudes toimida? Kodige parem on oodata kuni buss on peatusest
lahkunud. Mdnikord vdib juhtuda nii, et buss seisab ning kohe ei sdida dra nt maal
olevates asulates. Kdige maistlikum sellise olukorras on koindida bussist nii kaugele, et
sdidutee on mdlemas suunas nihtav ning seejirel iiletada sdidutee. Uletades sdidutee
vahetult bussi eest oled kiill bussijuhile ndhtav, kuid bussi tagant tulevatele
soidukijuhtidele ndhtamatu. Vahetult bussitagant sdiduteed iiletades nieb sind bussi tagant
tuleva autojuht, kuid bussijuht sind ei nde.

Trammi sisenemine ja sealt véljumine on veelgi keerulisem protseduur. Enamasti asub
trammitee sdidutee keskel, mistottu tuleb jalakéijal olla eriti ettevaatlik trammi sisenemisel
voi sealt viljumisel. Liiklusseaduses on erinevad paragrahvid, mis reguleerivad eelpool
nimetatud olukorda, kuid jalakiija ei saa loota ainult oma seadusest tulenevale digusele,
vaid peab veenduma eelkdige oma tegevuse ohutuses ning vajadusel loobuma oma
eesdigusest.

Raudteed {iletades voi rongijaamas olles on mistahes liikleja voi liiklusvahend rongi
massiga vorreldes ebavordses olukorras. Rongi pidurdusteekond on kordades pikem kui
mone muu sdiduvahendi oma. Kdige eelnevalt nimetatu tdttu on oluline olla raudtee
laheduses darmiselt ettevaatlik. Eluohtlik on raudteed iiletades jalakdijana voi jalgratturina
kuulata korvaklappidest muusikat. Peatuses jooksmine ja méngimine vOib hooletuse
tagajarjel 10ppeda Onnetult. Siinkohal on mdistlik selgitada lapsele kollase joone ja

reljeefse pinna tdhendust ja vajalikkust rongi peatuses.

Oppeained, dpitulemused ja eesmirgid

e Inimesedpetus teema ,,Mina“: teab pohilisi kéditumisreegleid, arvestab neid ning
kirjeldab, mis on o&iglane ja ebadiglane kiditumine; moistab viisaka kditumise
vajalikkust. Teema ,,Mina ja meie*: eristab enda head ja halba kaitumist, kirjeldab
oma kditumise tagajdrgi ning annab neile hinnangu; nimetab {ildtunnustatud
kéitumisreegleid ja pohjendab nende vajalikkust; teab liiklusreegleid, mis tagavad

tema turvalisuse, ning kirjeldab, kuidas kéituda liikluses turvaliselt.
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e Loodusopetus teema ,Loodusndhtused: oskab ette ndha liikkumisega seotud
ohuolukordi; toob néiteid, millest sdltub liikuva keha peatamise aeg ja teepikkus.
Teema ,,Inimene*: vordleb inimeste elu maal ja linnas.

e Kehaline kasvatus: oskab ohutult liigelda; harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse
tundides, tahab dppida uusi kehalisi harjutusi ja liikumisviise.

e Matemaatika: koostab liiklejate ja sdidukite liikumisega seotud tekstiilesanded;
hindab looduses kaugusi ning lahendab liiklusohutusiilesandeid; tunneb kella ning
seostab neid teadmisi oma elu tegevuste ja siindmustega; valdab korrutustabelit;
kasutab mdotes sobivaid mootiihikuid.

o [Eesti keel: loeb teksti motestatult.

Toeks dpetajale liiklusseadusest

Liiklusseaduse § 29 kohaselt tohib iihissdidukit oodata ooteplatvormil, selle puudumisel
ainult konniteel vdi teepeenral. Uhissdidukipeatuses, kus puudub ooteplatvorm, tohib
ithissdidukile minekuks sodiduteele astuda alles pdrast {ihissdiduki peatumist. Pérast
thissdidukist véljumist peab sditja kohe sdiduteelt lahkuma.
Liiklusseaduse § 26 iitleb, et jalakdija ei tohi minna sdiduteele seisva sdiduki voi muu
takistuse varjust veendumata, et ei ldhene soidukit. Jélakdija peab olema veendunud, et
juht on teda mérganud ning sdidutee tiletamine on ohutu.
Liiklusseaduse § 19 iitleb, et raudtee iiletamisel peab liikleja olema eriti tdhelepanelik.
Néhes voi kuuldes ldhenevat raudteesdidukit, tuleb sellele teed anda. Liikleja peab
arvestama litklusmérke, heli- ja valgussignaale, tokkepuu asendit ja reguleerija korraldusi.
Jargnevalt on vilja toodud erinevate liiklejate kohustused, mis peavad tagama jalakiija
ohutu vdljumise ja sisenemise iithissdidukisse:
1. Jalgrattur jalgratta- ja jalgteel peab andma teed trammi- v3i bussipeatuses seisvale
tthissdidukile minevale voi sellelt tulevale jalakéijale (§ 32).
2. Juht peab soitma piisavalt viikese kiirusega ja vajaduse korral seisma jadma, kui ta
moodub: pirisuunalisest trammist, mis seisab voi hakkab peatuma trammipeatuses

(§ 501g 4, 5).

Liikleja ei tohi raudteed iiletada (§ 19):

1. foori keelava tule korral, soltumata tdkkepuu olemasolust vdi asendist;

2. sulguva, suletud vdi avaneva tdkkepuu korral, sdltumata foorituledest;
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3. reguleerija keelava mérguande korral;
4. viivitades.

Opitavad méisted: jalakiija, juht, soiduk, buss, sdidutee, jalgrattur, tramm, sdidutee,

jalakiija, eesdigus, Uhissdiduk, jalgrattur, juht, rong, raudtee, liikleja, jalakiija, jalgrattur,

liiklusmaérk, heli- ja valgussignaal, tokkepuu, reguleerija, foor,

Valik tegevusi:

Oppekaiik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks

Eesmirk

Liikluskasvatus: teab kuidas erinevates iihistranspordi peatustes kéituda.

Inimesedpetus teema ,,Mina ja meie*: eristab enda head ja halba kditumist, kirjeldab oma
kéitumise tagajirgi ning annab neile hinnangu; nimetab {ildtunnustatud kditumisreegleid ja
pdhjendab nende vajalikkust; teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse, ning
kirjeldab, kuidas kéituda liikluses turvaliselt. Teema ,,Inimene*: vordleb inimeste elu maal
jalinnas.

Tegevus

Vorreldes inimese elu linnas ja maal ning uurides Oppekdigul asulat, kui inimese
elukeskonda vdiks tdhelepanu podrata ka iildtunnustatud kéitumisreeglitele {ihsitranspordi
peatuses. Peatuses voiks toimuda arutelu ohtudest, mis konkreetses peatuses voib juhtuda,

kui e ole piisavalt tihelepanelik.

Oppemiing ,, Trammis*

Eesmérk

Liikluskasvatus: oskab {ihistranspordis kéituda viisakalt ning teab, millised tegevused
voiksid kaaslasi segada voi ohtlikud olla.

Uldpidevused: eristab enda head ja halba kiitumist, kirjeldab oma kiitumise tagajirgi ning
annab neile hinnangu; nimetab iildtunnustatud kditumisreegleid ja pdohjendab nende
vajalikkust; teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse, ning kirjeldab, kuidas
kiituda liikluses turvaliselt.

Vahendid: toolid, sedelid juhenditega, vaatluslehed.

Tegevus

Klassi paigutatakse toolid nii, et need meenutaksid iihistransporti. Opetaja annab pilastele
erinevad iilesanded, mida {ilejddnud ei tea. Iga dpilane saab sedeli, kuhu tema {ilesanne on

kirjutatud. Ulesanded vdiksid olla sellised, mis périselt iihistranspordis aset leida vdiksid.
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Naiteks: osa Opilasi loevad raamatut; osa kuulavad korvaklappidest muusikat; osa
soovivad magada; osa istuvad lihtsalt vaikselt; paar last on aga sellist, kelle {ilesanne on
kova hadlega ridkida ning kaaslasi segada; vaatlejad. Vaatlejaid voiks olla kaks, kes
teavad kdikide lilesandeid. Vaatlejad teevad mirkmeid toimuva kohta.

Opetaja mirguande peale hakkavad opilased korda modda ,trammi* sisenema ning
kdituma juhendi kohaselt. Médng kestab kuni koik sditjad on ,,trammis“ ning oma osa
tditnud.

Maingu 1dppedes palub dpetaja koonduda Gpilastel riihmadesse, kes enda arvates tditsid
sarnast iilesannet. Rithmas arutatakse kokkulepitud aja jooksul, millised tunded neil
Htrammi“ sdidu ajal tekkisid. Rithmas valitakse esindaja, kes kogu klassile tekkinud
motteid jagab. Peale riihmas toimunud arutelu saab iga rilhma esindaja vdimaluse
seisukohti kaaslastele esitada. Koos arutletakse trammi sisenemisel ja sealt viljumisel
reegleid.

Pohimotteliselt voib see méng toimuda mistahes iihistranspordivahendis kéitumise
jaljendamiseks. Mdistlik on valida selline liiklusvahend, millega Opilased igapédevaelus

kokku puutuvad.

Liikumisming ,,Liiklusvahendid*

Autor: T. Kivisalu, kohandanud liikluskasvatuse jaoks M. Looke

Litkumisméngu vOib méngida néditeks voimlas, kus on jooned, mida saab kasutada teena.
Samas on tore méngida seda mingu ka liiklusvéljkul, kui see kooli timbruses olemas on.
Eesmirk

Kehaline kasvatus: oskab ohutult liigelda; harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides,
tahab Oppida uusi kehalisi harjutusi ja litkumisviise. Areneb milu ja reageerimiskiirus,
kaaslastega arvestamine, rithmat6o oskus, loendamise oskus.

Vahendid: voimla, suurem ruum, staadion voi liiklusvéljak.

Tegevus

Opilased jalutavad. Mingus tuleb arvestada meil toimivat parempoolset liiklust. Eelnevalt
lepitakse kokku, mitmest Opilasest mingi liiklusvahend koosneb. Opilased peavad
loendama ega tohi riithmade suurust muuta. Iga liiklusvahend liigub ringi arvestades
paremapoolse liiklusega.

Mingujuht hakkab kidsklusi jagama. Kiskluse ,,jalgratas® peale Opilased imiteerivad
jalgratta soitu. Késkluse ,,auto* peale tekitavad dpilased paarid ning jéljendavad auto sditu,

arvestades juhi ja sditja asukohaga. Kiskluse ,buss* peale Opilased moodustavad 5
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litkkmelised rithmad, kus siis jéljendatakse bussi sditu nii, et iiks on ka bussijuht. Kiskluse

,rong“ peale votavad Opilased koik iihte rithma jiljendades rongi soitu.

Matemaatiline jutuke ,,Maale vanaema juurde“

Eesmirk

Liikluskasvatus: oskab mérgata ja moista ohutu sdidutee iiletamise vajalikkust; saab aru, et
soiduki peatumisteekond sdltub ilmastiku oludest.

Loodusdpetus: oskab ette ndha liikumisega seotud ohuolukordi; toob néiteid, millest soltub
lilkuva keha peatamise aeg ja teepikkus.

Matemaatika: hindab looduses kaugusi ning lahendab liiklusohutusiilesandeid; tunneb
kella ning seostab neid teadmisi oma elu tegevuste ja siindmustega; valdab korrutustabelit;
kasutab modtes sobivaid mootithikuid.

Eesti keel: loeb teksti motestatult.

Vahendid: t66lehed, alused kirjutamiseks, pliiatsid, 100 m mdddulint, koonused.

Tegevus

Tund voiks toimuda staadionil, sest siis saaks Opilased reaalselt bussi peatumisteekonda
moddulindiga modta. Esmalt lahendavad oOpilased matemaatilise jutukese, seejdrel
moddetakse bussi peatumisteekonnad mdddulindiga ning mairgistatakse koonustega.
Lopetuseks toimub arutelu liikumisega seotud ohtlikest olukordadest. Opilased toovad
nditeid, millest soltub litkuva sdiduki peatamise aeg ja teepikkus.

Mirkus: Ulesandes arvutatakse ja mdddetakse sdiduauto peatumisteekonda kuna busside ja
veokite mass on suuresti kdikuv. Puudub uurimus nimetatud sdidukite peatumisteekonna

kohta.
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Tooleht: Maale vanaema juurde

g
Kitte oli jounud kevad ja véljas oli paikesepaisteline ilm. Elise ja Tom
o QO

neil kodust sdita iihe bussiga bussijaama ja sealt teise bussiga maale. Kodu juurest véljus

motlesid, et vOiks sdita koos emaga maale vanaemale kiilla. Esmalt tuli

buss kell 10.15 ning pidi joudma bussijaama poole tunni pérast, kell ...........ccceeeveerrenenne.
Kuna oli laupdeva hommik siis bussis vdga palju rahvast ei olnud. Peale nende oli bussis
veel 3¢ 8 =i inimest. Neist5«3 = ................. inimest istusid ja iilejddnud
......................... seisid. Kui nad olid sditnud 15 minuti ehk kell ....................... pidurdas
buss dkki jarsult. Uks laps oli jooksnud ootamatult teele. Onneks bussijuht sditis lubatud
Kiiruse piires, mis asulason 5 ¢« 8 + 10 = ..cccvvvvvvvcierenennn. km/h. Sellise kiiruse korral on
kuival teel bussi peatumisteekond 7 « 6 = .................. meetrit. Ema titles lastele, et mérjal
teel oleks bussi peatumisteekond olnud veelgi pikem. Onneks kdik 3 * 3 = ..........c........
inimest, kes seisid hoidsid toest kinni ja keegi viga ei saanud.

Bussijaama jouti 10 minutit plaanitust hiljem ehk kell .........cccoceniniinnnnnnn. Teine buss
véljus kell 11.05, seega oli aega veel ..........ccccoeoveneee. minutit.

Maa pole soites hakkasid lapsed motlema, et huvitav kui pikk on sdiduauto
peatumisteekond nii asulas kui maanteel. Ema iitles veel, et peatumisteekond sdltub

ilmastiku oludest. Piirkiirus maanteel on 9 *5+45=.....ccccovvvvvvnnnn. km/h.

Arvuta sdiduauto peatumisteekonnad ja mddda mdddulindiga saadud vahemaad. Mérgista
saadud tulemused koonustega.
Séiduauto peatumisteekond asulas kuival asfaldil, kui kiirus on 34 + 16 = .............. km/h,

onsS 6= .. meetrit. Asulas mirjal asfaldil on peatumisteekond 8 * 5 =

Soiduauto peatumisteekond maanteel kuival asfaldil, kui kiirus on 63 + 17 = ............ km/h,

on9 5= ... meetrit. Maanteel mérjal asfaldil on peatumisteekond 37 + 43 =
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Turvaline autosoit

Turvaline autosdit on palju rohkemat kui ainult turvavod kinnitamine sdidu alustamisel.
Laps on autos soditja rollis. Lisaks autojuhile, kes vastutab turvalise litkumise eest punktist
A punkti B, vastutab turvalise kohalejoudmise eest iga soditja, kes autos viibib.
Oppevahendi antud osas on turvalist autosditu kisitletud peamiselt lapse seisukohast ning

tema vOimalustest tagada ohutu kohale jdudmine.

Oppeained, dpitulemused ja eesmirgid

e Loodusdpetus teema ,Loodusndhtused: oskab ette ndha liikumisega seotud
ohuolukordi; toob néiteid, millest sdltub liikuva keha peatamise aeg ja teepikkus.

e Inimesedpetus: modistab oma digust keelduda ennastkahjustavast tegevusest ning
teab, kuidas ohuolukorras abi kutsuda. Teema ,,Mina“: véartustab iseennast ja teisi.
Teema ,,Mina ja meie*: teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse, ning
kirjeldab, kuidas kaituda liikluses turvaliselt.

e Eesti keel: kirjutab suure algustdhega lause alguse, piiritleb lause ja paneb sellele

sobiva lopumargi.

Toeks opetajale liiklusseadusest

Liiklusseaduse § 28 iitleb selgelt, et sditja ei tohi sdidu ajal tdmmata juhi tdhelepanu
soiduki juhtimiselt korvale. § 33 kohaselt on juhil keelatud tegeleda juhtimise ajal
toimingutega, mis vOivad segada juhtimist voi liiklusolude tajumist, sealhulgas kasutada
telefoni ilma kési vabaks jatva vahendita, sdiduki liitkumise ajal hoida telefoni kées.

Nii juht kui sditja peavad arvestama sOidukisse sisenemisel kaasliiklejatega.
Liiklusseaduse § 29 kohaselt tohib: sdidukisse siseneda ja sellest véljuda ainult siis, kui
soiduk seisab. SGiduki ust ei tohi avada enne sdiduki seismajddamist. Soiduki ukse avamine
ei tohi ohustada ega takistada teist liiklejat. Sdidutee- ja jalgrattarajapoolne uks ei tohi olla
avatud kauem, kui see on vajalik soitjate sisenemiseks vo1 viljumiseks.

Olles sisenenud sodidukisse, tuleb kinnitada nouetekohaselt turvavood. Turvavod ei pea
olema kinnitatud § 30 kohaselt jditeel sdites; kui soitja todiilesande tditmine on seotud
peatustega, mille vahemaa ei iileta 100 meetrit v3i kui sditjal on kaasas arsti kirjalik otsus
temal turvavoo kasutamise vastundidustuse kohta.

Opitavad méisted: turvavoo, juht, sditja, sdiduk, liikleja, sdidutee, jalgrattatee,
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Valik tegevusi

Turvavoo kinnitamine

Eesmirk

Liikuskasvatus: teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse, ning kirjeldab, kuidas
kaituda liikluses turvaliselt.

Loodusopetus teema ,,Loodusndhtused*: oskab ette ndha litkumisega seotud ohuolukordi;
toob néiteid, millest sdltub litkuva keha peatamise aeg ja teepikkus.

Inimesedpetus: mdistab oma odigust keelduda ennastkahjustavast tegevusest ning teab,
kuidas ohuolukorras abi kutsuda. Teema ,,Mina“: véirtustab iseennast ja teisi. Teema
,»Mina ja meie*: teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse, ning Kirjeldab, kuidas
kiituda liikluses turvaliselt.

Vahendid: auto v0i moni muu soiduk, kus turvavod kinnitamist saaks Oppida;
Maanteeameti ja rdppar Reketi liihifilm ,,Peatugi ja turvavoo®.
https://www.youtube.com/watch?v=zZY0_s3tMD4

Tegevus
Klassis vaadatakse lihifilmi ,,Peatugi ja turvavoo®, arutletakse néhtu iile. Seejarel voiks

minna Oue, kus iga laps saab proovida kinnitada turvavodd. Voimalusel voiks lithemat
kasvu Opilased kasutada ka turvaistet. Esmalt peaks laps kinnitama turvavod nii nagu ta
seda harilikult teeb. Seejirel korrigeerib Opetaja vajadusel turvavod kinnitamise votteid.
Kindlasti peaks Opetaja andma igale lapsele tagasisidet oskuste kohta. Kui on suurem

klass, vOiks dpetaja kellegi appi paluda.

Poolikud laused

Eesmark

Liikluskasvatus: arutleb turvalisuse teemade iile autosdiduga seoses.

Eesti keel: kirjutab suure algustdhega lause alguse, piiritleb lause ja paneb sellele sobiva
10pumérgi.

Vahendid: liitlausetega sedelid; Maanteeameti ja rdppar Reketi lihifilm ,,Korvalised

tegevused®. https://www.youtube.com/watch?v=jabdUVTJppE
Tegevus

Esmalt vaadatakse lithifilmi ,,Korvalised tegevused®, millele jargneb arutelu. Seejérel
jagab opetaja pooleks ldigatud liitlausetega sedelid opilastele nii, et iga laps saab pool

lauset. Opilased peavad oma lausele leidma kas alguse voi 16pu. Kui paarilised on leitud
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loetakse laused ette ning arutletakse lause Gigsuse iile. Kui lause ei ole dige, otsitakse iiles
Oige paariline.

Niiteks voiksid laused sedelil olla jargmised: Kui ma istun autosse, Kinnitan kindlasti
turvavoo. Kui isa autot juhib, siis mina teda ei sega. Kui juhil on vaja sdidu ajal telefoniga
radkida, siis kasutab ta selleks ,,kded vabad* siisteemi. Sdidukisse sisenen ja véljun alles
siis, kui soiduk seisab tee dédres. SGiduki ukse avan alles siis, kuis sdiduk on seisma jddnud.

Soiduki ukse avamisel veendun, et ma ei ohustada ega takistada teist liiklejat.

JALGRATTURI LIIKLUSREEGLID

Jalgratturile ja jalgrattale esitatavad nouded

Osaledes liikluses jalgratturina peab Opilane omandama eelnevalt need osad
liikluseadusest, mis puudutavad nii jalgratturi kui ka juhi liiklusreegleid. Jalgrattur on
liikluses juht, sest juht on isik, kes juhib sdidukit ja sdiduk on teel liiklemiseks ettendhtud
voi teel liiklev seade, mis liigub mootori voi muul joul (§ 2).

Kuna jalgrattur on juht, siis peab ta arvestama liiklusseaduse § 33-ga, et juhil on keelatud
tegeleda juhtimise ajal toimingutega, mis voivad segada juhtimist voi liiklusolude tajumist,
sealhulgas kasutada telefoni ilma kési vabaks jidtva vahendita, sdiduki litkumise ajal hoida
telefoni kées.

Liiklusseaduse § 31 kohaselt peab jalgrattaga teel sditmisel alla 16-aastane juht kandma
kinnirihmatud jalgratturikiivrit. Oige suurusega jalgrattakiiver ei tohi lahtiste rihmadega
olles peast dra kukkuda kui laps kummardub ettepoole. Kui kiiver peast kukub on see liiga
suur voi viike. Jalgrattakiiver on digesti peas kui selle alumine serv asetseb horisontaalselt
peaga. Kiiver kaitseb siis otsmikku ja oimukohtasid. Kinnitusrihmad peavad asetsema iiks
ithelpool korva ja teine teisel pool. Loua alt peab kinnituskoha ja loua vahele jddma vaba
ruumi nii palju, et sorm mahub vahele. Seetottu ongi oluline, et kiiver oleks dige suurusega

ja seisaks peas ka kinnitamata rihmadega.

Oppeained, dpitulemused ja eesmirgid

o Eesti keel: koostab loovtoo marksonaskeemi abil; oskab kirjeldada tegevusi ning

omadusi; jutustab ja kirjutab mérksdnade abil; jutustab endast ja 1&hitimbruses
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toimunust; avaldab arvamust kuuldu ja vaadeldu kohta; areneb suuline
eneseviljendus oskus; esitleb kaaslastele valminud t66d.

e Kunst: oskab vilja tuua kujutatava iseloomulikud jooned; tunneb kunstidppes
ro0mu  mingulisest ja loovast tegutsemisest; tuleb toime virtuaalsetes
keskkondades; rakendab kahe- ja kolmemddtmelise kujutamise votteid, oskab vélja
tuua kujutatava iseloomulikud jooned.

e Oskab oppida iiksi ning Koos teistega paaris ja riithmas; oskab end haélestada
ilesandega toimetulemisele ning oma tegevusi ililesannet tdites motestada; oskab

ohutult liigelda.

Toeks opetajale liiklusseadusest

Enne liiklusesse asumist peab jalgrattur veenduma, et tema jalgratas vastab liikluseaduse §
87 esitatud nouetele.
Jalgrattal peab olema:

1. tookorras pidur ja signaalkell;

2. ees valge ja taga punane ning vdhemalt iihe ratta molemal kiiljel kollane voi valge
helkur. Jalgrattal, tasakaaluliikuril ja pisimopeedil peab pdlema pimeda ajal voi
halva nihtavuse korral sdites ees valge ja taga punane tuli.

3. Kaherattalise jalgratta suurim lubatud laius on 0,8 meetrit ning kolme ja enama
rataste arvuga jalgratta suurim lubatud laius on 1,25 meetrit. Jalgrattaga voib
vedada tiheteljelist kuni 50 kilogrammise tdismassiga jalgrattahaagist.

Liiklusseaduses § 148 sétestab nouded jalgratturile ja pisimopeedi juhile.

1. Jalgratast tohib iseseisvalt sdiduteel juhtida vdhemalt kiimneaastane isik, kes on
omandanud jalgratturi kvalifikatsiooni. 10-15-aastasel isikul peab sdiduteel
soitmiseks olema jalgratta juhtimisdigus. Jalgratta juhtimisdigust tdendavaks
dokumendiks on jalgrattajuhiluba voi tdendatakse jalgratta juhtimisdigust
litklusregistri andmete alusel. Seadusliku esindaja voi viimase ndusolekul muu
tiiskasvanud isiku vahetu jirelevalve all voib sdiduteel jalgratast juhtida vihemalt
kaheksa-aastane isik. Kéesoleva 10ike nouded ei laiene Ouealal liiklevale
jalgratturile.

2. Pisimopeedi vOib juhtida vdhemalt 14-aastane isik. 14- ja 15-aastasel

pisimopeedijuhil peab olema jalgratta juhtimisdigus.
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3.

Kui juhil on kaasas isikut tdendav dokument, ei ole Eestis viljastatud
jalgrattajuhiloa kaasaskandmine kohustuslik, kui jalgratturi voi pisimopeedijuhi
andmed on kantud liiklusregistrisse. Kui jalgratturi voi pisimopeedijuhi andmeid ei
ole kantud liiklusregistrisse, peab tal olema kaasas jalgrattajuhiluba ning ta peab
selle juhtimisdiguse tdendamiseks esitama politseiametniku voi teise isiku noudel,

kelle pddevus selleks tuleneb seadusest.

Jalgrattur peab vastama kvalifikatsiooni nduetele, mille on kehtestanud majandus- ja

kommunikatsiooniminister 14.06.2011 maéairusega nr 43 ,Jalgratturi ja pisimopeedijuhi

ettevalmistamise, eksamineerimise ning juhiloa viljastamise kord, jalgratturi juhiloa vorm

ning ndouded Oppevahenditele ja Oppeviljakutele ning jalgratturi kvalifikatsioonile*

(edaspidi méaérus)

Nimetatud mééruse kohaselt on jalgratturi teadmistele, oskustele ja kditumisele esitatavad

nduded jargmised.

Jalgrattur peab teadma:

1.
2.
3.

7.
8.

liiklusohutust mojutavaid tegureid,

teistest liiklejatest lahtuvaid iseloomulikke riskifaktoreid,

liiklusreeglite noudeid, liikluskorraldusvahendite tdhendust, teeandmise kohustust
ja piiranguid,;

riskitegureid, mida pohjustab soiduki juhtimine erinevates tee- ja ilmastikuoludes;
soidukiiruse valikuga seonduvaid ohte;

viasimusest ja pimeda ajast tulenevate muudatuste mdju juhi kéitumisele,
reageerimisajale, tajumisele, arusaamisele ning otsustamisele;

kaitumisreegleid litklusonnetuse korral;

soiduki tehnilisele seisukorrale esitatud noudeid.

Jalgrattur peab oskama:

1.

5.

teostada enne sdidu alustamist sdiduki korrasoleku kontrolli ja hinnata sdiduki
tehnilise seisukorra vastavust nduetele;

valitseda soidukit ja juhtida seda kindlalt ning ohutult;

lahenevaid sodidukeid jdlgida ja kdega mérku anda tasakaalu ja jalgratta iile
kontrolli kaotamata;

hinnata ja ette arvata teiste liiklejate kditumisest tulenevaid ohte ning vastavalt
olukorrale tegutseda;

oigesti kdituda liiklusdonnetuse korral.

Oma kéitumisega peab jalgrattur:
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1. suhtuma teistesse liiklejatesse maistvalt ja tdhelepanelikult;

2. ohutu soditmise tagamiseks rakendama koiki vajalikke ettevaatusabindusid:

3. jalgima liiklust ja liikluskorraldusvahendeid, digeaegselt mérkama tekkinud voi
tekkida voivat ohtu enda ees, korval voi taga;

4. tegutsema ohu korral digesti;

5. kiituma seaduskuulekalt, jargima liiklusreegleid ja liikluse reguleerija juhiseid;

6. suhtlema lubatud ja arusaadaval viisil teiste liiklejatega;

7. arvestama teiste liiklejatega ja suhtuma neisse lugupidavalt.

Opitavad méisted: pidur, signaalkell, punane ja valge tuli, kollane helkur, jalgratas,

pisimopeed, haagis, jalgratas, pisimopeed, juhtimisdigus, isikut tdendav dokument,

liiklusregister, liikklusdnnetus, liiklusoht,

Valik tegevusi:

Animatsioon ,,Kanna Kiivrit!*

Eesmirk

Liikluskasvatus: mdistab kiivri kandmise vajalikkust ning oskab seda nduetekohaselt
Kinnitada.

Uldpédevused: oskab oOppida koos teistega; oskab end hiilestada iilesandega
toimetulemisele ning oma tegevusi iilesannet tiites motestada.

Eesti keel: koostab loovt66 mérksonaskeemi abil. Kunst: oskab vilja tuua kujutatava
iseloomulikud jooned; tunneb kunstidppes rd0mu méngulisest ja loovast tegutsemisest;
tuleb toime virtuaalsetes keskkondades.

Vahendid: viérvipliiatsid, viltpliiatsid voi dlipastellid, joonistuspaber, fotoaparaat, arvuti,
internet, projektor.

Tegevus

Animatsiooni loomine toimub 6-7 liikmelistes riihmades. Esmalt koostatakse lugu, mis
voiks toimuda. Ainus tingimus on, et peategelane sdidab jalgrattaga. Animatsiooni
sonumiks on ,,Kanna kiivrit!“. Kui stsenaarium on vélja mdeldud, siis jagatakse see
etappideks nii, et iga rithmaliige joonistab iihe stseeni. Kokku tuleb leppida, mis vérvi
vérvitakse tegelaste riided, jalgratas jne. Valminud joonistused pildistatakse ning
koostatakse piltidest animatsioon. Lihtne on kasutada programmi Movie Maker. Opilased

monteerivad animatsiooni, lisavad muusika. Lopuks esitletakse toid kaaslastele.
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Kujuteldav jalgratas

Koostaja: K. Kabanen, liikluskasvatuse jaoks kohaldanud M. Looke

Eesmirk

Liikluskasvatus: teab, milline on to6korras jalgratas.

Eesti keel: oskab kirjeldada tegevusi ning omadusi; jutustab ja Kirjutab méarksonade abil.
Kunst: rakendab kahe- ja kolmemodtmelise kujutamise votteid, oskab vilja tuua kujutatava
iseloomulikud jooned.

Tegevus

Lapsed meisterdavad mottelise jalgratta. Mottes panevad nad kokku sellise jalgratta, mis
neile meeldib. Pérast saavad lapsed oma jalgratast kirjeldada kas siis suuliselt voi
kirjalikult:  kuidas ehitasid (tegusonade kasutamine); milline ta védlja nédeb
(omadussdnadega kirjeldamine). Hiljem voib jalgratta ka voolida vdi joonistada. Opetaja

saab juhtida tdhelepanu, sellele mis jalgrattal peab ohutuks liiklemiseks olema.

Jalgrattaga kooliouel

Eesmark

Liikluskasvatus: teab kuidas jalgrattaga ohutult liigelda.Uldpédevused: oskab dppida iiksi
ning koos teistega, paaris ja riihmas; oskab end hédilestada iilesandega toimetulemisele
ning oma tegevusi lilesannet tiites motestada; oskab ohutult liigelda.

Eesti keel: jutustab endast ja ldhitimbruses toimunust, avaldab arvamust kuuldu ja
vaadeldu kohta; areneb suuline eneseviljendus oskus; esitleb kaaslastele valminud t66d.
Vahendid: olukorra kirjeldus

Tegevus

Opilased hakkavad individuaalse voi paaristdona probleemi lahendama. Hiljem
koondatakse koik lahendused iihele suurele paberile ning arutletakse vdimalike lahenduste

ile.
Olukorra kirjeldus

Kooliduel keelati jalgrattaga sditmine, sest see olevat ohtlik. Kuidas tagada, et jalgrattaga

kooliduel sditmine oleks ohutu?
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Jalgratturi paiknemine teel

Jalgrattur kui juht peab teadma, et Eesti Vabariigis on sodidukite liitklus parempoolne (§

14). Kuna jalgratas on suhteliselt acglaselt litkuv sdiduk, siis tuleb jalgratturil asula vélisel

teel soita soiduolusid arvestades voimalikult sdidutee parema ddre ldhedal, ohustamata teisi

liiklejaid, kui liikluskorraldusvahend ei niita teisiti (§ 45 (7)). Nimetatud noue ei kehti kui

soidetakse mooda eesliikuvast sdidukist; kui valmistutakse vasak- voi tagasipoordeks (§ 45

(5)).

Oppeained, dpitulemused ja eesmirgid

Eesti keel: avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu kohta; koostab loovt6o
mirksonade ja helide abil.

Inimesedpetus teema ,,Mina ja minu pere*: kirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi
kooliteel ja koduiimbruses, oskab tdnaval kédituda ning valib ohutu tee sihtpunkti.
Oskab end héélestada iilesandega toimetulemisele ning oma tegevusi llesannet

taites motestada.

Toeks opetajale liiklusseadusest

Selleks, et jalgrattur jouaks ohutult soovitud asukohta peab ta jargima liiklusseaduses

sdtestaud reegleid, mis madravad &ra jalgratturi paiknemise teel (§ 31).

1.

Jalgrattaga voib sdita jalgrattarajal voi jalgrattateel voi voimalikult sdidutee parema
adre ldhedal, vilja arvatud kdesoleva seaduse § 48 10ike 1 kohase manddvri ajal.
Jalgrattaga vOib sodita ka jalgratta- ja jalgteel ning teepeenral, kui see on selleks
kolblik, ohustamata jalakéijat.

§ 48 16ige 1: Enne vasak- voi tagasipdoret peab juht aegsasti suunduma sdidutee

périsuunavoondi vasaku ddre ja enne parempdoret parema ddre ldhedale voi selle

poorde jaoks liikluskorraldusvahendiga ettenidhtud soidurajale.

Jalgrattaga jalgratta- ja jalgteel sdites ei tohi ohustada jalakiijat. Ulekiigurajal
soiduteed tiletades ei tohi jalgrattur ohustada sdiduteed iiletavat jalakidijat. Alla 13-
aastane jalgrattur ja tema kuni kaks saatjat ning viikelast rattatoolis sdidutav
jalgrattur ja jalgrattur kui sdiduteel sditmine tee seisukorra tottu on oluliselt
raskendatud ei tohi konniteel sdites jalakéijat ohustada ega takistada, jalakiija

vahetus ldheduses tohib jalgrattaga sdita jalakiija tavakiirusega.
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Kui teel on omaette jalgrattatee ja tee reguleerimata 16ikumiskoht (vélja arvatud
parkla, dueala, puhkekoha ja teega kiilgneva ala juurdesdidutee 16ikumiskoht) peab
jalgrattur andma teed teel liiklejale, kui teeandmise kohustus pole
liikluskorraldusvahenditega seatud teisiti.

Jalgrattur voib moodduda seisvast voi aeglaselt liikuvast sdidukist paremalt, kui
selleks on piisavalt ruumi ja selle sdiduki juht ei ole andnud mérku parempdordeks.
Soiduteega loikumise kohale mooda jalgratta- ja jalgteed ldhenev jalgrattur peab
vihendama kiirust. Jalgrattur peab soidutee iiletama jalakéija tavakiirusega.
Ulekiigurajal voib sdidutee iiletada jalgrattaga sdites, kuid sel juhul ei ole
reguleerimata iilekdigurajal jalgratturil sdidukijuhi suhtes eesdigust, vilja arvatud
juhul, kui jalgrattur iiletab iilekdigurajal soiduteed, millele sdidukijuht poorab.
Ulekiigurajal sdiduteed iiletades ei tohi jalgrattur ohustada sdiduteed iiletavat
jalakéijat.

Jalgrattur jalgratta- ja jalgteel peab andma teed trammi- v3i bussipeatuses seisvale
tihissdidukile minevale vdi sellelt tulevale jalakiijale.

Liikluseadus § 45 kohaselt tuleb teekattemérgistega sodiduradadeks jaotatud

soiduteel soita sdiduraja piirides.

Jalgrattur ei tohi (§ 32):

1.

o 0ok~ w

soita konniteel, vdlja arvatud alla 13-aastane jalgrattur ja tema kuni kaks saatjat
ning véikelast rattatoolis sdidutav jalgrattur ja jalgrattur kui sdiduteel sditmine tee
seisukorra tottu on oluliselt raskendatud;

soita juhtrauast kahe kdega kinni hoidmata, vilja arvatud kéega
hoiatusméarguandmise ajal;

lasta vedada tema juhitavat sdidukit looma voi teise sdidukiga;

vedada esemeid, mis takistavad juhtimist vdi tekitavad ohtu teistele liiklejatele;
vedada haagist, mis ei ole valmistatud jalgrattaga vedamiseks;

soidutada soitjat, kes ei istu soitjale ettendhtud istmel voi ei kanna kinnirihmatud
nduetekohast kiivrit. § 34 Sditjaid ja veoseid tohib vedada ainult viisil, mis ei
takista soiduki juhtimist ega piira juhi vaatevélja.

kolonnis sditmisel tekitada ohtu teistele liiklejatele.

Jalgrattur kui juht on kohustatud (§ 33):

1.

enne sdidu alustamist veenduma, et tema terviseseisund lubab sdidukit juhtida;
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2. enne soidu alustamist veenduma sodiduki korrasolekus ja jélgima seda teel olles;
3. enne soOidu alustamist veenduma, et tema ja soitjad kasutavad nouetekohaselt
turvavahendeid, ja mitte sdidutama sditjat, kes pole seda nouet tditnud;
4. enne paigalt liikuma hakkamist, mandovri voi sdiduki seismajéddmise alustamist
veenduma, et see on ohutu ega takista voi ohusta teisi litklejaid ning teel to6tajaid;
Lisaks eepool véljatoodule peab juht liikluseaduse § 37 kohaselt asulateel, kus suurim
lubatud kiirus on kuni 50 kilomeetrit tunnis, andma teed tdhistatud peatusest vilja sditvale
D-kategooria iihissdidukile.

Opitavad méisted: jalgratas, jalgrattarada, jalgrattatee, sdidutee, jalakiija, liiklusmargid,

poore, iilekdigurada, konnitee, haagis, kiiver, juht, soiduk,

Valik tegevusi:

Probleemiilesanne: Jalakiija ja jalgrattur liikluses

Eesmirk

Liikluskasvatus: teab kuidas jalakdijana ja jalgratturina ohutult liigelda; oskab liikluses ette
tulevaid ohtlikke olukordi kirjeldada ning ohtliku tegevust dra tunda.

Inimesedpetus teema ,,Mina ja minu pere*: kirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi kooliteel
ja koduimbruses, oskab tdnaval kdituda ning valib ohutu tee sihtpunkti.

Eesti keel: avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu kohta.

Vahendid: probleemiilesande kirjeldus

Tegevus

Ulesanne sobib hiisti eesti keeles oleva mdne linna vdi liiklusega seotud lugemispala

juurde arutlemiseks rithmas.

85



Probleemliilesanne: Jalakaija ja jalgrattur liikluses {

) ® 9

—— N

Tom ja Elise on saanud juba ni1 suureks, et on sooritanud edukalt !
jalgratturijuhiloa saamiseks eksami. Lastele meeldib viga jalgrattaga soita. =1
Enne s6itma hakkamist veenduvad Tom ja Elise. et nende jalgrattad on L ST

korras — pidurid to6tavad, tuled pdlevad. rehvid on téis. Elisele meeldivad eriti erksavirvilised riided.
Alati kut ta jalgrattaga sditma laheb paneb ta midagi erksavarvilist selga. Tomil on dge heleroheline

kiver.

Tom ja Elise elavad tihes vaikeses Eesti linnas. Selles linnas on kénniteed, jalgrattateed ja muidugi
autodele sdiduteed. Uhel ilusal kevadpaeval liksid lapsed jalgratastega sditma. Nad otsustasid kiilla
sdita sGber Annalisale, kes elas linna teises servas. Teel kohtusid nad mitmete jalgratturitega. Mdned
s6itsid kénniteel ja mdned auto teel. Uhel hetkel markasid lapsed. et neile sdidab jalgrattaga kdnniteel
vastu iiks nende kooli 9. klassi poiss, kellel olid kdrvaklapid peas. Pealegi sditis see poiss kiiresti.
Onneks sai ta modda thest viikesest tiidrukust nii, et ei sditnud talle otsa. Tom ja Elise ehmatasid
korralikult. Peagi joudsid lapsed kohale, iiletada jai1 veel ainult iiks ristmik.

Matle ja aruta rithmas, mis toimus tdnaval. Kirjuta mida tehti digesti ja mida valesti. PGhjenda.

Millised olid kirjeldatud olukorras ohtlikud kohad? Miks?

Jalgrattaga tinaval

Koostaja: K. Kabanen, liikluskavatuseks kohaldanud M. Looke

Eesmaérk

Liikluskasvatus: oskab kirjeldada liikluses toimuvaid olukordi; eristab diget ja valet
kaitumist liikluses.

Uldpidevused: oskab end hiilestada iilesandega toimetulemisele ning oma tegevusi
iilesannet tdites motestada.

Eesti keel: koostab loovt66 marksdnade ja helide abil.

Vahendid: helisalvestis liikluses kodtuvatest héadltest

Tegevus

Opilased kujutavad ette, et nad on jalgrattaga liikluses. Nad sdidavad téinaval ning jilgivad
enda umber toimuvat. Taustaks voOib kuulata helisalvestist litklusest. Peale ,,s0itu

jalgrattaga® kirjutab Opilane jutukese sellest keda voi mida ta tdnaval nigi.
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Juhi mérguanded

Kui mootorsdiduki juhil on suunamirguande nditamiseks suunatuli, siis jalgratturi tuleb
oma tegevuset suuna muutmisel kdemidrguannete abil. Oluline on OJpilastele selgitada
kdemarguande vajalikust, sest nii saab jalgrattur olla hooliv ja kaasliikeljatega arvestav
juht. Kdemérguandega on tegevusest teavitamine aitab ka teistel sdidukijuhtidel tagada

ohutu liikluskeskkonna.

Oppeained, dpitulemused ja eesmirgid

e Loodusdpetuses teema ,,Liikumine“: dpilane oskab ette ndha liikumisega seotud
ohuolukordi; toob néiteid, millest sdltub liikuva keha peatamise aeg ja teepikkus.
e Kehaline kasvatus: oskab ohutult liigelda; harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse

tundides, tahab dppida uusi kehalisi harjutusi ja liikumisviise.

Toeks dpetajale liiklusseadusest

Liiklusseaduse § 39 sétestab nduded juhi médrguannetele.
Juht peab andma suunamirguande vastavalt liiklusolukorrale digel ajal, kuid mitte hiljem
kui kolm sekundit enne sdidu, mandovri vOi sdiduki peatamise alustamist. Kéega
mirguande andmise voib 10petada vahetult enne sdidu alustamist, manddvrit voi sdiduki
peatamist. Juht peab pérast suunamérguannet veenduma, et talle antakse teed ja et sdidu
jatkamine on ohutu.
Juht, kelle soiduki ehituses pole suuna- voi stopptulesid ette ndhtud ehk siis jalgrattur peab
andma maérku kdega jargmiselt:
1. paremsuunamirguandeks tdstma Ola korgusele korvale sirge parema kde voi
koverdama oOla kdrgusele tostetud vasaku kée kiitinarnukist tdisnurgi iilespoole;
2. vasaksuunamirguandeks tdstma Ola korgusele korvale sirge vasaku kéde voi
kdverdama 0la kdrgusele tdstetud parema kée kiitinarnukist tdisnurgi tilespoole;
3. pidurdamisméarguandeks liigutama korvale tostetud sirget kitt iiles-alla.
Kéesoleva doppevahendi koostaja arvates on 10 aastasele lapsele moistlik dpetada selgeks
kdemédrguanded, mis antakse sirge kiega.

Opitavad méisted: suunamirguanne, pidurmamisméirguanne
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Valik tegevusi:

Jalgrattaga s6itmine harjutusviljakul

Eesmirk

Liikluskasvatus: suudab valitseda jalgratast; kannab jalgrattaga soites kiivrit; oskab anda
kdemarguandeid.

Kehaline kasvatus: oskab ohutult liigelda; harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides,
tahab Oppida uusi kehalisi harjutusi ja litkumisviise.

Loodusdpetuses teema ,,Liikumine“: Opilane oskab ette ndha litkumisega seotud
ohuolukordi; toob niiteid, millest sdltub liikuva keha peatamise aeg ja teepikkus.
Vahendid: jalgratas, kiiver, harjutusvaljak.

Tegevus

Kehalise kasvatuse tunnis harjutusviljakul jalgrattaga tasakaalu harjutused. Harjutusraja

koostamisel on abiks vdistluse ,,Vigurivant rajaplaanid.

Kéitumine ristmikul, poorded

Jalgratturi jaoks on ristmiku {iletamine ning poorded, eriti vasakpoore iiks keerulisemaid ja
ohtlikumaid tegevusi. Ristmikul tuleb jélgida foore, liiklusmérke, teadma
paremakdereeglit. Oluline on enne ristmikule joudmist juba eemalt arusaada millise
ristmikuga on tegemist ning kuidas peab toimima. Po6re on korvale- vdi tagasipoore ehk
poorata voib paremale, vasakule vdi tagasi. Enne pdorde alustamist peab jalgrattur sellest
selgelt mérku andma vt Juhi marguanded. Jalratturi jaoks on ohtlikum vasakpdore kuna
selle sooritamiseks peab ta iiletama nii péri- kui ka vastasuunavoondi. Suuremal ning
tihedama liiklusega ristmikul on jalratturil alati ohutum ristmik {iletada jalakdijana. Kuna

ristmikud on seotud suuresti litklusmérkidega on siin asjakohane kisitleda ka litklusmirke.

Oppeained, dpitulemused ja eesmiirgid

e Loodusdpetus teema ,Plaan ja kaart“: saab aru lihtsast plaanist voi kaardist;
mdistab, et kaardi jargi on vdimalik tegelikkust tundma Sppida.

e Kunst: esitab oma ideede erinevaid lahendusi; tuleb toime virtuaalsetes
keskkondades.

e Matemaatika: mérkab matemaatikaga seonduvat timbritsevas elus ning kirjeldab

geomeetriliste kujundite abil; oskab esemeid lihe-kahe tunnuse alusel rithmitada.
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e Eesti keel: kirjeldab ecesmirgipéraselt eset ja olukorda; oskab end selgelt

vidljendada; oskab suhtlusolukordades kéituda lugupidavalt kaaslastega.

Toeks opetajale liiklusseadusest

Jalgratturi jaoks peab olema ristmikule l&henedes selge jérjestus, mille jéri tuleb ristmikule

joudes otsustada:

1. Reguleeritav — kui on ristmikul foorid, siis jdlgin fooritulesid ning toimin nende
kohaselt;

2. Reguleerimata:

2.1. Kui ristmikul on ainult liiklusmérgid, siis toimin nende jérgi;

2.2. Kui liiklusmirke ei ole, siis pean mdistma kas olen samaliigiliste teede ristmikul
vOi mitte. Samaliigiliste teede ristmikul olles kehtib paremakéereegel ehk paremalt
tulevale soidukile peab teed andma. Eriliigiliste teede ristmikul on eesdigus
peateel voi sdoidueesdigusega teel liikleval soidukil (§ 57). Pinnasteelt kruusateele
vOi kattega teele sdites ning kruusateelt kattega teele sdites peab juht andma teed
igale teel liiklejale, kui teeandmise kohustus pole liikluskorraldusvahenditega

reguleeritud teisiti (§17).

Liiklusseaduse § 2 kohaselt on ristmik samatasandiliste sdoiduteedega teede 16ikumisel
moodustunud ala. Ristmikuks ei loeta parkla, dueala, puhkekoha ega teega kiilgneva ala
teega piirnemise kohta, samuti parkla, Oueala, puhkekoha ega teega kiilgneva ala
juurdesdiduteed, liherajalise tee ning pollu- voi metsatee teega 16ikumise kohta ja selliste
teede omavahelisi 10ikumisi. Ristmik on reguleeritav, kui liiklejate liikumise jarjekorra
mééravad foorituled vdi reguleerija mérguanded. Muul juhul on ristmik reguleerimata.
Poorete sooritamist reguleerib litkluseaduse § 48, mille kohaselt:

1. Enne vasak- vOi tagasipooret peab juht aegsasti suunduma soidutee
périsuunavoondi vasaku ddre ja enne parempdoret parema ddre ldhedale voi selle
poorde jaoks litkluskorraldusvahendiga ettendhtud sdidurajale.

2. Poordel peab juht ristmikul sditma nii, et sdiduteede ldikumisalalt vilja soites ei
satuks ta vastassuunavoondisse.

3. Viljaspool asulat vdib juht eraldusribaga teel vasakule v3i tagasi pdorata vaid
kohas, kus on asjakohased liiklusmargid.

4. Juht ei tohi tagasi poorata:

4.1. tlekaigurajal;
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4.2. raudteeiilesoidukohal;
4.3. piiratud ndhtavusega kohas.

Opitavad méisted: ristmik, foor, eesdigusmirgid, paremakiereegel, poore

Valik tegevusi
Projekt ,,Ristmik*

Eesmark

Liikluskasvatus: eristab reguleeritud ja reguleerimata ritmikku; tunneb ristmikul olevaid
liiklusmaérke.

Loodusdpetus teema ,,Plaan ja kaart”: saab aru lihtsast plaanist voi kaardist; mdistab, et
kaardi jargi on voimalik tegelikkust tundma Sppida.

Matemaatika: markab matemaatikaga seonduvat iimbritsevas elus ning kirjeldab
geomeetriliste kujundite abil ndhtut; oskab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel rithmitada.
Kunst: esitab oma ideede erinevaid lahendusi; tuleb toime virtuaalsetes keskkondades.
Vahendid: arvuti, mdni joonistamisprogramm nt Inkscape, internet, projektor.

Tegevus

Opilased joonistavad joonistusprogrammiga linna plaani koos kolme erinevat tiiiipi
ristmikuga. Ristmikute tiiiibid: reguleeritud, reguleerimata liikusméridega ja reguleerimata
liikklusmérkideta. Valminud t6id tutvustatakse kaaslastele. Esitluses Opilane kirjeldab

ristmikul kehtivaid reegleid. Printimise voimalusel voiks teha ka toodest néituse.

S6naming ,,Oige voi vale®

Koostaja: K. Kabanen, litkluskasvatuse jaoks kohandanud M. Looke

Eesmérk

Liikluskasvatus: kirjeldab olukordi ristmikul; oskab eristada diget ja valet kditumist.

Eesti keel: kirjeldab eesmérgipéraselt eset ja olukorda; oskab end selgelt viljendada; oskab
suhtlusolukordades kiituda lugupidavalt kaaslastega.

Tegevus

Mingija iitleb iihe lause voi viite, mis on seotud kditumisega ristmikul voi tehes poordeid.
Niéiteks ,, peatee mirk tdhendab, et mul on eesdigus™ voi ,,kde mirguande nditamise
1opetan peale poorde sooritamist™ jne. Vastavalt viite digusele voi valele reageerivad
iilejadanud mingijad mingu alguses kokkulepitud tegevusega, nditeks kdte plaksutamine

pea kohal, kui on Gige ja polvedele patsutamine, kui on vale. Lauseid saavad vélja moelda
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kordamooda kdik méngijad. Erinevate reageeringute puhul saab arutleda Gige ja vale

vastuse iile.

Sonamiing ,,Konnin tinaval ja niden liiklusmirki“

Koostaja: K. Kabanen, liikluskasvatuse jaoks kohandanud M. Ldoke

Eesmirk

Liikluskasvatus: eristab liiklusédrke kuju ja tiiiibi poolest; tunneb liiklusmaérke.
Matemaatika: markab matemaatikaga seonduvat imbritsevas elus ning kirjeldab
geomeetriliste kujundite abil; oskab esemeid lihe-kahe tunnuse alusel rithmitada.
Vahendid: liiklusmaérgid.

Tegevus

Ming sobib hasti virgutus iilesandeks matemaatika tunnis.

Esimene laps votab laualt liiklusmérgi, 1dheb teiste ette ja iitleb: ,,KOnnin ténaval ja nden
litklusmaérki ,,Peatu ja anna teed®, millist méarki sina nded?* Tuleb jirgmine mingija, votab
lavalt liiklusmirgi seisab esimese juurde ja fitleb: Madis kondis ténaval ja négi
litkklusmérki ,,Peatu ja anna teed”, mina kondisin tdnaval ja ndgin liiklusmérki

,,Ulekdigurada®, millist mérki sina nigid?*. Ming jitkub kuni kdik lapsed on ringis.

Mo6dumine, moodasoit ja imberpoige

Et liikluses ohutumalt liigelda tuleb mdista ning aru saada seal toimuvatest olukordadest.
Moodasdit, moéddumine ja imberpdige on pohimotteliselt ettejoudmine eessditvast voi
seisvast sdidukist, kuid neil mdistetel on ka viike erinevus.

Moodasoit on iihest voi mitmest soitvast sdidukist ettejdudmine oma sdidurajalt vilja

soites. Moodasdiduks ei loeta timberpdiget ega moodumist.

Moodumine on {ihest vOi mitmest sditvast sdidukist ettejoudmine oma sodidurajalt vilja

soitmata. Moodumiseks loetakse ka vastusditvast sdidukist moddumist.
Umberpéige on moddumine sdiduteel seisvast ithest vdi mitmest sdidukist voi muust
takistusest kasutatavalt sdidurajalt vélja soites. (§ 2).

Ehk mo66dumine ja moddasdit on ettejdudmine sditvast sdidukist, aga limberpdige on

moddumine seisvast takistusest teel. Moddumise ja moddasdidu vahe seisneb selles kas
viljutakse oma sodidurajalt voi mitte. Kui autojuht sdidab tee parema serva déres soditvast

jalgratturist méoda oma sodidurajalt védljumata, siis on tegemist moddumisega, kui autojuht
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soidab oma sodidurajalt vdlja on tegemist moddasdiduga. Moddumiseks loetakse ka

vastasuunas sOitvate soidukite tiksteisest moodumist.

Oppeained, dpitulemused ja eesmirgid

e Kunst: rakendab kahe- ja kolmemdotmelise kujutamise votteid, oskab vilja tuua
kujutatava iseloomulikud jooned; arutleb timbritseva visuaalse kultuuri ndhtuste
tile.

e Matemaatika: moddab ristkiiliku kiilgesid ning joonestab ristkiiliku.

e Eesti keel: koostab marksonaskeemi; kirjeldab eesmérgiparaselt olukorda.

Toeks opetajale liiklusseadusest

Liiklusseaduses on tépselt reguleeritud kuidas ja mismoodi on mddasdit ning méddumine
lubatud ning millal mitte.
Liiklusseaduse § 51 sitestab moodasoidu. Eesliikuvast soidukist tohib juht modda soita
vasakult. Kui eesliikuv sdiduk poorab vasakule voi tagasi ja see on selgelt arusaadav, tuleb
sellest mooda soita paremalt. Trammist tohib juht moédda sdita paremalt. Kui trammitee
asub péarisuunavoondi paremal ddrel, tuleb trammist sdita méoda vasakult.
Ehk teisisonu moodasditu tohib sooritada eesliikuvast sdidukist ainult vasakult poolt.
Erandeid on kaks: 1) kui on iiheselt arusaadav, et eesliikuv juht podrab vasakule voi teeb
tagasipooret ja ruumi on piisavalt vdib moddasdidu sooritada paremalt 2) kui trammitee
asub sdidutee keskel tuleb trammist mo6duda paremalt.
Enne mo6ddasdidu alustamist peab juht veenduma, et (§ 51):

1. ikski tema jérel soitva sdiduki juht pole alustanud temast moodasditu;

2. samal sdidurajal ees sditva sdiduki juht pole andnud mérku vasakpodrdeks;

3. moodasoit ei ohusta ega takista teisi litklejaid;

4. sodidurada, millele juht suundub, on piisavas ulatuses vaba;

5. so6iduki, millest alustatakse mo0dasoitu, suhteline kiirus voimaldab sellest méoda

soita piisavalt lithikese ajaga;
6. tal on vdimalik tagasi reastuda, ohustamata ja takistamata juhti, kelle sdidukist
modda soidetakse.

Mo6dasdit vastassuuna kaudu on keelatud, kui (§ 52):

1. mistahes tingimus eelnevast loetelust on tditmata;

2. piiratud ndhtavusega teeldigul,
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3. ristmikul ja ristmiku vahetus ldheduses sellele suubuval teel, vilja arvatud selline
ristmik, kus teistest suundadest lahenevatel juhtidel on tee andmise kohustus;

4. raudteeiilesdidukohal ja selle vahetus laheduses enne raudteeiilesdidukohta;

5. reguleerimata tilekdigurajal.

Mo66dasoit parisuuna kaudu on keelatud (§ 52):

1. piiratud ndhtavusega teeldigul, kui parisuunavoondi sdidurajad pole tdhistatud
teekattemérgistega voi teekattemérgised pole ndhtavad;

2. reguleerimata tilekdigurajal;

3. aeglustus- voi kiirendusraja, teepeenra voi tihissdidukipeatuskoha teelaiendi kaudu,
vdlja arvatud juhul, kui soidetakse paremalt modda sdidukist, mis on vasak- voi
tagasipoordel.

Moodumist reguleerib liiklusseaduse § 54, millest vaib lugeda:

1. Vastusditvast sdidukist tuleb mooduda paremalt. Ristmikul voivad vastastikku
vasakule pooravad juhid modduda iiksteisest vasakult, olles eriti tdhelepanelikud.

2. Vastusoitvast soidukist moddumisel tuleb kitsal sdiduteel hoiduda voimalikult
paremale, vajaduse korral voib sdita teepeenrale.

3. Kui méddumine on raskendatud takistuse tottu, peab teed andma juht, kelle ees
takistus on.

4. Liiklusmirgiga tdhistatud langul peab takistuse juures teed andma laskuv juht.

5. Périsuunavoondis ei tohi ees soitvast sdidukist modduda piiratud ndhtavusega
teeldigul ja reguleerimata iilekdigurajal.

Opitavad  méisted: = moddumine, moddasdit, {limberpdige,  parisuunavoond,

vastasuunavoond, sdidurada, sdidurida, piiratud ndhtavus, siinkohal on mdistlik selgitada

ka madisteid halb nidhtavus ja pimeda aeg.

Valik tegevusi:

Joonis ,,Ohutu ette joudmine*

Eesmérgid

Liikluskasvatus: oskab kirjeldada mo6dumist, moddasditu ja iimberpdiget.

Matemaatika: moddab ristkiiliku kiilgesid ning joonestab ristkiiliku.

Kunst: rakendab kahemootmelise kujutamise votteid, oskab vilja tuua kujutatava
iseloomulikud jooned; arutleb timbritseva visuaalse kultuuri nahtuste iile.

Eesti keel: kirjeldab eesmargiparaselt olukorda.

Vahendid: A3 ruuduline paber (soovitavalt suured ruudud), harilik pliiats, joonlaud.
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Tegevus

Eelnvalt peaks olema loodusOpetuses késitletud teemat ,,Plaan ja kaart kuna siis on
opilasel lihtsam ettekujutada joonestamist pealt vaates. Opetaja selgitab esmalt, mis on
moddumise, moddasdidu ja iimberpdike vahe. Opetaja selgitab ka mdisteid
parisuunavoond, vastasuunavoond, soidurada, sdidurida. Selgitamise hdlbustamiseks saab
Opetaja tahvlile kuvada ristmiku plaani. T66 toimub individuaalselt. Kaetud peab saama
kolm teemat/olukorda: méddumine, moddasdit ja timberpdige. Eelnevalt lepitakse kokku
sdidutee ja sdidukite mddtmed. Opilane joonestab ning lisab olukorra Kkirjelduse.
Matemaatika seisukohalt vottes ei ole korrektse joonestamise votete huvides soovitav t66d
varvipliiatsitega tdiendada.

Esitleda tuleks vidhemalt iiks t00 igast teemast. ToO0dest saab klassi seinale iiles panna

ndituse.

Piki- ja kiilgvahe

Ohutuks manddverdamiseks liikluses on oluline hoida nii piki- kui ka kiilgvahet. Kuna
jalgrattur on juht peab ta teadma, mis on piki- ja kiilgvahe. Selleks, et ohutult liigelda on

eelpool nimetatud mdistete sisu teadmine véga oluline.

Oppeained, dpitulemused ja eesmirgid

e Eesti keel: koostab loovtdo pildi pdhjal; esitleb loovtdo kaaslastele.
e Kunst: rakendab kahemoodtmelise kujutamise votteid, oskab vélja tuua kujutatava
iseloomulikud jooned.

e Uldpidevused: oskab dppida koos kaaslastega.

Toeks opetajale liiklusseadusest
Liiklusseaduse § 46 kohaselt:

1. peab juht vastavalt sdiduki kiirusele ning tee- ja ilmastikutingimustele hoidma
sellist pikivahet, mis vOimaldab viltida otsasditu ees ootamatult pidurdanud voi
seisma jadnud soidukile.

2. Asulasisesel teel peab aeg, mis kulub {iiksteise jérel litkuvate sdidukite vahelise

pikivahe ldbimiseks, olema normaaltingimustel védhemalt kaks sekundit ja

94



asulavilisel teel vdhemalt kolm sekundit. (See ndue ei kehti, kui viljutakse
moddasoiduks oma sdidurajalt ja sellest on suunatulega mérku antud.)
Soitmisel peab juht hoidma ohutut kiilgvahet.

4. Asulavilisel teel, millel parisuunas on iiks sdidurada, peab juht, kes ei sdida sellel
teeldigul lubatud suurima kiirusega, hoidma niisugust pikivahet, et temast méoda
soitnud juht saaks tagasi reastuda. Noue ei kehti, kui juht ise valmistub
moodasdiduks, kui liiklus on tihe vai kui sellel teeldigul ei tohi modda soita.

Opitavad méisted: pikivahe, kiilgvahe

Valik tegevusi:

Liikluspilt ,,Hoia ohutut vahet!«

Koostaja: K. Kabanen, liikluskavatuseks kohaldanud M. Looke

Eesmirk

Liikluskasvatus: teab piki- ja kiilgvahe moiste sisu; moistab piki- ja kiillgvahe hoidmise
vajalikkust ning oskab néha juhtuda voivad tagajérgi.

Uldpédevused: oskab dppida koos kaaslastega.

Eesti keel: koostab loovtdo pildi pohjal; esitleb loovtdo kaaslastele.

Kunst: rakendab kahemdotmelise kujutamise votteid, oskab vilja tuua Kkujutatava
iseloomulikud jooned.

Vahendid: neljaks 16igatud pildid liiklusolukordadest, varvipliiatsid voi viltpliiatsid.
Tegevus

Iga laps votab tihe pildi osa ning otsib iiles oma riihmakaaslased, kelle pilditiikkidest
moodustub terve pilt. Opilaste iilesanne on iihiselt pilt 4ra virvida nii, et tekiks tervik t5o.

Seejarel motlevad Opilased oma pildi kohta loovjutu, mida teistele riithmadele raédkida.
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Peatumine ja parkimine

Peatumine ja parkimine voib esmapilgul tunduda jalgratturi jaoks ebaoluline teema. Samas
on jalgratas soiduk ja sdiduki mdtlematu seisma jatmine suvalises kohas voib tekitada
liiklusohtliku olukorra, kus mone kaasliikleja vara, elu vdi tervis vdivad sattuda ohtu.

Mairkamine ja kaaslastega arvestamine on peamine mistahes liiklusolukorras.

Oppeained, dpitulemused ja eesmirgid

e Liikluskasvatus: eristab mdisteid peatumine ja parkimine; tunneb asjakohaseid
liikklusmaérke; teab kus tohib ja ei tohi peatuda ja parkida.

e Digipadevus: oskab leida digivahendite abil infot; kasutab probleemilahenduseks
sobivaid digivahendeid ja votteid.

e [Eesti keel: tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel; moistab loetud teksti sisu.

Toeks opetajale liiklusseadusest

Soiduki peatamist ja parkimist reguleerib liiklusseaduse § 20. Jalgratturiga on seotud
jargmised punktid:

1. Juht ei tohi peatada ega parkida sdidukit nii, et see vOib sulgeda teiste sdoidukite
litkluse sissesdiduks voi véljasdiduks hoovi, garaazi, Ouealale ja teega
kiilgnevale alale ega takistada jalakdija litkumist iilekdigurajal ja ristmikul
konniteede kulgemise suunas.

2. Asula sdiduteel tohib sdidukeid peatada voi parkida iihes reas, kaherattalisi
kiilghaagiseta mootorrattaid, jalgrattaid, mopeede ja pisimopeede korvuti kahes
reas, kusjuures soiduki pikitelg peab olema ro6pne sdiduteeddrega ja takistuse
puudumisel ei tohi sdiduk olla kaugemal kui 0,2 meetrit sdiduteeddrest.

Soiduki peatamis- ja parkimiskeelud, mis puudutavad jalgratturit (§ 21)
1. So6idukit ei tohi peatada:
1.1. kohas, kus liikluskorraldusvahend seda ei luba;
1.2. raudteeiilesdoidukohal;
1.3. trammiteel voi sellele 1dhemal kui iks meeter;
1.4. kohas, kus peatatav sdiduk teeb vOimatuks teiste sdidukite litkumise voi

takistab jalakéijaid;
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1.5. iilekdigurajal, jalgrattatee vOi1 jalgratta- ja jalgtee sdiduteega loikumise
kohal ning jalgrattarajal;

1.6. haljasalal ilma selle omaniku vdi valdaja loata;

1.7. 16ikuva soidutee ddrele ldhemal kui viis meetrit, kuid mitte kohakuti
16ikuva konniteega ning jalgratta- ja jalgteega;

1.8. ristmikul.

2. Parkida ei tohi:

2.1. kohas, kus ei tohi sdidukit peatada;

2.2. kohas, kus liikluskorraldusvahend seda keelab;

2.3. soiduteel raudteeciilesdidukohale 1dhemal kui 50 meetrit;

2.4. kohas, kus takistatakse teise sdiduki sditmist parkimiskohale voi véljasditu
sealt.

Opitavad méisted: peatumine, parkimine

Valik tegevusi

Probleemiilesanne: Peatumine ja parkimine

Eesmirk

Liikluskasvatus: eristab mdisteid peatumine ja parkimine; tunneb asjakohaseid
liikklusmaérke; teab kus tohib ja ei tohi peatuda ja parkida.

Digipddevus: oskab leida digivahendite abil infot; kasutab probleemilahenduseks sobivaid
digivahendeid ja votteid.

Eesti keel: tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel; mdistab loetud teksti sisu.

Vahendid: probleemiilesande kirjeldus; arvuti; internet

Tegevus

Ulesanne vdiks toimuda rilhmatddna eesti keele tunnis info otsimise eesmirgil. Kuna
seaduse lugemine ei ole Opilastele lihtne tegevus, saab Opetaja toeks olla. Samas aitab

tilesanne tutvuda keerukamate tekstidega
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Probleemiilesanne: Peatumine ja parkimine

—~ il
Tom ja Elise on usinasti liitklust dppinud ja oskavad juba pérasti v .
hdsti hakkama saada. Nad ei joua &dra oodata, millal tuleb
jalgratturi juhiloa eksam. Nad tahavad juba nii viga oma esimest
j‘l..lhl|uba. @& ba
Uhel pdeval mingisid ja soitsid nad oma kodu juures ducalal

jalgratastega. Kui nad olid juba paar tundi dues ménginud, kutsus ema nad tuppa séoma.
Lastel oli koht tdesti tiihjaks l1dinud. Nad kiirustasid tuppa ja jétsid jalgrattad maja ette
konniteele maha. Kuna nad kiirustasid, siis ei vaadanud nad, kas teistele liiklejatele ka
ruumi jaab.

Kui lapsed toas sdid koputas naabritddi uksele. Naabritidi oli tahtnud oma viikese tiitrega
vankriga vilja minna, kuid Tomi ja Elise jalgrattad olid ees. Lapsed vabandasid ja laksid
vilja, et jalgrattad digesti parkida.

Kui nad tuppa tagasi joudsid iitles ema, et neil tuleb niitid Liiklusseadusest jarele uurida,

kuidas peatuda ja parkida nii, et nad arvestaksid kaasliiklejatega.

Aita Tomil ja Elisel internetist otsida tiles Liiklusseadus. Uuri § 20 ja 21, vasta jargmistele
kiisimustele.

1. Kuidas ja kus tohib jalgrattur peatuda ja parkida?
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Ristmiku kujutis
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