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Liiklusonnetuste sagedus ei peitu sdidukite rohkuses, vaid eelkdige inimestes. Jatkuvalt
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SISSEJUHATUS

Ei ole olemas riskivaba iihiskonda, sest alati kaasnevad erinevatele tegevustele ohud. Oht
on mdistetav likskdik millise tegurina, mis vOib olla erinevate kahjustuste voi ka vigastuste
pOhjustajaks. Riskiks v0ib nimetada tdendosust ohtlikus olukorras vdoimalike
tervisekahjustuste voi vigastuste tekkimist. Mitte kunagi ei saa riski vilistada, olgu selle
toendosus siis vdiksem vdi suurem. Kindlasti saame aga kOik kaasa aidata Onnetuste

juhtumise tdendosuse vahendamisele. (Sellenberg, 2010, 67.)

Lapsed on uudishimulikud ja innukad timbritsevaga tutvumisel. Liiklejatena on nad véhe
kogenud ning nad vdivad sattuda segadusse liikluskeskkonna dkilisest muutumisest. Lapsed
veel opivad aru saama ohust ja kuidas ohuolukorda viltida. Lisaks tihelepanu sagedasele
hajumisele ei ole lastel veel tdielikult vdlja arenenud heli- ja suunataju ning liikuva objekti

kiiruse ja kauguse tajumise voime. (Kids and traffic, s.a..)

Eriti siis kui lapsed on alles vidikesed, on nende turvalisusega seotud probleemid just
tidiskasvanute kétes. Mida véiksem on laps seda rohkem on tema liiklusohutus séltuv oma
vanemast vOi mdnest teisest tdiskasvanust. (Keskinen, 2014, 17.) SeetSttu on ka tihti lapse
liikkluskditumine peegeldus just tdiskasvanu liikluskditumisest. Liiklusonnetustes jddvad
alati kannatavaks pooleks jalgratturid ja jalakdijad, kuna nemad on vahekaitstud liiklejad.
Koos lapsega ohutu liiklemise harjutamine ja lapsevanema eeskuju ohutul liiklemisel
aitavad lapse teekonda liikluses turvalisemaks muuta. Samas on laste liikluskditumises
oluline roll ka teistel tdiskasvanutel, kes oluliselt mdjutavad laste kditumist ja otsuseid

liiklemisel. (Liikluskasvatus, s.a..)

On arvatud, et onnetuste sagenemine kaasneb paratamatult sdidukite rohkusega liikluses.
See ei ole nii, sest sdidukite arvu suurenemisega kaasneb voimaluse suurenemine dnnetuste
tekkeks, kuid see voimalus pole veel dnnetus. Liiklusdnnetusi on voimalik véltida olenemata

soidukite rohkusest. Saladus ei peitu sdidukite rohkuses, vaid eelkdige just inimestes endis.
(Taidre, 1985, 4.)

Esimese kooliastme ealistel lastel on risk jalakiijana liikluses dnnetusse sattuda kaks korda
suurem kui vanemaealistel lastel voi tdiskasvanutel (Liikluskasvatus, s.a.). 2016. aastal oli

100 000 elaniku kohta keskmisena vanusegrupis 7—9aastaste jalakiijate seas kdige rohkem
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vigastatuid. 2017. aastal oli vigastatute arv kdige suurem 13—15aastate seas. Jatkuvalt on
alaealistel ja vanemaealistel liiklejatel suurim oht saada jalakdijana vigastada. Alaealiste
suur oht jalakdijana vigastada saada on tingitud nende vanusegrupi aktiivsusest jalakéijana
ning seda voib mdjutada ka liikluse tajumise voime, mis on vihem arenenud. (Maanteeamet
& Politsei- ja Piirivalveamet, 2018, 16.) Vanuse kasvades muutub lapse iseseisvus liikluses

kui ka roll liiklejana (Liikluskasvatus, s.a.).

Minu arvates on sama oluline roll laste liikluskditumise kujunemisel vorreldes
lapsevanemaga ka lapse Opetajal esimeses kooliastmes. Pohikooli riikliku Oppekava
kohaselt on esimeses kooliastmes litklusohutus integreeritud ldbivasse teemasse ,, Tervis ja
ohutus“. Olles ise todtanud 9 aastat noorsoopolitseinikuna kogesin, et koik esimese
kooliastme Opetajad ei tunne end liiklusohutuse teema Opetamisel piisavalt asjatundlikuna.
Esimesele klassile jagavad iile-eestiliselt noorsoopolitseinikud liiklusaabitsad ning teevad
selle juurde ka vdhemalt {ihe koolitunni pikkuse liiklusloengu, kuid sealt edasi on Opetaja
tilesanne koos lastega aabitsaga t66d teha. Olen kuulnud lapsevanematelt erinevat
tagasisidet Opetajatest, kes kasutavad usinalt liiklusaabitsat ja ka neist, kes lasevad lastel
aabitsad koju viia ning need seisavad seal kasutuna. Samuti sain sarnase kogemuse vesteldes

Opetajate ja Maanteeameti tO0tajatega, kui olin Maanteeametis liiklushariduse praktikal.

Kéesoleva diplomitdd eesmérk on vélja selgitada, milline on Parnu linna ja maakonna
esimese kooliastme Opetajate hinnang liiklusohutust puudutavate teemade kéisitlemisele
esimeses kooliastmes. Sellest tulenevalt on koostatud neli uurimiskiisimust, milleks on:
e Milline on Pirnu linna ja maakonna esimese kooliastme klassidpetajate arvamus
litkklusteemade Opetamisest ja ettevalmistus liiklusteemade kéasitlemisele?
e Mis soodustab Pédrnu linna ja maakonna esimese kooliastme klassiOpetajate arvates
litkklusteemade dpetamist esimeses kooliastmes?
e Millised on Pédrnu linna ja maakonna esimese kooliastme klassidpetajate hinnangul
puudused liiklusteema késitlemisel?
e Millised on Parnu linna ja maakonna esimese kooliastme klassidpetajate ettepanekud

efektiivsemaks liiklusteemade késitlemiseks esimeses kooliastmes?
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Eesmargist tulenevalt olid diplomit66 uurimisiilesanneteks:
e anda teoreetiline iilevaade liikluskasvatusest ning dpetaja rollist selles,
e Kkoostada valim ja intervjuu kiisimused,
e Viia ldbi intervjuud,
e transkribeerida intervjuud ning koostada nende pdhjal kokkuvote ja analiiiis,

o tehaettepanekud efektiivsemaks liiklusteemade késitlemiseks esimeses kooliastmes.

Diplomitd6 uurimismeetodiks on valitud intervjuu ning valimiks kiimne erineva Parnu linna
ja maakonna kooli kolmandate klasside dpetajat. Viis uuringus osalevat Opetajat to6tavad

Pérnu linna koolides ja viis Pdrnu maakonna koolides.

Kéesolev diplomit6d koosneb kahest peatiikist. Esimene osa késitleb t66 teoreetilist poolt
ning teine empiirilist uurimust. Teoreetiline osa jaguneb omakorda neljaks alapeatiikiks,
milles kasitletakse liikluskasvatust ning dpetaja rolli selles. Empiiriline osa jaguneb samuti
neljaks alapeatiikiks, milles kirjeldatakse uurimistodmeetodit ja valimit, antakse tilevaade
intervjuu tulemustest ning analiiiisitakse tulemusi ldhtuvalt uurimiskiisimustest. Samuti teeb
to0 autor omapoolsed ettepanekud uurimistulemustest ldhtuvalt liiklusteemade
efektiivsemaks késitlemiseks esimeses kooliastmes. Kogu t66 koostamisel on kasutatud 22t

allikat.
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1. TEOREETILINE OSA

Kéesolevas peatlikis antakse iilevaade liikluskasvatusest, liiklusharidusest ldhtuvalt
Pohikooli  riiklikust ~ Oppekavast,  liiklusharidusest ~ 18imituna  erinevatesse
ainevaldkondadesse, Opetaja rollist liikluskasvatuses ning dpematerjalidest, mis on toetavad

liiklusteemade Opetamisel.

1.1. Liikluskasvatus

Liiklusharidus on oluline osa integreeritud 1dhenemisest litklusohutusse, kuna see dpetab ja
korrigeerib kiitumist, mis on selgelt seotud liiklusohutusega. Uleiildine eesmirk
litkklusharidusel on vdhendada liiklusdnnetuste arvu. Samas otsest seost litklusdnnetuste ja
haridustegevuse vahel on raske vilja tuua, kuna iildist eesmérki mdjutavad peale

liiklushariduse ka teised faktorid. (De Dobbeleer & Miitze, 2019, 9.)

Opetamisel ja teavitamisel pohinevat laste liiklusohutusalaste hoiakute kujundamist,
kéditumise mojutamist ja liiklusoskuste arendamist nimetatakse liikluskasvatuseks. Selle
eesmirgiks on teineteisega arvestavate liiklejate kujundamine, kellel on harjumused ohutuks
liiklemiseks, kes ei kéitu takistavalt ega teisi liiklejaid ohustavalt, kelle teadmised ja oskused
toetavad tema enda ja teiste liiklejate liikluses toime tulemist ning ohutust erinevates
liiklusolukordades. (Laste liikluskasvatuse kord, 2011.)

Hoiakud vdivad muutuda meie mdtlemises alates véga tahtsatest kuni vdhem tahtsateni ja
vastupidi. Samuti alates motlemise ja kditumise mitte mdjutamisest tugeva mojutuseni, mis
on aegajalt piisiv ja torjuv muutuste suhtes. (Holden, 2014, 14.) Labi elu minnes korrigeerib
inimene pidevalt oma hoiakuid, sest inimene on huvitatud tulemuslikust tegutsemisest ja
huvitatud maailmast reaalset ettekujutust omama. Inimese enda ja ka teiste inimeste
kditumise tulemuslikkus, kaasa arvatud iihiskonna tavad, suhtumine ja arvamus on tema

pohiliseks tagasiside andjaks. (Ainjarv & Hiidkind, 2012.)

Usna varakult mdistetakse, et meie endi ja vddraste ning reeglite ja keeldude taga on

mitmesugused védrtushinnangud. Maailmas on palju erinevaid véartushoiakuid, ka
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vastuolulisi. Kogemus sellest, et dpetajate voi ema ja isa seisukohad ei pea paika voi et
tédiskasvanutele kehtivad teised moddupuud kui neile, tekitavad lastes ebaturvalise tunde.
Kui neist tunnetest radkida, siis lapsed mirkavad ja tajuvad, et nad pole {liksi. Samamoodi

tunnevad ka teised. (Sére, 2012, 38.)

Uldiselt levinud kasutuses tihendab sdna viirtus midagi sellist, mis on véirt omamist,
saavutamist vOi tegemist. Seetdttu juhivad vairtused meie toimimist, kuna need on meie
soovide objektid. Vaartused on inimeste arusaamade, iseloomu ja kditumisviiside aluseks.
(Sutrop, 2010, 5.) Véirtused on seotud meie praktiliste kogemustega. Need tuleb muuta
voimalikult kogetavateks, et neid Oppetegevuse kaudu arendada. Tuleb luua olukordi, mis

aitavad vaartuste headuses veenduda ning ka dpetavad iseend ja teisi vaartustama. (Kuurme

& Veisson, 2010, 14.)

Liikluskasvatus on igapdevases liiklemises ohutuse vidirtustamine, mitte eraldiseisev
kasvatuse liik. Lapsele kandub suhtumine liiklusesse ja liiklejatesse edasi vanematelt ning
teistelt tdiskasvanutelt. Markamatult voetakse seisukohad omaks juba varajases eas. Niiteks
votab laps vanematega koos autos olles iile teiste vajadusi mdistva ja inimlikke vigu
aktsepteeriva suhtumise v0i ka teisi liiklejaid siitidistava hoiaku. Kui tdiskasvanud kasutavad
autoga soites alati turvavarustust, olenemata istekohast, siis on selline tegevus ka lapse jaoks

normaalne ning ta hakkab seda jargima. (Sellenberg, 2010, 68.)

Liikluskasvatuse seisukohalt dpetatakse lapsi nende arengust ldhtuvalt mdistma ja tundma
erinevaid ohuallikaid liikluses ning samuti tajuma nende olemust ja modistma nende
voimalikku tekke pohjust. Laste teadmisi ja oskusi, mis toetavad toimetulekut ja ohutust
liikluses, arendatakse nii jalakaija, sditja kui ka juhina. Lastele selgitatakse ja Opetatakse
kasutama helkurit, turvavood, jalgratturikiivrit ja muid selliseid kaitsevahendeid, mis
tagavad ja suurendavad tema ohutust. Lisaks kujundatakse laps oskusi ja kaitumist
ohuolukorras ka siis, kui on vaja abi kutsuda. (Laste liikluskasvatuse kord, 2011.)

Inimese kéitumise olulisemaid alusmiiiiri osi on harjumused. Inimese iseloomujooned
kujunevad harjumuste alusel. Uute harjumuste kujundamine on tunduvalt lihtsam, kui muuta
vanu. Selliste harjumuste sisendamine, mis kogu elu jooksul oleksid kasulikud, on just
kasvatuse esmane iilesanne. Harjumused, mis on otstarbekalt vélja kujunenud, vdimaldavad

meil omandada kiiresti Opitavat ja ka eluks vajalikke oskusi. Ko&ik valjakujunenud
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harjumustega vastuolus olev, on raske. Seetdttu on viga oluline, et kasulikud harjumused
kinnistuksid lastele algusest peale. Ka vana India kdnekéaind {itleb: ,,Kiilvad teo - 16ikad
harjumuse, kiilvad harjumuse — 1dikad iseloomu, kiilvad iseloomu — 16ikad saatuse.” Kogu
tihiskond votab osa lapse mojutamisest ja kasvatamisest. Kui keegi jaabki veidi sellest

korvale, siis oma halva eeskujuga teiste kasvatustodd rikkuda on lubamatu. (Kurg, 1977, 12,
21.)

Koik lapsed peaksid tundma iimbritsevate liiklussituatsioonide iseloomu tdnaval ja
tavapdrasemaid liiklussituatsioone, mis pohjustavad Onnetusi ning oskama neid viltida.
Samuti teadma tiiiipilisemaid vigu, et neid mitte korrata, mida teised lapsed tédnaval teevad
ja oskama jdlgida ja hinnata liiklussituatsioone. Esimese kooliastme ealine laps on oma
arengus aktiivne. Selliseid oskusi, mille abil lapsed liikleksid turvaliselt, tuleb koolis
liikluskasvatuse tundides arendada. Kui laps teadmisi turvalisest liiklemisest ei jargi, siis
need teadmised teda liikluses ei aita. Laste turvalisus liikluses on meie koigi tihine asi.
Voimalikult riskivaba liikluskditumine ja teiste liiklejate mérkamine ja nendega arvestamine

on liikluskasvatuse peamisteks eesmérkideks. (Sellenberg, 1997, 1, 16.)

Ohutuks liiklemiseks valmistavad lapsi ette lapse seaduslik esindaja, lapsevanem
koolieelsed lasteasutused, koolid ja muud padevad asutused (Liiklusseadus, 2010). Oma
haldusterritooriumil loob kohaliku omavalitsuse liksus eelarvevahendite olemasolu korral
voimalused ning tingimused liikluskasvatusalaseks tegevuseks koolides ja lasteasutustes, et
tagada kavandatud liiklusohutusalase selgitus- ja kasvatust6o. Vajaduse ja vdimaluse korral
osalevad lasteasutustes ja koolides liikluskasvatuslikel teemadel Maanteeamet ning
Politsei- ja Piirivalveamet. (Laste liikluskasvatuse kord, 2011.)

1.2. Liiklusharidus Pohikooli riiklikus oppekavas

Liikluskasvatuse opet ja metoodiliste materjalide viljatootamist koordineerivad Haridus- ja
Teadusministeerium koostodos Maanteeametiga. Kooli kavandatud liikluskasvatusalased
tegevused peavad olema vilja toodud kooli iildises tdodplaanis ning kooli Oppekavas.
Liikluskasvatuse teemad tulenevad riikliku 6ppekava ldbivast teemast ,,Tervis ja ohutus”.
Liikluskasvatuse aluseks esimeses kooliastmes on Liiklusseadus, pohikooli riiklik dppekava

ja pohikooli lihtsustatud riiklik dppekava. Pohikooli esimeses kuni kolmandas kooliastmes
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on liikluskasvatuse sisuks jalakdija ja jalgratturi ohutu liiklemine, liikluses toimetulek ja
kditumine ning selles ldhtutakse eelkdige lapse kodulimbruse liikluskeskkonnast.
Liikluskasvatuse teemad, mida késitletakse integreerituna ainetundides, maaravad klassi- ja
ainedpetajad. Selle juures arvestatakse Opilaste iga ja rolle liikluses. (Laste liikluskasvatuse

kord, 2011.)

Pdohikooli alusviirtuseks on kujundada vairtushoiakuid ning véartushinnanguid. Need on
aluseks onnelikule isiklikule elule ja {ihiskonna edukaks koostoimimiseks. Pohikooli sihiks
on pohiliste véadrtushoiakute kujunemise toetamine. On oluline, et Opilane moistab
vadrtushinnanguid, mis on tema tegude aluseks ning oma tegude tagajérgi ja tunneb nende
eest vastutust. Opilase vahetu elukeskkonna, kodu ja kooli iihise toimimise tulemusel toimub
teadmiste ja praktiliste oskuste ning vaartushinnangute omamine ja arendamine. (PShikooli
riiklik dppekava, 2011.)

Uld- ja valdkonnapédevuste, dppeainete ja ainevaldkondade 156imingu vahendiks on libivad
teemad, mida koolikeskkonna kujundamisel arvestatakse. Lébivad teemad kaisitlevad
tthiskonnas téhtsustatud valdkondi ning on aineiilesed. Need toetavad oOpilase voimekust
rakendada oma teadmisi erinevates olukordades ning voimaldavad luua ettekujutuse
tthiskonna kui terviku arengust. Lidbiva teema ,,Tervis ja ohutus® kaudu piilitakse Gpilast
kujundada emotsionaalselt, vaimselt, sotsiaalselt ja ka fiilisiliselt terveks liikmeks

tihiskonnas. Ta on suuteline jargima tervislikku eluviisi ning kdituma turvaliselt. (Samas.)

Esimeses kooliastmes pannakse rohku ohutute kiitumisviiside kujundamisele. Opilast
suunatakse kujundama liiklusohutut kditumist ja hoiakuid ning samuti harjuma jargima
liikluses kehtivaid norme ning kaasliiklejatega arvestama. On oluline, et selles vanuses
opilane mdistaks ohu olemust ning ka selle tekke pdhjuseid oma igapédeva elus ning samuti

omandaks turvalise ja ohutu kditumise oskused. (samas.)

Nende eesmirkide saavutamist toetavad ka iild- ja valdkonnapiddevused. Ldimingu kaudu
kujundatakse dppetegevus ja selle tulemused tervikuks. Opetajad suunavad ja jilgivad
iildpddevuste kujunemist omavahelises koost60s ning samuti kool koostdds lapse koduga.

(samas.)
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Ainevaldkonnas ,,Keel ja kirjandus* toetatakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja turvalisust véértustavaks inimeseks teemakohaste tekstide,
probleemiilesannete ja kirjalike ning suuliste arutluste kaudu. Oppetegevuse kavandamisel
ja korraldamisel arendatakse laste teadmisi, oskusi ning hoiakuid. Esimese kooliastme
lugemise iliheks Opitulemuseks on moista ja lugeda tingmédrke, mille all mdeldakse ka
likklusmérke, Sppekirjanduses ja lasteraamatutes ning lastele moeldud ajakirjanduses.
(Pdhikooli riiklik dppekava, 2011.)

Ainevaldkonna ,,VOoorkeeled ldbivate teemade rakendamise vOimaluse teemadeks on
nditeks ,,Mina ja teised®, ,,Igapdevaelu“ ning ,,Kodu ja ldhitimbrus“. Lébi nende teemade
soovitakse lapse kujunemist sotsiaalselt ja fiiiisiliselt terveks tihiskonnaliikmeks, kes kaitub
turvaliselt ning aitab kaasa turvalise keskkonna kujundamisele. Teema ,,Igapdevaelu®

Oppesisuks on lisaks muule ka tee kiisimine ja juhatamine ning turvaline liiklemine. (samas.)

Ainevaldkonnas ,,Matemaatika“ 14biva teema ,,Tervis ja ohutus* rakendamise vdoimalusteks
on néiteks liikluskeskkonna, liiklejate ja soidukite liikumisega seotud tekstiiilesanded.
Antud ainevaldkonna esimese kooliastme iiheks tekstiilesannete dpitulemuseks on see, et

Opilane lahendab liiklusohutusiilesandeid. (samas.)

Ainevaldkonna ,,Loodusained“ {iiheks iildiseks aluseks on elukeskkonnas esinevate
probleemide mirkamine ja médratlemine ning nende loovalt lahendamise oskus. Samuti
aitab loodusainete dpe lapsel mdista tervete eluviiside ja keskkonna seoseid ning arendab

ohutusnduete rakendamise oskust praktiliste todde kaudu. (samas.)

Ainevaldkonna ,,Sotsiaalained* dppesisuks on kéitumisreeglid, kditumise mdju ja tagajarjed
ning liiklusreeglid. Antud ainevaldkonna esimese kooliastme Opitulemuseks on viisaka
kaitumise vajalikkuse mdistmine, hiadaabi telefoninumbri teadmine ja abi kutsumise oskus,
ohtlike kohtade ja olukordade kirjeldamine kooliteel, tdnaval kditumise ja ohutu teekonna
valimise oskus, oma kiitumise tagajirgede kirjeldamine ja hindamine, liiklusreeglite
tundmine, mis tagavad tema ohutu liiklemise ning oskab raédkida enda turvalisest kditumisest

liikluses. (samas.)

Ainevaldkonnas ,,Kehaline kasvatus® esimese kooliastme kolmanda klassi 1dpetaja peab

teadma ja oskama kirjeldada ohuallikaid kooliteel ning kirjeldada ohutu liikumise ja
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liikklemise voimalusi. Antud ainevaldkonna Sppesisuks, mis puudutab liiklusteemasid on
ohutu liiklemise juhised, kéitumisreeglid tdnaval liigeldes ning ohutu liiklemine

spordipaikadesse ja kooliteel. (Pohikooli riiklik dppekava, 2011.)

1.3. Opetaja roll liikluskasvatuses

Laste dopetamine on liikluskasvatuse esmatéhtis tegevussuund. Inimese tdekspidamised ja
kaitumisharjumused kujunevad vilja just noorelt, mida on hilisemas eas raske muuta. Kdige
efektiivsemaks vormiks laste liikluskasvatuse teostamisel on siisteemne ja eesmaérgistatud
Opetamine. Selle kdigus omandab laps teadmised, oskused ja harjumused, mis on vajalikud

ohutuks liiklemiseks. (Sellenberg, 2010, 70.)

Eelkdige omab dpetaja just teadmiste ja oskuste dppimisele suurt mdju. Oppimisele aitab
kaasa positiivne isiklik suhe, mis on dpetaja ja dpilase vahel ning samuti ka Opetaja enda
professionaalne areng ja selgus viljendumisel. Opilaste tegelikku sooritust mdjutavad ka
Opetaja ootused Opilase suhtes. Kui Opetaja ootused dpilasele on positiivsed, siis néib nii ka
minevat. Samuti kahjuks ka negatiivsed ootused dpilase tulemusetele kipuvad tdide minema.
Seega on Opetaja usk Opilase positiivsele arengule ja oma Opilasse hindav suhtumine
Oppimist edendavateks teguriteks, millest 1dhtuvalt on just Opetaja ise iiks tdhusaimaid

tegureid Oppimise edendamisel. (Keskinen, 2014, 56, 60.)

Opetaja poolne dpetamine peaks olema suunav, mdjuv ja hoolitsev. Tdhendusliku ja sobiva
tagasiside pakkumiseks peavad Opetajal endal olema pohjalikud teadmised ja arusaam
dpetatavast valdkonnast, et dpilaste edasiminek toimuks vastavalt programmile. Opilase
edukaks suunamiseks on oluline tunda doppimise kriteeriume ja eesmérke ning samuti ka
seda mida Opilane motleb ja arvab. Oluline on ka see, et Opetaja on suuteline looma
vastuvotliku dppekeskkonna, kus ka eksimistel ja vigadel on oma tervitatav koht. (samas,
60)

Harjumused, mis kujunevad lastel tema iimber olevate inimeste tegevusi ja k&itumisi
matkides, jddvad tihti plisima neil kogu eluks. Tunduvalt kergem on kujundada uusi

harjumusi, kui vanu muuta. Liikluseeskirja tiitmise aluseks on diged liiklemisharjumused.
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Liiklusoppe- ja kasvatustegevusesse 16imimise korraldamine ja sihipdrasus on just kooli

ning Opetaja vastutusalas. (Sellenberg, 2010, 68.)

Liikluskeskkonnast tulenevaid seaduspérasusi on vaja tunda selleks, et kooli liiklusdppe
t60d hésti kavandada. Sealjuures tuleks arvestada ka laste iga ning liikluskasvatusprotsessi
kujundamise ldhtekohti. Vajalik on analiiiisida laste liikluskéitumist ning teada liiklusdppe

pOhiprintsiipe. (samas, 68.)

Opetamisel on oluline roll selles, et meid iimbritseksid liikluses kultuursed inimesed. Kuna
Oppetdo on pikaajaline protsess, siis selle tulemusi ndeme tihtipeale alles mitme aastakiimne

moodudes. (samas, 67.)

Liiklusteemade Gpetamine ei ndua Opetajalt liikluseeskirjade iiksikasjalikku ja tépset
tundmist, ega isegi mitte juhiluba. Usna kauaks piisab dpetaja professionaalsusest, tema
enda liikluskogemusest ning puhtast huvist asja vastu. Opilase huvi ohutu liiklemise vastu
aitab tekitada loovuse ja fantaasia abil {iha uute vdimaluste leidmine. Viga oluline on
samavédrselt teiste Opetus- ja kasvatusiilesannetega kujundada ka digeid liiklusharjumusi nii
kodus, lasteaias kui koolis. Peale praktiliste eluks vajalike teadmiste ja oskuste on vaja
lapsele anda teadmisi ja oskusi ka elu kaitsmiseks ja sdilitamiseks. Tuleb Opetada ohtude
véltimist meid timbritsevas keskkonnas. Ennekoike, aga peavad seda oskama inimesed, kes

last dpetavad. Naiteks vanemad, lasteaia Opetajad ja Opetajad koolis. (Sellenberg, 1997, 1.)

Opetajale ei ole vdimalik ette niha olukordi, millesse tema dpilased tulevikus sattuda vdivad
vOi probleeme, mis lahendamist vajavad. Ei saa anda dpilastele valmis kditumisjuhiseid, aga
on voimalik neile dpetada argumenteerimis- ja analiilisimisoskuseid, mida saavad lapsed
tulevikus kasutada otsuste langetamiseks ja probleemide lahendamiseks keerulistes
olukordades. Opetaja kites on ka dpetada lapsele kriitiliselt mdtlemist, niha probleemides
voimalusi ning viltida koige ja koigi uskumist. Samuti saab aidata lastel alal hoida
hammastumise-, kahtlemise- ja kiisimise oskust, mis on lasteaia lastel sdilinud, kuid sageli

piititakse koolis neid just alla suruda. (Sare, 2012, 43.)

Kuidas peab kdituma ja mis on dige, seda ei delda Opilasele ette. Tuleb pakkuda Opilasele
vOimalusi moraalses arutlusprotsessis osalemiseks. (Pdder, Sutrop & Valk, 2009, 14.)

Lastega tootamise tulemuslikkuse eelduseks on jarjepidevus. On oluline, et dppet6d toimuks
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koolides nii teoreetilises kui ka praktilises vormis. Liiklusteemasid hdlmav dppekava ja selle
sisteemne jdlgimine, dpetajate ettevalmistus ja oskused ning vastavalt eale huvi tekitavad

oppematerjalid on eduka liiklushariduse tagatiseks. (Sellenberg, 2010, 70.)

Korralik kéditumine peab kujunema harjumuspéraseks. Kui laps pole teda timbritsevate
inimestega harjunud arvestama ning kui ta ei ole harjunud hésti kdituma, siis ka
liikluseeskirjade tundmine ei pane teda neid tiitma. Opetades last tinapievases liikluses
toime tulema, on dlimalt oluline talle selgitada ka seda, kui ohtlik on liikluses
distsiplineerimatu kditumine. Samas tuleb ka viltida liikluse ees hirmu teket. Lapse
julgeolek liikluses soltub tema distsiplineeritusest, kuidas ta ennast liikluses valitseb ning

tahelepanu sdilitamisest ja orienteerumisvdimest. (Sellenberg, 1997, 1.)

1.4. Liiklusteemade kiisitlemist toetavad oppematerjalid I kooliastmele

Lisaks liikluskasvatuse 16imingule erinevates ainevaldkondades esimeses kooliastmes on

loodud erinevaid materjale liiklusteemade toetamiseks.

Liiklusaabits on raamat, mis Opetab last tdiskasvanu juhendamisel liikluses digesti kdituma.
Teemade jaotus tuleneb liiklusaabitsas ldhtuvalt aastaaegadest. Teemade juures on vilja
toodud iilesanded, mis on petlikud ja ka kinnistavad opitut. (Joul, Saar & Valdna, 2015.)
Politsei iiheks ennetustegevuseks on liiklusohutustunni 1dbiviimine esimesele klassile ning
neile Maanteeameti poolt vilja antud liiklusaabitsate jagamine (Politsei- ja Piirivalveamet,
2018, 22).

Jalgratturi tooraamat on moeldud ohutult liigelda ja liiklusreegleid moista soovivale
jalgratturile. Raamat on abiks dppimisel ja jalgratturi eksamiks valmistumisel. Jalgratturi
tooraamatust leiab seletusi ja infot oluliste reeglite kohta jalgratturile. (Vallimée, 2018.)
Jalgratturijuhi opetaja peab omama mootorsdiduki juhiluba ning olema vdhemalt 21-
aastane. Jalgratturi eksamit on digus vastu votta pdhikoolidel, giimnaasiumitel, Politsei- ja
Piirivalveametil, Maanteeametil ning mootorsdidukijuhi koolitamise luba omavad
koolitajad. (Liiklusseadus, 2010.) Politsei- ja Piirivalveameti ennetustod kontseptsiooni

kohaselt on politsei poolt ldbiviidavate ennetustegevuste nimekirjas kolmandates ja
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neljandates klassides jalgrattadppe labiviimise toectamine (Politsei- ja Piirivalveamet, 2018,
22).

Interneti lehekiiljele wwwi.liikluskasvatus.ee koondatakse ponevaid, huvitavaid ja dpetlikke
liiklusteemalisi materjale, mis on moeldud pere kdige pisemale kuni vanimani vilja. Samuti

on lehel infot ja materjale Gpetajale. (Liikluskasvatus, s.a.)

Lébiva teema ,,Tervis ja ohutus® ohutuse alateema dpetajaraamatud keskenduvad labivale
teemale ,,Tervis ja ohutus®, mis jaguneb paljudeks alateemadeks, sh liiklusohutus. Antud
Oppematerjalid on kavandatud tervikuna ja valminud t66riithma koostéona, mis koosnes
ohutuse teema ekspertidest. Opetajaraamatutes on ithe teema raames vilja pakutud
tilesandeid, mis pdhinevad erinevatel meetoditel. Nende iilesannete hulgast saab dpetaja ise
valida sobiva dpetamise meetodi, mis on just tema klassile sobilik. Samuti v3ib Opetaja
Oppematerjalides toodud dppemeetodeid kohandada sobivaks enda klassile. (Haak, Jaani jt.,
2017,5,7,8.)

Kokkuvdtteks arvan, et dpetajad on esimeses kooliastmes Opilastele olulisteks eeskujudeks
liikluse vallas. Loomulikult méangivad liikluskasvatuses viga suurt rolli ka lapse vanemad,
kuid me ei nde Opilaste kodudesse. Me ei tea, kui palju pooravad lapsevanemad tédhelepanu
lapse liikluskasvatusele ja ohuolukordadele liikluses. Igal opilasel on aga vajadus ja digus
heale liikluskasvatusele, mis on aluseks tema turvalisele liiklemisele terve eluaja jooksul.
Seetottu peavad lisaks lapsevanematele suurt tdhelepanu ja pithendumust podrama
likklusteemade Opetamisel, kui lapsed on oma koolitee alguses, just Opetajad esimeses

kooliastmes.
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2. EMPIIRILINE UURIMUS

Kéesoleva diplomit6d eesmirk on vélja selgitada, milline on Pédrnu linna ja maakonna
esimese kooliastme Opetajate hinnang liiklusohutust puudutavate teemade késitlemisele
esimeses kooliastmes. Eesmargist tulenevalt on koostatud diplomit66 vurimiskiisimused:
e Milline on Pirnu linna ja maakonna esimese kooliastme klassidpetajate arvamus
liiklusteemade Opetamisest ja ettevalmistus liiklusteemade kéasitlemisele?
e Mis soodustab Parnu linna ja maakonna esimese kooliastme klassiopetajate arvates
liiklusteemade Opetamist esimeses kooliastmes?
e Millised on Pérnu linna ja maakonna esimese kooliastme klassidpetajate hinnangul
puudused liiklusteema késitlemisel?
e Millised on Parnu linna ja maakonna esimese kooliastme klassidpetajate ettepanekud

efektiivsemaks liiklusteemade késitlemiseks esimeses kooliastmes?

Uurimiskiisimustele vastuste saamiseks intervjueerisin kiimmet Pérnu linna ja Pirnu

maakonna esimese kooliastme kolmandate klasside klassidpetajat.

2.1. Meetod

Oma diplomit6é andmekogumise meetodiks valisin intervjuu. Metoodika valiku pohjuseks
on see, et intervjuu ajal tekib vastajaga vahetu kontakt. Selle eeliseks on vajadusel kiisimuste
lahti selgitamise vOimalus, et koigil intervjueeritavatel oleks kiisimustest {ihene arusaam.
Lisaks voimaldab intervjuu vestluse vorm lisainformatsiooni tekkimist, mida ei ole kiill

otseselt kiisitud, kuid on teemakohane ja oluline teema késitlemisel.

Peale valimi moodustamist, mis koosneb kiimnest kolmandate klasside klassidpetajatest,
viiest Parnu linna ja viiest Pdrnu maakonna koolist, kiisisin intervjueeritavate ndusoleku
uurimuses osalemiseks ning leppisin kokku intervjuude ajad ning koha, kus ei oleks
kdrvalisi inimesi. Intervjuud viidi 1&bi ajavahemikul 05.03.2019.a -11.04.2019.a. Kiisimusi
ei saadetud eelnevalt ette iihelegi intervjueeritavale. Koik kiimme intervjueeritavat nagid ja
kuulsid intervjuu kiisimusi (Lisa 1) esmakordselt intervjuu labiviimise ajal. Enne intervjuu

labiviimist kiisisin koigilt osalejalt ndusoleku selle salvestamiseks, millega ka kdik osalejad
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noustusid. Salvestus toimus kahe seadmega (mobiiltelefon ja diktofon), millega kindlustasin
intervjuu séilimise, juhul kui seadme maht voib tiis saada voi seade puruneda. Intervjuu
tildised andmed, kuupdev ja kestvus, on vilja toodud tabelis (Tabel 1). Kdigile
intervjueeritavatele on lubatud, et nemad jddvad diplomitéds anoniiiimseteks ning
uurimustdo tulemustes ei ole voimalik ka koole vastustega seostada, seetdttu kasutan
diplomit66s koolide nimede asemel siimboleid I 1, I 2, I 3 jne. Minu poolt 1dbi viidud
intervjuudes oli 16 kiisimust, millest kolm olid intervjueeritavate iildiste andmete kohta.

Koik kiimme intervjuud on minu poolt transkribeeritud.

2.2. Valim

Uuringus osales kokku kiimme kolmandate klasside klassiopetajat viiest Parnu linna ja viiest
Pérnu maakonna koolist. Parnu linna koolideks on: Parnu Kuninga Tédnava Pdhikool, Parnu
Raekiila Kool, Parnu Riima Pdhikool, P4rnu Vanalinna Pohikool ja Parnu Ulejde Phikool.
Parnu maakonna koolideks on: Kihnu Kool, Koonga Kool, Sauga Pdhikool, Surju Péhikool
ja Varbla Kool. Viis kooli on linnast ja viis maakonnast seetdttu, et tuua voimalusel vilja
maa- ja linnakoolide erinevusi. Kolmandate klasside Opetajate valiku pdhjuseks oli see, et
nemad on ldbinud vdhemalt tihel korral oma Opilastega esimese- ja teise klassi ehk terve
esimese kooliastme. Valimi koostamisel kasutasin enda iiheksa aasta pikkust
noorsoopolitseinikuna tootamise kogemust Pdrnumaal, millest viimased aastad olin ka
Pérnu linna ja maakonna noorsoopolitseinike koordineerija. Seetdttu olen koostddd teinud
koigi Péarnu linna pohikoolide ja paljude koolidega Parnu maakonnas, kus on esimene
kooliaste. Sellest tulenevalt sai minu valikuks just Pdrnu linna ja maakonna koolid, kuna
tookogemus nditas vajakajdéimisi nende koolide liiklushariduse ldbiviimisel esimeses

kooliastmes.

Koikide uvuringus osalevate koolidega, kellel on paralleelklassid, votsin {ihendust
Oppeasutuse juhtkonnaga, et nemad soovitaksid ja valiksid vélja minu t60sse sobiva
klassiopetaja. Uurimuses osales kiimme kolmandate klasside Opetajat, kes olid 26 — 62 aasta
vanusevahemikus naisterahvad ning nende todstaaziks klassidpetajana 3 — 41 aastat.

Intervjuude ning nendes osalejate iildised andmed on vélja toodud tabelis (Tabel 1).
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Tabel 1. Intervjuu ja intervjueeritavate iildised andmed

Téahis | Linna-/maakonna kool | Vanus | Staaz | Kuupiev | Intervjuu pikkus
1 Maakond 56 35 5. marts 29min 16 s
|2 Linn 49 25 6. mérts 29 min 08 s
I3 Linn 54 28 7. mérts 22 min48s
| 4 Maakond 45 27 11. mérts | 26 min 21s
15 Linn 53 30 12. mérts | 17 min 09 s
16 Maakond 48 20 17. mirts | 22 min 26 s
|7 Maakond 47 24 21. mérts | 28 min 38 s
18 Linn 47 24 28. mirts | 33min 18 s
19 Linn 26 3 28. marts | 19 min 13 s
110 Maakond 62 41 11. aprill | 20 min 34 s

2.3. Intervjuu tulemused

Intervjuu tulemused on kokku voetud eraldi kiisimustena. Iga kiisimuse jérel tuleb
kokkuvdte koigi kiimne Opetaja vastusest. Kiisimuste loetelu algab alates neljandast
kiisimusest sellepdrast, et esimesed kolm kiisimust kooli asukoha, Opetaja vanuse ning

toostaazi kohta on kokku voetud kdesoleva alapeatiiki jairgmisse 16iku.

Intervjuu keskmiseks pikkuseks oli 24,7 minutit. Intervjueeritavate keskmiseks vanuseks oli

48,7 aastat ja toostaaziks klassidpetajana 25,7 aastat.

Kisimus nr 4: Miks on teie arvates oluline esimeses kooliastmes kisitleda

litklusohutust?

Klassiopetajate jaoks on liiklusohutuse késitlemine esimese kooliastme esimeses klassis
oluline juba seetdttu, et lapsed on esimesse klassi tulles alles nii véikesed ning 1dviosa neist
hakkab alles esimest korda iseseisvalt liiklema. Seetdttu on vajalik, et nende kooli ja kodutee
oleks ohutu. Oluline on juhtida laste tdhelepanu erinevatele liikluses esinevatele ohtudele
ning et laps saaks liiklemisel kodust kooli ning koolist koju vanematest soltumatuks.

Vanematest soltumatus liiklemisel on oluline ka lapse tervise koha pealt. Kui laps saab ise
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kooli ja kodu teega hakkama, siis vanemad sdidutavad teda autoga kooli ja kodu vahet
viahem. Selle tulemusel laps liigub rohkem, mis on tema tervisele kasulik. Tuuakse ka vilja
seda, et vdikesed lapsed on piitidlikumad ja vastuvotlikumad ning votavad Opetaja Opetusi
selles eas paremini kuulda. Selleparast on juba esimeses klassis lapsel liiklusreegleid Sppida
tagumine aeg. Ope peaks algama juba lasteaias, sest kui laps liiklusreegleid ei tunne on ta
kohe ohus. Mida varem last dpetama hakata, siis seda kiiremini ja kergemalt tuleb teadmine

ja mdistmine kuidas liikluses kiituda.

| 4: Esiteks lapsed opivad kdima iseseisvalt koolis. Ja ei tule enam ega lihe
lapsevanemaga koos dra. Ja mida varem seda parem. Teiseks vdiikesed lapsed on
pritidlikumad. Nad kuulavad opetaja opetusi ja tdidavad neid, liikluseeskirju. Nad on
pritidlikud. “

| 5: ,,Et ta saaks vanemast soltumatuks ja jddks tanaval terveks.

| 6: ,,Sellepdrast, et laps ldheb liiklusesse ja kui ta reegleid ei tunne on ta kohe ohus.
Selles vanuses on see juba minu meelest tagumine aeg.

| 7: ,Mida varem lapsele opetama hakkad seda kiiremini ja kergemini tuleb

¢

arusaamine ja teadmine kuidas liikluses kdituda. *

Kiisimus nr 5: Kuidas hindate enda teadmisi ja oskusi liiklusalaste teemade 6petamisel

skaalal 1 — 5 (1- puudulikud, 2 - norgad, 3 — keskpirased, 4 — head, 5 — viga head)?

Kdige rohkem intervjueeritavatest, Viis vastajat, hindasid oma teadmisi ja oskusi
liiklusalaste teemade opetamisel heaks ehk hindele neli (Joonis 1). Koikide vastanute iiheks
pohjenduseks oli see, et nad omavad juhilube ning osalevad liikluses autojuhina. Soiduki
juhtimine aitab maérgata probleeme liikluses autojuhi vaatenurgast, mida on hea lastele
litkklusteemade dpetamisel nditeks tuua. Nditena toodi vélja see, et helkuriga laps on paremini
autojuhile mirgatav kui helkurita laps. Samuti kuna liikluses toimub aeg ajalt muudatusi,
siis peetakse oluliseks end sellega kursis hoida. Autojuhilube omandades on olnud kindel

vajadus liiklusreeglid selgeks oppida.

| 2: ,Ma arvan, et head. Ma olen ise ka autojuht ja nden seda poolt ka mis vigu

lapsed teevad, et kui ise oled autoroolis. Liikluseeskirjad on selged.
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| 3:,,Sest kuna ma ise olen igapdevane autoga liikleja onju, siis ja lastega ma liiklen

Jjala, siis ma nden nii jalakdija probleeme kui ka autojuhi niisuguseid vigu, jalakdijad

‘

teevad. Et neid ma alati toon lastele nditeks.

Neli intervjueeritavat hindasid oma teadmisi ja oskusi liiklusalaste teemade Opetamisel
keskpiraseks ehk hindele kolm. Pdhjendusi toodi vilja erinevaid. Uks vastaja andis hinde
kolm juba sellepirast, et tal puuduvad autojuhi load ning seetdttu ei née ta liikklust autojuhina.
Samuti pole pidanud ta sellest tulenevalt ka otseselt liiklusreegleid Oppima. Samas on ta aga
mone liiklusalase koolituse saanud. Teine Opetaja, aga omab kiill autojuhilube kuid ta pole
ammu autoroolis olnud, isikliku sdiduki puudumise tottu. Peamiselt liikleb ta jalgsi. Toodi
vélja ka seda, et autojuhiload on olemas, kuid sdidetakse peamiselt maapiirkonnas ja
linnaliiklusesse satutakse harva. Kuna maapiirkond on viga vaikne ja horeda liiklusega, Siis
ootamatuid olukordi praktiliselt ei teki. Tunti end ebakindlalt ka seetottu, et liikluses
osaletakse kiill autoga, kuid on tekkinud mitmeid olukordi, kus ise kohe diget lahendust pole
leidnud.

| 1: | Keskpdrased sellepdirast, et minul ei ole endal autojuhilube.

| 20 ,Voib olla seepdrast, et elad maal ja liiklusolukorrad, millega puutub
igapdevaselt kokku linna inimene voi suurlinna inimene, et meil on need asjad ikka
tdiesti erinevad.

| 3: ,,Ma olen pohiliselt jalakdija ikkagi, autoga nagu vdga ei soida. *

Vaid iiks intervjueeritav hindas oma liiklusalaseid teadmisi ja oskusi Opetamisel viga
headeks ehk hindele viis. Pohjenduseks toob vilja selle, et ta liikleb igapdevaselt autoga

ning senini ei ole ta liiklusalastes kiisimustes hétta jdénud.

| 4: ,,Ma ei tea, ma voib olla olen optimist enda suhtes, aga ma arvan, et viis, kuna
ma olen iga pdev autoroolis ja soidan autoga. Et ma arvan viis. Ma ei ole jddnud

Jjdnni nende teemadega.
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5

Vastajate arv

1 1
1

0
1 - puudulikud 2 - norgad 3 - keskparased 4 - head 5 -vaga head

mLinn = Maakond

Joonis 1. Opetajate hinnang enda teadmistele ja oskustele liiklusalaste teemade dpetamisel

Kiisimus nr 6: Milline on teie enda ettevalmistus liiklusalaste teemade léibiviimisel
esimeses kooliastmes (nt osalenud koolitustel, omal kiiel dppinud, libinud autokooli

jms)?

Koik intervjueeritavad kasutasid vastamisel intervjueerija poolt vélja toodud néiteid (Joonis
2). Intervjueeritavatest vaid kaks t3id vélja koik kolm varianti, et nende enda ettevalmistus
liikklusalaste teemade Opetamisel pShineb koolitusel dpetajale, omal kédel oppimisel ning
autokooli ldbimisel. Kdik dpetajad on osalenud liiklusalasel koolitusel koos lastega, kuid
ainult kolm &petajat kiimnest on osalenud liiklusalasel koolitusel, mis on spetsiaalselt
moeldud Opetajatele. Kiimnest Opetajast iiheksa on toonud vélja autokooli ning iiheksast
Opetajast viis on mérkinud autokooli ldbimise ainsaks ettevalmistuseks liiklusalaste teemade
labiviimisele esimeses kooliastmes. Viis intervjueeritavat tdid vélja, et nad on ka omal kéel

oppinud, kuid sellele lisandus ka koolitus ja/vai autokool.

| 10: ,,Mhm, aga iitleme noh ka selle alased koolitused, ka korvalt kuulanud kui
spetsialistid tulevad kooli. Politsei nditeks tuleb tundi, siis ma ka ju kuulan kérvalt. **
| 8: ,,Meil oli siin iiks koolitus hiljuti, liiklusalane. Kool organiseeris. Opetajatele

liiklusalane koolitus. “
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Joonis 2. Opetajate enda ettevalmistus liiklusalaste teemade libiviimisele

Kiisimus nr 7: Kas opetate liiklusalaseid teemasid meelsasti?

Seitse intervjueeritavat Opetajat vastasid, et nad dpetavad liiklusalaseid teemasid meelsasti.
Liiklusteema Opetamist peetakse oluliselt vajalikuks ning viga sobilikuks seda, et see on
pdimitud erinevatesse ainetesse. Uhe Opetaja arvates tuleb liiklusteemade Opetamise
vajalikkus juba sellest, et autostumine suureneb ja sellega seonduvalt kasvavad ka
probleemid liikluses. Mitmed Opetajad toid vélja, et see on neile meelis tegevus juba
seetottu, et lastele see teema viga meeldib. Liiklusalane teema huvitab lapsi ning nad saavad
radkida oma enda kogemustest liikluses. Samuti on pShjenduseks toodud see, et tuntakse

end liiklusteemade Gpetamisel kindlalt.

I 9: Et siis nagu meelsasti tegelikult. Et lastel on hdsti huvitav rddkida oma
kogemusi. Vastumeelne kindlasti ei ole.

| 4, Lastele ka meeldib ja viga kihvt on anda seda. *

| 8: ,Jaa, ma viga hea meelega. Ma nden iiha rohkem selle kasvava autostumise

korval koguaeg neid probleeme, mis sellega kaasnevad.

Kolm &petajat vastasid, et liiklusteemade Gpetamine neile paris meelistegevus ei ole kuid

otseselt vastumeelne samuti mitte. Pohjuseks toodi vilja ajapuudus, et liiklusteemade
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Opetamiseks leidub teiste tundide ja muu kohustusliku arvelt vihe aega. Samas peetakse

seda vajalikuks teemaks ning seetdttu ei ole see ka piris vastumeelne. Uks Opetajatest tdi
vélja selle, et ta annaks liikluse teema Opetada spetsialistile, kes on sellele alale
spetsialiseerunud, kuna ta tunneb, et ei ole selleks ise piisavalt padev. On arvamus, et ei
osata tdhelepanu poorata liikluses esinevatele mustritele ning leida ja rohutada olulisemat

laste jaoks.

| 6: ,,Eriti kevadel kui on igasugused véistlused ja oliimpiaadid ja nii palju ainetunde
jddb dra, seda enam see koormus voi maht on nii suur, et jddb aega napiks.

| 7: ,Tegelikult kui ausalt vastata, siis ma annaks seda tegelikult opetada
spetsialistil. Kas ta on siis liikluspolitseinik voi kes iganes, aga ta on
spetsialiseerunud sellele. Ma iitleks, et see inimene on pddevam kui mina

opetajana. “

Kiisimus nr 8: Kui palju aega kulutate liiklusoppele? Kas see on teie arvates piisav?

Otseselt aega, kui palju liiklusdppele kulub, dpetajad vilja tuua ei osanud. Toodi vélja aga
see, kas aeg mida liiklusdppele kulutatakse on Opetajate arvates piisav voi mitte. Neli
Opetajat kiimnest hindasid, et nende poolt liiklusoppele kulutatud aeg pole piisav. Kaks
Opetajat arvasid, et esimeses klassis liiklusdoppele kulutatud aeg on piisav, kuid teises ja
kolmandas klassis mitte. Kolm Opetajat hindasid esimeses kooliastmes litklusoppele
kasutatavat aega tiiesti piisavaks. Sellele kiisimusele ei osanud, aga vastata liks Opetaja. Ta
ei tea kui palju on piisav, sest enda arvates on ta kiillalt oma Opilastele liiklusalast
selgitustdod teinud, kuid kdesoleval oppeaastal on ikkagi kaks tema klassi dpilast sattunud

litklusOnnetusse.

| 8: ,,Ma arvan, et meie koolis on sellega hdsti. Mina olen sellega praegu rahul. *

| 10: ,,Ei palju kindlasti pole, aga ma arva, et teda on tditsa piisavalt, rohkem ei, sest
noh, lapsed tegelikult ikka oskavad ja teavad. Vahel lihtsalt on vaja meelde tuletada,
aga ma arvan, et see on piisav.

| 3:,,Et ma ei oska seda kunagi piisavalt, et mis see piisav siis oleks? Et oma arvates
ma teen ju, no ikka oma klassi nditel, et oma arvates ma olin teinud viga piisavalt

selgitustodd, et kuidas kdituda. Tulemus oli see, et kaks last oli... "
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Asjaolu, miks on Opetajate arvates liiklusdppele kulutatud aeg ebapiisav, pdhjendati

erinevalt. Mida rohkem liiklusalast Gpet on seda parem, eriti linnalastel, kuna nemad on
rohkem suures liikluses. Kuna ainekavad on viga mahukad, siis ei ole suudetud vdtta iihtegi
tervet tundi liiklusele. Enamjaolt tuleb liiklusdpe teiste tundide arvelt. Esimeses kooliastmes
on kiill liiklusteema erinevatesse dOpeainetesse sisse 10imitud, aga seda voiks olla rohkem.
Eriti heaks peetakse seda, kui liiklusope oleks regulaarne, niiteks vdhemalt korra kuus.
Toodi vidlja ka see, et esimeses kooliastmes kasutatakse lisaks podimitud materjalile
liiklusaabitsat ja kolmandas klassis on lisaks jalgratta ope, kuid teine klass tugineb ainult
16imitud materjalile. Puudub siisteemsus, kuna teisele klassile jadb 16imitud materjalidest

vaheseks.

| 5:,,Klassiti on see kindlasti erinev. Esimeses klassis on kindlasti rohkem sellele
tdhelepanu poéramist, aga ldbiva teemana ikkagi koikides klassides.

| 7: ,,Aus vastus on tegelikult selline, tegelikult me ei ole iihtegi tundi otsast lopuni
labi viinud, mis oleks puhtalt liiklustund.

| 6: ,,Tegelikult ei ole. See peaks olema nii, et esimeses klassis alustad liiklusopet ja
koguaeg teed, teed ja kolmandas teed selle jalgrattaeksami. Aga praegu on selleks
ajaks see algus meelest ldinud. Ma pean tegema selle koik ikkagi intensiivselt libi

tegema uuesti.

Kiisimus nr 9: Palun nimetage 6ppematerjale mida pohiliselt kasutate liiklusteemade

Opetamisel.

Intervjueeritavad Opetajad tdoid vélja erinevaid Oppematerjale, mida nad kasutavad
liiklusteemade dpetamisel (Joonis 3). Koik dpetajad kasutavad liiklusteemalisi materjale,
mis on erinevatesse ainedpikutesse toodud sisse ldbiva teemana. Samuti kasutavad kdik
Opetajad esimesele klassile moeldud liiklusaabitsat. Liiklusaabitsa toob kooli esimeste
klasside Opilastele noorsoopolitseinik ning sellega kaasneb alati ka vihemalt 45 minutiline
liiklusloeng. Lisaks kasutavad mdned Opetajad internetis saadaval olevaid liiklusteemalisi
videoid ja todlehti ning koolis olemasolevaid liiklusmirke ja liiklusménge. Kaks Opetajat
kasutavad ka jalgratturi tooraamatut ja liiklusteste, kuna nad viivad kolmandas klassis

Opilastele ise 1dbi jalgrattadpet jalgratturi juhilubade saamiseks.
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Mitte iikski Opetaja ei toonud vélja kasutatavate materjalidena internetilehekiilge

www.liikluskasvatus.ee ega Liabiva teema ,Tervis ja ohutus“ ohutuse alateema

Opetajaraamatuid. Sellest tulenevalt kiisis intervjueerija ise kdigilt dpetajatelt nimetatud
materjalide kohta. Selgus, et vaid kiimnest Opetajast kaks on kasutanud liikluskasvatuse
internetilehekiilge ning kolm Opetajat on kuulnud sellest lehekiiljest, kuid pole seda
kasutanud. Mérkimisvddrsem on aga see, et kiimnest dpetajast mitte iikski dpetaja ei ole

kursis ohutusraamatutega, mis on mdeldud just dpetajatele.
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Joonis 3. Pohiliselt kasutatavad dppematerjalid

Kiisimus nr 10: Kas teie arvates on olemas liiklushariduse kohta piisavalt

oppematerjale saadaval?

Koik Opetajad vastasid, et liikklushariduse kohta on dppematerjale piisavalt saadaval. Tuli
vilja see, et lisamaterjale tihti ei otsita. POhjendatakse seda sellega, et neid valdab teadmatus,
millistest kohtadest lisamaterjale saada voi siis jadb lisamaterjalide otsimine ajapuuduse
taha. Kuid kui on vajadust lisamaterjali jarg, siis on seda nende arvates piisavalt, sest see on

Opetajate sonul ainult otsimise vaev.

1 9:,,limselt on, aga dpetajana ma ei ole nagu otsinud. *
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| 10: ,,No ma arvan kiill. Kindlasti on see, et kui inimene ainult teab kust teda voib

kditte oigesti saada. “
| 6: ,Jah! Aga voib olla ongi see, et info kokku jookseks, et kust sa mida saad. “

‘

| 8:,,Jaa ma arvan kiill, kes ikka tahab, see saab kdtte.

Kiisimus nr 11: Kas, keda ja kui suurel maiidral kasutate koostoopartnerina

liiklusteemade Opetamisel esimeses kooliastmes (k.a. projektid ja kampaaniad)?

Koik intervjueeritavad t0id koostdOpartneritena vélja noorsoopolitseiniku, kes teeb
esimestele klassidele esimese liiklusloengu ning jagab liiklusaabitsad. Ainult iihele koolile
intervjueeritavatest, teeb noorsoopolitseinik liiklusalase loengu kooliaasta alguses ka teisele
ja kolmandale klassile. See on saanud koolile traditsiooniks ténu aktiivsele huvijuhile.
Opetajad on, aga arvamusel, et politseinik vdiks ka teistes klassides kiija, kuna politseiniku
loeng on nende arvates Gpilastele mojusam kui nende oma igapéevase Opetaja poolt antud
loeng. Opilased kuulavad politseiniku tihelepanelikumalt ja tema toodud niited tunduvad

toesemate ja usutavamatena.

| 9: ,,0Ongi see, et on palju mojusam kui keegi vooras inimene tuleb rddgib. Eriti kui
tuleb politseinik rddgib ja toob mingeid elulisi nditeid, et nded, et sellised onnetused
on juhtunud, et kui laps kditub liikluses nii ja naa onju.

| 8: ,,Ja politseinik juba ise kuidagi kehtestab dpilast ja paneb neid paremini
kuulama. “

| 6: ,,Noorsoopolitseinik toob esimesele klassile liiklusaabitsad ja peab esimese
loengu. Rohkem nagu midagi polegi. Teeme jalgrattaeksami ise.

Viis kooli tdid koostdodpartnerina vilja Aide Autokooli, kes on votnud kolmandate klasside
jalgrattadppe enda kanda, mis on dpetajatele suureks kergenduseks, kuna see lihtsustab palju
nende t66d. Téhelepanuvéddrne on see, et need kdik viis kooli on Pérnu linna koolid.
Maakonnakoolid Aide Autokooliga koost6dd ei tee. Viiest maakonnakoolist kahes, ei toimu
kolmandatele klassidele jalgrattadpet iildse, kuid nad tunnevad sellest puudus. Nad ei ole
leidnud inimest, kes selle enda kanda votaks. Samuti toovad nad mdlemad vilja ajapuuduse.
Ulejiinud kolmes koolis on kiill jalgrattadpe, kuid selle nad viivad 1ibi iseseisvalt, aga nad

peavad seda Opetajale lisa koormuseks ning seda ei tasustata.
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| 4: ,,Minu jaoks on ju imelik, et ma olen ju opetaja, kuidas ma liikluseksamit vastu

votan ja ma ei ole saanud sellel alal mingit koolitust.

| 5: ,,Aide Autokool ja see on viga hea, sest on spetsiaalne opetaja, kes on toesti
professionaalne.

| 3: ., Ja niitid on Aide Autokool votnud selle koolitamise enda kanda. Et me enam

Opetajatena ei tee seda. Et nad ka ise ette valmistavad, ise viivad eksamile.

Samuti nimetati koostdopartneriks Maanteeametit, kuna selle asutuse kaudu saab tellida

jalgratturidoppe materjale. Muid koostoovaldkondi Maanteeameti kohta vilja ei toodud.

Kiisimus nr 12: Mis on teie arvates takistavaks teguriks klassiopetajatel esimeses
kooliastmes liiklusoppe libiviimisel (nt ajapuudus, pole vajalikke teadmisi, pole

vajalikke materjale jms)?

Kaheksa Opetajat toid takistava tegurina liiklusdppe ldbiviimisel esimeses kooliastmes vilja
aja puuduse. Oppeprogramm on viga mahukas ning Opetajatel on keeruline leida juba
Opikusse sisse pdimitud liiklusmaterjalidele aega lisaks ning raskendavaks asjaoluks
peetakse ka liitklasside siisteemi. Samuti toodi takistava tegurina vélja materjalide puudus,
kuid selle voib pigem liigitada ka aja puuduse alla. Tegelikult on saadaval piisavalt
litklusoppe alaseid materjale, kuid Opetajad ei leia nende otsimiseks aega. Lihtsam on
kisitleda ainult seda materjali, mis on dpikutes juba olemas. Uks dpetaja tdi vilja teadmiste
puuduse, ta arvab, et kui Opetajal pole piisavalt teadmisi antud teema kohta, siis ta laheb
sellest teemast lihtsamalt iile ning ei Kkuluta piisavalt aega. Parnu linna kooli tiks
intervjueeritavatest Opetajatest oli veendumusel, et takistavaid tegureid polegi. Kui kellegi

jaoks midagi on, siis on see pigem seotud antud isikuga.

| 1: ,,Et kui leiaks seda vaba aega, et kui opetajal ja lastel on see vaba aeg, aga seda
on nii raske leida ja just ka see liitklassi siisteem. Et kui esimene on vaba siis opetaja
annab kolmandale tundi. ©

I 2: ,Kindlasti on see, et kogu aeg on see ajapuudus. See on see koige koigem.
Materjali ju leiab. Ja praegugi iitlesite, ei ole ju probleem neid viljaprintida. Aga
see koik on jdetud klassiopetajale nagu enda suva jargi. *

| 4: ,,Ma maétlen pigem seda, et opetajatel on pigem selline suhtumine, et ma annan

dra selle teema, mis mul tunnis on ja lisaks ma neid asju ei vaata. “
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| 5: ,,Ma arvan, et tegelikult kui siis ainult ajapuudus, aga noh see liiklus on ikkagi

selline asi, mille jaoks iga klassiopetaja, kes oma lastest lugu peab ikka leiab aega. “
| 3:,,Aga mina iitlen, et ega takistust ei olegi, et tegelikult, ma ise enda pohjal iitlen...

Voibolla on isikus kinni jah. *

Kiisimus nr 13: Mis on teie arvates soodustavaks ja abistavaks teguriks liikluséppe

l1abiviimisel?

Intervjueeritavad Opetajad tdid vilja kahte erinevat liiki soodustavaid tegureid: mis on juba
olemas ja mis vOiks olla. Olemas olevatest soodustavatest ja abistavatest teguritest toodi
vélja mitmeid tegureid. Linna koolidele on hea tugi Aide Autokoolist jalgrattadppe
libiviimisel. Uhele koolile on soodustavaks teguriks iilekooliline traditsioon, et dppeaasta
alguses saavad koik Kklassid liiklusalase loengu noorsoopolitseiniku poolt. Paaril korral toodi
vilja see, et soodustavaks teguriks on juba see, et liiklus ja ka liiklusdnnetused on meie
igapéeva eluga nii tihedalt seotud, et see juba soodustab liiklusreeglite itha uuesti ja uuesti
tile kordamise. Samuti on Opetajate arvates abistavaks materjalide kittesaadavus ja

liiklusaabits ning asfaldile joonistatud liiklusrada.

| 2: ,,No paha delda, aga koiksugused onnetud juhtumid. Siin on olnud meie oma
lastega, kas odede voi vendadega voi vanematega mingisuguseid onnetusi. *

I 3: ,,No kindlasti on see liiklusaabits. Minule meeldib, et see on esimeses klassis,
saab koik need reeglid kohe alguses meelde tuletada. “

| 5:,,Ja ikkagi siuke iilekooliline traditsioon on ka just nende loengute ndol. Et kool
ise ka vddrtustab seda teemat.

| 8:,,Ja alati on seegi soodustav, et meil on alati Aide Autokool korval, lastel on huvi

olemas, vanematel on mugav, meie koolil on vedanud.

Toodi vilja ka arvamusi, mis vOiks olla soodustava ja abistava tegurina. Liiklusalane
koolitus dpetajatele, mis oleks esmalt julgustav Opetajatele, kes ei tunne end liiklushariduse
vallas kindlalt. V&iks olla valmis tehtud vastavalt eale dppekomplektid. Toovihikutes voiks
olla rohkem praktilist laadi lahendatavaid iilesandeid. Motiveerivaks oleks kui jalgrattadppe
labiviimine oleks tasustatav, kuna see on klassidpetajale mahukas lisakoormus. Mitmel
korral toodi vilja ka liiklusharidusalane lisatund. See tagaks selle, et dpetajal ei oleks

valikuvarianti liiklushariduse ldabiviimisel. See annaks vihem vabadust antud teemast n-0
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iile libiseda ning kohustab ka vajalikke materjale uurima ja hankima. Kui lisatundi ei ole siis
alternatiivina pakuti vilja seda, et sel juhul vdoiks liiklusteemasid olla erinevatesse

ainedpikutesse sisse pdimituna rohkem.

| 4:,,Ma arvan, et ikkagi see koolitus. Ma arvan, et see julgustaks ka neid, kes natuke
kahtlevad voi voib olla toesti ei teagi neid kohti mida vaadata. Ma arvan, et
motiveeriv oleks ka tasu saamine jalgrattacppe libiviimise eest, sest see on mahukas
106. "

| 7. ,,Mina iitleks, et kui oleks vastavalt eale valmis tehtud oppekomplekt ja voib olla
ndha ette kohustuslikus korras kas voi iiks tund nddalas liiklusopet. See loimingu

lugu on ikkagi siuke, et kes teeb kes ei tee. Kes on sellest rohkem huvitatud, kes

vihem.

Kiisimus nr 14: Milline on teie arvates linna koolide eelis liiklusteemade opetamisel

maakonna koolide ees?

Sellele kiisimusele vastates olid vastajad kdige rohkem tihisel meelel. Linna koolide lapsed
omandavad liiklusalaseid teadmisi kiiremini, kuna linna lapsed osalevad linna liikluses pea
igapdevaselt. Seda soodustab ka veel see, et nad oskavad seetdttu tunnis Opitule paremini
igapdevase liiklusega seoseid luua ning koolipdeva 10ppedes ldhevad nad n-6 otse
praktikasse. Igapédevase praktilise kogemuse tottu on ka teadmiste kinnistumine soodustatud.
Linnalapsed satuvad rohkem erinevatesse liiklussituatsioonidesse, mida maalapsed ndevad
vaid pildilt, mille tottu saavad nad liigeldes rohkem kogemusi. Maakoolide lastega on
oppekiikude tegemine liikluses raskendatud, kuna paljudes maapiirkondades puuduvad
nditeks foorid, iilekdigurajad ja ka liiklusmérgid, mis on linnas sagedaselt ndha. Eeltoodut
kokku vottes tuleb linnalapsel reaalsustaju ja iseseisvus liikluses kiiremini. Uks maakooli
Opetaja t0i vilja selle, et tema tunneb suuremat vastutust nende piirkonna liiklushdreduse
tottu, sest maa lapsed vajavad igapdevase praktika puuduse tottu suuremat ettevalmistust.
Samas vastupidiselt toodi vélja see, et liikluse vdhesuse tdttu on maapiirkonna lastel algus

liikluses iseseisvumisega veidi leebem.

| 1: ,,Ee voib olla see ongi, et saab teha viljas neid oppekdike nendes rasketes
liiklussituatsioonides. Et kuidas ja kus, sest meil on ainult maantee ja kooli

parkimisplats.
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| 2: ,,Me teeme seda koguaeg siin koike praktiliselt labi. Ldbi kdima, ldbi arutama.
Praktiliselt neid teid kogu aeg iiletama. Et elu ongi koguaeg iiks suur praktika siin,
nii kooli tulles kui koju minnes.

| 9:,,No ma arvan, et linnalastel on seda praktikat rohkem. Liiklusmdrgid millest me
rdadgime, et nemad ndevad seda sagedamini ja konniteed ja jalgrattateed ja
tilekdigurada. Neil on ma arvan, et pilt parem, et kui me millestki rddgime, et nad
teavad, et ahhaa ma olen ndinud ka seda reaalselt. Teooria liheb peale pdeva loppu

otse praktikasse. “

Kiisimus nr 15: Kas teie arvates peaks liiklusopetus olema riiklikus oppekavas

esimeses kooliastmes eraldi oppeainena?

Arvamused selle kohta, et kas liiklusdpetus peaks olema riiklikus dppekavas esimeses
kooliastmes eraldi dppeainena, jagunesid vordselt poolt ja vastu osapoolte vahel (Joonis 4).
Viis dpetajat, kes olid poolt iitlesid, et siis oleks kindel tund tunniplaanis ja aeg kus késitleda
liiklusteemasid. Liiklusdpetus ei kidiks enam n-0 Opetaja enda suva jargi. Sellisel juhul oleks
ka jalgratta Oppel oma aeg olemas. Viiest kaks Opetajat arvasid, et liiklustund peaks olema
kord nddalas, kahe arvamus jéi korrale kuus ning iiks Opetaja ei osanud vilja tuua, kui tihti

peaks antud tund esimeses kooliastmes olema.

| 7: ,,Kord kuus véiks ta kindlasti olla. “

| 6: ,,Voiks olla jah, aga ma iitlen, et see peab tulema millegi arvelt. See laste néiidala
koormus ldheb muidu lohki. Tegelikult ma tean, et mingi valemiga see on Sees, sest
osades koolides on see kolmandas klassis vihemalt sees, et nad saavad seda jalgratta

materjali votta terve oppeaasta. *

Viis Opetajat olid arvamusel, et ldbiva teemana nagu liiklusdpe praegu on, neile meeldib.
Nemad ei arva, et oleks liiklusoppe tarvis eraldi ainetundi vaja, kuna lastel on juba praegu
tunnikoormus suur. Samas kaks Opetajat arvasid, et eraldi dppeainena pole vaja, aga midagi
lisaks peaks olema. Uks dpetaja arvas, et kord kuus vdiks iihe tunni kulutada puhtalt
liiklusteemadele ning teine arvas, et vdiks suurendada inimesedpetuse tunni mahtu, kus

saaks siis ka liiklusteemasid rohkem késitleda.
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I 10: ,,Ma arvan, et ikkagi me suudame praegult teiste oppeainete kaudu ka sellele
liiklusele péorata niipalju tihelepanu, et ta ei jdd vilja ega korvale.
1 8:,,Ma arvan, et ei pea ja pohjus on selles, et tunni koormus on niigi suur ja opilaste

pdev on niigi pikk. *

Siin mérgiksin dra ka selle, et eraldi liiklusalase dppeaine vastu on neli linnakooli dpetajat

ning poolt enamuses maakonna koolide dpetajad.

Vastajate arv

Jah Ei

mLinn m Maakond

Joonis 4. Kas liiklusdpe peaks olema riiklikus dppekavas eraldi dppeainena

Kiisimus nr 16: Kes peaks teie arvates esimeses kooliastmes opilastele opetama

liiklusteemasid?

Seitse Opetajat olid arvamusel, et klassidpetaja saab liiklusteemade dpetamisega esimeses
kooliastmes ise hakkama. Lisaks ldbivatele teemadele, aga voiks kédija noorsoopolitseinik
loengut tegema. Loeng vdiks olla siigisel ja kdikidele klassidele. Opetajad on arvamusel, et
politseiniku loeng on lastele huvitavam. Seitsmest Opetajas iiks rohutas seda, et klassiopetaja
saab kiill ise litklusteemade dpetamisega hakkama kuid tal peaks olema selleks siiski vastav

koolitus ning jalgrattakoolitust voiks teha keegi teine.
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| 9: ,,Ma arvan, et libiva teemana voib seda ikkagi teha klassijuhataja, aga noh

nditeks kolmandas klassis jalgrattakoolitus on, siis ikkagi tdiesti eraldi inimene. Ja
huvitavaks teeks ikkagi kui keegi viljastpoolt tuleks aegajalt. Ma arvan, et see oleks
mojusam. *

| 5: ,,Ikka klassiopetaja ja kindlasti siis toetuseks need tellitud loengud.

| 8: ,,Siis see liikluskoolitus oleks ka temale hea ise liiklust uurida ja seda teemat
sinna sisse suruda. Noorel pedagoogil, kellel on kogemusi vihe, oleks see teema
tema jaoks aktuaalne. Et tal tuleb meelde, et ta peaks selle teemaga tegelema.

Kolm Opetajat arvasid, et liiklusteemasid voiks Opetada keegi teine. Kas siis eraldi tasustatav
inimene voi politseinik. Pakuti vélja ka seda, et politseil voiks olla kdigile klassidele

liiklusalane loengusari.

| 2: ,,Ideaalne olekski kui seda viiksid libi politsei inimesed voi maanteeametist, see
voiks holmata ka loengu sarja mingi mitmetel kuudel voi mitmele klassile.

| 3. ,,Et oleks kuidagi mojusam, et voib olla on see inimene, kes konkreetselt sellega
igapdevaselt tegeleb ja mojub lastele kuidagi selliselt, noh tihtsamana, voib olla voi,
opetaja rddgib ju koiki teemasid. *

1 10: ,,Uhesonaga mina kéigepealt poorduksin spetsialisti poole, sest tema on ju viga

kompetentne. Jaa, jaa eks lastel on ka huvitavam. Tegelikult ju lapsed viga ootavad

kui politseinik tuleb majja. E¢ mis ja kus ja see on ju ponev.

2.4. Uurimistulemuste analiiiis ja ettepanekud liiklusteemade Kisitlemiseks I

kooliastmes

Kéesoleva t66 esimese uurimiskiisimusega sooviti teada saada, et milline on
klassiopetajate arvamus ja ettevalmistus liiklusteemade Kisitlemisele. Intervjuudest
selgus, et klassiopetajad peavad liiklusteemade késitlemist juba esimeses klassis viga
oluliseks. Kdige olulisem on see, et kui lapsed hakkavad iseseisvalt liiklema, siis nende
vanematest sOltumatu koolitee oleks ohutu. Kui laps ei tunne liiklusreegleid, siis ei ole tal

liikluses iiksinda osalemine turvaline.
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Enamusele intervjueeritavatest Opetajatest liiklusteemade Opetamine meeldib, eriti
sellepdrast, et see teema on véga oluline, kuna liiklus on meie igapdevaelu lahutamatu osa.
Samuti seetdttu, et lastele on liiklusteemad meeltmddda ja huvitavad. Sellest tulenevalt, ei
ole liiklusteemade Opetamine ka iihelegi dpetajale otseselt vastumeelne. Tuli vilja, aga see,
et koigi arvates ei ole nende poolt kulutatud aeg liiklusoppele piisav. Mérgiti dra, et esimeses
klassis suudetakse liitklusdoppega rohkem tegeleda kui teises ja kolmandas klassis. Lisa tunde
on raske votta, kuna ainekavad on mahukad ja peale kooli on dpilastel ringid ning
maakoolidel sdltub pédeva 16pp ka koolibusside aegadest. Keeruline on votta aega ka teiste

tundide arvelt, sest ainekava on vaja ldbida.

Viis Opetajat hindasid oma liiklusalaseid teadmisi skaalal 1 - 5 heaks ehk hindele neli.
Koikide vastanute iiheks pdhjenduseks oli see, et kdik vastajad omavad juhilube ning
osalevad liikluses autojuhina. SGiduki juhtimine aitab mérgata probleeme liikluses autojuhi
vaatenurgast, mida on hea lastele liiklusteemade dpetamisel niiteks tuua. Uks dpetaja, kes
hindas oma teadmised ja oskused kesisteks, ehk hindele kolm tdi valja just selle, et tal
puuduvad juhiload ning otseselt ei ole ta liiklusreegleid kunagi dppima pidanud. Teised
kolm, kes samuti hindasid oma teadmisi kesisteks toid pdhjenduseks maapiirkonnas elamise
voi vihese autoga liiklemise ning seetdttu tuntakse end ebakindlalt. Kiimnest dpetajast vaid

tiks tundis end liiklusteemade dpetamisel tdiesti kindlalt, hinnates oma teadmisi hindele viis.

Opetajate endi ettevalmistav pool liiklusteemade dpetamisel tugines kiimnest dpetajast viiel
vaid autokooli ldbimisele. Vaid kolm Opetajat on saanud liiklusteemalise koolituse, mis oli
moeldud spetsiaalselt dpetajatele. Muidugi kumas ka lébi see, et Opetajate ettevalmistus
tuleb ka igapédevasest litkluskogemusest liiklejaks olemisel nii jalgsi kui autoga. Samas oli
tunda vajadust koolituse jirele, mis annaks neile motivatsiooni ja julgust liiklusteemade

labiviimisel.

Teise uurimiskiisimusega piiiiti vélja selgitada see, et mis soodustab klassiopetajate
arvates liiklusteemade dpetamist esimeses kooliastmes. Soodustavaks loeti juba seda, et
likklus ja ka liiklusdnnetused on meie igapédeva eluga nii tihedalt seotud, et see juba
soodustab liiklusreeglite iiha uuesti iile kordamise. Linna koolidel on suur abi Parnu linnas
asuvast Aide Autokoolist, kes viib kdigis intervjuus osalevates Péarnu linna koolides 14bi
kolmandates klassides jalgrattadppe. Maakoolides kahjuks sellist koost6od pole ning

sellepédrast peavad nad sellega omal joul hakkama saama. Kahes maakonnakoolis lausa
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puudub jalgrattadpe kuna nad ei ole leidnud selleks Opetajat. Suureks abiks pidasid koik
Opetajad koostoopartnerina noorsoopolitseinikku, kes vihemalt esimestele klassidele peab
iga Oppeaasta alguses liiklusalase loengu. Soodustava tegurina toodi vilja ka
Oppematerjalide piisavus ja kattesaadavus, kuid teisalt jadb nendega tutvumine ja otsimine
ajapuuduse taha. Opetajate poolt vilja toodud materjalidest peeti kdige suuremaks
abimeheks Maanteeameti poolt vélja antavat liiklusaabitsat, mida jagabki noorsoopolitseinik

esimesele klassile liiklusalase avaloengu lopus.

Koik Opetajad tdid vilja ka iihe linnakoolide eelise maakonnakoolide ees, mis on
liiklusoppele soodustavaks teguriks. Linna koolide lapsed omandavad liiklusteadmisi
kiiremini, kuna nemad osalevad linnaliikluses pea igapdevaselt. Seda soodustab ka see, et
nad oskavad seetdttu tunnis Opitule paremini igapdevasest liiklusest seoseid luua ning

koolipdeva 1dppedes ldhevad nad n-6 otse praktikasse.

T66 kolmanda uurimiskiisimusega sooviti teada saada seda, millised on Kklassiopetajate
hinnangul puudused liiklusteemade kisitlemisel. Suurem osa ehk kaheksa Opetajat toid
suurimaks puuduseks liiklusteemade dpetamisel vilja ajapuuduse. Oppeprogramm on viiga
mahukas ning opetajatel on keeruline leida juba dpikusse sisse pdimitud liiklusmaterjalidele
lisaks aega liiklusoppele. Seetdttu arvavad nad, et ei ole klassidpetajatel voimalik
liiklusteemadele piisavalt aega panustada voi nii palju kui nad sooviksid. Ajapuuduse varju
jadb ka aeg uute ja huvitavate materjalide otsimisele ja ldbi tootamisele. Lihtsam on késitleda

ainult seda materjali, mis on juba opikutes olemas.

Puuduste alla saab liigitada ka selle, et esimesel klassil on lisaks 16imitud dppematerjalidele
litkklusaabitsaga t60 ja kolmandatel klassidel jalgrattadpe. Teine klass, aga jddbki enamasti
ainult 16imitud materjalidele ning see on ainult Spetaja enda vastutusalas kui palju ta nende
teemadega tegeleb vOi mitte. Samuti jalgrattadppe koha pealt ei ole kdigil koolidel
koostddpartnerina Aide Autokooli, kes on votnud jalgrattakoolituse ja eksami enda kanda.
Paaril koolil puudub jalgrattadpe iildse, kuna neil ei ole inimest, kes on ndus sellega

tegelema.

Diplomit6o neljanda uurimiskiisimusega sooviti teada saada, et millised on klassiopetajate
ettepanekud efektiivsemaks liiklusteemade késitlemiseks esimeses kooliastmes.

Kiimnest dpetajast pooled on arvamusel, et esimeses kooliastmes tdstaks liiklusteemade

Tallinna Ulikooli Haapsalu Kolledz 35
Kristi Vahi



Opetajate hinnang ja ootused liiklusteemade kisitlemisele esimeses kooliastmes viie Parnu linna ja viie Parnu
maakonna kooli nditel
Diplomit6 2019

kasitlemisel efektiivsust kui liiklusopetus oleks Oppekavas eraldi Oppeainena juba
sellepdrast, et see annaks vihem vabadust antud teemast n-6 iile libiseda ning kohustab ka
vajalikke materjale uurima ja hankima. Liiklusteemade tarvis oleks siis kindel koht ja aeg.
Teine pool dpetajatest seda dppemahu suuruse tottu ei poolda kuid neist kaks tddesid, et
midagi peaks siiski l16imitud materjalidele lisaks olema. Pakuti vélja nditeks inimesedpetuse

tundide suurendamist, kus saaks ka liiklusteemasid rohkem késitleda.

Enamus Opetajaid oli arvamusel, et esimeses kooliastmes saab klassiopetaja liiklusteemade
Opetamisega ise hakkama. Samas on kdik Opetajad arvamusel, et politseiniku loengud on
efektiivsemad. Seetdttu toodi vilja, et noorsoopolitseinikud vdiksid toetada klassiopetajaid
viahemalt iihe loenguga aastas, igale klassile. Voimalusel voiks nad kiija loenguid andmas
ka rohkem, kuid efektiivsust tdstaks juba iiks loeng, mis voiks toimuda kdikides klassides

Oppeaasta alguses.

Koolides, kus klassiopetajad viivad jalgrattadpet ise 1dbi voi see puudub, toodi vilja see, et
jalgrattadppe lébiviijat peaks motiveerima. Kuna jalgrattadppe ldbiviimine on mahukas t60,

siis suureks motivatsiooniks oleks selle tasustamine.

Lisaks eeltoodule, tdid Opetajad vélja mitmeid tegureid, mis voiks tosta efektiivsust
liiklusteemade Opetamisel esimeses kooliastmes. Liiklusalane koolitus Opetajatele, mis
oleks esmalt julgustav Opetajatele, kes ei tunne end litklushariduse vallas kindlalt. Samuti
voiks see olla uusi motteid ja meetodeid pakkuv, kuidas liiklusteemasid Opilastele edasi
anda. Enamuse arvates voiks sellised koolitused olla pakutavad Opetajatele iga paari aasta
tagant. Efektiivsust tdstaksid ka valmis Oppekomplektid vastavalt eale ning rohkem
praktilist laadi lahendatavaid iilesandeid todvihikutes. Samuti annaks Opetajate arvates
litkklusteemade Opetamisele efektiivsust see, et kui ei ole vodimalik liiklustundidena
litkklusGppe tarvis lisaaega saada, siis vOiks olla erinevatesse ainedpikutesse liiklusteemasid

sisse Idimitud rohkem.

Uurimistulemustest selgunud kitsaskohtade lahendamiseks teen liiklusoppe efektiivsemaks
labiviimiseks esimeses kooliastmes jargmised ettepanekud:
e Pakkuda Opetajatele voimalust, vihemalt kord aastas, osaleda liiklusspetsialistide

poolt 1dbi viidaval liiklusalasel koolitusel.
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e Suurendada inimesedpetuse tundide mahtu, kus oleks vdimalik rohkem késitleda
riitkliku Oppekava jérgi ainetesse integreeritud ,ldbivaid teemasid“ voi vdtta
kasutusele iildopetuslik tooviis esimeses kooliastmes, kus rohk on ainedpetuse
asemel teemapdhisel dppel. Opetajad saaksid sel juhul ainetevahelise 15imingu
kaudu liiklusteemasid loomulikult Sppetddsse integreerida, ega jéddaks kinni
konkreetse aine dopiku materjali.

e Luua spetsiaalne teisele klassile eakohane liiklusalane t66vihik, mis toetaks
liiklusteemade Gppimist ja dpetamist.

e Techa jalgrattadppe ldbiviimine Opetajate motivatsiooni tostmiseks eraldi
tasustatavaks, kuna koigis koolides peaks lastel olema vordne vdimalus saada

kolmandas klassis jalgrattadpet.

Uurimiseesmérki tdites ja uurimiskiisimustele vastuste leidmisel, tekkis minul, kui
diplomit6d autoril oma nigemus hetkeseisust liiklusteemade Opetamisel esimeses
kooliastmes. Opetajatele ei ole liiklusteemade Opetamine kiill vastumeelne kuid pris
kindlalt koik selles ennast ei tunne. Suurimaks probleemiks on Opetajate arvates
liiklusteemade dpetamisel ja uute materjalide otsimisel ajapuudus ning acga tuleb leida teiste
ainetundide arvelt. Samas enamus soovivad, et ala spetsialistid nagu niiteks
noorsoopolitseinikud kéiksid lastele liiklusteemadel rohkem radkimas, kuid ka siis tekib
vajadus spetsialistile leida tunniplaanis aeg. Minu isiklikul arvamusel ei ole ajapuudus
tegelikult niivord suureks probleemiks. Kui pakkusin Opetajatele vélja lahendusena, et
liiklusdpetus viia Oppekavasse sisse eraldi dppeainena, spetsiaalselt liiklusteemadele kindla
aja saamiseks, siis olid pooled sellele vastu. Samas ka osad vastu olijad vaitsid, et
liiklusteemadele ei kulutata piisavalt aega. Minule tundus see sellisena, et vastu olijad
moistsid, kui litklustund on eraldi dppeainena, siis 1dbiviijateks on siiski nemad, aga seda
nad ei soovi. Eeltoodut kokkuvdttes olen arvamusel, et ajapuudus ei méngi siiski nii suurt
rolli, vaid probleem on kinni pigem Opetajas kui isiksuses. Siinkohal tsiteeriksin
intervjueeritavat | 5: ,, Liiklus on ikkagi selline asi, mille jaoks iga klassiopetaja, kes oma

«

lastest lugu peab ikka leiab aega.’
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KOKKUVOTE

Kéesoleva diplomit6o eesmargiks oli vélja selgitada, milline on Parnu linna ja maakonna
esimese kooliastme Opetajate hinnang liiklusohutust puudutavate teemade kisitlemisele
esimeses kooliastmes. Uurimiskiisimustele vastuste saamiseks viidi 14bi intervjuud viie
Pérnu linna ning viie Pidrnu maakonna eri koolide esimese kooliastme klassidpetajatega.

Uurimiseesmark sai tdidetud ning koigile uurimiskiisimustele saadi vastused.

Klassiopetajad peavad liiklusteemade kisitlemist juba esimeses klassis véga oluliseks.
Samuti on enamustele uuringus osalenud dpetajatele liiklusteemade dpetamine meeltmoddda.
Kitsaskohana toodi vilja, et Opetajad ei leia liiklusteemade késitlemiseks ja uute materjalide
otsimiseks piisavalt aega. Samas olid pooled Opetajad vastu sellele, et liiklusdpetus oleks
oppekavas eraldi dppeainena. Antud probleemi voiks lahendada inimesedpetuse tundide

mahu suurendamise voi tilddpetusliku tooviisi kasutamine esimeses kooliastmes.

Kiimnest Gpetajast vaid iiks hindas oma liiklusalaseid teadmisi viiepalli siisteemis hindele
viis. On mérkimisvaédrne ka see, et viiel Opetajal pohineb liiklusalaste teemade ettevalmistus
vaid kunagi omal soovil labitud autokoolile. Kuna Opetajad tunnevad ka ise
koolitusvajadust, siis peaks neil olema voimalus osaleda, vastavalt soovile ja vajadusele,

vahemalt kord aastas litklusalasel koolitusel.

Kadigil viiel Parnu linna koolil viib kolmandas klassis jalgrattadpet 1dbi Parnu linnas asuv
Aide Autokool. Viiest maakonnakoolist kolm viivad oma koolis jalgrattadpet 14bi ise ning
kahel koolil puudub jalgrattadpe tiielikult. Margiti dra, et jalgrattadppe ja eksami
ldbiviimine on Opetajale mahukas ja vastutusrikas lisakoormus ning sellepdrast ei ole
Opetajad motiveeritud antud asjaga tegelema. Minu arvates peaks koikide koolide dpilastel
olema vordne voimalus jalgrattadppele ning seetottu tuleks teha jalgrattadppe labiviimine

Opetajatele eraldi tasustatavaks. Ka Opetajate endi arvates oleks see suureks motivaatoriks.

Kuna esimesel klassil on valmis lisamaterjali néol liiklusaabits ning kolmandal klassil
jalgrattadpe, kuid teine klass pohineb liiklusteemade Gppimisel enamasti vaid 18imitud

oppematerjalidel, siis voiks teisel klassil olla toovihik, mis toetaks liiklusteemade oppimist.
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Liikluskeskkond on meie igapdevaelu lahutamatuks osaks. Turvalisema ja ohutu

liikluskeskkonna hiivanguks saame me ise palju dra teha, omandades digeid ja ohutuid
kaitumismustreid. Selleks on vaja sihipdrase liikluskasvatusega alustada vodimalikult
varajases eas. Et lapsed omandaksid digeid liiklusalaseid teadmisi, mis tulevad neile kasuks,
saavad 0ige suunamise ja eeskujuga éra teha tdiskasvanud, sealhulgas lapsevanemad kui ka

Opetajad.
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LISA 1. INTERVJUU KUSIMUSTIK

> W

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Kas tootate Parnu linnas voi Parnu maakonnas?

Teie vanus?

Teie t00staaz klassidpetajana kokku (erinevates dppeasutustes)?

Miks on Teie arvates oluline esimeses kooliastmes késitleda litklusohutust? Palun
pohjendage.

Kuidas hindate enda teadmisi ja oskusi liiklusalaste teemade dpetamisel skaalal 1 —
5 (1- puudulikud, 2 - ndorgad, 3 — keskpédrased, 4 — head, 5 — védga head)? Palun
pohjendage oma vastust.

Milline on Teie enda ettevalmistus liiklusalaste teemade ldbiviimisel esimeses
kooliastmes (nt osalenud koolitustel, omal kéel dppinud, ldbinud autokooli jms)?
Kas opetate liiklusalaseid teemasid meelsasti? Palun pdhjendage oma vastust.

Kui palju aega kulutate kuus liiklusdppele? Kas see on Teie arvates piisav?

Palun nimetage dppematerjale mida pohiliselt kasutate liiklusteemade dpetamisel.
Kas Teie arvates on olemas liiklushariduse kohta piisavalt Oppematerjale saadaval?
Vajadusel pohjendage vastust.

Kas, keda ja kui suurel mééral kasutate koostdopartnerina liiklusteemade dpetamisel
esimeses kooliastmes (k.a. projektid ja kampaaniad)?

Mis on Teie arvates takistavaks teguriks klassiopetajatel esimeses kooliastmes
litkklusdppe ldbiviimisel (nt ajapuudus, pole vajalikke teadmisi, pole vajalikke
materjale jms)?

Mis on Teie arvates soodustavaks ja abistavaks teguriks liiklusdppe lédbiviimisel?
Milline on Teie arvates linna koolide eelis liiklusteemade Opetamisel maakonna
koolide ees?

Kas Teie arvates peaks liiklusdpetus olema riiklikus Oppekavas esimeses
kooliastmes eraldi dppeainena? Palun pdhjendage oma vastust.

Kes peaks Teie arvates esimeses kooliastmes pilastele Opetama liiklusteemasid?



