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Поставьте крестик рядом с верным ответом.


	
	Утверждение
	Верно
	Неверно

	1.
	Большая часть алкоголя выводится из организма с мочой.
	
	

	2.
	Занятия спортом не ускоряют расщепление алкоголя в организме.
	
	

	3.
	Кратковременное купание в прохладной воде или холодный душ помогут уменьшить опьянение.
	
	

	4.
	Квас, кефир, безалкогольное пиво и сидры, а также некоторые конфеты содержат слишком мало алкоголя для опьянения.
	
	

	5.
	В тепле алкоголь выводится с потом, поэтому можно выпить больше, чем обычно.
	
	

	6.
	Энергетические напитки и кофе помогут быстрее протрезветь.
	
	

	7.
	Если перед сном употреблять алкоголь, сон будет поверхностным.
	
	

	8.
	Вы опьянеете сильнее, если будете смешивать разные напитки.
	
	

	9.
	Крепкий алкоголь помогает при замерзании.
	
	

	10.
	Пиво и сидр не являются прохладительными напитками.
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