LIIKLUSHARIDUSE JA LIIKUVUSOPPE

PEAMISED
POHIMOTTED

European Transport Safety Cou

RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRR
UUUUUUUUUUUUUUUUUUUUU




Véljaanne on osa projektist,LEARN!". Projekti koordineerib Euroopa Transpordiohutuse Néukogu (ETSC)
ning toetavad Fundaciéon MAPFRE ja Flandria liiklusteadmiste sihtasutus VSV.
www.trafficsafetyeducation.eu

Eksperdiriihm

ETSC, Fundacién MAPFRE ja VSV soovivad tdnada koiki jargmisi eksperte, kelle hindamatu néu ja toetus
on aidanud kaasa projekti valmimisele.

Eva Aigner-Breuss, Anita Eichhorn ja Daniela Knowles, Kuratorium fur Verkehrssicherheit (KFV), Austria
Martine Aitken, Hispaania

Alain Areal, Prevencao Rodovidria Portuguesa (PRP), Portugal

Vassiliki Danelli-Mylona ja Makris Evangelos, RSI Panos Mylonas, Kreeka

Lise Heiner Schmidt, Radet for Sikker Trafik, Taani

Wilma Slinger, CROW, Madalmaad

Michael McDonnell, Road Safety Scotland — Transport Scotland

Kristin Eli Stramme, Trygg Trafikk, Norra

Satu Tuomikoski, Likkenneturva, Soome

Veronika Valentova, Centrum Dopravniho Vyzkumu (CDV), Tsehhi

ETSC, Fundacién MAPFRE ja VSV tdnavad sidamest koiki projekti panustanud eksperte,
kes t6id oma riigi kohta parima kogemuse lisanditeid.

Fotoallikas: koigi fotode autor on Trygg Trafikk / Eivor Eriksen, valja arvatud Ik 26, mille foto autor on
VSV / David Legreve.

Lisateave

Euroopa Transpordiohutuse Néukogu (ETSC)
20 Avenue des Celtes

B-1040 Brissel

Tel: +32 2230 4106

frank. mutze@etsc.eu

www.etsc.eu

©2020 European Transport Safety Council

HUEE P \7.Vsv (LEARn .

. DEREEN MEE PAREM HARIDUS SUUREMAKS \
European Transport Safety Council i WEILIG VERKEFR

LIIKLUSOHUTUSEKS NUUD!




LIIKLUSHARIDUSE JA LIIKUVUSOPPE

PEAMISED
POHIMOTTED



Liiklushariduse ja liikuvusdppe peamised pohimotted

SISSEJUHATUS

Haridusel on nullvisiooni meetodil liikklusohutuseni
joudmises asendamatu osa. Euroopa riigid on
seadnud eesmargiks pakkuda liiklusharidust ja
liikuvusopet eelkdige koigis kooliastmetes. Eelmine
projekti ,LEARN!" aruanne nditas aga, et kdnealuse
Oppe korraldamine erineb Euroopas margatavalt ja
enamik riikidest ei ole oma lubadusi tditnud.’

Siinses valjaandes esitatakse seega soovitused, mida
tuleks koigis Euroopa riikides jargida, tagamaks
koigile inimestele, eriti lastele ja noorukitele kvali-
teetne liiklusharidus ja liikuvusépe.? Soovitustele on
lisatud parimate kogemuste naited, mis illustree-
rivad, kuidas neid pohimétteid praktikas rakendada.

Peamistes pdhimotetes on tdhelepanu  sellel,
kuidas pakkuda opet koigile kuni 18-aastastele
lastele ja noorukitele, eeskatt lasteaias ning pohi- ja
keskkoolis.?

Pohimotted on méeldud eelkdige riikliku ja kohaliku
tasandi otsustajatele ja ametiasutustele, kes peaksid
votma neid arvesse uue liiklushariduse ja liikuvus-
Oppega seotud poliitika valjatddtamisel ning
praeguse Ulevaatamisel.

Parima kogemuse
lisanditeid leiab aadressilt
www.trafficsafetyeducation.eu/key-principles.

Sellegipoolest véivad pdhimotteid rakendada ka
teised. Naiteks peaksid 6ppejuhid rakendama oma
koolis liiklusohutuskava, mddrama liikluse kontakt-
Opetaja ja juhinduma uusi dppematerjale tellides
kvaliteetse hariduse pédhimétetest.

Enne peamisi pohimétteid antakse siinses aruandes
kdigepealt Ulevaade, miks on liiklusharidus ja
liikuvusope tahtsad.

Vidljaandes soovitatud peamised pohimotted
on koostanud projekti ,LEARN!” eksperdi-
rihma liikmed. Eksperdiriihma koosseisus on
mitmed Euroopa silmapaistvad liiklushariduse
eksperdid.

TAHELEPANUKS
LASTEAEDADELE

Kuna projekt ,LEARN!" keskendub peamiselt
pohi-ja keskharidusele (6—17-aastased), kdivad
siinse aruande peamised pdhimdtted koolide
kohta. Peamised pdhimdtted puudutavad
siiski koiki lapsi ja sobivad seega lahtekohaks
ka lasteaedadele.

' ETSC (2019). The Status of Traffic Safety and Mobility Education in Europe. http://bit.ly/LearnStatus
2 Projekti,LEARN!" liiklushariduse ja likuvusoppe maaratluse kohta leiab lisateavet jargmise allika esimesest osast: ETSC (2019). The Status of Traffic Safety and

Mobility Education in Europe. http://bitly/LearnStatus

* Projekti,LEARN!" vanuseline sihtriihm ei hélma mootorséidukijuhi koolitust. Projekti, LEARN!" vanuselise sihtrihma kohta leiab lisateavet jargmise allika

esimesest osast: ETSC (2019).

The Status of Traffic Safety and Mobility Education in Europe. http://bitly/LearnStatus
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LUBADUSED

Or
Euroopa riigid on korduvalt teinud
endale Ulesandeks voimaldada liiklus- " “
haridust ja likuvusopet.

URO saastva arengu eesmarkides on
seatud alaeesmdrgid edendada liiklus-
ohutust (alaeesmadrk 3.6), saadstvat liikkuvust

VIINI KONVENTSIOON (UNECE) linnaruumis (alaeesmark 11.2) ja haridust

Enamik Euroopa riikidest on (eesmdrk 4, eriti alaeesmark 4.7, tagamaks,

77 kirjutanud alla UNECE teeliikluse et koik oppijad omandaksid teadmised ja
konventsioonile (tuntud ka kui oskused, mis on sadstva arengu edenda-
1968. aasta Viini konventsioon) miseks vajalikud).?

ja kohustuvad seega pakkuma
koigile liiklusharidust.*

VALLETTA DEKLARATSIOON
LIIKLUSOHUTUSE KOHTA (EL)

2017. aasta mais kohustusid ELi liikmesriikide transpordi-
ministrid koos Euroopa Komisjoniga edendama Ule-
euroopalist Uhistel vaartustel pohinevat liiklusohutus-
kultuuri  ning parandama liiklejate  kditumist eri
rihmadele méeldud jérjepideva ja tdhusa dppe ja kooli-
tamise kaudu.®

JArtikli 3 16ige 5 bis. Osalisriigid votavad
vajalikke meetmeid, et tagada stisteemne

Jja jdarjepidev liiklusharidus, eelkéige koigis
kooliastmetes.”

4 United Nations Economic Committee for Europe (1968/2006). Convention on Road Traffic (2006 Consolidated Version). http://bit.ly/2RRMKOb
Teeliikluse konventsioonile ei ole alla kirjutanud Kiipros, Island, lirimaa, Kosovo* ja Malta. *Kénealune nimetus ei piira seisukohti staatuse kohta ning on kooskélas URO
Julgeolekundukogu resolutsiooniga 1244 ja Rahvusvahelise Kohtu arvamusega Kosovo iseseisvusdeklaratsiooni kohta.

* URO sadstva arengu eesmdrgid. Kittesaadavad aadressil http://bit.ly/2mxblLmZ.

° EUTransport Council (2017). Valletta Declaration on Road Safety. http://bitly/2IlvQ1ag
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LIIKLUSHARIDUSE JA
LIIKUVUSOPPE TAHTSUS

Et saavutada liiklusohutuse
eesmark viia liiklussurmade
arv nullini, peavad EL ja selle
likmesriigid  tegutsema liiklus-
ohutuse poole purgides I6imitud
viisil. Haridust koos meetmetega,
mis keskenduvad muu hulgas
soidukite ja taristu ohutusele,
tdideviimismenetlusele ning tead-
likkuse suurendamisele, peetakse
selle loimkasitluse asenda-

matuks osaks. ‘

Kuijuurutada haid harjumusijuba
siis, kui lapsed on veel vaikesed,
on tdéendoline, et neist sirguvad
vastutustundlikud liiklejad.
Liiklusharidus loob seega aluse ja
toetab liiklussurmade arvu viimist
nullini. Peale selle valmistab see
noored ette tdnavatel ohutult
liiklemiseks, kui neist on saanud
noored taiskasvanud (riskirihm

vanuses 18-30).
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2018. aastal hukkus Euroopa

teedel Ule 25 000 inimese. Ja kuigi
alla 18-aastaste laste ja noorukite
liklusohutus on viimase kimnendi
jooksul pea kbéigis Euroopa riikides
madrgatavalt paranenud, sai 2017.
aastal ainutksi ELis surma 1154
last ja noorukit.” Kokku on viimase
kimnendi jooksul hukkunud Ule
19500ja veelgienamad on saanud
eluaegse tervisekahjustuse®

Euroopa Komisjon (2018). Surmajuhtumid vanuse jérgi, 2017. http://bit.ly/2RIXwhX
Veel liklusohutuse statistikat alla 18-aastaste laste ja noorukite kohta: ETSC (2019). The Status of Traffic Safety and Mobility

Education in Europe. http://bit.ly/LearnStatus

° ETSC (2018). Reducing child deaths on European roads. http://bit.ly/ChildPinFlash

Lastel ja noorukitel on oigus
kasvada iiles ohutus kesk-
konnas. Liiklusohutus  peaks
olema oluline ja loomulik osa
igapédevaelust. Loppude 16puks
likleb iga inimene, sealhulgas
lapsed ja noorukid, iga paev, olgu
kaassbitjana, jalakdijana, jalg-
ratturina voi kasutades uudseid
transpordiliike, naiteks elektrilist

téukeratast. ‘

Liiklusohutus  puudutab  koiki
ja peaks seega olema thine
vastutus. Taiskasvanud liiklejaid
tuleb harida, et nad méistaksid,
millised on lapse liikluskditumise
pirangud, ja vastutus lapse
ohutu liiklemise eest tuleb
panna taiskasvanutele.
Loppude I6puks on vaikeste
laste fUusilised ja kognitiivsed
voimed piiratud, mis muudab
nad liikluses  tdiskasvanutest
ohustatumaks.’



Taiskasvanutel on tahtis osa
ka eeskujuna. See, millise trans-
pordiliigiga minnakse paevakes-
kusesse, kooli, tddle ja vaba aja
veetmise kohtadesse, modjutab
lapse liikuvusopet. Koolid ja
lasteaiad peavad oma tervishoiu-
ja ohutustoos, lastevanematega
koostdod tehes ning aasta peale
kavandatud tegevusi ellu viies
votma arvesse ka liiklusohutust ja
liikuvust.

Liiklusharidus ja liikuvusépe on
olulised liiklusohutuse null-
visiooni meetodi rakenda-
misel', sest see aitab kujundada
ettevaatlikke liiklejaid. Inimkaitu-
mine on Onnetuste peamine
poéhjus ning hariduse kaudu
on voimalik dpetada ohutut ja
parandada ohtlikku kaitumist.

Liiklusharidus  ja  likuvusépe
on osa elukestvast oppest.
Kuigi iga vanuserihm seisab
silmitsi eri raskustega, véidavad
uute teadmiste omandamisest,
oskuste tdiendamisest ja ohutus-
kesksesse kultuuri panustamisest
koik. Haridus on seega mitme-
kiilgne viis, kuidas kaasata
kogu tihiskond, ning seda
tuleks kasitada pikaajalise t60 ja

investeeringuna. I

Liiklushariduse ja liikuvuséppe peamised pohimdtted

Liiklusohutus on seotud ka
paljude teiste poliitikavald-
kondadega, nagu liikuvus,
saastvus ja tervishoid. Tanu
teemade  koostoimele  katab
Uhele keskendunud 6pe ka teisi
seotud teemasid ning koostoo
transpordi-, haridus-, tervishoiu-,
sdastva arengu ning teiste
asjaomaste ministeeriumide,
ametiasutuste ja teenistuste vahel
on seega Ulitahtis.

Euroopa riigid, kes on liiklus-
hariduse ja liikuvuséppe pakku-
mises esirinnas, kuuluvad ka
liiklusohutuses Euroopa koige
tulemuslikumate riikide sekka,
sest neis on laste ja noorukite
surmajuhtumite arv koige

vaiksem.
A

19 Lisateave nullvisiooni meetodil liiklusohutuseni joudmise kohta: OECD/International Transport Forum (2016).
Zero Road Deaths and Serious Injuries: Leading a paradigm shift to a Safe System. http:/bit.ly/2QF2shw
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TAGADA OIGUS LIIKLUSHARIDUSELE
JA LIIKUVUSOPPELE

Koigile lastele ja noorukitele tuleks vdimaldada kvaliteetne, jarjepidev
ning tdienev liiklusharidus ja liilkuvusope.

Loimida liiklusharidus ja liilkuvusope koolide 6ppekavadesse, sealhulgas
madrata minimaalne 6ppetundide arv. B

Seada strateegilised, taktikalised ja tegevuseesmargid. ~~___--"""

Eraldada liiklushariduse ja liikuvuséppe jaoks piisavad vahendid. e

KAASATA JATOETADA KOOLE

Kaasata ja toetada koolide juhtkondi. N e
Motiveerida koole todtama vilja liklusohutus- ja likuvuskava. ===~~~
Maarata koolis liikluse kontaktopetaja.

Suurendada Opetajate padevust ja neid toetada.
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TAGADA
KVALITEETNE
OPE

Tagada, et liiklusharidus ja
liikuvusope hélmavad nii teadmisi,
oskusi, hoiakuid ja motiive kui ka
valjadpet liikluses.

Hoida liiklusharidus ja liilkuvusope
ajakohasena.

Kasutada kvaliteedistandardeid.

Teha teste ning hinnata
edasijoudmist ja/voi tulemust.

Hinnata opilasi ja lasta opilastel
iseend hinnata.

S ————

EDENDADA
RAAMTINGIMUSI

V)

Kasutada liiklushariduses ja
liikuvusoppes ainetevahelist
Oppematerijali.

Koolitada 6petajaks 6ppijaid
liiklushariduse ja liilkuvusoppe vallas.

Rakendada jarelmeetmeid, et tagada
liiklusharidus ja liilkuvusope.

KAASATA KOIK
ASJAOMASED
SIDUSRUHMAD

Kaasata opilased, iiliopilased,
lastevanemad ja koik asjaomased
sidusriihmad.
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TAGADA OIGUS
LIIKLUSHARIDUSELE JA
LIIKUVUSOPPELE
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KOIGILE LASTELE JA NOORUKITELE TULEKS VOIMALDADA KVALITEETNE,
JARJEPIDEV NING TAIENEV LIIKLUSHARIDUS JA LIIKUVUSOPE

Liiklusohutust ja liikuvust opitakse terve elu ning
seega peaks vanusest hoolimata olema kéigil
inimestel juurdepads oppele. Liiklusohutuse eest
vastutatakse Uhiselt ning seega lasub ka vastutus
Oppe eest koigil, eriti lastevanematel, valitsusel,
haridusasutustel, kohalikul omavalitsusel ja koolidel.

Liiklusharidus on eriti oluline lasteaias voi koolis
kdivate kuni 18-aastaste laste ja noorukite jaoks.
Lapsed peavad dppima, mis on ohutu ja mis ohtlik,
et nad oskaksid liikluses kahju valtida. Liiklusharidus
valmistab nad ette ka selleks, kuidas olla ettevaatlik
liikleja, eriti alates 13. eluaastast, kui nad hakkavad
iseseisvalt reisima ning saavad ajapikku juurdepdasu
kaherattalistele mootorsdidukitele ja autodele.

Liiklusharidus ja liikuvusépe koolides on liiklus-
ohutuse struktuurne vahend, millega on véimalik
jouda koigi lasteni. See tagab, et mitte ainult ei
dpetata koiki lapsi, vaid neile 6petatakse nende
vanemate vanemlikest vdimalustest ja sotsiaal-
majanduslikest  vahenditest olenemata samu
teadmisi, oskusi, hoiakuid ja kaitumisnorme.

Uhtlasi on oluline kasutada vanusele ja kiipsus-
tasemele kohandatud kvaliteetseid dppematerjale
ning sekkumismeetmeid.

|deaalis rakendatakse liiklushariduses ja likuvus-
oppes ulatuslikke dppeprogrammikomplekte, mis
on kavandatud kumulatiivéppeks: iga dppematerjal
jatkub sealt, kus eelmine I6ppes, et tagada jarje-
pidevus ja edasiminek.

Et projektidel oleks kasulik méju, peaksid need olema
hasti kavandatud ja hinnatud. Kehvasti kavandatud
projektidel vaib olla kahjulik méju ja need raiskavad
seega ressursse. Kuna koolidel on liiklusohutuse
tundideks vaid piiratult aega ja raha, on asjakohase
materjali kasutamine nende puhul eriti téhtis.

®

'é‘ PARIMA KOGEMUSE NAITED

Liiklusharidust ja liikuvusopet pakutakse
koigil neljal haridustasemel (alus-, pohi-,
kesk- ja kérgharidus) ainult lirimaal,
Saksamaal ja Tsehhis. Seega antakse
Opilastele ja Ulidpilastele ohutu likklemise
tunde lasteaiast pohi-, kesk- ja Ulikoolini.
Neis kolmes riigis on ka aasta jooksul liiklus-
onnetustes hukkunud alla 18-aastaste laste
ja noorukite nditaja olnud vaiksem kui ELi
keskmine."

TETSC (2019). The Status of Traffic Safety and Mobility Education in Europe. http://bit.ly/LearnStatus
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O

LOIMIDA LIIKLUSHARIDUS JA LIIKUVUSOPE KOOLIDE OPPEKAVADESSE,
SEALHULGAS MAARATA MINIMAALNE OPPETUNDIDE ARV

Liiklusharidus ja liikuvusope tuleks I6imida koigi
kooliastmete ja lasteaedade Oppekavadesse. See
peaks kajastuma Oppekavade kohta kaivates
dokumentides nii riiklikul kui ka koolitasandil.

Et saavutada 6ppekavades seatud dppe-eesmargid,
tuleks liiklusharidusele ja liikuvusdéppele pihendada
igal aastal vahemalt kindel arv dppetunde.

Liiklusohutuse ja sadstva liikuvuse tunnid voib
|6imida teistesse ainetesse (vt ka pdhimote 14) voi
Opetada neid eraldi ainena.

PARIMA KOGEMUSE NAITED

SOOME
LIIKLUSHARIDUS
POHIHARIDUSE OPPEKAVAS

Soomes  kuulub liiklusharidus  pdhihariduse
pohidppekavva, mida on kohustatud jargima kdik
asjaomased koolid. Pohidppekava voeti kasutusele
2014. aastal ning see sisaldab liiklusharidust
|6imituna nii eri ainetesse kui ka valdkondadevahe-
lisse kompetentsi ,Enda eest hoolitsemine ja toime-
tulek igapéevaelus”'?

Esimeses ja teises klassis (7-8-aastased) podratakse
tdhelepanu lapse iseseisvale ja ohutule likuvusele

lahiimbruses, kaitse- ja ohutusvahendite kasutamisele
ning jalakdija ja jalgratturina oskuste ja teadmiste
tdiendamisele.

3-6. klassis (9-12-aastased) keskendutakse iseseisvale
likuvusele laiemas piirkonnas ja séitmisele Ghistrans-
pordiga. Erilist tdhelepanu poodratakse sellele, kuidas
soita ohutult jalgrattaga ning tagada nii lapse kui ka
teiste liiklejate ohutus. Opilasi juhendatakse kasutama
sobivaid ohutus- ja kaitsevahendeid ning 6petatakse
dra tundma pohilisi ohutusmarke.

7-9. Kklassis (13-15-aastased) antakse O&pilastele
juhtnddre ka selle kohta, kuidas kaituda eri liiklusolu-
kordades sddstvalt ja vastutustundlikult (eriti jalgratta
voi mopeediga sdites) ning kasutada kaitse- ja ohutus-
vahendeid. Lisaks rohutatakse, kui tahtis on hoiduda
joobes sditmisest.

FLANDRIA
LIIKLUSOHUTUS LISATI
KESKHARIDUSE OPPEKAVVA

2019. aastal lisati liklusohutus Flandria keskhariduse
regionaaldppekavva. Oppekavas seatud dppe-ees-
margi kohaselt peavad dpilased teadma jalakéijate ja
jalgratturite liiklusreegleid, riskitegureid ning ohutu
liiklemise strateegiaid.

12 Opetushallitus/Utbildningsstyrelsen (2014). Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014 / Grunderna for laroplanen for den grundléggande

utbildningen 2014. http:libit.ly/2t62SUc (FIN) I http:libit.ly/34fGg8a (SWE)



Eesmark on, et oOpilased kaituksid internaliseeritud
vadrtuste, arusaamade, kaitumisviiside, kogemuste
ja teabe isikliku raamistiku jargi. Samal ajal aga tuleks
tahelepanu podrata ka sellele, kuidas selle voimalikke
vastuolusid lahendada. Flandria alus- ja alghariduse
dppekavas oli liiklusohutus juba varem olemas.'

NORRA
LIIKLUSOHUTUS LASTEAEDADE OPPEKAVAS

2017. aastast on Norra riiklikus 6ppekavas kirjas, et
lasteaiad peaksid kohaliku kogukonna ja Uhiskonnaga
koostdvdd tehes aitama tagada, et lapsed ,opiksid
tundma mitmesuguseid maastikke ning saaksid
tuttavaks kohaliku kogukonna asutuste ja paikadega
ning opiksid ohutult orienteeruma ja ringi lilkuma“
Lasteaedades kdsitletavate vadrtuste seas on kesksel
kohal eluks vajalikud oskused ja tervis."

KREEKA
LIIKLUSOHUTUS KESKKOOLIDE

TEEMANADALAL

Kreekas korraldatakse keskkooli (7.-12. klass) kolmele
esimesele klassile teemanddalat, mil 6petaja saab
valida o&petamiseks nelja tervishoiuaine, sealhulgas
liiklusohutuse seast. Kreeka keskkoolide kolm viimast
klassi voivad samuti saada 6ppeaasta nelja viimase kuu
jooksul osa liiklusdppe tegevustest, kui korraldatakse
eraldi 6ppepéev.’”

Liiklushariduse ja liikuvusdppe peamised pohimotted

PORTUGAL

LIIKLUSHARIDUS UHISKONNA-
JA ARENGUOPETUSE
OPPEKAVA OSANA

Portugali koolides on liiklusharidus Uhiskonnadpetuse
dppekava tdiendav osa ega ole seega eraldi aine.’
Liiklushariduse padevusraamistik — abivahend, kus on
madratud oskused, teadmised, hoiakud ja kaitumisviisid,
mille isikud peavad ohutuks liiklemiseks omandama
- koosneb haridustasemete kaupa liigitatud ees-
markidest. Need eesmargid, mis on omakorda jagatud
i) teadmisteks ja oskusteks ning ii) kaitumisviisideks ja
hoiakuteks, on méeldud tagamaks, et dpilased teaksid
ning jargiksid keskkooli l6puks jalakdija, kaassoitja ja
juhina sobivaid kditumisviise."”

SAKSAMAA
RAAMSOOVITUSED LIIDUMAADE

POLIITIKA UHTLUSTAMISEKS

Liidumaade haridusministrite néukogu on todtanud
vélja  algklasside liiklushariduse  raamsoovitused.
Haridus kuulub Saksamaal lidumaade vastutusalasse.
Et saavutada liiklushariduse Uhtne standard ja sisu kogu
Saksamaal, leppisid haridusministrid kokku minimaalsed
raamtingimused, mida liidumaades jargida.'® Liiklus-
haridus on seega liidumaades erinev.

13 Liiklusohutuse kohta kaib keskhariduse flitisilise, vaimse ja emotsionaalse teadlikkusega/tervisega seotud kompetentside nimekirja eesmark 1.13.

Koik Flandria 6ppe-eesmargid leiab aadressilt http://bit.ly/2sBZpg0.

"4 Norwegian Directorate for Education and Training (2017). Framework Plan for Kindergartens, |k 56. http://bit.ly/2gsOxIK

"> Ministeeriumi ringkiri number ©20.1/192356/A2/8-11-2017. http:/bit.ly/2YkxFZ5

1o Dekreet-seadus nr 55/2018, 6. juuli. http://bit.ly/33Vfl4v

"7 Ministério da Educacao e Ciéncia (2012). Referencial de Educagéo Rodoviaria para a Educacdo Pré-Escolar e o Ensino Basico. http://bit.ly/2RpJnjJ
'8 Sekretariat der Standigen Konferenz der Kultusminister der Lander in der Bundesrepublik Deutschland (2012). Empfehlung zur Mobilitats- und Verkehr-
serziehung in der Schule, Beschluss in der Fassung vom 10.05.2012. http://bit.ly/2TFIG4Q
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SEADA LIIKLUSHARIDUSE JA LIIKUVUSOPPE STRATEEGILISED,

TAKTIKALISED JA TEGEVUSEESMARGID

e O

Liiklushariduses  ja lilkuvusdppes tuleks seada
konkreetsed eesmadrgid. Need on vaja seada iga
haridustaseme ja liiklejatGubi jaoks. Eesmargid
peaksid olema riiklikul tasandil strateegiliselt pUsti-
tatud minimaalsed 6ppenduded, mille pohjal saaks
kehtestada individuaalse sekkumise tegevusees-
margid.

Eesmaérgid ei tohiks seisneda ainult liklusohutuse
ja liikuvusega seotud teadmiste omandamises, vaid
peaksid Uhtlasi tagama, et dpilased dpivad ohutult
liiklemiseks vajalikke oskusi ja kaditumisviise (vt ka
pdhimote 9). Peale selle peaksid eesmargid votma
arvesse ja kajastama uusi arengusuundi, nagu uued
ohutusriskid ja uudsed liikuvusviisid.

Eesmaérkide seadmine on vdga tahtis, sest véimaldab
asjakohaselt hinnata nii riiklikke strateegiaid kui ka
individuaalseid sekkumismeetmeid.

PARIMA KOGEMUSE NAIDE NW

MADALMAAD
MADALMAADE OPPE-EESMARGID
ELUKESTVAKS LIIKLUSHARIDUSEKS

Poliitikaga maarati esialgu kindlaks kuue siht-
rdhma (0-4-, 4-12-, 12-16-, 16-25-, 25-60- ja Ule
60-aastased) pohieesmargid, millele lisati Gld-
kirjeldus, kuidas tuleks liiklusépet korraldada."

Madalmaade transpordiministeerium andis seejdrel
korralduse koostada dokument, milles oleksid pdhiees-
markide pdhjal madratud kindlaks konkreetsed
Oppe-eesmdrgid, mis  juhendaksid ja  oleksid
kasutamiseks nii  regionaalpoliitika  kujundajatele
kui ka 6ppematerjalide koostajatele®® Dokumendis
rohutatakse, et eesmargid kavandati nii, et neid saaksid
ellu viia mitmesugused isikud ja Uksused mitte ainult
koolihariduse vallas, vaid ka kodus vdi seltsiklubides.

Elukestva 6ppe kontekstis rohutatakse dokumendis
ka seda, kui tahtis on, et Uleminek eri sihtrthmade
dppe-eesmadrkide vahel oleks sujuv.

19 Van Betuw & Vissers (2002). Naar een succesvolle invoering van Permanente Verkeerseducatie. http://bit.ly/2m8hMpr
2 Van Betuw, Vissers, Nagele, Kooistra & Harteveld (2007). Learning goals for lifelong road safety education. http:/bit.ly/38xZKko
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ERALDADA LIIKLUSHARIDUSE JA LIIKUVUSOPPE

JAOKS PIISAVAD VAHENDID

Liiklushariduse ja liikuvusdéppe jaoks tuleks eraldada
piisavalt vahendeid. See ei tahenda ainult raha, vaid
ka aja ja inimeste leidmist. Vahendite eraldamine
peaks looma liiklusohutuse ja sadastva likuvuse
dpetamiseks piisavalt véimalusi. Eraldatud vahendid
peaksid olema kooskdlas ning peegeldama liiklus-
ohutuse ja sadstva liikuvuse edendamisele
omistatud poliitilist prioriteetsust.

Vahendeid tuleks eraldada piisavalt kéigil tasanditel
alates riigieelarvest ja -strateegiatest kuni regio-
naalpoliitika kujundajate ja organisatsioonideni
ning kohaliku tasandi koolide ja organisatsioonide

eelarvete ja strateegiateni.

TASKUKOHASED MEETMED

Paljud siinses valjaandes loetletud pdhimdbtetest on taskukohased
meetmed. Naiteks saavad koolid vahese kuluga tédtada vélja ja
rakendada liiklusohutuskava ning maarata liiklusohutuse kontak-
topetaja (vt pohimotted 6 ja 7).

Pohimotteid, et materjalid peavad olema ajakohased (vt pohimote
10) ja katma rohkemat kui ainult teadmisi (vt pohimote 9), saab
kasutada hindamiskriteeriumidena uute dppematerjalide valimisel.
Sama kehtib ka 14. pohimdotte kohta, mille jargi soovitatakse kasutada
ainetevahelist dppematerjali, et dpilased saaksid 6ppida liklusohutust
ja liikuvust ka teiste ainete raames.




KAASATA JA
TOETADA KOOLE
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KAASATA JA TOETADA KOOLIDE JUHTKONDI

Nii riikliku kui ka kohaliku poliitika kujundajad
peaksid drgitama koolide ja lasteaedade juhtkondi
rakendama oma koolis ja lasteaias riiklikku poliitikat.
Samuti tuleks kutsuda juhtkondi Ules tagama, et
Opilastele dpetataks liiklusohtust ja liikuvust ning et
Opetajad ka tegelikult selleteemalisi tunde annaksid.
Uhtlasi tuleks koole ja lasteaedu innustada todtama
vélja ja rakendama liiklusohutuskava (vt péhimote 6).

Koigi tasandite poliitikakujundajad peaksid pakkuma
juhtidele vajalikku toetust koolide liiklushariduse
ja liilkuvuséppe ning -kava kavandamisel, korralda-
misel, rakendamisel, juhtimisel ja selle Ule jarelevalve
tegemisel.

MOTIVEERIDA KOOLE TOOTAMA VALJA

LIIKLUSOHUTUS- JA LIIKUVUSKAVA

Koigil koolidel ja lasteaedadel peaks olema
liiklusohutus- ja liikuvuskava. See peaks hdélmama
Oppeplaani, milles maaratakse kindlaks, mis liiklus-
ohutustunde ja mis klassis Oppeaasta jooksul
antakse.

Lisaks voiks liklusohutus- ja liikuvuskava sisaldada
naiteks seda, kuidas kaasatakse litklusharidusse laste-
vanemad ja tagatakse kooliimbruses liiklusohutus.
Uhtlasi peaks kava sisaldama samme, mis tagavad
ohutu ja keskkonnahoidliku transpordi 6ppe-
reisideks. Lisaks peaks see holmama dldisi seisukohti

kooli péhimdtete ja keskkonna kohta, vottes muu
hulgas arvesse seda, mis mojutab liiklusohutus-
hoiakuid (nt réhutada, kuivord téhtis on, et kooli-
personal nditaks Ules eeskujulikku liiklusohutus-
kaitumist ja -hoiakuid).

Kava tuleks vaadata Ule ja uuendada igal aastal ning
seda tuleks kujundada koostéds koigi asjaomaste
partneritega, nagu kohalik omavalitsus, politsei,
kogukond, lastevanemad ja Opilased. Kava peaks
olema avalikult kdttesaadav, naiteks avaldatud kooli

vOi lasteaia kodulehel.
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R

PARIMA KOGEMUSE NAITED
POHIMOTETE 5 JA 6 KOHTA

MADALMAAD
KOOLIDE LIIKLUSOHUTUSMARGISED

Et koole innustada ja toetada, votavad Uheksa
Madalmaade provintsi osa programmist, mille
kdigus tunnustatakse liikklusohutusmargisega neid
algkoole, kes pakuvad liiklusharidust ja rakendavad
liiklusohutusmeetmeid nii koolis sees kui ka selle
Umbruses.

Louna-Hollandi provintsi
programm kannab nime
,SCHOOL op SEEF"#
Koolidelt eeldatakse,

et nad:

ww w:schm‘ﬂ opseefnl

« annavad kdigile
Opilastele igal aastal
teoreetilisi ja praktilisi tunde;

« on l6iminud liikklusohutuse ja selle 6ppe struk-
tuurselt kooli poliitikasse;

- suhtlevad tihedalt lastevanemate/hoolda-
jatega, et arutada ldbi koik tegevused ja
juhtida tdhelepanu lastevanemate/hooldajate
tahtsusele harijatena;

- suhtlevad tihedalt kohaliku omavalitsusega, et
arutada labi kooliimbruse liiklusprobleemid;

= on kehtestanud usaldusvadrse korraldusstruk-
tuuri, kus kooli juhtkonnal, liikluse kontaktisikul,
Opetajatel ning abistavatel lastevanematel on
selged Ulesanded ja vastutus.

I Regionaal Ondersteuningsbureau Verkeersveiligheid Zuid-Holland (s.a.). School op Seef. http:llbit.lyl2XtS8tV
2. Regionaal Ondersteuningsbureau Verkeersveiligheid Zuid-Holland (s.a.). TotallyTraffic. http:libit.lyI33EjVcE

» Trygg Trafikk (s.a.). Barnas Trafikklub. http:libitlyl33GNn1D

Programmiga ,SCHOOL op SEEF" pakutakse
koolidele O&ppematerjale ja -vahendeid liiklus-
ohutusmeetmete kavandamiseks ja rakendamiseks.
Selles réhutatakse kooli, kohaliku omavalitsuse ja
lastevanemate koostddd ja Uhist vastutust. Sarnane
Loéuna-Hollandi  keskharidusprogramm  kannab
nime ,TotallyTraffic” ja seda rakendatakse ka Madal-
maade teistes piirkondades.?

NORRA

LASTE LIIKLUSKLUBI

Norra liiklusohutuse néukogu Trygg Trafikk (NLON)
algatatud Laste Liiklusklubi keskendub eeskdtt
pdevakeskustele, sest kui juurutada haid harjumusi
juba siis, kui lapsed on alles vdikesed, on téendoline,
et neist sirguvad ka vastutustundlikud liiklejad.
Paljud pdevakeskused ja vaikeste lastega pered
votavad liklusohutusega seotud tegevusest o0sa,
aga mitte koik.

Laste Liiklusklubi eesméark on tagada, et pdevakes-
kused 16imiksid liklusdppe loomulikul viisil oma
aastaks kavandatud tegevustesse ja teeksid liikluse
teemal koostddd lastevanematega. NLON kasitab
paevakeskusi avaliku ruumina, kus nad saavad
kohtuda kbéigiga ja seeldbi tagada, et oleks véimalik
vordsetel tingimustel koolitada rohkem inimesi.

Pdevakeskustele méeldud Laste
Liiklusklubi alustas tegevust

2016. aastal ja 2019. aastaks oli
sellega liitunud umbes 50% Norra
paevakeskustest.?




TAANI
ENAMIKUL TAANI KOOLIDEL ON
OLEMAS LIIKLUSPOLIITIKA

Taani liikklusohutuse komisjon on oma riiklikus
tegevuskavas andnud soovituse, et koik koolid, kes
Opetavad 5-15-aastaseid lapsi ja noorukeid (Taani
pohikoolid), todtaksid valja liikluspoliitika ning et
kohalikud omavalitsused pakuksid neile seejuures
toetust.? Et selle soovituse jargimist soodustada, on
Taani liiklusohutuse néukogu Sikker Trafik lisanud
oma kodulehele teabe, kuidas liikluspoliitikat luua.
See hélmab t66rihma loomist, et selgitada vilja,
mida teeb kool juba praegu, mis té6tab hasti ja mis
mitte ning mis on need probleemid, millega liiklus-
poliitika peaks tegelema. Kodulehel on esitatud ka
naidiskavand ja naited.* Enamikul Taani koolidel
on liikluspoliitika olemas ja uuringud nditavad, et
liikluspoliitikaga koolides on rohkem neid lapsi, kes
|dhevad kooli Uksinda.

Lisaks argitatakse koiki Taani kohalikke omavalitsusi
votma liiklushariduse teema dppejuhtide ja kohaliku
omavalitsuse vastutava haldusorgani korraparaste
koosolekute paevakorda. See voimaldab kohalikel
omavalitsustel plsida kursis, kas koolides pakutakse
liiklusharidust ja kas koolid tdidavad liiklusdppes
riiklikke eesmarke.

Liiklushariduse ja liikuvusdppe peamised pohimotted

SOOME
LIIKLUSOHUTUSKAVAD SUSTEEMSE
LIIKLUSHARIDUSE SUUNISENA

Slsteemse ja pikaajalise liklushariduse toetamiseks
koostatakse koolile liiklusohutuse individuaalkava.
Parimate tulemuste saavutamiseks soovitab Soome
liklusohutuse néukogu Liikenneturva pdorata
koolidel tdhelepanu jargmistele teemadele: ohutu
liikluskeskkond, mida hinnatakse o&pilaste voimete
ja vajaduste pohjal, ohutusvahendite kasutamine,
liiklusharidus ning teiste liiklejate, eriti autojuhtide
maojutamine. Samuti soovitavad nad koostada
kooli liiklusohutuse individuaalkava neljaosalisena:
koolitee ja Umbritsev liikluskeskkond, liiklusharidus,
eeskujud ning koostdd ja suhtlus. Kava peaksid
koostama Opetajad, O6pilased ja lastevanemad
koos nii, et see toimiks sUsteemse liiklushariduse
suunisena.

Naite Soome liiklusohutuse néukoguga
koostdos valminud liiklusohutuskavast leiab
aadressilt http://bit.ly/36um70Z.

2 Danish Road Safety Commission (2013). National Action Plan 2013-2020. http://bit.ly/2X8xpMj

> Sikker Traffik (s.a.) Trafik Politik. http://bit.ly/36Wyyul
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BULGAARIA
KOOLIDES JA LASTEAEDADES ON VAJA
LIIKLUSOHUTUSKOMITEESID

2016. aastal joustus uus korraldus, mille jargi
peab riigi iga kool, lasteaed ning enesearengu ja
-teostamise noortekeskus moodustama oma liiklus-

ohutuskomitee.” Kbénealuse komitee Ulesanne on 2016. aaStanéustus
toetada 6ppejuhti jargmises: uus korraldus, mille
Z. asutus%e Iiiklushal.r.i;usi k\./zliteedi korjthrollimi.ne; ]arg' peab rugl
. tagamine, et liiklusharidus on tdhus ning :
tegeleb  konkreetsete liiklusriskidega, mis Ig_a kOOI, lasteaed
puudutavad lapsi ja noorukeid ning on seotud ning enesearengu
nende koolitee ja asjaomase asutuse linna- ja -teostamise
Umbrusega;
. . noortekeskus
c. avalike algatuste korraldamine, et suurendada
opilaste ja avalikkuse teadlikkust liiklusohu- moodustama oma
tusega seotud riskidest, liiklusohutuskomitee.

Komiteedel tuleb igal aastal td6tada valja liikluso-
hutuskava, mis hélmab koiki meetmeid ja sekku-
misvaldkondi, ning anda algatustest ja rakendatud
meetmetest aru pedagoogikandukogule. Peale selle
néutakse korralduses, et alus-, pdhi- ja keskharidus-
asutused rakendaksid meetmeid, et muuta oma
asukoha linnalimbrus ohutumaks. Haid tulemusi on
saavutatud juba liklusohutuskomiteede asutamisest
saati.

% Korralduse saab laadida alla (bulgaaria keeles) aadressil http://bit.ly/2FEYtLb.
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MAARATA KOOLIS LIIKLUSE KONTAKTOPETAJA

Koikides koolides peaks olema 6petaja, kes tegutseb
liiklushariduse ja liikuvuséppe koordinaatori voi
keskse kontaktisikuna. Uhest kiljest motiveeriks,
innustaks, juhendaks ning toetaks see 6petaja oma
kolleege sobivate liiklusohutuse ja sadstva liikuvuse
tundide andmises. Alternatiivina voiks ta vastutada
(ka) 6ppe mdne osa dpetamise ja korraldamise eest,
nditeks jalgratturi teooria- ja sdidueksamite eest.

Teisest kuljest oleks konealune 6petaja aga kool
keskne kontaktisik, kes juhendaks kooli dppejuhti ja
teisi dpetajaid liiklushariduse ja liikuvuséppe vallas
ning annaks neile selle kohta néu. Samuti oleks ta
Gli, mis Ghendaks kooli ning kohalikku omavalitsust,
politseid ja liiklusohutusorganisatsioone.

Méaaratud dpetaja, olgu ta eraldi liiklusohutusépetaja
voi tavaline klassidpetaja, peaks ajaga kaasas
plsimiseks saama koolitust.

Seejuures on tavadpetaja madramine liiklusohutuse
kontaktdpetajaks ka taskukohane meede, sest
Opetaja saaks juba palka, kuid tagaks lisaks selle, et
kooli liiklusharidust ja liikuvusépet edendataks. Norra
ja Taani kogemus nditab, et nendes koolides, kus on
sellised &petajad maéaéaratud, pakutakse opilastele
liiklusharidust ja liikuvusdépet rohkem.

PARIMA KOGEMUSE NAITED

O,

Taani haridusministeerium soovitab madrata liikluse
kontaktdpetaja koigis 6-16-aastaste Opilastega
koolides. Samuti drgitatakse koole vétma osa Taani
liklusohutuse ndukogu Sikker Trafik korraldatavatest
kursustest, mis toimuvad igal aastal ja on mdeldud
nii uutele kui ka juba kogenud likluse kontakt-
dpetajatele. Kahepdevastel kursustel antakse teavet
olemasolevate 6ppematerjalide kohta, tehakse
harjutusi ja arutatakse, kuidas saada nii-6elda heaks
liikluse kontaktdpetajaks.”

TAANI
LIIKKLUSE KONTAKTOPETAJATE
KURSUSED JA MATERJALID

FLANDRIA
LIKLUSE TOORUHMADE KONTAKTISIK

Flandria liiklusteadmiste sihtasutus VSV kutsub Ules
kasutama Flandria koolides liikluse t66riihmi.?® Need
koosneksid Opetajatest ja lastevanematest, keda
vahendaks ks kontaktisik. Ei ole aga harukordne, et
keskkoolides (ja ménikord ka algkoolides) tegutseb
liiklusohutuse kontaktisikuna tdnu oma Uldisele
ohutuspadevusele ennetusnéunik. Sellegipoolest
annavad liklusohutustunde tavaliselt dpetajad, kes

on teemasse aktiivselt kaasatud.

¥ Taani liiklusohutuse néukogu pakub oma kodulehel liikluse kontaktopetajatele nii lisateavet ja innustavat materjali (http://bit. ly/33MF5g5) kui ka

oppejuhendit (http://bit.ly/34TIGHS).

» Vlaamse Stichting Verkeerskunde (VSV) (s.a.). Verkeersouders. Werkgroep Verkeer. http:/bit.ly/363TVIm
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Knights for Road Safety

SUURENDADA OPETAJATE PADEVUST JA NEID TOETADA

Opetajatele tuleks korraldada koolitusi, tagamaks,
et nad tunneksid end liiklusohutus- ja liikuvustunde
andes enesekindlana ning oleksid asjadega kursis.

Opetajaid saavad toetada nditeks liklushariduse
eksperdid, kes naitavad, kuidas selliseid tunde on
voimalik korraldada. Ekspertidel véib olla tahtis
osa ka Opetajate motiveerimisel andma lastele ja
dpilastele liikklusohutustunde.

Oppejuhid peaksid tagama, et nad toetaksid
Opetajaid liiklushariduses ja liikuvuséppes killal-
daselt.

PARIMA KOGEMUSE NAITED

EUROOPA LIIT
KROS: ERASMUS+
LIIKLUSOHUTUSPROJEKT

,KROS:  Knights  for
ROad Safety” on ELi
rahastatud ERASMUS+
projekt. See on pihen-
datud digiajastu avatud
Oppele ja uuenduslikele kogemustele eesmaérgiga
|6imida Austria, Kreeka, lirimaa, Poola ning Hispaania
pohi- ja keskkoolides liiklusohutuse pohimotted ja
parimad kogemused. Opetajate koolitustegevuste
ja 6pikodade korval pakutakse projekti raames ka
e-ressursse ja e-koolitusmaterjale.

Need hélmavad muu hulgas todlehti, mis aitavad
dpetajatel 16imida liiklusohutust oma 6petatavasse
ainesse, nditeks matemaatikasse, fuusikasse voi
monda sotsiaalainesse. Samuti on KROSi raames
arendatud  valja  liiklusohutusstsenaariumidega
virtuaalreaalsuse rakendus. Eeltoodu kérval toeta-
takse projektiga ka liiklusohutuse l6imimist kool
kogu tegevusse, sealhulgas nii 6ppekava ja kooli-
korralduse kui ka lastevanemate osavétu ja toetuse
kaudu.®

SOTIMAA
OLEMASOLEVATE VAHENDITE TEATMIKU
IGA-AASTANE AJAKOHASTAMINE

Sotimaa haridusssteemi poéhimétteline alustala
on tipptaseme saavutamise Oppekava ning et
tagada Oppimise ja Opetamise usaldusvaarsus,
kasutab Sotimaa liiklusohutusamet Road Safety
Scotland kéiki oma vahendeid sellega kooskolas.
Opetajatele moeldud teatmikus antakse Glevaade
olemasolevatest vahenditest ja viisidest, kuidas
need Oppekava toetavad. Teatmiku iga-aastasel
Ulevaatamisel ja ajakohastamisel teeb Road Safety
Scotland koostédd Sotimaa valitsuse haridusraken-
dusametiga Education Scotland. E-versiooni kérval
saadetakse viljaanne kéigile Sotimaa haridus-
asutustele ja levitatakse liiklusohutuse kogukonnas
ka Gldiselt.*

22 ERASMUS+ programmi 2. pohimeetme Innovatsioonialane koostdd ja heade tavade vahetamine: strateegiline partnerlus” kooliharidusele méeldud
projekti KROS koordineerib RSI Panos Mylonas. Lisateavet leiab aadressilt www.kros-project.eu.
% Road Safety Scotland (2019). Road Safety within Curriculum for Excellence 2019-20. http://bitly/2srgm5T



HISPAANIA
ERI VANUSERUHMADE OPPEJUHENDID

Fundacion MAPFRE on té6tanud Hispaania 6peta-
jatele vélja juhendid’' Nende eesmark on aidata
ja juhendada Opetajaid edukalt tunde andma.
Selleks on esitatud nii 6ppejuhised kui ka tegevuste
Oppe-eesmadrgid ja -sisu, metodoloogia, ressursid
ning hindamine. Juhendeid on vanuseriihma jargi
kohandatud. Opetajate jaoks on saadaval juhendid
3-5-,6-8-,9-11-ja 12-16-aastastele.

TSEHHI
LASTEAIA LIIKLUSOPPE JUHISED

Tsehhi transpordiuuringute keskus CDV on todtanud
vdlja lasteaia liklusdppe juhised, mis koosnevad
neljast peatukist: liklusdnnetused lastega, eelkoo-
liealiste laste psihhomeetriline padevustase, laste
liiklemise head tavad ja lasteaia liiklusdpe riikliku
dppekava raamistiku  kontekstis.  Opetajatele
korraldatakse seminare ning on loodud nii dpeta-
jatele kui ka Uldsusele moeldud veebisait pidevalt
uuendatavate tasuta materjalide, kdsiraamatute ja
muu ohutusteabega lasteaedadele ja algkoolidele.
Juhiste praktiliseks rakendamiseks on veebisaidil ka
kiimme abivideot.*?

Liiklushariduse ja liikuvusdppe peamised pohimotted

BELGIA
OPETAJATELE TASUTA
KURSUSED, TEAVE JA MATERJALID

Flandria liiklusteadmiste sihtasutus VSV korraldab
Flandrias tasuta liiklusohutus- ja likuvuskursusi
nii lasteaia- ja algkoolidpetajatele kui ka &petajaks
dppijatele, samuti keskkoolide kehalise kasvatuse
dpetajatele. Sihtasutus toetab neid ka liklushariduse
teabelehe ja tasuta dppematerjalidega, nagu tunni-
juhendid ja ndidistunnid.®

Belgia Valloonia piirkonnas pakutakse tasuta
kursusi ja dppematerjale peale koolidpetajate veel
vabalhenduste todtajatele ja politseile, kes annavad
koolides liiklusharidust ja liikuvusépet ning saavad
selleks valitsuselt toetusi.?

PORTUGAL
OPETAJATE KOOLITAMINE TEISTE
OPETAJATE KOOLITAMISEKS

Portugali lasteaia- ja péhikoolidpetajatel on voimalik
labida liiklusohutuskoolitus, mis on osa liiklusha-
riduse padevusraamistiku slsteemsest elukestvast
dppest. See hdlmab koolitajate koolitamist, mis
voimaldab programmi labinud dpetajatel koolitada
teisi Gpetajaid. Samuti pakutakse neile liiklusohu-
tusprojektide valjatddtamisel veebipdhist tuge®
Konealune koolitus muutub peagi kdttesaadavaks ka
Portugali keskkoolidpetajatele.

31 Fundacion MAPFRE (s.a.). Guifas Didécticas de educacion vial. http:lbit.lyl2DTOIl3

32 Centrum Dopravniho Vyzkumu, v.v.i. (CDV). Déti v dopravé. http:libit.lyl2NSfohw

# Vlaamse Stichting Verkeerskunde (VSV) (s.a.). Verkeer op School. http:libit.lyl2r3P0Jg

# Wallonie mobilité (s.a.). Education Mobilité et Sécurité routiere (EMSR). http:libit.lyl302jicM
* Teave Portugali dpetajakoolituse kohta tehakse kattesaadavaks aadressil http:libit.lyl367iaGt.
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SOOME
OPPEJUHI TOETUSE TAHTSUS

Soome liiklusohutuse néukogu  Liikenneturva
pakub Opetajatele igal aastal liiklusohutuse tdien-
duskoolitust, mille kdigus vaatavad 6petajad Ule
liiklushariduse po6hialused ja saavad katsetada
eri tegevusmudeleid. Uhtlasi antakse &petajatele
voimalus suhelda teiste dpetajatega ja jagada haid
kogemusi. Soome liiklusohutuse néukogu annab
vélja ka dpetajate e-uudiskirja, mis ilmub neli korda
aastas ning milles juhitakse tdhelepanu hetke-
probleemidele ning tutvustatakse liiklushariduse
materjale ja tegevusmudeleid. Et aga Opetajad
liiklusohutust ka tegelikult dpetaksid, on 6petajaku-
sitluse andmetel tahtis kooli 6ppejuhi toetus.

SAKSAMAA
KUTSEOPPEASUTUSTE
OPETAJATE TOETAMINE

Saksamaa liiklusohutuse néukogu DVR, keda toetab
Saksamaa 6nnetusjuhtumikindlustuse katusorgani-
satsioon Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung,
tootab kutsedppeasutuste Opetajatele igal aastal
vélja poéhjalikud materjalid. Materjalides keskendu-
takseigalaastal heleliiklusdnnetuste ennetamisega
seotud teemale.*® Materjalide hulka kuuluvad muu
hulgas Powerpointi esitlus, kdsiraamat, mis sisaldab
néuandeid sisu praktilise rakendamise kohta, videod
ja harjutuslehed.

* Deutscher Verkehrssicherheitsrat (DVR) (s.a.). Allein Unterwegs. http://bit.ly/2t0DUGe
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TAGADA, ET LIIKLUSHARIDUS JA LIIKUVUSOPE HOLMAVAD NII TEADMISI,
OSKUSI, HOIAKUID JA MOTIIVE KUI KA VALJAOPET LIIKLUSES

Liiklusharidus ja liikuvusope ei tohiks seisneda ainult
teadmiste omandamises ja liiklusreeglite moist-
mises, vaid peaks hdlmama ka oskuste arendamist ja
edendamist ning hoiakute ja motiivide tugevdamist
ja muutmist.

Samuti peaks dpilastele tundides dpetama, kuidas
ohtu dra tunda, mis on riskitegurid ning kuidas
aimata teiste liiklejate kaitumist ja keelduda teiste
riskikditumisega kaasa minemast. Peale selle
tuleks opilasi dpetada anallldsima oma ning teiste
hoiakuid, motiive ja kaitumisviise.

Tunde ei tohiks korraldada ainult klassiruumis,
vaid need peaksid sisaldama ka praktilist 6pet ja
kogemusi nii kaitstud kui ka tegeliku elu keskkonnas,
seostuma Umbruse pariselu probleemidega ning
sobima liiklusststeemiga. *’

Projekti ,LEARN!" liiklushariduse ja liikuvuséppe
maadratlus hélmab koiki eelmainitud osi ja selle
Uksikasjalikuma selgituse leiab projekti ,LEARN!"
olukorraaruandest’

PARIMA KOGEMUSE NAITED

O,

EUROOPA
JALGRATTAEKSAMID

Paljudes Euroopa riikides teevad lapsed jalgratta-
eksameid. Need koosnevad Uldjuhul nii teooria- kui
ka sdiduosast ega piirdu Uksnes sellega, et tagada
Opilastele piisavad teadmised, vaid ka vajalikud
oskused ja asjakohased kaitumisviisid, selleks et
jalgrattaga ohutult séita. Jalgrattaeksamite kohta

lisateabe saamiseks vt pohimote 13.

NORRA
KESKKOOLIDE VALIKAINE

Norras on valikained praktilised, et suurendada
Opilaste motivatsiooni ja pakkuda neile mitme-
kilgsemat opet. Liiklusteadmiste valikainet saavad
valida 14-16-aastased Opilased. Aine soodustab
Opilaste ohutut liiklemist, 6petades teadmisi, oskusi
ja hoiakuid, ning selle eesmdrk on motiveerida
Opilasi kriitiliselt kaalutlema ja métlema. Ainet
pakub umbes 25% koolidest ja Norra transpordi-
uuringute keskuse korraldatud hindamisel sai see

haid tulemusi. 38

¥ ETSC (2019). The Status of Traffic Safety and Mobility Education in Europe. http:libit.lylLearnStatus
* Johansson & Bjornskay (2018). T@I Report 1660/201. Evaluation of the elective subject traffic. http:libitlyl2kC5ZzD

N
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KREEKA
KESKHARIDUSE PROGRAMM
,TEE OIGESTI"

Noorukitele moéeldud programm ,Tee oGigesti” ei
arenda Uksnes oskusi, vaid soodustab ekslikke
uskumusi ja ebaterveid hoiakuid muutes ka ohutut
kaitumist. Kbnealuses programmis, mida viib Kreekas
ellu RSI Panos Mylonas, keskendutakse peamistele
liiklemise riskiteguritele: joobes juhtimine, turvavod
mittekasutamine, reaktsioonikiirus ja peatumis-
teekond ning juhtimist mojutavad psidhholoogi-
lised tegurid. See hdélmab nii teoreetilisi kui ka
interaktiivseid dppemeetodeid, nditeks rollimédnge,
kus Opilased opivad, kuidas hoiduda ohtlikust
kaitumisest ja kaaslaste survele allumisest. Samuti
sisaldab see dpet, mis toimub ohutus keskkonnas,
kasutades Rorgtasemel simulaatoreid (Umber-
minekuauto, kokkupdrkesimulaator, joobeprillid,
hajutatud tdhelepanuga tegutsemise mang jne).*

¥ RSI Panos Mylonas (s.a.). Tee digesti. http://bit.ly/20SMChZ
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HOIDA LIIKLUSHARIDUS AJAKOHASENA

Liiklusharidus ja liikuvusépe tuleks hoida aja-
kohasena. See kehtib oppe iga tahu kohta ja
puudutab koiki asjaosalisi.

Uhest kiljest tuleks oppematerjalide sisu  aja-
kohastada, et see kataks liiklusohutus- ja liikuvus-
valdkonna uusi suundumusi, naiteks nutitelefonide
liikluses kasutamise riskid ning uudsete transpordi-
liikide, nagu e-jalgrattad ja e-téukerattad, eelised ja
puudused.

Teisest kiljest aga tuleks liiklusharidust ja litkuvus-
dpet uuendada ka nii, et selles kajastuksid uusimad
teadmised. See ei hélma ainult teiste liiklushariduse
sekkumismeetmete hindamise tulemusi, vaid ka
teadmisi, mis on parit valjastpoolt liiklusohutuse
kogukonda, nagu neuroteaduste ja psihholoogia
arengusuunad, tehnoloogilised uuendused ja lahen-
dused ning tdiustatud pedagoogilised ja didaktilised
meetodid.

Peale selle peaks liiklusharidus ja liikuvusodpe pidama
sammu  koolislsteemide ning seal kasutatavate
meetodite ja motteviiside arenguga.

Lisaks tuleb lasteaedade ja koolide liiklusharidust
ja liilkuvusopet uuendada veel selleks, et see oleks
tulevikuks asjakohane. Ei ole voimalik ennustada,
mida tdnapaeva lapsed tulevikus ohutuks liklemiseks
vajavad, mistottu on tdhtis, et nad opiksid, kuidas
kaituda ohutult ka muutuvates oludes.

PARIMA KOGEMUSE NAITED

AUSTRIA
HAJUTATUD TAHELEPANU OPIKODA

NW
Kuna teadlikkust hajutatud tahelepanuga liiklemise
kohta peaks hakkama suurendama juba varakult, on
Austria liiklusohutuse néukogu KFV todtanud 12- ja
13-aastastele dpilastele valja 6pikoja.*

Opikoda on osa KFV &ppekasitusest Risi & Ko (vt
pohiméte 14), ja et teemat Opilastele sobivalt
tutvustada, kasutatakse selles viit tegelaskuju. Kuna
hoiakute muutmiseks on oluline isiklik osavétt ja
avalik kohustumine, kasutatakse 6pikojas meetodeid
(nt viktoriinid ja katsed), mis elavdavad aktiivset
osavottu ja isiklikku panust. Erilist tdhelepanu
pdoratakse nutitelefonide  kasutamisele  liikluses
ning rodprahklusele ja sellega seotud mudtidele, et
suurendada teadlikkust ning aidata 6pilastel realist-
likult hinnata likklemise ajal sénumite saatmisest voi
helistamisest tulenevaid riske.

40 KFV (Kuratorium fur Verkehrssicherheit) (s.a.). Risi & Ko — Ablenkung im StraBenverkehr. http://bit.ly/34JuBll
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NORRA

UUE TEHNOLOOGIA KASUTAMINE.
PILGUJALGIMINE JA VIRTUAALREAALSUS
NOORTELE JALGRATTURITELE

Viimatiste  neurotea-
dusuuringute  pohjal
tootati noortele jalgrat-
turitele  vélja jah/ei-
pidurduskontrollikatse.
Katserajale asetati
Opilaste  tdhelepanu
tdmbamiseks kolm
vilkuvat tuld. Jah-katses
paluti 6pilastel tulesid jalgida, ei-katses pidid noored
jalgratturid sellest aga hoiduma. Pilgujalgimiseks
kandsid nad pilgujalgimise anduritega prille. Kuigi
enamik 6pilasi arvas, et nad olid ei-katse holpsasti
labinud, néitasid tulemused, et tegelikult suutsid
antud juhiseid jérgida ainult pooled.

Tulemusi kasutati, et luua koige kriitilisemate liiklus-
olukordade jaoks tahelepanu treenimise programm,
mida hinnatakse, uurides jalgratturite kaitumist
virtuaalreaalsuse (VR) stsenaariumis. Kolme maakonna
Opetajad tegid treeningprogrammi 30 6pilasega
SINTEFi VR-laboris labi. Opilased istusid jalgrattal
VR-prillidega, mis véimaldavad thtlasi pilgujalgimist,
ja soitsid vaga elulises stsenaariumis. Ulesanne oli
kdituda nii, nagu nad olid tahelepanu treenimisel
harjutanud. Samas stsenaariumis séitis ka kontrol-
Irdhm, mille liikmed olid ldbinud ainult jalgratta-
s6idu pohikoolituse. Esialgsed tulemused naitavad,
et rihmade vahel on méargatav erinevus: katserihm
orienteerub ristmiku riskiolukordades paremini ja
nende pilk liigub sihipdrasemalt.*’

4 Tulemused avalikustatakse aadressil http://bit.ly/2sglC39.

HISPAANIA
JALGRATTASOIDU
VIRTUAALOPPE ALGATUS

Virtuaalreaalsuse (VR) prillid ja liikumatu jalgratas
voimaldavad inimestel pedaalida l&bi virtuaalse
Madridi, et 6ppida tundma mitte ainult kehtivaid
jalgrattasdidu eeskirju, vaid ka voéimalikke ohuolu-
kordi, millega jalgrattur voib viiel eelprogrammee-
ritud marsruudil silmitsi seista, ning viise, kuidas neid
ennetada. Eeltoodu kérval on Madridi linnavolikogu
ja Fundacién MAPFRE koostd6s loodud algatuse
eesmark soodustada jalgrattaséidu propageerimise
kaudu tervislikumat, sddstvamat ja puhtamat trans-
pordikasutust.

SOOME
DIGIMINE OPPEKAVA KAUDU

Digimine on Soome uue pohidppekava Uks pea-
teemasid (vt pohimote 2). Sellest |dhtudes on Soome
liklusohutuse ndukogu Liikenneturva todtanud
9-12-aastastele opilastele vélja ohutu jalgrattaséidu
digidppekeskkonna Filla&Rilla.** See on ehitatud Ules
eri klassidele moéeldud tasemete kaupa ja sisaldab
moodulit, kus O6pilased saavad virtuaalreaalsuses
harjutada, kuidas aimata olukorra edasist kulgu.

4 Lisateavet leiab Fundacion MAPFRE kodulehelt aadressil http:/bit.ly/20X9cEP.

4 Liikenneturva (s.a.). Filla&Rilla. http://bit.ly/384PZd0
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KASUTADA KVALITEEDISTANDARDEID
PARIMA KOGEMUSE NAITED

Liiklushariduse ja liikuvuséppe materjalide kvaliteet
voib markimisvadrselt erineda. Liiklushariduses ei
tohiks rakendada pohimétet, et proovimine ei tee
kellelegi kahju. Tegelikkuses voib halvasti kavan-
datud projektidel olla vagagi kahjulik méju. Parem
on kulutada raha ja aega hasti kavandatud ning hea
hinnangu saanud projektidele ja meetmetele.*

@

N

NORRA
NORRA LIIKLUSOHUTUSE NOUKOGU
MUDEL KAITUMISE MUUTMISEKS

Norra liiklusohutuse néukogu Trygg Trafikk (NLON)
on juhtinud tadhelepanu vajadusele saada parem
Ulevaade sellest, millistel koolitusprogrammidel
on nii [Ghemas kui ka pikemas perspektiivis kasulik
moju ja mis tapselt teeb need tdhusaks. Seejuures
tuleb aga arvestada mitme véimaliku probleemiga.

Seet6ttu on tarvis liiklushariduse ja liikuvuséppe
materjalide ja tegevuste kvaliteedistandardeid.

Kénealuste materjalide ja tegevustega peaks seadma
konkreetsed sekkumiseesmaérgid ning need tuleks
kohandada sihtrihmale ja tdita sellele sobiva sisuga.

Need peaksid pohinema teadustddl ja usaldusvaar- Esiteks kasitatakse haridust pikas perspektiivis,

setel akadeemilistel mudelitel ning olema varem
katsetatud ja hinnatud. Sekkumismeetmed ise
peaksid motiveerima 6petajaid neid kasutama, kuid
samal ajal dratama ka sihtrihma huvi.

Luhidalt deldes tuleks liiklushariduse ja liikuvusdppe
materjalidele kohaldada samu kvaliteedistandardeid,
mille taitmist eeldatakse matemaatikas, keeledppes

ja muudes koolis Gpetatavates ainetes.

Tulevases projekti ,LEARN!" valjaandes, milles
antakse juhiseid liiklushariduse ja liikuvuséppe
sekkumismeetmete kavandamise, katsetamise,
rakendamise ja hindamise kohta, madratakse
ka téhusate 6ppematerjalide koostamise miini-
mumnoéuded ja soovitused.

“SWOV (2017). Factsheet Verkeerseducatie. http:libit.lyl2EejM60

programme hinnatakse aga Uldjuhul lihema aja
jooksul.

Teiseks on  Uksiku  koolitusprogrammi  maoju
hindamine keeruline, sest nii selles osalejaid kui ka
kontrollrihma méjutavad samal ajal mitmed teised
tegurid, sealhulgas meedia, perekond, kool ja teised
liiklusdppe programmid.

Kolmandaks selgub sekkumiseelsete ja -jargsete
hoiakute hindamisel tihti see, et enamiku noorukite
hoiakud ja kaditumine juba on sobilikud, mistéttu
on raske ndidata edasiminekut. Ning viimaseks ei
ole hoiakuid ja kaitumist sama lihtne hinnata kui

teadmisi.



Liiklushariduse ja liikuvuséppe peamised poéhimotted

Et probleemidega tegeleda ja anda nende lahenda-
miseks tehtavate jdupingutuste jaoks soovitusi, 16i
NLON 2015. aasta kevadel néuanderiihma. Rihmas
on kolm valis- ja kolm siseliiget. Valislikmed on
liiklusohutus- ja haridusvaldkonna uurijad, kellel on
kogemust nii kvalitatiivsete kui ka kvantitatiivsete
meetodite rakendamises.

Kasutades koéige tunnustatumate ja levinumate
kditumise muutmise teooriate anallUsivotteid,
tootas NLON vadlja uue NLONi t6dks sobiva Ghend-
mudeli. NLONi mudel kaitumise muutmiseks
(MKM) on leidnud tunnustust vahendina, mille abil
programme optimaalselt kavandada ja rakendada
ning asjaomaseid tegureid hinnata. ©

MADALMAAD
LIKLUSOPPE KONTROLLNIMEKIRI

Teadusasutus CROW on koostanud  liiklusdppe
kontrollnimekirja, mis sisaldab kimmet sammu,
kuidas hinnata likluséppe sekkumismeetmete
konkreetseid 0si* Need sammud hdélmavad
probleemianaltlsi  hindamist, sihtrGhma kirjel-
damist, 6ppe-eesmdrke, didaktilisi pdhimbtteid,
materjalide  sisu,  sekkumisaegset  hindamist,
kdsiraamatut ning sekkumismeetmete rakendamist,
edenemist ja tulemuste hindamist. Hindamistule-
muste pohjal selgub esialgne kvaliteedihinnang.
Samuti soodustab see paranduste tegemist ning
annab koostajatele teavet nii viimatiste arengu-
suundade, ideede kui ka kaitumis- ja haridusvald-
konna eksperditeadmiste kohta.

“ Trygg Trafikk (2017). The Norwegian Council for Road Safety’s model for behaviour modification. http://bit.ly/ncrs-mbm
“ CROW (s.a.). Kontrollnimekiri (inglise keeles). http://bit.ly/349N4Nf. Checklist verkeerseducatie (selgitus ja néited). http://bit.ly/2raeXXN
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TEHA TESTE NING HINNATA EDASIJOUDMIST JA/VOI TULEMUST

Hindamine peaks olemaiga liiklushariduse ja liikuvus-
dppe sekkumismeetme keskne osa.

Hindamine peaks juba algusest peale olema sekku-
mismeetme kavas ja asjakohaselt korraldatud.
Samuti tuleks votta sekkumismeetme kavanda-
misel arvesse teiste sekkumismeetmete hindamise
tulemusi.

Hindamine peaks olema sekkumismeetme osa ja
seejuures ulatuselt proportsionaalne asjaomase
tegevuse ulatusega. Hindamistulemusi tuleks
kasutada ka sekkumismeetme enda tdiustamiseks.

PARIMA KOGEMUSE NAITED

SOTIMAA
SOLTUMATU HINDAMINE
RAHASTAMISKRITEERIUMINA

Liiklusohutusraamistiku fond on modeldud edasise
partnerluse elavdamiseks ja soodustamiseks, et
tagada Sotimaal liiklusohutuskohustuste tditmine,
sealhulgas hariduse kaudu. Igal aastal on kaks rahas-
tamisvooru. Skeemide viljatdotajad saavad esitada
rahastustaotlusi, mille juurde tuleb lisada séltumatu
hindamise kava. Peale selle on olemas hindamisfond,
mis voimaldab neil, kes on viinud skeeme ellu
vahemalt kaks aastat, soltumatu hindamise ka tellida.#’

TAANI
ULEVAADE ERI
HINDAMISMEETODITEST

Koiki  6ppematerjale, mille Taani liiklusohutuse
ndukogu Sikker Trafik on koolidele tasuta andnud,
on hinnatud, tagamaks, et need oleksid kooskolas
liiklushariduse  riiklike eesmérkidega ja neil oleks
soovitud méju. Hindamine hélmab vahemalt veebi-
pohist mobiilkUsitlust, mille tdidavad dpilased kohe
parast tundi.*®

Teiste hindamismeetodite hulka kuuluvad sarnased
veebipdhised mobiilkUsitlused 6petajatele, tdhele-
panekud Opetajate kasutatud Sppematerjalide
kohta eri tllpi koolides (geograafiline asukoht,
avalik voi erakool, sotsiaal-majanduslikud tegurid)
ning intervjuud nii dpilaste kui ka dpetajatega.

Koéik uued ja tdiendatud Sppematerjalid katseta-
takse (enne kasutuselevéttu) labi. Eri tilpi koolide
Opetajad kutsutakse todrihma, kus neile tutvus-
tatakse materjale ja Opetajaraamatuid, kusitakse
nende arvamust ja motteid ning tehakse selle
pohjal muudatusi. Seejdrel katsetatakse materjale
eri koolides, kasutades samu meetodeid, mida on
eespool mainitud hindamise puhul. Kogu katse-
tamise ja hindamise teevad Taani liiklusohutuse
ndukogu hindamiseksperdid.

7 Lisateavet Sotimaa liiklusohutusraamistiku fondi kohta leiab aadressil http://bit.ly/2L3cGok.

“ Qpilased peavad saatma kindlale numbrile lihikese sénumi (néiteks,liiklus"). Seejarel saadetakse neile kiisitluse link ja nad saavad kisitluse telefonis
dra taita. KUsitlused sisaldavad tavaliselt kisimusi selle kohta, mis neile meeldis voi ei meeldinud, mida nad oppisid (uued teadmised ja reflektsioon),
milline oli nende (varasem) liikluskaitumine ning kuidas kavatsevad nad liikluses kdituda pdrast kénealust tundi.
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Taani sotsiaalteadusuuringute keskus on uurinud
juhuvalikuga kontrollkatse meetodil ka 13-25-
aastaste oOpilastega koolidele méeldud Taani liiklus-
ohutuse ndéukogu programmi LIVE saadikute kdike
eelnimetatud koolidesse.* Programmi LIVE saadikud
kaisid pooltes uuritud koolidest, samal ajal kui Ulejaa-
nutesse (kontrollkoolid) kaike ei tehtud. Uuring nditas
moju Bpilaste teadmistele, hoiakutele ning kavat-
suslikule ja tegelikule kditumisele. Kuigi sellist méju
hindamist peetakse tipptasemel meetodiks, on see
samal ajal ka ajamahukas ja kulukas ning eeldab kvali-
fitseeritud teaduskeskuse osalust. Vaartuslikku teavet
ja teadmisi saab aga ka véahemate vahenditega, kui
kasutada teisi kirjeldatud hindamismeetodeid.

Taani sotsiaalteadusuuringute keskus on

uurinud juhuvalikuga kontrollkatse meetodil ka
13-25-aastaste opilastega koolidele méeldud Taani
liiklusohutuse néukogu programmi LIVE saadikute
kdiike eelnimetatud koolidesse.

> Uuringu tulemuste dokumendid on inglise keeles kéttesaadavad aadressil http://bit.ly/34LLwKm.
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HINNATA OPILASI JA LASTA OPILASTEL ISEEND HINNATA

Hindamine peaks olema koolide liiklushariduse
ja liikuvusoppe osa, tagamaks, et Opilased on
omandanud ohutuks liikluskaitumiseks vajalikud
asjakohased teadmised, oskused, kaitumisviisid ja
hoiakud. Uhtlasi véimaldab see vastupidisel juhul
rakendada sobivaid parandusmeetmeid.

PARIMA KOGEMUSE NAITED

NORRA
OPILASHINDAMINE VIIE PUNKTI
MUDELI OSANA

Norra liiklusohutuse néukogu mudel kaitumise
muutmiseks (vt pdhimdte 11) toetab niinimetatud
viie punkti mudelit — vahendit, mis aitab 6petajatel
kavandada, rakendada ja hinnata aktiivselt osalevale
dpilasele moeldud 6pet. Inglise keeles nimetatakse
seda ka 5B mudeliks, sest selle viis pedagoogika-
moistet algavad e-tdhega: engage (kaasamine),
explore (uurimine), explain (selgitamine), elaborate
(tdpsustamine) ja evaluate (hindamine).

Séna,hindamine” on mudeli keskmes, sest hindamise
eesmark on toetada Gppimist ja see sisaldub kdigis
dpetamisetappides. Termini,hindamine” alla kuulub
kolm hindamistiupi: pidevhindamine (kujundav
hindamine), koondhindamine (kokkuvéttev hinda-
mine) ja enesehindamine.

KAASAMINE

HINDAMINE

TAPSUSTAMINE
UURIMINE

SELGITAMINE

Hindamine peab toimuma pidevalt ning olema
mitmekllgne ja dppe loomulik osa. Hinnata véib
nii suuliselt kui ka kirjalikult. Opilastel tuleb hinnata
oma dppimist ja mdistmistaset ning samuti oma tdo
kvaliteeti. Opetajal tuleb hinnata épilaste dppimist
vordluses asjaomase teema voi projekti Opitule-
mustega. Hindamine peab seostuma Oppekava
eesmarkidega ja voimaldama anda tagasisidet, mis
toetaks dpilaste Gppimist.

0 Trygg Trafikk (2017). The Norwegian Council for Road Safety’s model for behaviour modification. http://bit.ly/ncrs-mbm
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EUROOPA
JALGRATTAEKSAMID

Opilased (le kogu Euroopa teevad ohutu jalgrat-
tasdidu eksameid. Madalmaades testitakse igal
kevadel algkooli eelviimase vo&i viimase klassi
Opilaste teoreetilisi teadmisi liiklusest, ohutusest
ja kditumisest ning riikliku jalgrattaeksami osana
ka nende praktilisi jalgrattaga liiklemise oskusi.*'
Riiklikust jalgrattaeksamist vétab osa Ule 85%
Madalmaade algkoolidest. Andmed kogutakse
hindamisrakenduse kaudu ja on koolidele kasulikud,
sest voimaldavad saada kohe aimu sellest, mida
saaks Opilastele veel liikluse kohta dpetada.
Flandrias on 6pilastel véimalik saada
ﬁ jarjestikuseid jalgrattadiplomeid
: alates lasteaialaste tasakaalurataste
ning pronks- ja hobediplomitest
kuni kulddiplomiteni, mille palvivad
algkooli  viimase klassi  6pilased,
kes on ldbinud niinimetatud suure
jalgrattaeksami. Sarnane astmeline
diplomisisteem on loodud ka
jalakaijatele.>? Jalgratta- ja jalakéaijaek-
samid ning -tunnistused on samuti olemas Belgia
Valloonia piirkonnas, kuigi mitte astmelise sisteemi
osana.”

2
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FIETS

VVN (s.a.). Het Nationaal VVN Verkeersexamen. http://bit.ly/2khOLHm

i

IS

Sikker Trafik (s.a.). Cyklistpraven (5. - 6. klasse). http://bitly/2KaU1ge

a

@

Trygg Trafikk, NAF, NCF ja SLF (s.a.). Sykkeldyktig. http://bit.ly/3850Erb

Jalgrattaeksameid  tehakse veel muu hulgas
Austrias®, Taanis®, Tsehhis>® ja Saksamaal®’. Norras on
nelja organisatsiooni koostdds valminud veebisait,
mis koondab kogu O&petajatele vajalikku sisu nii
praktiliste harjutuste kui ka teooria- ja sdidueksamite
kohta.’®

SERBLASTE VABARIIK
(BOSNIA JA HERTSEGOVIINA)

RIIKLIK LIIKLUSOHUTUSKONKURSS
+LAPSED LIIKLUSES"®

lgal aastal korraldab Serblaste Vabariigi autotihendus
koos teiste liiklusohutuse sidusrihmadega riikliku
liiklusohutuskonkursi ,Lapsed liikluses”. Konkurss
hélmab nii teooriaeksamit, millega testitakse dpilaste
teadmisi liiklusohutusreeglitest, kui ka séidueksamit,
kus Opilaste oskusi hinnatakse harjutusvaljakul.
2019. aastal vottis konkursist osa 194 meeskonda,
kuhu kuulus 776 opilast 154 pdhikoolist. Parimad
meeskonnad palvisid auhinna.

Vlaamse Stichting Verkeerskunde (VSV) (s.a.). Het Grote Fietsexamen. http://bit.ly/34Ga47D
Wallonie mobilité (s.a.). Education Mobilité et Sécurité routiere (EMSR). http:/bit.ly/302jicM
Osterreichisches Jugendrotkreuz (s.a.). Freiwilligen Radfahrpriifung. http://bit.ly/20SRt2t

BESIP (s.a.). Dopravnf soutéz mladych cyklistd (10-16-aastased). https://bit.ly/2rMoBje
Deutsche Verkehrswacht (s.a.). Radfahrerziehung in der Schule gewahrleisten und weiter verbessern. http://bit.ly/2Na30tf
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KASUTADA LIIKLUSHARIDUSES JA LIIKUVUSOPPES

AINETEVAHELIST OPPEMATERJALI

Liiklushariduses ja liikuvuséppes ei tohiks kasutada
ainult selleks méeldud erimaterjale, vaid see peaks
olema I6imitud ka teiste ainete (nt matemaatika ja
fllsika) 6ppematerjalidesse, eriti keskkoolides.

O PARIMA KOGEMUSE NAITED

N

AUSTRIA
RISI & KO: MOODULIPOHINE
MEETOD KESKKOOLIDELE

Kuigi  liiklusharidus
ei ole Austria kesk-
koolide  dppekava
kohustuslik 053,
tuleks see vdima-
luse korral l6imida
teistesse ainetesse.
Et Opetajaid selles
Ulesandes  toetada,
on Austria liiklus-
ohutuse  ndukogu
KFV tédtanud valja
liiklemisdppe kasituse Risi & Ko.*® Paindliku moodu-
lipdhise meetodi ja asjakohaste dppematerjalidega
Risi & Ko hélmab eri ainete tundide kirjeldusi ning
seda on vdimalik hélpsasti kohandada nii Uksikute
koolide kui ka dpetajate vajadustega.

#KFV (Kuratorium fir Verkehrssicherheit) (s.a.). Risi & Ko. http://bit.ly/20LV8iA

Soovitatud tunnid véimaldavad épilastel analltsida
oma ning teiste hoiakuid, motiive ja kditumisviise.
Tunnid katavad praegu jargmisi teemasid: riskid
ja kaaslaste surve, sotsiaalne padevus liikluses,
tahelepanu hajumine liikkluses ning liiklusvahendid
ja nende potentsiaal. Kasituses on kesksel kohal viis
arhetliipset koomiksitegelast, kellest igatks kaitub
talle omistatud tunnuste kohaselt. Tegelaskujud
naitlikustavad eri viise, kuidas liiklusolukordades
kohaneda ja reageerida, ning véimaldavad aktiivselt
ja kriitiliselt vaadelda eri liikuvusteemasid.

SOTIMAA
LIKLUSOHUTUS FUUSIKA JA
MEEDIAUURINGUTE OSANA

Sotimaa liiklusohutusamet Road Safety Scotland uuris
Uheskoos dppekava spetsialistidega voimalusi, kuidas
|6imida liikklusohutus Gppekava traditsioonilistesse
ainetesse. Tootati vdlja loodusainete tunnid, milles
kasitletakse kiirust ja mille raames antakse kohalikele
liklusohutusmeeskondadele koolides kasutamiseks
reaktsioonikiiruse mdéodikud. Peale selle on Road Safety
Scotland téotanud vélja flUsikakatsete komplekti, mis
on samuti seotud kiirusega, ning koolidel on véimalik
vajalikke vahendeid laenutada otse konealuselt
asutuselt. Mélemat meedet mainitakse ka juhendis,
mis puudutab liklusohutust tipptaseme saavutamise
Oppekavas (vt pohimote 8). Eeltoodu korval on Road
Safety Scotland té6tanud vélja veel meediauuringute
kérgema kvalifikatsiooni mooduli (16-18-aastastele).
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PORTUGAL
LIIKLUSHARIDUS JA LIKUVUSOPE
GEOGRAAFIA JA FUUSIKA OSANA

Portugalis on liiklusharidus ja liikuvusépe 16imitud
ka teiste ainete tundidesse. Uhiskonna- ja arengu-
Opetuse tundide osana 6pivad esimese ja teise klassi
Opilased jargima liiklusohutusnorme, nagu kuidas

ohutult kéndida ja ristmikke Uletada, ning dpivad Soome liiklus-

tundma mdrkide tdhendust. Transpordivorke ja -liike N

kasitletakse kaheksanda klassi geograafiatundides ohutuse noukogu
ning liikumist ja joude Uheksanda klassi fudsika- ja Liikenneturva pakub

keemiatundides.

eri ainetega loimitud
liikklusohutusmaterjale
ja tegevusmudeleid

SOOME - . -

AASTAKELL (6petajatele méeldud
kavu, mis h6lmavad

Soome liiklusohutuse néukogu  Liikenneturva -4 9 Al A

pakub eri ainetega I6imitud liklusohutusmaterjale eesma.rkc.—:',juh.lseld-jc-l

ja tegevusmudeleid (dpetajatele mdeldud kavu, materjallde nlmEklI’jLI).

mis hoélmavad eesmérke, juhiseid ja materjalide
nimekirju).© Niinimetatud aastakell on koolidele,
Opetajatele ja 6pilastele méeldud plaanimisvahend,
mis aitab liiklusharidust kavandada ning arvestada
seejuures kohalike tingimustega. Aastakell on
rajatud arusaamale, et liiklushariduseks on pohiha-
riduse igas klassis neli tundi, ning selles voetakse
arvesse nii aastaaegu kui ka hetkeprobleeme. Plaani-
misvahendiga muudetakse liiklusharidus seega

pikaajaliseks ja sisteemseks.®’

% Soome liiklusohutuse ndukogu pakutava ainetevahelise dppematerjali leiab aadressilt http:/bit.ly/36tNNue.
o' Liikenneturva (s.a.). Likennekasvatuksen vuosikello. http://bit.ly/36rol2Y
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HARIDA OPETAJAKS OPPIJAID VALJAOPPE KAIGUS
LIIKLUSHARIDUSE JA LIIKUVUSOPPE VALLAS

Koik Opetajaks dppijad peaksid oma valjadppe kdigus
saama teadmisi liiklusharidusest ja liikuvuséppest.

Projekti,LEARN!" olukorraaruanne néitas, et tulevaste
dpetajate valjadpe ei hdlma liiklushariduse ja liikuvus-
dppe struktuurset kasitlust. Ménes riigis kasitletakse
seda ainult piiratud mahus, teistes riikides oleneb
aga koérgkoolist, kas sellist dpet pakutakse ning kas
seda pakutakse valikainena voi mitte. On ka riike, kus
dpetajaks dppijatele korraldavad koolitusi voi teabe-
paevi vabathendused voi ametiasutused.®?

Liiklushariduse ja likkuvusdppe struktuurne kasitlus
dpetajakoolituse ajal aitab suurendada opilaste
padevust juba esimesest tunnist.

PARIMA KOGEMUSE NAITED

O,

N

POOLA
DIPLOMIJARGNE LIIKLUSOHUTUST
SISALDAV KURSUS

Poolas 6petavad koolides liiklusohutust peamiselt
tehnoloogiadpetajad. Need &petajad on kas
|6bpetanud pedagoogika eriala, spetsialiseerudes
tehnoloogiavaldkonnale (mis hoélmab ka liiklus-
ohutust), v6i on moéne muu eriala Vvilistlased.
Viimased peaksid seega samuti ldbima diplomi-
jargse liiklusohutust sisaldava tehnoloogiakursuse.
Lisaks peavad Opetajad, kes valmistavad 6pilasi ette
jalgratturi juhiloa saamiseks, olema labinud Uhe- voi
kahepdevase kursuse.

MADALMAAD
OPETAJAKS OPPIJATE RAAMAT

Madalmaades on tootatud valja dpetajaks dppijatele
moeldud raamat, mille eesmark on jagada teavet
ja innustada neid pakkuma tundides praktika-
keskset liiklusharidust.®® Raamatus podratakse erilist
tahelepanu keelekasutuse tahtsusele tundides
ja voimalustele, kuidas I6imida liklusharidus ja
liikuvusope teistesse teemadesse. Raamatut saavad
kasutada ka algkoolidpetajad ja need, kes 6petavad
Opetajaks dppijaid.

2 ETSC (2019). The Status of Traffic Safety and Mobility Education in Europe. http:/bit.ly/LearnStatus

© Westerik & de Gooijer (2012). Verkeer en meer. http://bitly/2mePMR6



Liiklushariduse ja liikuvuséppe peamised poéhimotted

PORTUGAL
OPETAJAKS OPPIJATE ESMAKQOLITUS

2018. aastal esimest korda toimunud liiklusohutuse
esmakoolitus on Uhepdevane lasteaia- ning alg- ja
pohikoolidpetajaks Sppijatele  mdéeldud  koolitus.
Koolitusel kasitletakse liiklusharidust, &ppekava
Uhiskonnadpetuse valdkonna raames (vt pdhiméte
2), saastlikku litkuvust, séidukijuhtide telefonika-
sutust ning praktilisi tegevusi, nagu liiklusohutus-
simulaatorite kasutamine ja liikluse keskkonnandi-
tajate mooGtmine

TAANI
OPETAJASEMINARIDE
SISSEJUHATAV KURSUS

Taanis antakse Opetajaks 6ppijatele, kes votavad
osa Opetajaseminaridest (korraldatud poéhikoolide
5-15-aastaste Opilaste 6petajatele), voimalus labida
kolmetunnine tasuta sissejuhatav kursus liiklusha-
ridusse. Kursusel kasitletakse kdsimusi, nagu ,Miks
Opetada koolides liiklusohutust?” ja ,Mida peaksid
Opilased dppima?’, ning tutvustatakse eri dppema-
terjale, praktilisi harjutusi ja aruteluteemasid.

% Teave Portugali tulevaste dpetajate esmakoolituse kohta tehakse
kattesaadavaks aadressil http://bit. ly/367iaGt.




Liiklushariduse ja liikuvusdppe peamised pohimotted

RAKENDADA JARELMEETMEID, ET TAGADA
LIIKLUSHARIDUS JA LIIKUVUSOPE

Riiklikud ja kohalikud ametiasutused peaksid
rakendama koolides jarelmeetmeid, tagamaks, et
liiklusohutust ja liikuvust dpetatakse ning kdnealuse
Odppega saavutatakse seatud eesmargid.

Ametiasutused peaksid tagama, et jdrelmeetmete
jaoks on kehtestatud asjakohane raamistik, naiteks
lisades liiklushariduse ja liikuvuséppe hindamise
kooli akrediteerimisauditisse. Peale selle peaksid
ametiasutused kaaluma koérvalmeetmete raken-
damist, kui leitakse, et koolid ei épeta liklusohutust
ja liikkuvust véi 6ppe kvaliteet ei voimalda seatud
eesmadrke saavutada. Samuti voiksid ametiasutused
kehtestada preemiasisteemi, et premeerida eesku-
julikke koole.

Tuleb réhutada, et see pdhimdte on pikaajaline
eesmark, mida ei pruugi liiati olla lihtne rakendada
ega saavutada. Sellegipoolest on see eesmark, mille
poole peaksid ptldlema kdik asjaosalised.

PARIMA KOGEMUSE NAIDE

O,

FLANDRIA

KONTROLLKAIGUD KOOLIDESSE,
ET TAGADA LIIKLUSHARIDUS

JA LIIKUVUSOPE

Flandrias korraldab haridusministeerium koolidesse
kohustuslikke  korraparaseid  kontrollkaike, mille
hulka kuulub koondtulemustasemetega (ametlike
dppe-eesmarkidega) seotud Oppevaldkondade
kontroll. Kuna liiklusharidus ja liikuvusépe moodus-
tavad osa koondtulemustasemetest, saab koole
selles vallas kontrollida. Koolidele, mille kontrolli
kdigus selgub, et need ei vasta Uhe v&i mitme
dppevaldkonna  miinimumnduetele, saadetakse
negatiivne aruanne koos parandusettepanekutega.
Kui nduetele mittevastavus kordub, véib haridusmi-
nisteerium kehtestada sanktsioone.

N
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TSEHHI
POHJALIK LIIKLUSOPPE KUSITLUS

Tsehhi kooliinspektsioon koostas koostoos trans-
pordiministeeriumi liiklusohutustalitusega  kisit-
luse liikluséppe kohta poéhikoolides 6ppeaastal
2018/2019.% Kusitlus on eriline oma Uksikasjalikkuse
poolest: tavaliselt korraldatakse Uldisemaid kusitlusi,
millest liklusdpe moodustab vaid osa. Seekord
aga oli kogu kusitlus liikluséppe kohta. Kaasati nii
Opilased, 6petajad kui ka koolidirektorid.

Tulemused naitasid, et Gldine olukord vdiks olla
parem, ja moni puudus tuvastati rohkem kui kolman-
dikus koolidest. Méned hariduse raamprogrammis
madratletud teemad olid praktikas puudulikud ja
liiklusdppe tdhusust hinnati ainult pooltes koolides.

Parimate tulemustega koolid kasutasid liiklus-
manguvadljakuid, projektitegevusi, jalgrattamatku
ja -véistlusi ning rohkem 6ppematerjale. Neis oli
sagedamini ka liiklusdppe koordinaator. Nende
koolide épilased said teadmiste testides paremaid
tulemusi.

Peaaegu koik koolid (95%) tegid liiklusdppes
koostddd teiste asutustega (peamiselt likluspolitsei
ja piirkondlike liiklusohutuskoordinaatoritega).

KUsitluse aruanne sisaldab soovitusi koolidele,
koolide juhtkondadele ning haridus-, noorsootoé- ja
spordiministeeriumile. Kdige tahtsamad soovitused
kdivad vanemate opilaste (12-15-aastaste) parema
harimise, liiklusoppe rohkematesse kooliainetesse
|6imimise ja dpetajate dpetamiseks vajalike mater-
jalide koostamise kohta.

% Ceska Skolnf Inspekce (2019). Dopravni Vychova Na Z5 Ve Skolnim Roce 2018/2019. http://bit.ly/20Rcn29
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KAASATA OPILASED, ULIOPILASED, LASTEVANEMAD
JA KOIK ASJAOMASED SIDUSRUHMAD

Liiklusohutuse ja lilkuvuse eest vastutatakse Uhiselt
ning seega peaksid koigi tasandite koik asjaomased
sidusrihmad selle teemaga seotud haridusvald-
konnas tegevad olema.

Kohalikul tasandil ei kuulu liiklusharidus ja liiku-
vusdpe ainulksi koolide ja lasteaedade vastutus-
alasse. Panustama peaksid ka &pilased, Glidpilased,
lastevanemad ja teised asjaosalised, nagu kohalik
omavalitsus, politsei, kohalikud liiklusohutusasu-
tused ja spordiklubid.

Lastevanematel lasub markimisvaarne vastutus, sest
nad on lastele tahtis eeskuju. See, millise transpor-
diliigiga minnakse pédevakeskusesse, kooli, t&dle
ja vaba aja veetmise kohtadesse, méjutab lapse
tulevast liikuvuskaitumist.

Selle kérval on oluline veel &pilaste osavott ja
kaasamine, et liiklusharidus ja liilkuvusdpe oleksid
téhusad. Kui opilastel on véimalik votta osa kooli
liiklusharidustegevuste  kavandamisest, on neil
lihtsam seostada koolis dpitut tegelike litklusolukor-
dadega.

Kohalikul tasandil ei kuulu liiklusharidus ja
liikuvusépe ainuliksi koolide ja lasteaedade
vastutusalasse. Panustama peaksid ka épilased,
uliépilased, lastevanemad ja teised asjaosalised,
nagu kohalik omavalitsus, politsei, kohalikud
liiklusohutusasutused ja spordiklubid.
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